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Napjainkban a “globalis feleldéssegvallalasra és szolidaritasra nevelés" (GCE, a
tovabbiakban globalis nevelés) alapvetd szempontta valt az egyenek mindseqi
oktatasaban. Az egyre inkabb globalizalddo eés dsszekapcsolodo vilagban alapvetd
fontossagu, hogy a fiatalok megismerjék a globalis allampolgarsaggal kapcsolatos
temakat, eés foglalkozzanak veluk, ideértve az olyan témakat, mint az
éghajlatvaltozas, a demokracia és az emberi jogok. Ugyanakkor az is fontos, hogy a
filatalok lehetbseget kapjanak az eurdpai értékek felfedezésére eés megismerésere
eurdpai identitasuk megerdsitése erdekeben. Sok fiatal szamara azonban kihivast
jelent ezekrdl a témakrdl parbeszédet folytatni, kuldndésen a hatranyos helyzetuek
szamara. Ezert fogott Ossze harom non-profit szervezet Magyarorszagrol
(Anthropolis Egyesulet), Franciaorszagbol (Le Partenariat) es Spanyolorszagbol
(Jovesolides), hogy az ACCESS projekten dolgozzanak.

Az ACCESS projekt partnerei ugy velik, hogy ezeknek a kerdéeseknek a
megismereset ki kell terjeszteni a kevesebb lehetdéseggel rendelkezd egyenekre is.
Ezt ugy érik el, hogy az ifjusagsegitoket, pedagogusokat oktatjak a globalis nevelés
maodszereire tobbek kozott egy eurdpai szintu e-learning platformon, egy uj,
globalis allampolgarsagra fokuszald tardsasjatek kifejlesztesén, egy inkluziv
nemzetkdzi mobilitasrol szold informacids fuzeten és egy olyan nemzetkozi
tréningen keresztll, amely lehetévé teszi, hogy az ifjlusagsegitdok, pedagogusok
megosszak a globalis nevelées  terlleten szerzett tapasztalataikat. Ezek az
ifjlusagsegitok, pedagogusok a kevesebb lehetéseéggel rendelkezé fiatalokkal (16-30
evesek) foglalkoznak. Konkrétan az oktatasban, foglalkoztatasban vagy kepzésben
nem reszesuld fiatalokkal (NEET), az allami gondoskodasban élé fiatalokkal és a
fogyatékossaggal elé fiatalokkal.

Ez a kézikdnyv felvazolja az inkluzivitasrol és a globalis nevelésrdl szold elméleti
ismereteket, amelyek e projektnek az alappilléerei. Ezutan ratér arra, hogy milyen
modszereket és strategiakat eérdemes alkalmazni, amelyek segitsegéevel a
marginalizalt hattert fiatalok koézelebb kerulhetnek a globalis neveles
szemléletehez, gyakorlatahoz. Vegul, olyan jatekokrol és tevekenysegekrél lesz szo,
amelyeket az ifjlusagsegitok, pedagogusok felhasznalhatnak a fiatalok bevonasara.
Ez a fejezet otleteket és tippeket ad arra vonatkozoan, hogyan lehet ezeket a
Jjatekokat a lehet6 leginkluzivabba es elérhetobbe tenni.
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‘sz - Ertékek és az Access projekt:

Az ACCESS projektnek harom alapgondolata van: a globalis allampolgarsag, az
europai polgarsag és az inkluzivitas. A globalis allampolgarsag az a meggy6zddes,
hogy az egyenek egy olyan globalis k6zosseg reszei, amely tulmutat a nemzeti
hatarokon. Ezert a globalis neveles celja, hogy tudatositsa az emberekben ezt olyan
ertékek népszerusitesével, mint az emberi jogok és a demokracia, valamint a
sokféleseg tisztelete és az éghajlatvaltozassal kapcsolatos tudatossag. Ez
felhivhatjia a figyelmet a globalis 6sszefuggésekre és arra is, hogy a Vvilag
eroforrasait hogyan kell igazsagosan megosztani. Ily moédon a globalis nevelés
segithet egy igazsagosabb és fenntarthatobb vilag megteremtésében mindenki
szamara.

A globalis polgarsaghoz hasonloan az eurdpai polgarsag is azt jelenti, hogy az
europaiaknak kozos az europai identitasuk. Ez a kdzds eurdpai identitas tulmutat a
nemzeti hatarokon, es az ,europai ertekekbe vetett hit" reven egyesiti a kontinenst.
Ezeket az ertéekeket a demokracia, az emberi jogok, valamint az individualizmus és a
kUlonbozo eurdpai kozossegek tudatossaga iranti elkotelezettseg jellemzi. Eurdpa
Jelenlegi politikai és tarsadalmi helyzetében alapvetd fontossagu, hogy az europai
flatalok megeértsek ezen értekek fontossagat.

Végul, az inkluzivitas az a meggy6zddes, hogy az egyéneknek egyenld hozzaférést
kell biztositani a lehetésegekhez, fuggetlenul identitasuktol vagy hatteruktol. Ezért a
nevelési tevekenysegeket és az oktatast a lehetd leginkluzivabban kell
megszervezni es legeléerhetobbé kell tenni, és azon belul biztositani az egyéeneknek
a globalis és eurdopai értekekrdl és kerdesekrdl tortend oktatast-nevelést.
Természetesen lehetetlen, hogy minden tevekenyseg teljesen inkluziv legyen
mindenki szamara. Mindenkinek egyedi igényei vannak, ezért megvaldsithatatlan
minden tevekenyseget az 0Osszes igenyehez igazitani. Ennek ellenere minden
erofeszitést megtettlnk annak érdekeben, hogy az ACCESS projekt tartalma,
tevekenysegei es kezikonyvei a lehetd leginkluzivabbak legyenek.
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Minden fiatalnak - szarmazasatol fuggetlenul - lehetéséget kell adni arra, hogy
beleszoljon az 6t és a vilagot érintd kérdésekbe. Az ACCESS projekt munkaja fontos
ahhoz, hogy a globalis es europai polgarsag kerdesei mindenki szamara
befogaddoak legyenek. A partnerek remeélik, hogy az olvasok hasznosnak és
informativnak talaljak ezt a keézikonyvet. Partnerségunk sok szerencsét és sikert
kivan a fiatalokkal torténd munkahoz a globalis témakkal 6sszefuggeésben!

06



' Bevezeto

Masodik rész - Tartalom és szerkezet:

Az ACCESS projekt célia, hogy a hatranyos helyzetu fiatalokkal foglalkozo
ifjlusagsegitoket, pedagoégusokat, neveldket bevonja a globalis polgarsag és az
europai  polgarsag kerdeskorébe, aminek keretében a globalis nevelés
modszertanarol kapnak oktatast. Ez a kezikonyv csak az elsd lepes ehhez. A
projektben elkészul egy e-learning tananyag, egy tarsasjaték és egy inkluziv
mobilitasrol szold kiadvany is.

Part 3 - A kézikonyv felépitése
Ez a kézikonyv harom fejezetbdl all, amelyek mindegyike a globalis nevelés egy-
egy kozponti aspektusat targyaljia. Az els6é fejezet bemutatja azokat az elméleti
kereteket, amelyek az ACCESS projekt alapjat kepezik. Az elméleti alapok
meghatarozasa utan, a kézikonyv attéer a bevalt gyakorlatok megvitatasara a
hatranyos helyzetu fiatalok elérésehez. A keézikonyv tippeket és tanacsokat oszt
meg azzal kapcsolatban, hogyan érjek el a fiatalokat hatékonyan ezekben a
kerdésekben, es hogyan tegyek e témakat erthetove szamukra. Vegul a kezikonyv
azzal zarul, hogy feladatleirasokat és jatékjavaslatokat ad az ifjusagsegitoknek,
pedagogusoknak, amelyek felhasznalhatok a fiatalok bevonasara. Ezek kozé a
tevékenysegek kozé tartozik a

és meg sok mas. Eléfordulhat, hogy a sajatos nevelési igenyu
flatalok nehéznek talaljiak ezeket a jatékokat vagy tevekenysegeket. A fejezet
azonban pont ehhez ad tanacsokat es tippeket annak erdekeben, hogy a jatekok es
tevekenysegek a lehetd leginkluzivabbak legyenek.
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1.fejezet

Ez a fejezet a globalis nevelés keérdeéseinek és modszertani gyakorlatainak
megertesehez ad segitseget.

A fogalomrendszer angolszasz alapokon nyugszik, mivel a mogotte meghuzodo
eszmerendszer maga is az angolszasz demokracia-felfogasra épul. Az elérhetd
dokumentumok is déntéen angol nyelviek, amelyek részben Eszak-Amerikaban,
nagyobb reszuk az EU-ban es ezen belul Nagy-Britanniaban eés Finnorszagban,
valamint Ausztraliaban és Uj-Zélandon készuilt.

* A globalis nevelés fejlodeése

1050-1960: A veszhelyzetekben beavatkozo civil szervezetek és humanitarius
egyesuletek karitativ megkozelitést alkalmaztak.

1970-1980: A civil szervezetek inkabb a ,raszoruld orszagoknak” nyujtott fejlesztési
segelyekre osszpontositottak, és szamos fejlesztési oktatasi programot hoztak létre.
Ez a megkdzelités meg mindig az un. “északi” orszagok uralmat jelezte az un. “deli”
orszagok felett.

1090-2000: Egyre Osszetettebb fejlesztési vizio valosult meg, amiben a projekteket
a helyi hatéosagokkal es egyesuletekkel egyuttmukodve kézosen epitettek ki, a
lakossag szuksegleteinek figyelembe vételéevel. Ez az uj megkodzelités hozzajarult a
fenntarthatésagra és a nemzetkdzi szolidaritasra nevelées létrejottehez  és
megerosodesehez.

2010 oOta: Szamos globalis valsag megjelenése olyan uj gondolkodasmodhoz
vezetett, amely inkabb az “aktiv polgarsag” megkozelitesre Osszpontosit, es az
egyeni és kollektiv feleldsseg gondolata a cselekves hajtoereje.

A tovabbiakban bemutatjuk a globalis nevelés modszertanat.
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1.fejezet

A globalis nevelés

TAJEKOZTATNI MEGERTENI CSELEKEDNI
informaciot adni globalis rendelkezni a akcidkat végrehajtani
kérdésekrol megértéshez szikséges egy fenntarthatobb,
alapokkal igazsagosabb,

inkluzivabb vilagért

A globalis neveles célja az emberek attitudjenek es viselkedésenek valtozasa az
iranyba, hogy egyeénileg és kozosen hozzajarulhassanak egy igazsagosabb eés
fenntarthatobb vilag felépitéséhez. A globalis nevelés folyamata egy oktatasi
gyakorlat, amelynek célja a polgari elkotelezettseg Osztonzése a kdvetkezdk altal:

- Tajékoztatas: Masok megertéese (kulturjjuk, keészsegeik, eletmodjuk,
kommunikaciés kodjaik stb.) és a fobb témak megeértése (kornyezet, egeszsegugy,
oktatas stb.).

- Megertés: Reflexid kezdemenyezese, kritikai gondolkodas &sztonzese, az
allampolgari pozicio tudatositasa lokalis, majd globalis szinten és feleldssegvallalas.

- Cselekves: Valtoztass viselkedeseden, nyiss masok feleé, legy toleransabb, gydzd
le az elézetes elképzeléseket és elditéleteket stb.!
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1.fejezet

Miéert a globalis neveles?
- Bolygonk gazdagsaganak és az egyutteles
fontossaganak értékelése.

- Az egymasrautaltsag és a kirekesztes
mechanizmusainak megertése egy
igazsagosabb vilag érdekében.

- A polgarok és a kuilonb6z6 foldrajzi teruletek
O0sszakapcsolasa, a generaciok és a kulonbo6zo
tarsadalmi csoportok kozotti szolidaritas
osztonzeése.

- Az emberi jogokat és a kornyezetet
tiszteletben tarto fejlodési modok
kialakitasanak elésegitese.

- Az egyenlétlensegek és a diszk
csokkentésének eldosegitése.
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1.fejezet

Hogyan valésul meg a globalis neveleés ?
- Oktatasi-nevelési

tevekenységek/rendezvenyek soran.

- Nyilvanossagnak sz6lo szemléletformalo
rendezvényeken.

- Célzott kepzések biztositasaval.

A globalis nevelésben hasznalt egyik f6
modszertan az aktiv tanulas, amelyben a
resztvevot a tanulas kozéppontjaba
helyezziuk és tamogatjuk 6t a részvételben,
felelds cselekvések kezdeményezésében,

vegrehajtasaban.

12



1.fejezet

Modszerek és interaktiv
tevékenységek

kiilonbo6z6 tipusai:

- K6z06s tudas kiaknazasa

- Szerepjatek

- Egyuttmukodésre épuld feladatok
- Pérbeszédrﬁlé feladatok

13



1.fejezet

A globalis nevelés egy modja annak, hogy az embereket arra 6sztoéndzzuk, hogy
megszolaljanak, eszmét cseréljenek és eredmeényes parbeszedet folytassanak

A globalis nevelés azon az elgondolason alapul, hogy nem csak egy orszaggal
vagyunk kapcsolatban, hanem egy szelesebb globalis kozosseggel is. Tehat az
ehhez valdo pozitiv hozzdjarulassal regionalis, nemzeti és helyi szinten is
befolyasolhatjuk a valtozast.

A globalis nevelés egy olyan hosszu tavu oktatasi-nevelesi szemlélet, amely
ertéekeli a kollektiv intelligenciat és a kulturalis sokszinUseget, tovabba cselekvésre
es aktiv allampolgari szerepvallalasra O0sztonzi a resztvevoket. Mindezt inkluziv
megkozelitésben teszi és probal a szukségleteknek megfeleléen mindenféle
kozonsseget elerni.

Az ACCESS projektben a partnerek, hogy tagitsak sajat moédszertani eszkoztarukat is
egy inkluziv tervezésrol szold tanfolyamon vettek részt, amelyet a francia Signe de

Sens Egyesulet tartott. Ez a képzes lehetdve tette szamunkra, hogy felfedezzuk és
elmelyitstk a co-design modszertanat.
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e [z a mddszertan négy szakaszbol all:

1. Feltaras: keretezés - megfigyelés - visszacsatolas - kovetelmények, specifikaciok;
2.Tervezes: hasznalati eldirasok;

3.Prototipuskészités: tapasztalatgyUjtés és felhasznaldi tesztelés - muaszaki
specifikaciok;

4. Valorizacio: terjesztési mediumok megtervezéese és alkalmazasa.

Az  inkluzivitas megkozeliteset a  kOvetkezOkeppen  hatarozzak  meg:
"Egyuttmukodesen alapulo és pragmatikus megkozelites, amely minden polgar
szukseégleteire 6sszpontosul, a befogaddébb tarsadalom iranyaba térténd atalakulas
tdmogatasa érdekeben, hogy a szolgaltatasok hasznosabbak, kivanatosabbak eés
funkcionalisabbak legyenek”.
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1.fejezet

Hogyan valésitsuk meg?

- Ertheté kommunikacié

- Hozzaférhet6 grafika

- Konnyu olvashatosag és érthetdséeg. A
tudomanyos nyelv mindenki szamara
ertheté nyelvre forditasa.

- Erintett személyekkel valo parbeszéd
(szukségleteik, javaslatok, tapasztalatok
gyujtése stb.).
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1.fejezet

Miért cselekedjiunk igy?

- A diszkriminacio és az egyenlotlenség
csokkentéseert.

- igy mindenki részt vehet és érdemes részt
vennie a folyamatokban.

- Mindenkinek biztositani a részvételhez
szukséges eszkozoket.

.
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1.fejezet
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Mivel a globalis nevelés a diszkriminacid és az egyenlotlenseg elleni
hajtoerd, fontos annak biztositasa, hogy a tevékenysegek inkluzivak ,
hozzaférhetéek és mindenki szamara vonzoak legyenek, fuggetlenul a
kulonbségektdl. Az eszkdzok és tevekenysegek adaptalasa a koézos
alkotas és kozos tervezes folyamatanak resze, és az érintett szemelyeket
be kell vonni.

Ez segit arra 6sztondzni az embereket, hogy egyutt eljenek, elfogadjak a
kilonbségeket, és elkerlliék, hogy barkit kirekesszenek. Eppen ezért a
befogadasnak vezeérelvnek kell lennie az egész folyamat soran.

Vegul a globalis nevelés elkotelezett a fenntarthatdbb vilag mellett, és ez
nem érhetd el a Fenntarthato Fejlédési Célok (SDG) témainak megvitatasa
nelkul.
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1.fejezet

A Fenntarthato Fejlédesi Celokat az Egyesult Nemzetek Szervezete 2015-
ben fogadta el egyfajta globalis cselekvesi felhivaskent a szegényseg
felszamolasara, a bolygd védelmére és annak biztositasara, hogy 2030-ra
minden ember békeben és joletben éeljen. A celok Osszefuggenek
egymassal, és ravilagitanak az eldttunk allo globalis kihivasokra.

Mit tesznek lehetbvé a megfogalmazott célok?
- Univerzalis nyelv

- Alkalmazkodas a nemzeti/helyi viszonyokhoz
- Transzverzalitas

Mik a korlatai?

- Nincs kotelezettseg, vagyis az orszagok nem kotelesek a fenntarthato
fejlesztési celok tiszteletben tartasara és azok erdekében cselekedni.

- Az eleréestkhoz szUkseges eszkozok nincsenek meghatarozva.

A globalis nevelés korunk fé kihivasai kapcsan (egyenléseg, emberi jogok,
kornyezetvedelem stb.) a megertésnek az egyik kiemelt eszkdze lehet,
mert elésegiti a nemzedéekek eés kulturak kozotti jobb megertest, és
Osztonzi a fenntarthatosag iranti polgari elkotelezettséget. A részvetelen
alapuld tanitasi eszkdzok hasznalata olyan tanulasi kornyezetet teremt,
amely tamogatja a parbeszedet és a kollektiv, kreativ feladatmegoldast.
Ezeket az eszkdzdket a kontextushoz és a kdzdnseghez kell igazitani, hogy
megfeleljenek a kituzoétt igenyeknek és céloknak.

A globalis nevelési tevekenysegeket kdvetden a kiertekelési fazis is fontos
szerepet kap ,hogy ne ragadjunk benne a feladatok altal kivaltott
erzelmekben, hogy kritikai észreveteleket fogalmazzunk meg a feladatok
megvalositasakor szerzett élmenyrél, és tullepjunk a puszta
Kisérletezésen vagy szerepjatékon, hogy vegre a tettek mezejére lepjunk.”
A globalis nevelés modszerei innovativ es reszvetelen alapulo tanulasi
modokat Oszténdznek. A 3. fejezetben olyan pedagogiai eszkdzoket
mutatunk be, amelyek tamogatjak ezt a megkozelitest.
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2.fejezet

Miéert erdemes a globalis nevelést elerhetove tenni a
kevesebb lehetéséggel rendelkezé fiatalok szamara?

Az ACCESS projekt a hatranyos helyzett fiatalokat kivanja bevonni a globalis
nevelési folyamatokba. Ebben a fejezetben egy kicsit alaposabban megvizsgaljuk,
miért lehet a globalis fenntarthatosagra és szolidaritasra nevelés fontos eréforras a
szemeélyes, szakmai és tarsadalmi fejlddésukben kevesebb lehetdseggel
rendelkez6 fiatalok szamara.

Kompetenciak

Mint minden strukturalt oktatasi folyamat, a globalis nevelés is arra torekszik, hogy
meghatarozott kompetenciakat fejlesszen a tanulokban. Szamos keretrendszer
letezik, amely felsorolja azokat a kompetenciakat, amelyeket a globalis nevelés
fejleszt a tanulok korében. Az Eurdpa Tanacs Eszak-Dél Kdzpontjanak Global
Education Guidelines kiadvanya peldaul a Demokratikus Kulturak Kompetenciainak
Referenciakeretére hivatkoznak, és a globalis nevelés 20 kompetencidjat javasoljak
negy kategoriaban (tudas, keszsegek, ertekek es attitidok). Az ,emberi jogok és az
emberi méltosag ertekelése” és a ,vilag ismerete és kritikai megéertése” mellett a
keretrendszer szamos olyan kompetenciat tartalmaz, amelyek ,horizontalisnak®
tekinthetok, azaz amelyek nem kapcsolodnak a tudas egy adott oktatasi vagy
szakmai teruletéhez, de a legkulonféelébb helyzetekben és munkakérulmenyek
kozott hasznalhato es ertékelhetd. Ilyen kompetenciak a kovetkezok: elemzo és
kritikai gondolkodasi készseg, egyuttmukodesi és konfliktusmegoldo keészseg,
nyitottsag és allampolgari gondolkodas. Az Oxfam Education for Global Citizenship
utmutatoja olyan kompetenciakat tartalmaz, mint a ,kreativitas’, ,a sokszinuséeg
ertékelése” és a ,kommunikacié”. A The Six Steps to Global Citizenship (Hat lépés a
globalis allapolgarsag felé) keretrendszer a ,turelmet’,  kitartast” és “batorsagot”
seqgiti eld, ami a félelmek iranyitasanak képességét jelenti. Ezek a kompetenciak
hasznosak és szuksegesek az Osszetett mindennapi elethez, de sok kdzuluk ahhoz
is tOkéletesen illeszkedik, amit a vezetd egyetemek és gazdasagi szervezetek
josolnak, hogy a jové munkahelyeihez a legfontosabb és legszukségesebb

kompetenciak lesznek (lasd pl. A Vilaggazdasagi Forum
(https.//www.weforum.org/stories/2020/10/top-10-work-skills-of-tomorrow-
how-long-it-takes-to-learn-them/) vagy ez a LinkedIn cikk:

https.//www.linkedin.com/pulse/12-competencies-future-success-advantage-
daniel-burrus/).
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2. fejezet

A kevesebb lehetdséggel rendelkezd fiatalok bevonasa a globalis nevelés
folyamataba azt eredményezi, hogy olyan kompetenciak fejlesztéseben tamogatjuk
Oket, amelyek onallobb es hatékonyabb eligazodast jelentenek a vilagban, és akar a
munkaerdpiacon valo elhelyezkedest is erositik.

Ha ujbol attekintjuk a globalis nevelési keretrendszert, akkor meg egy olyan
kompetenciatipust fedezhetunk fel, amely nagyon gyakran kulcsfontossagu a
hatranyos helyzetl fiatalok szamara, és ez az énismeret. Az Oxfam keretrendszere
olyan kompetenciakat foglal magaban, mint az ,identitastudat és onbecsules’,
,ontudat és reflexio”. Az ,én tudasa és kritikai megértése” az Eszak-Dél Kdzpont
iranyelveiben jelentkezik. A "Hat lépés a globalis allampolgarsag fele”
keretrendszereben pedig megtalalhatjuk a “sajat identitas leirasanak kepesseget, a
bizalmat, az &nértekeles es dnbecsllés érzéset'. Kiemelten fontosak ezek a
kompetenciak azoknak a fiataloknak, akiknek sebezhetésege gyakran dsszefonodik
identitasukkal, és nehezUkre esik identitasuk feldolgozasa és elfogadasa. Az ilyen
kompetenciak hianya bizonytalansaghoz, félenkseghez vagy apatiahoz vezethet, de
megnyilvanulhat egeészségtelen, rombolé vagy erészakos (6bnmagaval vagy
masokkal szembeni) viselkedesben is. Anelkul, hogy azt allitanank, a globalis
nevelés csodaszer, amely garantalja az egeszseges identitast es/vagy a mentalis
egeészseget minden tanulé szamara, megallapithatd, hogy koncentralt eréfeszitések
vannak ebben az oktatasi paradigmaban az onfeltaras, az onelfogadas és az
Onbecsules eldsegitésere, amelyek kulcsfontossaguak a kevesebb lehetdéseggel
rendelkezé fiatalok szamara. Ezt olyan kompetenciak erdsitése is alatamasztja a
globalis nevelésben, mint a sokszinuseg elfogadasa és ertekelese, az empatia és az
interkulturalis kommunikacio.
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2.fejezet

A globalis nevelés folyamatai mindig emberi jogi megkodzelitest is alkalmaznak a
kompetenciak fejlesztése soran: ,az emberi jogok ismerete és kritikai megértése” a
demokratikus kultura kompetenciainak referenciakeretében; az emberi jogokkal
kapcsolatos ismeretek és az emberi jogok tiszteletben tartasa az Oxfam
keretrendszerében; ,Az emberi jogok tudatositasa es veédelmuk modjai” a "Hat lepés
a globalis allampolgarsag felé” c.  utmutatéban. Mivel az emberi jogokat
gyakrabban sertik meg, vagy veszelyeztetik a kisebbsegeket és a kulonbdzd
hatranyos helyzetu kozosségeket, régota bebizonyosodott, hogy tovabbi
erofesziteseket kell tenni annak érdekében, hogy ezek a kozossegek tisztaban
legyenek sajat jogaikkal. De annak megeértese, hogy jogait megsértették, nem
feltétlenul javitjia helyzetét, hacsak nem rendelkezik cselekvési kompetenciaval.
Amit a globalis nevelés is igyekszik fejleszteni a tanuldk korében: ,az
igazsagtalansag elleni kuzdelem modjainak ismerete’, kezdemenyezesre valo
képesseg és masok bevonasanak kepessege’ a "Hat lepés a globalis
allampolgarsag felé" cimu programban; ,Tajékozott és reflektiv cselekvés” és Hitek
abban, hogy az emberek képesek valtozast eldidezni® az Oxfam - globlalis
allampolgarsagra neveléseben. Ez utébbi kuldndsen fontos az emberek szamara
altalaban - de a kevesebb lehetdseggel rendelkezokbdl meg inkabb - hianyzik a
valtozas lehetdsegebe vetett hit, ami megakadalyozza Oket a cselekvesben. Mas
szoval, a kevesebb lehetéseggel rendelkezd fiatalok globalis oktatasaba valo
befektetés azt jelenti, hogy tudatositjuk bennUk emberi jogaikat és védelmuk
maodjait, valamint az ehhez szukseges motivaciot és onbizalmat.
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2. fejezet

Médszertan. Mig az eldzdekben azt tartuk fel, hogy a globalis nevelés miért
megfeleld eszkdz a kevesebb lehetéseggel rendelkezé fiatalokkal vald munkahoz az
elvart tanulasi eredmeny szempontjabol, ebben a reszben roviden attekintjuk az
alkalmazott modszerek alkalmassagat. A kettd erdsen oOsszefonodik, vagyis a
kompetenciak egy része (kuléndésen a transzverzalisak) csak a megfeleld
modszertanok alkalmazasaval fejleszthetdek.

A téemaval kapcsolatban rengeteg szakirodalom létezik, de mindegyik megerdsiti,
hogy a globalis nevelés alapelvei és modszertani megkodzelitese, kuldndsen hatasos
a hatranyos helyzetu fiatalok szamara. Az alabbiakban részletezzuk, hogy melyek
azok a sajatossagok, amelyek erre alkamassa teszik:

Tanulédkézpontu. Ez azt jelenti, hogy a modszerek fejlesztik a tanulok autonomiajat,
fuggetlensegéet. A tanulokat sajat tanulasi folyamatuk menedzsereinek tekinti, nem
pedig passziv befogadonak. A kevesebb lehetdseggel rendelkezé emberek szamara
ez azt jelenti (a transzverzalis készségek gyakorlasan tul), hogy sajatos
tapasztalataikat, szUkségleteiket “behozhatjak” a tanulasi folyamatba, igy az
relevansabba valik szamukra.

Részvételi. A globalis nevelés modszereinek  részveteli  jellege  és
tanulokdzpontusaga sok egyeb mellett olyan gyakorlati tevekenysegekben is
megnyilvanul, amely arra keszteti a tanulokat, hogy aktiv resztvevok legyenek, azaz
beszéljenek, kutassanak, felkészUljenek, prezentalianak, egyuttmukddjenek,
alkossanak és reflektaljanak. A folyamatnak ez az interaktiv es lebilincselé aspektusa
kalonésen megfeleld lehet a hatranyos helyzetu fiatalok szamara, akiknek
nehezsegeik tamadhatnak a nyelvtudassal, a koncentracioval vagy az osszetett
gondolatok megeértésevel a hallas és olvasas soran.

Tanulasi stilusokat 6tvéz. A nem formalis oktatasra és a tanulasi stilusok feltarasara
alapozva a globalis nevelés altalaban olyan modszertanokat probal felkinalni,
amelyek megfelelnek a kuldonbdzé tanulasi stilusoknak. Ez azt jelenti, hogy
figyelembe véve a csoportok igényeit, egy tapasztalt globalis nevelés tréner olyan
modszerek keverékét alkalmazza, amelyek a kulonbdzd résztvevok szamara
vonzoak, az altaluk preferalt tanulasi stilus alapjan: pl. vizualis, auditiv, olvasas és iras,
kinesztetika. Ez azt jelenti, hogy a globalis nevelés elég sokféle maoddszertani
megkozelitést kindl a hatranyos helyzetu fiatalok specialis tanulasi igéenyeinek
kielegitesere.
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2. fejezet

Igényre szabott alapos tervezés. A globalis neveles modszertani
megkozelitésenek egyik fenti alapelve és szempontja sem hozna hasznot a
hatranyos helyzetu fiatalok szamara, hacsak az oktaté(k) nem végez(nek) megfeleld
szukseégletelemzést, és nem tervezi meg a tanulasi folyamatot a fiatalok konkrét
csoportjanak észlelt igenyei, korlatai és erdssegei alapjan. Ez nagy szabadsagot (és
feleldsseget) ad a folyamat olyan megtervezéséhez, amely jobban illeszkedik a
kevesebb lehetéséggel rendelkezd fiatalokhoz - ez a rugalmassag, amelyet a
formalis oktatas €s mas tipusu tanulas nem mindig tesz lehetbve.

Alkalmazhaté. Mivel a globalis nevelés tanulasi folyamatainak az igényekre, a
tanulok vezetesere és részvetelére alapoznak és odafigyelnek, rugalmasnak kell
maradniuk, és valtoztatni a modszertanon, amikor relevans igéenyeket, korlatokat
vagy csoporttorekveseket észlelnek. Ez kihivast jelenthet, mert az oktatonak mindig
ebernek kell lennie, és keszen kell allnia az adaptaciok bevezetesere, ahelyett, hogy
kész anyagokat hasznalna. De ez az alkalmazkodokepesseg az, ami a globalis
nevelest még megfeleldbbé teszi a kevesebb lehetéseggel rendelkezd fiatalok
szamara, mivel azt lehet és kell is igazitani az ilyen fiatalok sajatos igenyeihez.

A fent emlitett jellemzdket olyan javaslatnak is kell tekinteni, amelyet az oktatok és
a facilitatorok kifejezetten megprobalhatnak javitani, amikor kevesebb lehetdéséggel
rendelkez6 fiatalokkal tervezik és futtatjak a globalis nevelési folyamatokat.
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2.fejezet

Meltanyossag kerdése

Veégezetul egy rovid ideologiai megjegyzest tehetunk annak alatdmasztasara, hogy
miért kell tobb erdfeszitést tenni (és toébb erdforrast helyezni) a globalis neveles
hasznalatara a kevesebb lehetbseggel rendelkez6 fiatalok kérében.

A valasz egyszeru: meltanyossagi okokbol.

Vegyuk példaul a gazdasagi helyzetet. A globalizalt vilag kiterjesztette a tarsadalmi
egyenlétlenségeket, a gazdagokat gazdagabba, a szegenyeket pedig szegenyebbée
tette, korlatozva a szegény csaladokban szuletett fiatalok tarsadalmi mobilitasi
lehetésegeit. Ugyanakkor az emberiseg leggazdagabb 1%-a tobb szeéen-dioxid-
kibocsatasért felelds, mint a legszegényebb 66%, ami sulyos kdvetkezményekkel jar
a kiszolgaltatott kozéssegekre nezve (2023, The Guardian). Ez azt jelenti, hogy a
hatranyos helyzetl emberek altalaban kevesebbet profitalnak a globalizaciobal,
mikdzben tovabbra is szenvednek annak negativ kdvetkezményeitél. Emiatt
elengedhetetlen, hogy részesuljenek a globalis nevelés altal kinalt transzformativ
tanulasbol. Ez segithet nekik hangot adni azon igazsagtalansagoknak, amelyekkel
szembesUlnek, mikézben javul az dnbizalmuk és fejlédnek készsegeik, erbsdédik a
meggydzddeésuk, hogy lehetséges a valtozas , és van értelme erdfeszitéseket tenni.

Veégul, ha a tarsadalmi igazsagossagrol és egyenlésegrol beszelunk, azt is ki kell
emelnunk, hogy a hatranyos helyzetlu fiataloknak egyenlé hozzaféerest kell
biztositani az oktatasi lehetdségekhez, beleértve a globalis nevelési folyamatait és
kezdeményezeseit. Az ,egyenld hozzaférés” azt is jelenti, hogy konkrét
erofeszitéseket kell tennlnk annak érdekében, hogy erdforrasainkat relevanssa és
befogaddva tegyuk, mikozben meg kell szoélitani a hatranyos helyzetla
kozossegeket, hogy bevonjuk o6ket. Ellenkezd esetben ugy tunik, hogy allami
forrasokat és szakertdi eréfesziteseket fektetunk be egy olyan oktatasi paradigma
kidolgozasara és neépszerusitesere, amelyet nem minden fiatal élvezhet.
Potencialisan épp a kivulmaradottak azok, akik a legtobbet profitalhatnanak beléle.
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2.fejezet

Hogyan vonjuk be a kevesebb lehetéséggel rendelkezé fiatalokat a
globalis nevelésbe?

Bemutatunk néhany vezérelvet arra vonatkozoan, hogyan lehet megkozeliteni egy
erettsegi folyamatot a hatranyos helyzetu fiatalok korében. Mivel a ,kevesebb
lehetbseggel rendelkezd fiatalok” csoport tul tag, ezek inkabb altalanos ajanlasok,
mint konkret tippek, mivel a valodi elemzés az adott hatranyos helyzetu
csoport(ok)tol es az orszag, regio, varos vagy akar a szomszedsag konkréet
kontextusatol fugg.. Mindazonaltal az alabbiakban bemutatott 6tletek utmutatéul
szolgalhatnak elemzéséhez.

Tajékoztatas és toborzas

Ha a hatranyos helyzetu fiatalok nem a szokasos célcsoport tagjai, akkor valoszinu,
hogy nincs vilagos elképzelese arrol, hogyan vigye be az osztalyterembe a
globalis nevelest. Valgjaban sok szervezet kijelenti, hogy szolgaltatasaik, oktatasi
tevékenysegeik es szemeélyes fejloédési lehetdésegeik mindenki szamara nyitva
allnak, de a hatranyos helyzetu fiatalok nem ,jonnek”. Ennek szamos oka van, és az
is Osszefugg ezzel, hogy mennyire proaktivak és befogaddak vagyunk a
kapcsolattartasban. A"Belnclusive: Eszkdzok az esélyegyenldség és a befogadas
az ifjusagi munkaban” cimu kiadvany harom kulénbdzéd mutatot allit fel, amelyek
szemléltetik, hogyan nézhet ki a befogado tajekoztatas:

A lathatosagi és toborzasi erdfeszitesek figyelembe veszik a kisebbsegi és
marginalizalt/kirekesztett csoportokbol szarmazo fiatalok sajatos igényeit a forma,
a nyelv, az informacios csatornak és a hozzaféerhetdseg tekintetében.

Proaktiv intezkedeseket vezetnek be a kisebbsegi es marginalizalt/kirekesztett
csoportokhoz tartozé fiatalok elérése érdekében.

Tovabbi erofeszitéseket tesznek a kisebbségekhez és a marginalizalt/kirekesztett
csoportokhoz tartozo fiatalok motivalasara, hogy bekapcsolddjanak a szervezetbe.
Az utmutatdo minden egyes indikatorhoz ad otleteket, de itt egyre dsszpontositunk,
amely kulondsen relevans, és a partnerségekre vonatkozik. Javasoljuk, hogy
epitsen ki érdemi partnerségeket a hatranyos helyzetl fiatalok szervezeteivel
(vagy vellk dolgozzon egyutt), lépjen kapcsolatba szocidlis szolgalatokkal vagy
mas olyan csoportokkal vagy szervezetekkel, amelyek olyan konkret kerdéseken
dolgoznak, amelyek érinthetik a célcsoport egy részet, amellyel dolgozni fog.
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2. fejezet

Fedezze fel sajat felfogasait és elfogultsagait

Fontos lenne, hogy az oktatok és masok, akik hatranyos helyzetu fiatalokkal
terveznek és vezetnek globalis neveléesi folyamatokat, feltarjak sajat sztereotipiaikat
es a csoporttal szembeni elfogultsagukat. Ez azt jelenti, hogy elkeruljuk a
paternalista megkozelitéest a folyamat megtervezésekor, amely tulsagosan
leegyszerusitd vagy ambiciozus lehet, de egyuttal a folyamat inkluziv elésegitésere
is fel kell készulni, amely értékeli és befogadja a sokszinuséget. A reflexios
kérdések, amelyek iranyithatjak ezt a folyamatot, a kdévetkezék: 1) Melyek a
celcsoport objektiv korlatai? 2) Ezek a korlatok egyetemesek, vagy szemelyenkent
valtoznak? 3) Melyek a célcsoport tarsadalmilag eszlelt korlatai, amelyek a
valosagban nem feltétlenul igazak? 4) Milyen sztereotipiaim vannak ezzel a
csoporttal kapcsolatban, és honnan szarmaznak? 5) Milyen forgatokonyvek
lehetségesek a sztereotipiaim megerdsitésere vagy megcafolasara? 6)
Befolyasolja-e ez a tanulasi folyamat levezetéset?
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2.fejezet

Részleges példa fiatalok ket, hatranyos helyzetu csoportjara:

Latasukban hatranyos helyzet(
emberek

Fiatal migransok

Objektiv korlatozasok

Korlatolt eszleles a latas miatt

Uj kulturalis kérnyezet*

Variaciok

Teljes vaksag vs. latasi
nehézségek (pl. formak, szinek),
térbeli navigacio (fehérbot,
segitd kutya alkalmazasa),
informaciés navigacié (Braille
iras, monitorolvaso, nagyito
hasznélata

Nyelvi profizmus, kulturalis és tarsadalmi
navigacio, dnbecsiilés

*Néhany migrans teljesen beilleszkedhet a
befogadd orszagba

Tarsadalmilag észlelhet6
korlatozasok

tehetetlen, eltartott,
korlatozott munkaképességii

Veszélyes, fejletlen, konzervativ, nem
hajlando integralodni

Sajat sztereotipiak
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2.fejezet

lgeny szerinti adaptaciok

A fentebb leirt elemzés alapjan el lehet kezdeni egy globalis nevelési folyamat
tervezeset, figyelembe véve nehany objektiv korlatot és teret hagyva az
alkalmazkodasnak, amikorra vildagossa valnak a fiatalok konkrét csoportjanak
konkrét igényei. Ez egy nyilt vegu folyamat lesz, mivel az igények vilagossa
valhatnak, vagy a folyamat kesébbi szakaszaban jelenhetnek meg. Az adaptaciok
egyarant vonatkozhatnak a tartalomra, a varhatdo eredmeényekre (kompetenciakra)
€s a modszertani megkdzelitésre. Sé6t, a fiataloknak, mint sajat tanulasuk
menedzsereinek, lehet és kell is konzultalni az ilyen adaptaciokkal kapcsolatban.
Sok globalis nevelési modszertan valojaban szabadsagot ad a tanuloknak a feltarni
kivant keérdeések kivalasztasaban és/vagy azokra valo 6sszpontositasban, és a
hatranyos helyzet( fiataloknak is ugyanilyen szabadsagot kell biztositani. Altalaban
az a tanacs, hogy nyiltan kommunikaljanak a fiatalokkal konkreét szuksegleteikrol: ne
csak arrol, hogy milyen korlatok lehetnek ervenyben, hanem arrdl is, hogy milyen
tevekenységeket és modszereket szeretnének felfedezni, és milyen jol érzik
magukat.

Lasd néhany adaptalt tevekenyseéget a kiadvany 3. fejezeteben. Az Inkluziv
modszerek és megkozelitesek” cimu fejezetet is lathatja a mar emlitett Belnclusive
forrasban.
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2.fejezet

Hely az elmelkedesre es az ertekelesre

A globalis nevelés modszertanai rendszerint tartalmazzak a reflexiot és az
ertékelest a tervezés soran, hogy a tapasztalatokat tanulassa alakitsak, és feltarjak,
hogy milyen fejlesztésekre van szukség a fejlddeshez. A reflexiohoz szukseges idd
és tér megtervezése meg fontosabb a hatranyos helyzetu fiatalok szamara, aminek
tobb oka van: 1) mivel az egesz folyamat Uj lehet szamukra, a reflexid segithet nekik
jobban feltarni és feldolgozni, valamint felismerni pozitiv hatasat rajtuk; 2) a program
ezen reésze lehetdve teszi a tanulok szamara, hogy megosszak azokat a
hianyossagokat, kérdéseket, vagy igéenyeket, amelyeket esetleg nem kelléen,
megfeleléen vagy érzekenyen kezeltek. Amint arra az Eurdpai Ifjusagi Alapitvany
Befogadasi Eszkoztara emlekeztet, megfeleld idét kell forditani a visszajelzésekre
és ahhoz, hogy a visszajelzés értelmes legyen, cselekedni kell.
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3.fejezet

Bevezetes az interaktiv oktatasba

Ez a fejezet olyan jatékokat és tevékenységeket targyal, amelyek segitsegével a
flatalokat a globalis allampolgarsag kerdeéseire lehet oktatni. Emellett tippeket és
tanacsokat ad az olvasonak arra vonatkozoan, hogyan lehet ezeket a jatékokat
inkluzivabba tenni, hogy mindenki részt vehessen bennuk.

Kutatas a jatékalapu tanulasrol.

Az ACCESS projekt kozeppontjaban az a meggydzddes all, hogy a jatéekok es az
interaktiv tanulas értékesek és fontosak a fiatalok ismereteinek bodviteseben. Az
interaktiv tanulas alkalmazasa szamos eldnnyel jar. Ezek az eldnydk magukban
foglaljak a motivacio, a kritikus gondolkodas és a problemamegoldd keszsegek
javulasat, a tarsakkal valo egyuttmukodest, a szocialis-erzelmi tanulas
megerositeset es az inkluzivitast. Tekintettel arra, hogy a jatekalapu tanulas és az
inkluziv oktatas fontos része az ACCESS projektnek, érdemes ezeket az eldnyoket
reszletesebben megvizsgalni.

Motivacio:

Minden tantermi kornyezetben alapveté fontossagu, hogy a tanuldk motivaltnak
érezzék magukat a tanulasra és a tananyaggal valo foglalkozasra. Néehany diak
szamara nehez vagy megterheld lehet a tankonyvbdol valdo munka, a tenyek
memorizalasa. A jatekok ezeért szorakoztatod alternativat jelenthetnek, amelyekkel a
tanulas kevésbé tunik munkanak. A diakokat kevesbé tantoritjak el a kihivast jelentd
temak vagy problémak, és hnagyobb valoszinUseggel hasznalnak Uj
problémamegoldasi technikakat.

Kritikusgondolkodas és problémamegoldo készssegek:

Az  oktatojatekok segithetnek a tanulok  kritikai gondolkodasanak és
problémamegoldd készségének fejlesztéesében. A jaték soran a tanuldok egy
elerendo celt és egy sor lekUzdendo kihivast kapnak. Ez elosegiti a stratégiaalkotast
es a megfeleld dontéshozatalt, mivel a tanuloknak at kell gondolniuk, hogyan
kozelitsenek az egyes kihivasokhoz.

Egymassal valo egyuttmukodes:

Az interaktiv tevekenysegek pozitiv tarsadalmi interakcidhoz és egyuttmukddeéshez
vezethetnek. Egy csapat alapu jatékban a tanuloknak egyutt kell dolgozniuk és fel
kell ismernitk egymas erdssegeit, mikdzben az atfogo cél elérésén dolgoznak. Sét,
egyes kutatok szerint a pozitiv egyuttmukodes, a szocialis keszsegek, az empatia, a
sokféleseg elfogadasa és a konfliktuskezelés javulasahoz vezethetnek ezek a
jatekok (Roffey & Hromek, 2009).
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Szocialis erzelmi tanulas:

A jatékok fontos szerepet jatszhatnak a szocialis-érzelmi tanulas megerdésitéseben.
A csapatalapu jatékokban a tanuloknak kommunikalniuk kell egymassal, hogy
sikeresek legyenek. Ez lehetévé teszi, hogy a diakok olyan fontos szocialis és
erzelmi keészsegeket gyakoroljanak, mint a meghallgatas és az empatia. Amikor a
diakok a jatekban kihivasokkal szembeslUlnek, meg kell beszélniuk, hogyan
szeretnék megoldani azokat. Ez azt jelenti, hogy a tanuloknak tisztaban kell lenniuk
azzal, hogy az egyes csapattagok hogyan velekednek a problemarol, a problema
megoldasarol és a csoport eldrehaladasarol. A jatekok tovabba ugy is felépithetdk,
hogy szocidlis-érzelmi  neveléest is nyujtsanak. A szerepjatekon  és
problémamegoldason alapulo tevekenysegek segithetik a tanulokat abban, hogy
eligazodjanak a tarsadalmi kihivasokban es helyzetekben. Meg kell értenitk sajat
celjaikat, és egyensulyba kell hozniuk azokat a csoport céljaival. Ez lehetéveé teheti a
tanulok szamara, hogy gyakoroljak az erzelmek jobb kezeleset és szabalyozasat,
kUléonodsen az olyan negativ érzelmekét, mint a frusztracié és a szomorusag, amikor
a jatékban a dolgok nem a terv szerint alakulnak. Az ilyen jatekok reven a diakok
jobban megismerhetik egymast, ami erdsebb baratsagokhoz és a zaklatas
csOkkenesehez vezethet.

Inkluzio:

Veégul, és ez a legfontosabb, a jatékok az osztaly befogadobba tételét szolgalhatjak.
El6szor is, a jatékok befogadadak a kuldonb6zd tanulasi stilusokra nézve. Egyes
tanuldk nehezen tanulnak tankényvbdl vagy memorizaljak a tényeket. Ok a kartyak
vagy zsetonok erintesen keresztll, gyakorlatias interakcioval tanulnak a legjobban.
Sara Rye és Carla Sousa szerint ezek a didkok a gyakorlati érzékszervi bevonas
réven jobban megertik a témat (Rye & Sousa, 2023). Mig mas diakok szerepjatéekok
és kulonbozd forgatokonyvek eljatszasa révén tanulnak a legjobban. Ezért a jatékok
segitsegével a kulonb6z6 tanulasi stilusok figyelembe vehetdk, és biztosithatd, hogy
minden diak teljes mertekben bevonodhasson a temaba. Egy 2018-as torokorszagi
tanulmany, amely egy inkluziv iskolaban tanuldo diakok koreben keszult,
megallapitotta azt is, hogy az oktatojatekok osszessegeben pozitiv hatast
gyakoroltak. A kutatok kimutattak, hogy a tanuloknak erdsebb volt az dnbecsulesuk
és az onertekelésuk, illetve jobbak voltak a tarsas kapcsolataik az oktatojatekok utan
(Ustiindag & Ozcan, 2018). Ez azt mutatja, hogy az inkluziv modon és inkluziv
kornyezetben jatszott jatekok oOsszessegeben pozitiv hatassal vannak a
résztvevokre.
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Masodszor, a jatékalapu tanulas segithet a sokszinlseg, a tisztelet és a tolerancia
eléomozditasaban. A jatékok és tevékenysegek ugy tervezhetdk, hogy a tanuldkat
kulonbozo kulturakrol vagy nepekrdl tanitsak. Ezenkivul a csoportos tevekenysegek
soran a tanuldok gyakran mas kulturaju, hattert es kepessegu tanulokkal dolgoznak
egyutt. Azaltal, hogy a diakok kommunikalnak, egyuttmukodnek es empatikusan
viszonyulnak a csapatukban lévo, kuldonbozd hatterd didkokhoz, szélesithetik
perspektivaikat, es eldsegithetik a sokfeleseg iranti tiszteletet,

ACCESS projekt: Jatékok attekintése

A projektpartnerek o6t jatekot mutatnak be a globalis allampolgarsag temakoreben: A
vilag elelmezese, a Vigyazz a vizrel, a Hajts a jogokert!, a Fenntarthatosagi Trivial
Pursuit és a Ki a legyugyesebb halasz?. A kovetkezd részben roviden ismertetjuk az
egyes jatékok felépitését. Valamennyi jaték kapcsolodik a tarsadalmi és/vagy
kornyezeti fenntarthatésaghoz, és fejleszti a globalis temakrél valod  atfogd
gondolkodast. A jatékok leirasai tartalmazzak az alapvetd informacidkat (téema,
celkorosztaly, csoportmeret, idotartam, cél, szUkseges anyagok) és a jatek
facilitalasanak folyamatat, beleértve az inkluzivabb jatékra vonatkozoé tippeket és
tanacsokat.
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A jatékok osszefoglaldja

A Ki a legugyesebb halasz? egy szimulacios jatéek, amely megtanitja a jatekosokat a
tulhalaszas veszélyeire. A résztvevok megtapasztaligk egy kozos erdforras
kizsakmanyolasanak kovetkezmeényeit, valamint a halaszat tarsadalmi, kornyezeti és
gazdasagi vonatkozasait.

A Vilag élelmezése egy olyan tarsasjatek, amely a fiatalokat a globalis élelmiszer-
ellatasi lanc kihivasaival kapcsolatos ismeretekre tanitja. A jatekosok megismerhetik,
hogy a haboruk, a korrupcio, a természeti katasztrofak és a tisztességtelen verseny
hogyan vezetnek eéhezéshez és élelmiszerhianyhoz. A jaték célja, hogy a jatekosok
olyan élelmiszer-ellatasi rendszert hozzanak léetre, amely biztositja, hogy
mindenkinek legyen elegendé élelme.

A Fenntarthatosagi Trivial Pursuit egy tarsasjatek-tevekenyseg, amely a nepszeru
. Trivial Pursuit” jatékon alapszik, de ujragondolva lehetdséget nyujt a fenntarthato
fejlodéesi celok megismeresere. A jatek soran a resztvevok erositik egyuttmukodesi
készsegeiket es fejlesztik a csapatmunkat, ndvelik tudatossagukat a fenntarthato
fejlodési celokkal és az ezekhez kapcsolddd kerdesekkel kapcsolatban, valamint
jaték és szorakozas kozben tanulnak.

A Vigyazz a vizre! egy kartyajatek, amely a tiszta viz fontossagara ésszpontosit. A
résztvevok megismerkedhetnek a viz altal terjesztett betegsegek, a nem megfeleld
vizi infrastruktura és a szennyezes emberekre gyakorolt hatasaival. A jatékosok a
tiszta vizhez vald hozzaferéssel nem rendelkezd falusiak szerepét veszik at. A
jatéknak két fazisa van, az egyik fazisban a viz vagy a higiénia hianya miatt
megbetegedhetnek, a masik fazisban vizi infrastrukturat épithetnek a betegsegek
megelozesere.

A Hajts a jogokeért! egy tarsasjatek, amely felhivja a figyelmet a nemek kozotti
egyenlotlenségekre. A jatekosok megismerhetik a férfiak és ndk kozotti
egyenlotlenségeket a csaladi életben, a mediaban, a sportban, a munkahelyeken és
a kormanyzati intéezmenyekben. A jatek alapja, hogy a jatekosok nemuk alapjan
kulonbozo csapatokba kerulnek. Ezutan az élet kulonbozd teruletein  kell
eligazodniuk, és megtapasztalniuk az egyenlotlenseget.
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Ki a legyugyesebb halasz?

A globalis allampolgarsagra nevelési tevekenyseg cime:
Ki a legligyesebb halasz?

A tevekenyseg temaja:

Fenntarthato halaszat es tudatos egyuttmukodes
Celkorosztaly: 12+

Csoportléetszam: 3-30

A tevékenység iddtartama: 45-60 perc.

A tevekenyseg celja:

Egy halaszszimulacio segitsegevel a diakok egy halaszat tobb egymast kovetd
evszakat modellezik és fedezik fel

- kooperativ és versenykepes strategiak kidolgozasa

- a kozbs erdforras hasznalat es tulzott felhasznalas kovetkezmeényeinek
megismerese

- a folyamatot befolyasold tényezdk megismerése egyéni és tarsadalmi
szempontbol

Szukseges tartozekok:

 tablazat

« szimbolikus to (talca, lap stb)),

« szimbolikus hal (pl. snack - 20 kéronkeént),

« horgaszbot (pl. vastag szivoszalak a snackhez).
A to és a horgaszbot kézmuves foglalkozas keretében elkészithetd., JO, ha a
horgaszat igényel valamilyen Ggyességet vagy kepesseget. A boltban vasarolt snack
halaknal a halat szivoszallal ,foghatjuk” (szivhatjuk).

Készitse el az alabbi tablazatot, asztalon vagy flipchart papiron megjelenitve:
1.sor: a halaszcsaladok nevei kulon oszlopokban

1.0szlop: a fordulok szama

Csaladonként a kifogott halak szamat jeléljuk a tablazatban.
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Hattérinformaciok a facilitatorok szamara:

A megujulo erdforrasok kimeritesének (tulfogyasztasanak) minésul minden olyan
tevékenyseg, amely meghaladja az adott eréforras termeszetes regeneracios
képessegéet. Mas széval, nem a termeszetben eléforduld tobbletet fogyasztjuk,
hanem az erdforras ,magjabol” vagunk ki egy darabot. Ennek a folyamatnak egy
tipikus peldaja a tulhalaszas. A leghalaszottabb fajok (tonhal, tokehal) allomanya
ma 90%-kal kevesebb, mint az 1900-as évek elejéen. Tovabbi probléma, hogy a
legnépszerubb fajok husevdk, és az 6ceanok taplaleklancanak csucsan allnak. A
tulhalaszasuk a novenyevok tulszaporodasahoz vezethet, ami a taplalekpiramis
aljan levo fajok, példaul az algak és a planktonok pusztulasahoz vezethet.

A kekuszoju tonhal fenntarthato fogasi mennyisege evi 7500 tonna. Ehelyett 60
000 tonnat fognak ki évente.

A megujuld és nem megujuld erdforrasok tulfogyasztasa jelenti az egyik
legnagyobb veszélyt a Fold biologiai sokfélesegere.

A jatek

1. lépes - Csoportok létrehozasa: Ossza a csoportot/osztalyt veletlenszerten
harom kisebb, lehetdleg egyenld csoportra.

2. lépés - Ossza meg az elsd utasitasokat, és mondja el a csoportok szamara a
hattertorténetet: ,Ti egy halaszcsalad vagytok, az egyetlen bevételi forrasotok a
halaszat. A kifogott halat eladjatok, és ebbdl a bevételbdl fedeztek mindent, amire
szukseégetek van: a gyermekeitek iskolaztatasat, orvosi ellatast stb. Ket masik
halaszcsalad is el a to kdzeleben.”

3. lepés: A csoportok 1 percet kapnak, hogy nevet valasszanak maguknak. A harom
nevet bele kell irni a tablazatba, hogy mindenki lassa.
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4. lépés. Ossza meg az utolsd utasitast: ,Az a feladatotok, hogy a jatéek vegere
minéel tobb hal legyen nalatok. - Fontos, hogy az utasitas ne legyen egyértelmu
arra vonatkozoan, hogy csoportonkéent vagy az egesz csoportnak egyuttesen kell-
e minél tobb halat szereznie a jatek vegeére. Ez a jatekosok értelmezésére van
bizva. Barmilyen mas megfogalmazas megzavarhatja a jatékot. Arra a kérdésre,
hogy meddig tart a jaték, a valasz az, hogy ez attol fugg, hogy mennyire vagytok
sikeresek a halaszatban. (Valészinuleg nem jutnak el 10 forduloig, ha versengd
stratégiat valasztanak.)

5. lepés: Az alapvetd szabalyoknak a jatek teljes idotartama alatt lathatonak kell
lenniuk:

- a té maximalis befogadoképessege 20 hal

- a jaték 10 forduloig tart (10 évig)

- (minden koér végeén a csaladok felirjak a tablazatra, hogy hany halat fogtak, és a
halat a "haldjukba’ teszik)

- ¢jszaka a toban maradt halak 25%-kal szaporodnak, de soha nem lehet tobb mint
20 hal a toban

- minden kor addig tart, amig mindenki annyi halat nem fogott, amennyit tervezett

6. lépés. Adjon engedélyt a halaszszezon megkezdeésére. Minden forduld addig
tart, amig minden csalad annyi halat nem fogott, amennyit tervezett (0 és 3 kozott).
Minden szezon vegen (egy fordulo egy halaszszezon) a kifogott halak szamat be
kell irni a tablazatba a csaladok neve ala. A szezon vegen szamolja meg a tdéban
maradt halakat, és tegye vissza a maradek 25%-ot. Ha a toban maradt halak szama
nem oszthatdo neggyel, akkor a tovabbi halakat a legkdzelebbi neéggyel oszthato
szam alapjan kell hozzaadni (lefelé kerekitve) (10 hal esetén 2, 11 hal esetén 3, stb.)
Az elvet elodre tisztazni kell!

7. lépés: Hagyja 6ket jatszani, amig halak vannak a toban. Nem kell beavatkozni, ha
példaul valaki korlatozni akarja a halaszszezont.

Ha elfogynak a halak, kérdezze meg a jatekosokat: mibél fogtok megeélni jovéore?
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Ertékelés, nyomon kévetés:

Lehetdleg nyilt kérdeseket kell feltenni a jatékosoknak, ahhoz hogy elmondjak a
benyomasaikat a jaték soran tanultakrol. A kerdeseket az ora céljiahoz kell
igazitani.

1. lepes: A jatek vegen a jatekosoknak korbe kell ulniuk, es ki kell lepnitk a
szerepukbol.

2. lépés: Adjon nekik lehetéseget érzéseik kifejezésére. Hogy érezted magad?
Elegedett vagy az eredmeénnyel? stb. Mondja el nekik, mi tértént és miéert. Kerdes:
Hogyan mukodtetek egyutt a csaladon belul és a csaladok ké6zott?

3. lepes: Ki nyert, ki veszitett? Minden csapat mondjon velemeényt ebben a
kerdésben! Ha senki nem magyarazza el, hogy mindenki veszit, ha kimerul a to
(vagy forditva, mindenki nyer, ha mindig van elég hal), kerdezze meg: Hogyan
ertelmeztetek a feladatot? Lehet mashogy értelmezni? Ha nem emlitik, akkor le
kell sz6gezni, hogy az utmutatasban nem szerepelt, hogy a csaladoknak kulon
kell elérnitk a legtobb halat, vagy a téban lévé halakkal egyutt! A feladatot ugy is
lehet ertelmezni, hogy mikozben eltartjak magukat, arrol is gondoskodnak, hogy
mindig legyen eleg hal a toban, hiszen a halaszok elete nem csak 10 ev.
Szerencsére esetben sajat maguk jutnak erre a felismerésre,

4. lepés: Vegul minden jatékos elmondja a vegkovetkeztetéset! Mit tanultam
ebbdl a jatekbol? A jatékosok adjanak rovid, szobeli visszajelzést, vagy irjak fel a
visszajelzesuket egy post-it cetlire.
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Tipp, tanacs a facilitatoroknak:

Hasznalja a tablazatot a jatek utani beszelgetes elmélyitesere! A jatékosok
kommentalhatjak a tablazat tartalmat. Nézzek meg, hogyan alakultak egy adott
csalad fogasai. Kerdések: Latsz-e fordulopontokat? Hogyan dontoéttéetek el, hogy
mennyi halat fogtok? Volt stratégiatok? Hogyan valtozott ez a jaték soran? Hogyan
befolyasoltak mas csaladok dontései a Tieteket? Hogyan jellemeznétek a
csaladok kozotti kapesolatot?

Ha van elég idd, kerdezze meg, milyen hasonlésagokat fedeztek fel a jatéek és a
valos élet kozott. Kerdések: Emlékeztet a jaték a sajat elményeidre? A halaszaton
kivul tudsz mas hasonlo helyzetet emliteni? Mennyiben nem felel meg a modell a
valosagnak? Megismerhet6-e a halak tenyleges mennyisege egy adott toban?

Erdekes lehet a jaték utan megnézni a kdvetkezéd tulhalaszasrol szolo filmet és
megbeszelni a résztvevokkel: https.//www.youtube.com/watch?
v=F6nwZUkBeas

Hogyan legyunk inkluzivabbak?

- a tavat egyertelmuen meg kell jelolni a vakok es gyengenlatok szamara,

- a tablazat eredmeényei minden kor utan megismetelhetok szoban,

- a hattértérténet mesébe agyazhato,

- a jatékot kevesebb hallal is lehet jatszani, ha ez megkonnyiti a szamitast,

- az instrukciok utan visszacsatolasi hurkot kell alkalmazni, hogy mindenki
megertse az alaphelyzetet es a jatekszabalyokat,

- az érzelmek hevesek lehetnek a jaték soran, ezért a facilitatoroknak minden
lepésnél oda kell figyelniuk,

- a vegen szemelyes példakkal zarhatjuk a beszéelgetest arrdl, hogy a jatekosok
mikent élhetik fenntarthatobban a mindennapi életuket.
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A vilag elelmezése!

Elokésziletek

A jaték 3-12 jatékossal jatszhatd, igy egy osztalyhoz tébb jatékasztalt kell
kialakitani.

A facilitator a jatéktablat az asztal kozepére helyezi. Kiindulasként a
jatékosok megismerik a viz- és élelmiszerkeészleteket az alabbi tablazat
segitségeével. A ViZ és ETEL kuponokat is kihelyezi, amik a jaték kulonbozé
forduldi soran valtozni fognak.

Jatékosok szama Etel Viz
3 5 12
4 7 16
5 8 20
6 10 24
7 12 28
8 13 32
9 15 36
10 16 40
11 18 44
12 20 48
Jatékszabalyok:

A jatékvezetd felallitja a jatektablat az asztal kozepére a piros és kek
babokkal, a rendelkezésre allo viz- és élelmiszerkészletnek megfelelden
elhelyezve (a jatékosok szamatol fuggden).

Elhelyezi a ,jatékos allapota” kartyakat és a fennmarado ,szupermarket” és ,innovacio”
kartyakat a tabla mellé, valamint az "emlekeztetd” és az ‘lddjaras” kartyakat. Minden uj
korben az els6 jatekos felforditja a pakli elséd "iddjaras" kartydjat. Felul jelezve van az
egyes ,vizgyujtes" muveletek soran 6sszegyUjthetd vizcseppek mennyisége (0-tol 3
csepp). Jatékos akcid: minden jatékos sorra valaszt egyet - kezdve azzal a jatekossal,
akinel van az ,elsoé jatékos" babu - az alabbi 4 akcid kozul, hogy vegrehajtsa:

1. Elelmiszer eléallitasa (csak akkor lehetséges, ha elegendd a vizkészlet): Ez a
muvelet 1 vizadagba kerul, amit el kell venni a kozos tartalekbol. A jatékos dob a
kockaval, amely az eldallitott éelelmiszeradagok szamat jelzi (1-tOl 3-ig). Az
Llelemjelzdk” szama novekszik a kozos tartalekban.
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2. Vizgyujtés kdzdssegi fogyasztasra es mezdgazdasagi célra: a jatekos vizet gyuit,

es feltolti a tablan levd kozos tartalekot az iddjaraskartyan feltuntetett szamu cseppel.
Felhiviuk a figyelmet, hogy bizonyos években lehetetlen vizet gyUljteni (az
idojaraskartyak o0-at jeleznek). Tervezzenek elére!

3. Vasarlas a szupermarketben: a jatekos elveszi az elsé "szupermarket” kartyat és a
kezebe teszi (anelkul, hogy megmutatna a tébbieknek). Ezek a "szupermarket” kartyak
barmikor felhasznalhatok. A kartyak megkuldonbozteteésenek harom szintje van:

1/ KI? (sajat maganak vagy a csoportnak hasznalja a jatekos)

2 / MIKOR? (kbtelezd vagy valaszthato a kartya hasznalata)

3 / HOGYAN? (egy fordulora vagy a jatek soran vegig ervenyes a kartya)

4. Innovacio: a jatekos felhuzza az elsd ,innovacio” kartyat. Ezek a kartyak a viz és
elelem termeléset, fogyasztasat befolyasoljak. A "szupermarket” kartyakhoz hasonloan
ezeknek is

harom meghatarozott felhasznalasi szintjuk van.

A lakosok tulelese: Minden ev vegen minden elo lakos eszik és iszik (a betegek is).

Viz és elelmiszer pontszam: A viz- es elelemjelzbket az életben maradt jatekosok
szamaval megegyezd szammal hatrebb kell tenni (1 csepp / alma = 1 adag). Ha nincs
eleg élelem és viz, a kereket kell megporgetni, hogy eldontsek, ki esik ki.

Ezen a ponton azok a jatekosok, akiknek van ‘szupermarket® kartyajuk, hogy
kielegitsek az etel- vagy italszUksegletuket, kijatszhatjak azokat, sajat maguknak vagy
valaki masnak.

Azok a jatekosok, akiknek nincs vizuk és/vagy elelmuk, ekkor kiesnek, kapnak egy
"jatekos allapota” kartyat keppel lefele (*halott’), és tébbé nem vehetnek részt a
fordulokban.

Példa: A forduld vegén 6 jatékos van életben. A viz mértéke azonban 4-et, az élelem
merteke pedig 6-ot mutat. Egy jatekos kijatszik egy ,elelmiszer” kartyat, amivel 1 adag
vizet kap. Mar csak egy adag vizre van szukseg. A jatekosok megszavazzak, hogy egy
jatékos kiesik, mert nincs vizadagja. A vizszamlalo és az élelemszamlalo 0-ra megy.

A forduld vege: Miutan az esetleges szavazatokat lezartak, és a szamlalokat a
felhasznalt adagoknak megfeleléen atallitottak, a tuleld jatekosok uj kort kezdenek. Az
‘elsd jatekos" babu

atkerul a birtokosatol jobbjan Uld jatekosnak, és a jatekkor Ujraindul.

43



A jatéek vege: A jatek ket modon erhet veget:

1. Klimakatasztrofa: amint a ,Klimakatasztrofa® idéjaraskartyat felforditjuk, 1 év marad (=
1 jatekforduld). A gydzelemhez a jatekosoknak a jatek vegen 1 évre elegendodkell
elelemmel és itallal rendelkezniuk. Ha nincs elég fejadag, akkor a halalkereket kell
forgatni a jatékosok kieseséhez, hogy a tobbiek tulélhessenek.

2. Hekatomba: a jatek veget er, ha minden jatékos ehen vagy szomjan halt.
A jatek vegeztével a tevekenyseg vezetdje egy 25 perces megbeszélest tart:

- Aresztvevok megkerdezese az erzeseikrol:
 Inkabb kooperativ vagy inkabb versengd modon jatszottatok? Mikor valtottatok?
« Szerintetek a valo vilagban szUkseg van erre a logikara?
» Milyen kovetkezmeényekkel jar ez északon és délen?
- A ,szupermarket” és az ,innovacid” kartyak tartalmanak magyarazata
- Atevekenyseg lezarasa:
« Avalosagban lehet-e a bolygo 0sszes emberet etikusan elelemhez juttatni?
» Lehetseges-e 2030-ig elérni, hogy mindenki elegendd elelemhez jusson? Hogyan
erhetjuk el ezt a celt?

MELLEKLET;
A jatekhoz tartozd mellékletek a kovetkezd linken keresztul elerhetdk angol nyelven:
https.//drive.google.com/drive/folders/1LvJerXroh8XSatqoYosl7Ujx7KTVPfzk
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Fenntarthatésagi trivial pursuit

A globalis allampolgarsagra nevelési tevekenyseg cime: Fenntarthatdosagi trivial
pursuit
A tevékenyseg témaja: Fenntarthato fejlédési célok, globalis allampolgarsag
Celkorosztaly: 14+
Csoportletszam: 3-36
A tevekenyseg iddtartama: 90-120 perc.
A tevékenyseg céelja:
A résztvevok a népszeru , Trivial Pursuit” jatek adaptaciojat jatszak,
« erdsiteni az egyuttmukodeési készsegeiket és javitani a csapatmunkat
« a fenntarthato fejloédési célokkal és ezek keérdéseivel kapcsolatban névelni a
tudatossagukat
« jatek es szorakozas kozben valo tanulas megteremtéese

Szukseges an:
 Trivial Pursuit tablalap
o A jatékosok babui és korcikkei (,sajtdarabok”)
« Kartyak kerdesekkel

A tevekenyseg magyarazata:

Elokeszuletek

Készitse elé a tartozékokat. A ,Trivial Pursuit” egy népszeru tarsasjaték, ezéert a
tartozekok (tablalap, babuk és koércikkek (,sajtdarabok”) altaldban kdénnyen
megtalalhatok. Ha az On helyzetében nehéz ezeket a tartozékokat beszerezni,
improvizalhat, peldaul.

Nyomtassa ki a Fenntarthatosagi Trivial Pursuit tablajat, amely itt erhetd el
https.//www.escuelacreactiva.org/en/portfolio/nada-trivial/

Készitsen papirbol/kartonbol kor alaku zsetonokat, és ahelyett, hogy a
.Sajtdarabkakat” hasznalna, szinezzen ki egy zsetont a megfeleld szinnel, ha
megerkezik a valasz az adott szinhez tartozo kerdeskategoriabol.

A résztvevdket is bevonhatja a kdzos anyagkészitésbe és/vagy feladatokat adhat a
k6z6s anyagkeszitésben.
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Valassza ki a nehézseéget. A Trivial Pursuit kérdései nehézséguktol fuggden

3 szintre oszlanak:

Egyszeru: ,igaz" vagy ,hamis” valasz adhato a kerdésekre

Koézepes: feleletvalasztos kérdések - egy valasz a helyes a harom lehetdseg kozul
Nehéez: Nyilt vegu kerdesek

Ismerve a csoportjat, mérlegelje, hogy melyik szint a legmegfeleldbb a résztvevdk
szamara, hogy ne batortalanodjanak el (ha tul nehéz) vagy ne unatkozzanak (ha tul
konnyu).

Hatter-informacio a facilitator szamara:

2014-ben a vilag orszagai megallapodtak abban, hogy 2020-ig meghatarozzak a
bolygd és az emberiseg fejlodésere vonatkozo célkitizeések listajat. Ez a lista 17
celkituzést tartalmaz, amelyeket fenntarthatod fejlédési céloknak (FFC) neveznek.

A 17 FFC rovid cime: A szegenyseg felszamolasa (1. FFC), Az éhezés megszuntetese
(2. FFC), Egészseg es jollet (3. FFC), Mindsegi oktatas (4. FFC), Nemek kozotti
egyenldseg (5. FFQC), Tiszta viz és alapvetd koztisztasag (6. FFC), Medfizethet6 és
tiszta energia (7. FFC), Tisztességes munka és gazdasagi novekedés (8. FFC), Ipar,
innovacio eés infrastruktura (9. FFC), Egyenldtlensegek csékkentése (10. FFC),
Fenntarthatd varosok es kozdsségek (11. FFC), Felelds fogyasztas es termelés (12.
FFC), Fellépés az éghajlatvaltozas ellen (13. FFC), Oceanok és tengerek védelme (14.
FFC), Szarazfoldi o6koszisztémak veédelme (15, FFC), Béke, igazsag és erds
intezmeények (16. FFC), valamint Partnerseg a celok eléreseeért (17. FFC).

Ezek a célok ambicidozusak, és az eddigi jelentések és eredmények azt mutatjak,
hogy kihivasokkal teli ut all elottunk. A legtobb, ha nem is az 0sszes celt 2030-ig
valoszintileg nem sikerul elérni. Ez azonban nem jelenti azt, hogy abba kellene
hagynunk a probalkozast, hiszen mindannyiunk életére hatassal vannak a vilag
globalis problemai.

JATEK

1. lepés: Csoportok letrehozasa. A jatek hat jatekos poziciot kinal, ami azt jelenti,
hogy ha a csoport letszama eléri a 12 vagy 18 fét, a résztvevdk kis csoportokban (2
vagy 3 fos) egy jatekoskent” jatszhatnak. Alternativ megoldaskent parhuzamos
jatékokra is feloszthatja a csoportot, de ez azt jelenti hogy 2 (vagy tébb)
anyagkeszletet kell biztositani.

2. lépés: Magyarazza el az altalanos instrukciokat a jatekhoz:

A jatektabla egy 6 kullds kerék alakjat veszi fel. A jatekosok kdozépen kezdenek,
majd kifelé haladnak, hogy egy-egy sajtdarabot szerezzenek a sajtdarabbal
megjelolt mezdokrdl, ahol egy kulld a kulsé kerekkel talalkozik, vegul pedig
visszaternek kozépre, hogy valaszoljanak egy utolso kerdeésre.
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Hat kalonbozd szinh zseton van. A szinek a kovetkezok: kek, zold, sarga, rozsaszin,
lila és narancssarga. A zsetonok kor alakuak, a sajtdarabok szamara kialakitott
résekkel. Minden jatekos vagy csapat szamara helyezzen el egy-egy zsetont a tabla
kézepére,

A jatéekosok dobjanak a kockaval, hogy eldontsek, ki kezdi a jatekot: a legnagyobbat
dobo jatekos vagy csapat kezd. Miutan az elso jatekos lepett, a jatek az éramutato
jarasaval megegyezd iranyban halad. Ha két vagy tobb jatekos/csapat dontetlent ér
el a legnagyobb dobassal, ismételten dobjanak.

A jatékosok dobjanak a kockaval, és mozgassak a kort a kockan jelzett szamu
mezére. Barmelyik iranyba mozgathatjak a figuraikat: egy sajtdarab felé vagy a
kézéeppont fele, ha egy kulldn allnak, az oramutatd jarasaval megegyezd vagy
ellentetes iranyba, ha a kulso kereken allnak. A kullordl a kulsd kerekre vagy a kulso
kerékrol a kulldre is attérhetnek. Dobas kézben azonban nem lehet megforditani az
iranyt.

Amikor egy jatekos egy helyszinre érkezik, valaszolnia kell egy kerdesre az adott
szinkategoriabol. Peldaul, ha egy kek helyre érkezik, akkor egy kek kérdésre kell
valaszolnia.

A keérdesek egy kérdeskartya-keszletbol kerulnek ki. Minden kartyan mind a hat
szinbol van egy-egy kerdes. Ha egy kek szinu ponton allnak, huzzanak egy kartyat,
es csak a kek szinu kerdesre kell valaszolniuk ezen a kartyan. A vegen a kartya
visszakerul a kartya-keszlet aljara.

Ha helyesen valaszolnak, addig dobhatnak, léephetnek és valaszolhatnak a
kérdésekre, amig egyet rosszul nem valaszolnak meg.

Ha a kdzépsd helyen allnak, és nem szereztek meg mind a hat sajtdarabot,
valaszolhatnak egy kerdesre barmelyik valasztott kategoriaban.

A jatékosok szerezhetnek sajtdarabokat (“pitedarabokat’), ha egy sajtdarab alaku
helyre erkeznek, és helyes valaszt adnak. A kerdéesek helyes megvalaszolasaval
sajtdarabokat gyujthetnek, de csak akkor szerezhetd sajtdarab, ha sajt-mezdben
van a jatekos. Ezek a mezdk kuldonbdznek a tablan levo tobbitdl, mert egy sajtjelzd
képéet mutatjak. Példaul, ha a jatékos egy lila sajtmezére lep, és helyesen valaszol a
kerdesre, akkor kap egy lila sajtdarabot.

A jaték addig tart, amig valaki meg nem szerzi mind a hat sajtfigurat.
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Amikor egy jatekos megkapja mind a hat sajtfigurat, elindulhat a tébla kozepe
felé. Minden korben a szokasos modon kell dobnia és mozognia, amig el nem éri
a tabla kozepsd mezdjet. Akkora szamot kell dobnia, hogy lepése pontosan a
kozepsd mezdn fejezddjon be. Eléfordulhat, hogy tébb forduldt is eltdlt azzal a
jatéekos, hogy nem éri el vagy tulmegy a kdzepsdé mezdn, amig pontosan ra nem
lep.

Amikor a kdzepsé mezore ér a jatékos, a jatekostarsak feltehetnek egy kérdeést
barmelyik kategoriabol. Ha helyesen valaszol a jatekos erre a kerdesre, akkor
megnyeri a jatékot. Ha elrontja, a dobas atkerul a kovetkezd jatekoshoz vagy
csapathoz. A tobbi jatékos nem nézheti meg a kérdéseket a kategoria
kivalasztasa elott. Anelkdl kell kivalasztaniuk a kategoriat, hogy megneznek a
kartyat, majd fel kell olvasniuk a kérdést. Ha a jatékos elrontja a valaszt, a
kovetkezd korben ujra kell dobnia, és meg kell préobalnia egy masik kerdesre
valaszolni, amikor ismét a kozepsd mezdbe kerul.

3. lepes: Mutassa be a kategoriakat:
« Kek: eselyegyenloseg
Sarga: interkulturalitas
Zold: kornyezet
Lila: nemek kdzotti egyenldseg
Rbzsaszin: iszlamofdbia, migracio és menekultkérdések
« Narancs: allampolgari reszvetel
Célszeru ezeket kinyomtatni, és a résztvevok szamara elérhetéve tenni.

4. lepés: Kezdje el a jatekot. A jatekhoz szUkseg van egy facilitatorra, aki figyeli a
szabalyok betartasat, és a kartyakon keresztul megerositi a kérdésekre adott
valaszok helyesseget/helytelenseget.

5. lépés: Hagyja, hogy a résztvevdk jatsszanak, amig valaki nem nyer (azaz minden
szinbol 6sszegyuijti a sajtdarabokat, és kdzepen megvalaszolja az utolso kerdest).

ERTEKELES ES NYOMONKOVETES

1. lépés: Epitsen be a jatékba reflexios részt: A jaték egyik kulcseleme, hogy az
egyes kerdesek megvalaszolasa utan egy kis elemzest vagy ertekelest adjon,
mivel mindegyik kérdes tarsadalmi temakkal vagy statisztikai adatokkal
foglalkozik. Ezek az informaciok néhany résztvevé szamara ujak vagy nehezen
erthetéek lehetnek, ezért probaljon beépiteni egy kis reflexiot és megbeszélést,
ha ugy erzi, hogy ez segitheti a tanulasi folyamatot.
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2. lepés: A jatek vegen a jatékosok uljenek korbe, elhagyva csapatukat, de
Osszeallva egy tamogato kozds csoportba (@ versenges helyett). Ezutan a
kovetkezd kerdesekkel megkdnnyitheti az eligazitdo megbeszelest:

« Hogy érezted magad a jaték soran? Most hogy érzed magad? Mibdl erednek
ezek az erzesek?

o Ki nyert és ki veszitett? Kulonbozé modon lehet vesziteni és nyerni? Milyen
ertelemben nyert ma mindenki?

« Mivolt az a kerdes, amelyre legjobban meglepett a valasz, es miert?

o Melyik volt az a kérdés, amelyik kapcsolodott a mindennapi életedhez, a
csaladod, a kozbsséged, a varosod eéletéhez? Hogyan kapcsolodnak ezek
egymashoz?

« Miaggaszt a legjobban a tanultak kapcsan? Kell-e aggodnunk es stresszelntnk
a tarsadalmi probléemak miatt?

« Van-e szerepunk a tarsadalmi problémak megoldasaban? Mi az?

3. lepés (OPCIONALIS): Ha a csoportnak van ideje és energidja, akkor kisebb
csapatokra bonthatja dket, és megkérheti, hogy o6tleteljenek arrél, mikent tudnanak
hozzajarulni a tarsadalmi problemak megoldasahoz - egyenileg vagy csoportosan,
egyfajta kollektiv cselekves keretében.

Tippek és tanacsok a facilitatoroknak:

A Jovesolides altal kifejlesztett eredeti Fenntarthatosagi Trivial  Pursuit
maodszertanban (a teljes verzio spanyolul itt erhetd el:
https.//www.escuelacreactiva.org/portfolio/nada-trivial/) a Trivial Pursuit jatekot
mas tevékenységek eldzik meg (pl. Fenntarthato Fejlédési Cel Bingo), majd mas
tevekenysegek kovetik (pl. A tarsadalmi kezdemeényezes tervezéeséenek 3.
tenyezdje). Ez meglehetésen hosszadalmassa teszi az egész folyamatot (becslesek
szerint korulbelul 5 6ra), ami nem feltetlenul optimalis a fiatalok es/vagy a
hatranyos helyzetluek szamara. Csoporttol fuggdéen azonban a jatéek eldtt és/vagy
utan tovabbi tevékenyseégek is szoba johetnek az oktatasi vagy cselekvesi elemek
erositesere.

Hogy a tevékenyseget interaktivabba tegye, beiktathat egy egyszeru fizikai
tevekenyseget (pl. kettd fekvotamaszt), amelyet minden jatékosnak/csapatnak el
kell vegeznie, amikor a) nem tud valaszolni egy kerdesre, b) valaszol egy kerdesre,
c) harmat vagy kevesebbet dob a kockaval, vagy barmilyen mas szabaly
bevezethetd, amely idonkent mozgasra készteti a csoportot.
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Hogyan legyunk inkluzivabbak?

« A nehézsegi szint kivalasztasakor ugyeljen a csoport képessegeire. Nem
szabad alabecsulni a kevesebb lehetdseggel rendelkezo fiatalokat. Ha jol ismeri
a csoportjat, megfontolhatja két parhuzamos, kuldonbozé nehézsegi szintu
csoport letrehozasat is. Ha ugy doént, hogy ezt a lehetbséget valasztja, ne fedje
fel, és ne beszeljek meg, hogy a nehézsegi szint mas, inkabb azt jelezze, hogy
ez ajateknak egy masik valtozata.

« A tarsasjatekok altalaban kihivast jelentenek a vakok es gyengeénlatok szamara.
Nehany dolgot tehetunk, hogy elérhetdbbe tegyuk a jatekot:

1.Gy6z6djon meg arrol, hogy a hasznalt kockak tapinthatoak (a legtobbjuk az).

2.Biztositson tapinthatd tablalapot. ezt megteheti 3D nyomtatoval, amely
tapinthatova teszi a konturokat, vagy ugy, hogy tapinthato jeloleseket helyez el,
amelyek szin szerint megkulonboztethetok.

3.Fontolja meg, hogy szamokat (vagy geometriai mintakat) helyez el a
korcikkekre, hogy a szinvak emberek meg tudjak kulonboztetni ket egymastol.
Ugyanez alkalmazhato a tabla szines nyilasainal is.

4.Probaljon meg eredeti Trivial Pursuit zsetonokat biztositani a jatékhoz, mivel
ezek tapinthatoak, és a résztvevdk az érintéesukdn keresztul pontos képet
kaphatnak a jatek alakulasarol. Ez alol a szinek kivetelelek.

5.Akar a facilitator, akar a csoport egyik 6nkéntes tagja megbizhatd azzal, hogy
meselje el, mi torténik a jatékban, sét, tajekoztasson a kulonboézd jatékosok
helyzeterdl, a nyilasok szineirdl, stb.
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Wyt

kis szUnetet. A helyzettél fuggden le is rovidithetd a jatek egy idokorlat
beiktatasaval (pl. kihirdeti, hogy 10 perc van hatra a jaték végeéig). Amikor a
meghirdetett ido lejar, szamolja meg a pontokat es hirdesse ki a nyertes
jatéekost vagy csapatot: azt, aki Osszegyujtotte a legtobb pitéet a kulonbozd
szinekbol.

« Ha ugy dont, hogy fizikai feladatokat alkalmaz a jaték soran (amint azt fentebb a
Tippek és tanacsok a facilitatoroknak cimszo alatt javasoltuk), gydzodjon meg
arrol, hogy a valasztott feladatot az egész csoport elvegezheti, figyelembe véve
a fizikai fogyatekossagokat vagy korlatokat.

« A tarsasjatek nagyon vizualis, igy viszonylag érthetd a siketek és nagyothallok
szamara. Ugyanakkor az adott helyzettdl flggden szukség lehet nehany
maodositasra is:

1.Ha a siket vagy nagyothalldé szemelyek ,szajrol olvasnak”, gy6zédjon meg rola,
hogy az elhelyezkedés ugy legyen kialakitva, hogy mindenkit lathassanak, akitdl
informaciot kell kapniuk. Utasitsa az egész csoportot, hogy beszélgetés kdzben
mindig a siket/nagyothallod resztvevokkel szemben legyenek, és ezt a szabalyt
a jatek soran vegig tartsak be es ervenyesitsek.

o Gondoskodjon arrdl, hogy a résztvevdk hozzaférjenek a szabalyok irott
valtozatahoz, es hogy el tudjak olvasni a kérdéseket (ahelyett, hogy ,hallanak”
Oket).

« Egyes siketek vagy nagyothallok, akik tulnyomorészt jelnyelvet hasznalnak,
nehezen tudjak megérteni az irott szdvegeket. Ilyen esetekben a megfeleld
részvetel érdekében jeltolmacsot kell biztositani.

« Az beszédfelismerd szoftver hasznalata is egy lehetdéség lehet, de mindig
beszélie meg eldre a résztvevokkel - ne feltételezze eldre, hogy ez egy
mukodoé megoldas.

. Ervényesitse azokat a szabalyokat, amelyek egyenlé esélyt biztositanak a
siketek reszvetelere: peldaul kerje meg a resztvevoket, hogy ne adjanak valaszt
a kerdesre, amig a siket vagy nagyothalldo szemelyeknek nem volt lehetésege
elolvasni a kerdest, vagy jelnyelvi tolmacsolason keresztul nem kaptak meg azt.

MELLEKLET:

Kérdések angol nyelven:
https.//docs.google.com/document/d/1gOyiNycoQTfBeMsnT6-
Oh4GoMLxgiXod/edit?
usp=drive_link&ouid=102163812154684544796&rtpof=true&rtpof-true
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VIGYAZZ
A VIZRE!

EGY OKTATASI ESZKOZ A
TISZTA VIZHEZ VALO
HO0ZZAFERESSEL ES
HIGIENIAVAL KAPCSOLATOS
PROBLEMAK KEZELESERE

A jatek angol nyelvu leirasa a kovetkezo linken keresztul erheto el:
https://drive.google.com/drive/folders/1LvJerXroh8XSatqoYosl7Ujx7KTVPfzk

KIADAS EVE: 2023
A "MOODD" PROJEKT RESZEKENT FEJLESZTVE: KEPZESI MODSZEREK ES ESZKOZOK A
FENNTARTHATO FEJLODESI CELOKERT
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HAITS A
JOGOKERT!

EGY OKTATO JATEK A NEMI
EGYENLOTLENSEGEKKEL
KAPGSOLATOS
TUDATOSSAG NOVELESERE

A jatek angol nyelvu leirasa a kovetkezd linken keresztul erheto el:
https://drive.google.com/drive/folders/1LvJerXroh8XSatqoYosl7Ujx7KTVPfzk

KIADAS EVE: 2019
A "MOODD" PROJEKT RESZEKENT FEJLESZTVE: KEPZESI MODSZEREK ES
ESZKOZOK A FENNTARTHATO FEJLODESI CELOKERT
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Széjegyzék

GCE : Global Citizenship Education: globalis neveles
People with fewer opportunities: hatranyos helyzetl emberek

Methods and activity game: modszerek és interaktiv jatékok

54



Bibliografia / forrasok

Bevezetes

1. fejezet

Ritimo. (2024, marcius 22). ritimo - Le changement par Llinfo! Ritimo.
https.//www.ritimo.org/

Globalis allampolgari neveles. (n.d). Unesco. https.//www.unesco.org/en/global-
citizenship-peace-education/need-know

Hozzaféerés, befogadas, Univerzalis koncepcio, szolgaltatasok tervezése | Signes de
sens. (n.d.). https.//www.signesdesens.org/

Az allampolgarsak és a nemzetkozi szolidaritas oktatasa | AFD - Agence Francaise
de Développement. (n.d.). https.//www.afd.fr/fr/page-thematique-axe/education-
la-citoyennete-et-la-solidarite-internationale

Inclusion Europe. (2022, marcius 22.). Kénnyen olvashaté - Inclusion Europe.
https.//www.inclusion-europe.eu/easy-to-read/

2. fejezet

Oxfam Nagy-Britannia. (2015). Oktatas a globalis polgarsagért: Utmutato iskolaknak.
Letoltve 2024 marciusaban, innen:
https.//oxfamilibrary.openrepository.com/bitstream/handle/10546/620105/edu-
global-citizenship-schools-guide-091115-en.pdf?sequence=11&isAllowed-y.

Az Europa Tanacs Eszak-déli Kézpontja. (2019). Globalis oktatasi iranyelvek: A
globalis oktatas fogalmai és modszerei oktatok és politikai dontéshozok szamara
(Frissitett kiadas). Letoltve: 2024. marcius: https.//rm.coe.int/prems-089719-global-
education-guide-a4/1680973101.

Global Citizens Academy és partnerei. (2016). Hat lepés a globalis polgarsag felée:
Utmutato ifjusagsegitoknek és vezetéknek. Letoltve 2024 marciusaban, a SALTO-
YOUTH EU-forraskozpontbol: https.//www.salto-
youth.net/downloads/toolbox_tool_download-file-
1548/03.Global.ab_guide_EN.pdf.

55



Bibliografia /Forrasok

Global Citizens Academy es partnerei. (2021). Belnclusive: Eszkdzok az egyenléseg
és a befogadas érdekében az ifjusagi munkaban. Letdltve 2024 marciusaban az
Inclusive Youth Work oldalrol: https://www.inclusive-youth-
work.eu/ _files/ugd/a7bcb4_7d3c6db8c8b14f9381fbscbiid2db770.pdf.

Eurdpai Ifjusagi Alapitvany. (2021). Befogadasi eszkoztar: Utmutatd a befogado
gyakorlatokhoz. Letoltve 2024 marciusaban, az Europa Tanacs oldalarol:
https.//rm.coe.int/inclusion-toolbox-final/1680a9173e.

A Guardian. (2023, nhovember 20.). A jelentés szerint a leggazdagabb 1 szazalek tobb
szen-dioxid-kibocsatassal  jar, mint  a  legszegényebb 66  szazaléek.
https.//www.theguardian.com/environment/2023/nov/20/richest-1-account-for-
more-carbon-emissions-than-poorest-66-report-says

3. fejezet

Roffey, S. és Hromek, R. (2009). A szocialis és érzelmi tanulas elésegitese jatekokkal.
,SzO0rakoztato es

Mi tanulunk dolgokat”. Simulation & Gaming, 20(10), 1-19.

Rye, S. és Sousa, C. (2023). Az inkluzivitas vizsgalata a jatékalapu tanulasban:
jelenlegi gyakorlatok. Proceedings of the 17th European Conference on Games
Based Learning, ECGBL 2023, (904-911. 0.). Enschede, Hollandia.

Ustiindag, S.. & Ozcan, G. (2018). Az oktatojatékok hatasa a kdzépiskolakban tanulo
befogadd tanulok onfelfogasi szintjére. Journal of Education and Training Studies,
6(10), 183-192.

Konkluzio
Szojegyzek

56



Fuggelék

57



