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Amikor kekszet esziink, vagy bekenjiik

a keztinket, valészin(leg a tavoli
esGerddkre gondolunk a legkevésbé.
Pedig gondolnunk kellene rajuk, hiszen
szamos mindennapi termék eléallitasa
jelentésen befolyasolja a kornyezetet és
az embereket a vilag kiilonb6z6 részein.
Ez a fotokiallitas a palmaolaj-termelést
mutatja be, illetve a palmaolaj torténetét,
termelését, fogyasztasat, kornyezeti

és tarsadalmi hatasait és gazdasagi
jelentéségét jarja kordl.

A gyorsan nov6 és termékeny olajpalma
vOros pépét nemcsak élelmiszerekben,
hanem biotizemanyagokban és
kozmetikumokban is felhasznaljak,

a ruzsoktoél a krémekig. Bar az élet a
palmafa alatt idillinek tinhet, a valésag
ennél sokkal zordabb. A leglijabb
kutatasok taniisaga szerint az olajpalma-
termesztés és a palmaolaj-gyartas soran
gyakran gyermek- és rabszolgamunkat
alkalmaznak, megsértik az 6slakosok
foldhoz valéd jogait, és tonkreteszik a
természeti kdrnyezetet.
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A palmaolaj felhasznalasa tobb mint
5000 évre nyulik vissza, elsésorban
Nyugat- és K6zép-Afrikaban. A régészeti
leletek arrdl taniskodnak, hogy az 6si
civilizacidk fézési és gyogyaszati célokra
hasznaltak. A 15. szazadban az eurdpai
felfedezok is felfigyeltek a palmaolaj
széles kor( hasznalatara Afrikaban.

A 19. szazadra a palmaolaj jelentds
exportcikké valt Afrikabél Eurépaba,
amelyet szappanok, kenéanyagok és
margarin el&allitasahoz hasznaltak

fel. A 20. szazad elején az olajpalma
ipari termesztése Délkelet-Azsiaban,
kilonosen Indonéziaban és Malajziaban
kezd6dott meg a kedvezé termesztési
korilmények miatt. A Il. vilaghaboru
utan a technolégiai fejlédés és a jelentds
beruhazasok a palmaolaj-termelés
ugrasszer( novekedéséhez vezettek.

Az iiltetvények az étolajok és -zsirok
iranti globalis keresletre reagalva
gyorsan boviltek. A 20. szazad végén és
napjainkig az olajpalma-ultetvények gyors
terjeszkedése gazdasagilag jelentés,

de kornyezetvédelmi és tarsadalmi
szempontbél igen problematikus volt. Az
erdéirtas, az éléhelyek pusztulasa,

a munkaerd kizsakmanyolasa és az
6slakos kozosségek kitelepitése
nemzetkozi figyelmet és kritikat valtottak
ki szamos kornyezetvédelmi és civil
tarsadalmi szervezet részérél.
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A palmaolaj sokoldaltan felhasznalhaté,
konnyen és olcson feldolgozhaté.

Az afrikai olajpalma (Elaeis Guineensis)
pépjébél nyerik ki. Ezek a fak az tltetés
utan korilbelil harom évvel hoznak
el6szor gylimolesot, és kozel 30 évig
teremnek. A palmaolaj f6 termeldi

ma Indonézia és Malajzia. Sajnos a
palmaolaj-termelést szamos emberi

jogi és munkajogi visszaélés cvezi.
Ezekben az orszagokban a legtdbb
onellaté gazdalkodé rendkiviil alacsony
béreket kap, és az lltetvényeken
dolgozd munkasoknak tulérazniuk kell,
hogy noveljék keresetiiket. A malajziai
olajmalmokban dolgozok jelentds része
Indonéziabol, Indiabol és Bangladesbél
szarmazo6 vendégmunkas, akiknek a
bérét gyakran csokkentik a toborzasi
jutalékok. Ezek a munkasok évekig
torlesztik a Malajziaba utazashoz felvett
kolcsonoket. Emellett szamos orszagban
tiltott mérgez6 anyagokat hasznalnak

az ultetvényeken, amelyek komoly
egészségligyi kockazatot jelentenek

a munkasok szamara és karositjak a
természeti kdrnyezetet.

A hosszl munkanapok és a h8ség szintén
hozzajarulnak a munkahelyi balesetekhez.
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Az afrikai olajpalma kivételesen magas
terméshozamu, hektironként 4,5-szer
tobb novényi olajat termel, mint a repce,
a masodik legtermékenyebb olajnovény.
A palmaolajat kézel 5000 éve hasznaljak,
elsésorban étolajként. A 20. szazad
kozepe o6ta kulcsfontossagl nyersanyagga
valt. Az 5 és 25 kg kozotti sulyu
gyuimolcsok egy kisgyermek sulyahoz
hasonlithaték. Sajnos a palmaolaj-iparban
a gyermekmunka is jelentés probléma.

A Nemzetkozi Munkatigyi Szervezet
szerint 1,5 millié gyermeket
foglalkoztatnak az indonéz
mezdégazdasagban, féként Eszak-
Szumatran, valamint Kelet- és Nyugat-
Javan. A malajziai Sabah és Sarawak
olajpalma-ultetvényein is elterjedt a
gyermekmunka. A kisebbek gyakran
sziretelik egyesével a palma termését, és
mérgez6 anyagokat permeteznek a fiatal
olajpalmakra, mig a nagyobb gyerekek a
hatalmas terméscsomdkat gydjtik.

A gyermekmunka kizsakmanyolasa révén
a palmaolaj-termelék alacsonyan tudjak
tartani az arakat, mit sem térédve azzal,
hogy ezeket a gyerekeket megfosztjak

a gyerekkoruktol és az oktatas
lehetdségétol.
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A palmaolaj-termelés harom szakaszbél
all: az olajpalma tltetésébdl, a termés
betakaritasabol és a fak regeneralasabél.
Mindegyik szakasz munkaigényes, és ha
felelStlendl végzik, szennyezi és pusztitja
a természeti kdrnyezetet.

Az eséerddket kiirtjak, hogy Uj
ultetvényeket hozzanak létre, gyakran
anélkul, hogy konzultalnanak az éslakos
kozosségekkel vagy kartalanitanak 6ket,
ami gyakori féldjogi vitakhoz vezet.
Indonézia 6slakosai, akik generaciok

6ta ezen a f6ldon élnek és hasznaljak
azt, kulondsen érintettek. Ez a fold
jovedelmet, élelmet, gyogyszert és
épitéanyagot biztosit szamukra, ennek
elvesztése pedig ellehetetleniti a
megélhetésiiket. Nem ritka, hogy a
regionalis kormanyok a helyi k6zosségek
megkérdezése nélkil adjak el a foldeket a
nagyvallalatoknak.
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Eurépaban a palmaolajat elsésorban
élelmiszerekben, biolizemanyagokban,
allati takarmanyokban, kozmetikumokban
és mososzerekben hasznaljak.

A Természetvédelmi Vilagalap (WWF)
becslése szerint a palmaolaj a boltokban
arult csomagolt termékek tobb mint
50%-aban megtalalhato,

a kekszektél a szappanokig.

Nem minden olajpalma-tltetvény fekszik
tropusi eséerdék helyén; sok koziliik
egykor rizs- vagy gyimolcstermesztésre
hasznalt mez&égazdasagi teriilet volt.
Szamos gazda a gyorsabb és jobb
jovedelem lehet&sége miatt valasztja az
olajpalma termesztését a rizs helyett.
Indonéziaban példaul, ahol a rizst
hagyomanyosan helyben termelték,

a rizsféldek olajpalma-ultetvényekkel
valé helyettesitése rizsimporthoz és a
helyi étrend min&ségének romlasahoz
vezet.
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2023-ban vilagszerte 79 millié tonna
nyers palmaolajat termeltek, amelynek
59%-a Indonéziabol, 24%-a Malajziabol
szarmazott. Az Europai Uni6 a globalis
termelés 11%-at fogyasztja. A palmaolajat
Eurépaban széles kérben hasznaljak
kekszek készitésére. Tovabbi jelentés
fogyasztok Kina, India és maga Indonézia.
A palmaolaj jelent&s bevételi forrast
jelent a globalis dél orszagai szamara.

A palmaolaj 2022-ben Malajzia
GDP-jének 2,4%-at, Indonézia GDP-
jének 4,5%-at tette ki. Az olajpalma-
tltetvények mindkét orszagban fontos
munkahelyteremték, Malajziaban
mintegy félmilli, Indonéziaban tobb mint
harommilli6 embert foglalkoztatnak.
Vilagszerte mintegy 19 millié hektarnyi
foldteruletet hasznalnak palmaolaj-
ultetvények céljara, ami Szenegal vagy
Sziria terlletének, vagy tobb mint

26,6 millio futballpalyanak felel meg.

A globalis olajpalma-tltetvények

57%-a, kb. 11 millié hektar talalhaté
Indonéziaban, mig 26%-a, mintegy 5 millié
hektar Malajziaban. A jelent6s palmaolaj-
ultetvényekkel rendelkezd orszagok kozé
tartozik még Thaiféld, Kolumbia

és Nigéria is.
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Az olajpalmaknak melegre és
nedvességre van sziikségiik a jo
novekedéshez. Témeges termesztésiik
negativan hat az egyenlit&i eséerddk

és tézeglapok novény- és allatvilagara,
valamint lakéira. Szamos faj éléhelye
vész el, az esGerd6tdl fliggd Gslakos
kozosségek élete visszafordithatatlanul
megvaltozik. Az tltetvénytarsasagok és a
gazdak gyakran égetik fel az es6erdéket
a monszunes6zések elétt, hogy tobb
termdteriletet nyerjenek.

Az erdét kivagjak, a rénkoket elszallitjak,
a megmaradt tuskok és az aljnévényzet
pedig tlizveszélyessé valik. Az utébbi
években az erdétiizek olyannyira
elterjedtek, hogy a keletkez6 fiist

a kérnyez6 varosokba is eljut. Ezek

az erdétiizek hatalmas mennyiségl
liveghazhatasu gazt szabaditanak fel,
felgyorsitva a globalis felmelegedést.

Az indonéziai tliizek naponta tobb szén-
dioxidot termelnek, mint az USA ipara
egylttvéve. Indonézia eséerdeinek 70%-a
pusztult el az olajpalma-tltetvények
telepitése miatt.
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A palmaolaj felel6tlen termelése
pusztitja a kornyezetet. Amikor egy
es6erd6t dltetvénnyé alakitanak at,

a végsé lépés a megmaradt erdé
felégetése és az ott él6 allatok
elpusztitasa. Az erddirtas az egész
allatvilagot érinti, beleértve a nagytesti
eml6soket— elefantokat, tigriseket,
malaj medvéket is. Az olajpalma-
ultetvények miatt az orangutanok, az
es6erdék emblematikus allatai Bornedn
és Szumatran az elvesztették éléhelytik
tobb mint 90%-at. A palmaolaj fontos
szerepet jatszik a vilaggazdasagban,

és szamos altalunk naponta hasznalt
termék nélkilozhetetlen 6sszetevdje.
Eléallitasa azonban jelentds kornyezeti
és tarsadalmi karokkal jar, amelyeket
fenntarthato6 gyakorlatokkal és jobb
szabalyozassal kellene mérsékelni.

E bonyolult kérdések kapcsan kiilénssen
fontos, hogy fenntartsuk a gazdasagi
fejlédés, a kornyezetvédelem és a
tarsadalmi felelésségvallalas egyensulyat.
Fogyasztdként és vilagpolgarként
tudatos hozzaallasunk és cselekedeteink
hozzajarulhatnak egy fenntarthatébb
palmaolajipar kialakitasahoz.
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A palmaolaj-termeléssel és annak
negativ kérnyezeti hatasaival kapcsolatos
novekvé kritikakra, valamint a
fenntarthaté modon eléallitott palmaolaj
iranti noévekvd globalis keresletre
valaszul 2004-ben megalakult a
fenntarthat6 palmaolajjal foglalkozo
kerekasztal (RSPO), igy 2022-re mar a
palmaolaj mintegy 20%-a tanusitvannyal
rendelkezik. Kiildetésiik ,a palmaolajipar
atalakitasa és fenntarthatova

tétele” (RSPO, 2024). Az RSPO
tanusitasi rendszerét azonban szamos
kdrnyezetvédelmi és civil szervezet
biralja, mivel a kitlizott fenntarthatdsagi
és tarsadalmi célok megvalositasat nem
tartjak be. A kritikusok hangsulyozzak,
hogy a palmaolaj-termelés pusztitja az
erd6ket és megneheziti a termesztés
helyén él6 emberek életét. Az egyik 6
kritika, hogy az RSPO altal tanusitott
ellatasi lancok szamos esetben megsértik
sajat tanusitasi szabvanyaikat, ezért a
cimkét ,zéldmosassal” vadoljak. Ennek
kovetkeztében az RSPO hitelessége
megkérddjelezhetd, és sok vasarlé nem
bizik benne.




