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Ez a kezikonyv az Ecoality

projekt reszekent keszult el.

Az Ecoality az Europai Bizottsag
altal finanszirozott, 3 éves projekt,
amelynek celja, hogy novelje

a fiatalok globalis kihivasokkal
kapcsolatos szerepvallalasat,
erositse egyuttmukodesuket

a helyi onkormanyzatokkal es
donteshozokkal, es kozosen
kozvetitsek az eghajlat es a nemek
kozotti igazsagossag tamogatasara
iranyulo egyuttes fellepés
surgdsseget és feleldssegét.

Az Ecoality projektet a Toszkan
régio onkormanyzata vezeti,
€s 10 europai orszag 4 helyi
onkormanyzataval, 5 tarsult
onkormanyzataval és 10 civil
szervezetével konzorciumban
valosul meg.
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1. Bevezetés

Europai oktatasi szakemberek es gyakorlati
pedagogusok, trenerek csoportja udvozli Ont,
akik kozosen szerkesztették jelen kezikonyvet.

Hasznalatat egyarant javasoljuk formalis és

nem formalis oktatasban dolgozoknak, valamint
fiataloknak. Hisziink abban, hogy kozosen
hatékonyabban fejleszthetjuk kozosségeinket,
és tamogathatjuk a fiatalokat abban, hogy aktiv
allampolgarokka valjanak.

A szakertdi egyuttmukddes és a kézikdnyv az Ecoality: Ifjusag és dnkormanyzatok egyiitt
az éghajlati és a nemek kozotti igazsagossagert cimii projekt részeként johetett Létre.

A projekt atfogd ceélja, hogy (1) névelje az eurdpai polgarok tudatossagat es koézoés felelds-
segerzetét az okologiai valsagokkal és az interszekcionalitassal kapcsolatban, (2) a fiatalok
Jjobban megertsek az dsszetett globalis problémakat, szembe tudjanak nezni a globalis kihi-
vasokkal, elismerve az iskolak és a tagabb kézdssegek kiemelkedd szerepét, (3) tamogasson
olyan egylttmukodéseket a globalis nevelésben aktiv vagy abban érdekelt eurépai helyi
hatosagokkal (6nkormanyzatokkal), ahol az éghajlat és a nemek kozoétti igazsagossag kap-
csan a kollektiv fellépés siirgetdé és megosztott feleldssége keriil fokuszba.




Kinek szol ez az kézikonyv?

A ,Gondoskodas a bolygonkrol: Ecoality kézikonyv
fiataloknak™ egy ujszeru és interaktiv kiadvany,
amelynek célja az 6nkéntes csoportokban és
egyesUletekben dolgozo tanarok, oktatok és fiatalok
tamogatasa. A kézikényv az un. KUVAS (knowledge,
understanding, values, attitudes, skills)
megkozelitést népszerusiti, ahol a tudas, a megertes,
az értéekek, az attitidok és a készségek elomozditasa
van a fokuszban a globalis egyenlétlenségek

es Okologiai valsagok kapcsolodasainak vizsgalata
soran. Ez magaban foglalja az emberek kozotti
hatalmi egyenlétlensegek feltarasat, az emberek és
a Fold viszonyanak vizsgalatat, valamint a megfeleld
es hatékony tanulasi modszerek megosztasat.

A kezikdnyv a szolidaritas es az empatia
elésegitését, megerdsitéset, valamint a fiatalok
aktiv polgarokka valasat es valtozasra dsztonzéset
is célozza. A kiadvannyal batoritjuk az iskolakban,
egyesuUletekben vagy dnkéntes csoportokban
vegzett tevékenysegek fejlesztését es a kdzosseqi
szerepvallalast. Mindehhez a globalis nevelés
biztositja a tanulo- és ifjusagkdzpontu, emberi
jogokon alapuld, befogado és transzformativ
oktatasi/nevelési szemleletet.

Gondoskodas a bolygonkrol.:
Ecoality kézikonyv fiataloknak
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A témak interszekcionalasa
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Gyakorlatok részletes leirasa olyan tanarok, tréne-
rek és fiatalok szamara, akik a globalis kélcs6nos
fuggobésegekkel, az éghajlatvaltozassal és az ég-
hajlati igazsagosaggal, a nemek kézotti igazsagos-
saggal, az interszekcionalitassal és az 6kofeminiz-
mussal kivannak foglalkozni
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Bevezetés a globalis
nevelésbe (GN) és
a transzformativ tanulasba:

- K6zéppontban a tanulo
személyes tapasztalata
és érdeklddeése.

- A kritikai gondolkodas
erésitése az egyuttmukodésen
alapuld tanulasi folyamatokon
keresztul.

- A globalis kérdések, peldaul
a kérnyezeti igazsagossag,
meltanyossag es emberi jogok
osszefuggéseinek feltarasa.

- Annak megértése, hogy
a KUVAS keretrendszer 6t
kdzponti szempontja (tudas,
megertes, ertekek, attitudok es
keszsegek) hogyan segitheti
el6 az eghajlatvaltozas és
a nemek kozoétti egyenlétlenseg
kdzotti 6sszefuggesek jobb
felismeréset.

Az éghajlat és a nemek
osszefliggeései:

+ Az éghajlat es a nemek
kdzotti Osszefuggesekre valo
reflektalas.

- A fiatalok tamogatasa a fenti
témakrol szolo foglalkozasok
megtervezéséhez.

- Az 6kologiai valsagok
és egyenlétlensegek kivalto
okainak és a lakohelytél es
szocialis-tarsadalmi statusztol
fuggd aranytalan hatasainak
megértése.

\(} )/}
Oktatok és ifjusagi
tevékenységek:
- Globalis nevelési szemlelettel
rendelkezd feladatokat,

anyagokat és forrasokat kinal
a 2. réeszben emlitett témakhoz.

+ AKUVAS keretrendszer
gyakorlati alkalmazasa
a nemek kozotti egyenldseg
€s az éghajlati igazsagossag
osszefuggeseivel kapcsolatos
tevékenysegeken keresztul.

- A fenntarthatésag és olyan
ertéekek elémozditasa,
amelyek aktiv szerepvallalasra,
valamint a kornyezettel és az
emberekkel valo torédesre
0sztdndznek.

Ezek a reszek hoz-
zajarulnak a glo-
balis problemak
megertésehez,

es lehetove teszik,
hogy legalabb
negy oranyi aktiv
részvetelt 6szton-
z6 és erdekfeszitd
foglalkozasokat
vagy tevekenyse-
geket tervezzen
oktatok és fiatalok
szamara.



Miért fontos probléma a klimavaltozas
és a nemek kozotti egyenloétlenseg?

Kétsegtelen, hogy az éghajlatvaltozas és a nemek kdzotti
egyenlétlenseg korunk meghatarozo kihivasai kéze tartozik,
Osszetett és valtozo dinamikaval. Az dkologiai valsagok, a sze-
genyseg es az egyenlétlensegek szorosan 6sszefuggenek egy-
m'éss'aL Ezeknek a glppélis propléméknal’( a klivélté okai (mint ' mint 50%-ahoz, mig a legszegényebb
példaul a gyarmatositas, a patriarchatus es a jelenleg meghata- 50%-a csupan a kibocsatas 7%-aért
roz6 gazdasagi modellek) nagy hatassal vannak a Féldre és az felelt.

emberekre, de a hatas meértéke elterd, attol fuggden, hogy kik
es hol elnek.

Az elmult 25 évben a vilag népessége-
nek leggazdagabb 10%-a jarult hozza
az osszes szén-dioxid-kibocsatas tobb

A nemek kozotti egyenlétlenseg és az eghajlatvaltozas (és
tagabb értelemben az dkologiai valsagok) dsszefuggenek, es
sulyosbitjak egymast. Ezért kulcsfontossagu, hogy egyesitsuk
erdinket a feleldsseg megosztasaban, és részt vegyunk a ne-
mek és az okologiai egyenlésegre egyarant erzekeny, atalakulo

gondolkodasmad kialakitasaban. Ennek elérése érdekeben Az éghajlatvaltozas altal érintettek
kulcsfontossagu, hogy elfogadjuk az olyan atfogo elveket 80%-a nod és lany, akik biztonsagosabb
es ertekeket, mint a gondoskodas, az empatia, a szolidaritas, teriiletekre koltéznek, de fokozottan
az 6sszekapcsolodas és a megerodsites (empowerment). Meg- ki vannak téve a szegénység, az
gy6zédeésunk, hogy barmilyen koru, szarmazasu és kultu- erdészak és a nem tervezett szuletések
raju ember létfontossagu szerepet jatszhat mind a tovabbi kockazatanak.

éghajlatvaltozas megelézésében, mind a nemek k6zo6tti
egyenléség elémozditasaban, és ezek nem csupan a ndket és
a lanyokat érint6 kérdések. Ez a rész segit megeérteni, hogyan
fuggnek 6ssze egymassal a nemi és eghajlati egyenlétlensegek,
es meélyebben megismerheti a nemek kézotti egyenldseg és az

*UN Environment in World Economic Forum. (2024). Climate change impacts women more. We must legis-
eghajlati igazsagossag kozeppontjaban allo kdzos ertékeket. late to protect their health. https./wwwiweforum.org/agenda/2024/01/women-health-climate-change/.
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- Okofeminista értékek és alapelvek-
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2. Pedagégiai megkozelités

Ebben a reszben irunk a globalis nevelesrol, amely

a pedagogiai alapjat kepezi a Gondoskodas a bolygonkrol:
Ecoality kezikonyv fiataloknak cimu kiadvanyban talalhato
feladatoknak, tovabba a KUVAS keretrendszer 6t aspektusarol.

Mi az a globalis nevelés?

A European Declaration on Global Education to 2050 dokumentumban meghatarozottak szerint:

..olyan oktatasi szemlélet, amely képessé teszi az embereket arra, hogy Rritikusan reflektaljanak a vilagra és a ben-
ne elfoglalt helytkre; hogy felnyissa szemuket, sziviiket és elméjuket a vilag helyi és globdlis szint( valosagara.
Tamogassa az embereket abban, hogy megértsek és elkepzeljék a tarsadalmi és éghajlati igazsagossag, a béke,
a szolidaritas, a méltanyossdg, az egyenléség, a bolygo fenntarthatosag és a nemzetkézi 6sszefogds megteremte-
sét, illetve higgyenek benne és képesek legyenek cselekedni erte. Ez magaban foglalja az emberi jogok és a sokfe-
leseg tiszteletben tartasat, a befogadast és a tisztesseges életet mindenki szamara, most és a jévoben.? (szerk. ford.)

Azok szamara, akik nem ismerik ezt a kifejezést, a globalis nevelés (globalis feleldsségvallalasra es szolidaritasra
nevelés) egy gyujtéfogalom, amely sok kuldonbdzéd oktatasi/nevelesi megkdzelitésre kiterjed, mint peldaul a globalis
allampolgarsagra nevelésre (GCE), a fenntarthato fejléddesre nevelésre (SDE) és tovabbi interszekcionalis oktatasi
megkodzelitésekre. Egyesiti a kdrnyezeti igazsagossagot, a méltanyossagot és az emberi jogokat, és arra 6szténoz
bennunket, hogy kritikai szemlélettel gondolkodjunk és vizsgalddjunk arrél, hogy a kornyezeti kerdések mikent
fuggnek dssze a tarsadalmi egyenlétlensegekkel, es szorgalmazzuk kdzossegeink pozitiv valtozasat. Noha az éghaj-
latvaltozas és a nemek kdzotti megkuldnbdztetés felszamolasa rendkivul nagy kihivast jelent, mi - tanarok, diakok,
fiatalok, iskolak és civil szervezetek - kdzponti szerepet jatszhatunk e globalis probléemak alaposabb és szelesebb
kord megerteseben. Kozvetlenul befolyasolhatjuk a folyamatokat mindennapi tevekenysegeinkkel, mint az eghajlat
és a tarsadalmi igazsagossag ,kovetei”,

2 GENE (2022) GE2050 Kongresszus, Dublini Nyilatkozat. Letéltve: https:./www.gene.eu/ge2050-congress
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GLOBALLS NEVELES
AL TSKOLAKBAN

A globadlis nevelés szamos oktatasi stratégiat és
megkozelitést felélel. E transzformativ szem-
lelet tamogatja a jelentds, ellentmondasos,
érzelmeket kivalto kérdésekkel kapcsolatos
oktatasi/nevelési munkat. Az igazsagossagra,
afenntarthato jovo épitéseére, a cselekvésre, az
éghajlatvaltozas elleni kiizdelemre, a felelés
életmoddra és fogyasztasra fokuszal, valamint
az egyenléség, a demokracia és a befogadas
érdekében folyd munkat 6szténzi. Ezek a té-
mak illeszkednek a multidiszciplinaris iskolai
tevékenységekhez, mivel a legtébb iskolai tan-
targyhoz kapcsolodnak, tag spektrumon feldol-
gozhatoak, és igy vagy ugy mindenkit érintenek.
A multidiszciplinaris tanulas tehat nem egy-egy
tantargyra ,szukil” le, hanem a tantargyak ko-
zo6tti atfedésekre, 6sszefliggésekre 6sszponto-
sit. Példaul az éghajlatvaltozassal kapcsolatos
témak tanulmanyozasa tébb tantargy - termeé-
szettudomany, technika, muvészet, tarsadalo-
mismeret és matematika - integralasaval segiti
a tanulokat abban, hogy tobbféle perspektivat
fedezzenek fel. A KUVAS keretrendszer (tudas,
megeértés, értékek, attitidok és készségek) ezt
a pedagogiai megkoézelitést erdsiti.

A komplex megkdzelitéshez és megertéséhez
elengedhetetlen, hogy kritikai szemlélettel
kdzelitslnk a tobbféle és elterd nezdpontok-
hoz és tapasztalatokhoz. Az &sszetett prob-
lémakra adott egyszeru valaszok altalaban
leegyszerusitoéek, ramutatnak a teljes per-
spektiva hianyara. Emiatt alapvetd fontossagu,
hogy fejlesszUk a kritikai gondolkodas kesz-
séget, amely soran sokszinu €s marginalizalt
nezépontokat is keresunk, meghallgatunk

€s beépitunk az egyszerusitett gondolkoda-
si mintak megkérddjelezésére. A megléevo
hatalmi viszonyok és diszkriminativ strukturak
felllvizsgalatara van ehhez szlkseg.3 Példaul
az eghajlati valsagok altalaban aranytalanul
erintik a ndket és a lanyokat, amit a 2. részben
részletesebben is megvizsgalunk. A nemek
kozotti transzformativ megkozelités célja a
nemek kdzotti egyenlédtlensegek, peldaul az
egyenlétlen szerepek és jogok rekonstrukcio-
Jja és atalakitasa, valamint a hatranyos helyze-
tu csoportok megerdsitése (empowerment)4.

»Minden radikalis pedago-
gianak elkotelezettnek kell
lennie az irant, hogy min-
denki jelenlétét elismerje.
Ezt az elkételezédeést nem
lehet egyszeriien Rijelenteni.
Ezt pedagogiai gyakorlato-
kon keresztiil kell alkalmaz-
ni. Kezdve azzal, hogy a ta-
narnak észintén értékelnie
kell mindenki jelenlétét.”
Bell Hooks (szerh. ford.) -

3Pashby, K. and Sund, L. (2019). Teaching for sustainable development through ethical globalissues pedagogy: A resource

for secondary teachers. Lasd: www.mmu.ac.uk/sites/default/files/2020-11/Ethical-Global-Issues-English.pdf

4 UNICEF (2022). Gender Policy and Action Plan 2022-2025 Gender-Transformative Programming (UNICEF Background
Paper Series). Lasd: www.unicef.org/gender-equality/gender-action-plan-2022-2025
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Mit6l egyedi a globalis nevelés?

A globalis nevelés transzformativ megkdzelitést alkalmaz, amely a tanuld
tapasztalataira épit. Sajat tapasztalataink, észleléseink, nézeteink, kotédésunk
eés erzelmeink egy adott temaval kapcsolatban elinditjak €s/vagy megadjak
az alapjat a tanulasunknak, személyesebbé téve a témat.

A globalis nevelésben abbdl indulunk ki, amit a tanulé tud és meg tud
osztani, és k6zésen dolgozunk a témakon, nem helyettiik. A tanulasi hely-
zetekben szukség van a tanulo autonomiajara es elszamoltathatdsagara,
amely ndveli a tanulok aktiv részvetelét és demokratikus megkozeliteset es
megoldasait. A tanulasi kornyezetnek biztonsagosnak kell lennie, hogy a ta-
nulok itélkezes és félelem neélkul oszthassak meg elképzeléseiket, nézeteiket,
kerdéseiket, kétségeiket, identitasukat és tapasztalataikat.

A tanulas egyéni és tarsadalmi folyamat is egyszerre, amelyben az érzé-
seknek legalabb olyan fontos szerepe van, mint a tudasnak. Az egyutt-
mukodeésen alapuld tanulasi folyamatok soran, ahol gondolatokat és érzel-
meket cserelunk masokkal, olyan alapveté életkeszségeket sajatitunk el, mint
peldaul a velemeény igazolasa, az empatia fejlesztése és tarsadalmi-kérnye-
zeti hatas megteremtése. Fontos, hogy kulonbdzd tudast, megertest, erteke-
ket, attitudoket és keszségeket (KUVAS) mutassunk be, amelyek tamogatjak
az aktiv allampolgarsagot. E készsegek elsajatitasa hozzajarul a demokracia
allando megujulasahoz és az aktiv és befogadd tarsadalmi reszveteléhez.
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kérdésfeltevések
es kritikai gondolkodas

felfedezni a helyi es globalis
Osszefuggeseket és a sajat
meglatasunkat, ertekeinket, felteveseinket

feltarni a globalis temak dsszetettseget

eés felvonultatni eltéré megkdzelitéseket,
értelmezéseket

a tarsadalmi igazsagossaggal kapcsolatos
témak megismerese

valos témak és kontextusok feltarasa

lehetéseg megteremtése a tanuldk
szamara, hogy tajekozottak legyenek,

reflektiv akciokat hajtsanak vegre és
vélemeényuk megosztasra kertlhessen

minden korosztalynak szol

az 0sszes tantargyhoz kapcsolodik

a mindennapi oktatoi és tanuloi
tevekenysegeket gazdagitja

egesz iskolas megkdzelitést (whole
school approach) tesz lehetévé

A GLOBALIS NEVELESRE

NEM JELLEMZ6...

megmondani az embereknek, hogy mit
gondoljanak és hogyan cselekedjenek

x csak tavoli helyek és lakoik bemutatasa

x Osszetett kerdésekre egyszerl valaszok
megfogalmazasa

x jotékonysagi pénzgyijtés

absztrakt tanulasi helyzetek
megteremtése, amely nincs
osszefuggesben a valos elethelyzetekkel

X a tanulok kizarasa a dontéshozatalbol

tul nehéz a fiataloknak a temak és
szemlélet megértése

X egy uj 6nalls tema

x csak kulénleges napokon, tematikus
heteken alkalmazhato

egy-egy osztaly tevekenysegere
korlatozodik

Atdolgozva: Oxfam (2015) Global Citizenship in the Classroom - Utmutaté tanaroknak

(10500
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A globalis nevelés szemléletének és tevekenysege-
inek alkalmazasa nyoman letrejott valtozasok a ta-
nuldk akciodin keresztul valnak lathatova. A globalis
nevelés egyik alapdtlete, hogy olyan tevekenysegek
megvalositasara motivaljuk a tanulokat, amelyek
hatassal vannak a szukebb-tagabb kbdz6sségre és
kornyezetre. A tevékenységek megvalositasa egya-
rant folyhat formalis és nem formalis oktatasi kere-
tek koz6tt, vagyis iskolai, vagy példaul egyesuleti
kornyezetben. A gyakorlatok a helyi kozéssegekkel
és kornyezettel vald egyuttmukodest teszik lehet6-
ve, kulénbozo tevekenysegeken, peldaul kirandu-
lasokon és projektalapu tanulason keresztul, amely
noveli a tanulok kotodeset és feleldssegerzetet,

a helyi 6koszisztemak és kdzossegek irant.

TANUL]

VALTOITASS
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3. A KUVAS keretrendszer

Strategiak a KUVAS oktatasi gyakorlatokba valo beepitesere

A tanulodk aktiv bevonodasaval és a sajat tanulasuk iranti feleléssegvallalassal hatekonyan erésithetjuk az aktiv és demokratikus részvételt
a tarsadalomban. A cél a szemlélet megosztasa, a modszertanok és eszkdzok kdzds letrehozasa a fiatalok aktiv allampolgari készsegeinek
erositésére. A céelokig vezeto lehetséges stratégiakat az alabbi tablazat sorolja fel.

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

/ / §
Vizualis anyagok és narrativak hasznalhatok az eghajlatvaltozas kulonb6zé csoportokra S T R A .‘. [ (7 I A K
(nem, faj stb.) gyakorolt egyenlétlensegeinek és egyenlétlen hatasainak szemlélteteseére. :

Az esettanulmanyok felhasznalhatok a valos forgatokényvek mélyrehatd elemzésére, valamint az empatia és melyebb
kapcsolat kialakitasara azokkal az emberekkel, akiket kdzvetlenul fenyeget az éghajlatvaltozas vagy akiket érint a nemek kdzotti
egyenlétlenseg.

A projektalapu tanulas felhasznalhato bizonyos kérdések és/vagy dsszeflUggesek feltarasara, konkrétabba és éerthetébbé tetelére,
mikdzben lehetdséget kinal megoldasi javaslatokra.

A szerepjatéekok esettanulmanyokon vagy projekteredmeényeken alapulhatnak, és felhasznalhatok a kulonbozé nézdpontok tovabbi
megertésere, az empatia dsztonzeésere, valamint az éghajlatvaltozas €s a nemek kozotti egyenlétlenseg hatasaival kapcsolatos
tapasztalatok sokféelesegének kiemelésere.

A szimulaciok felhasznalhatok reflexiokent a klimavaltozas, a nem, a szarmazas, a hatalom és a privilegiumok kozotti dsszefuggesek
valos, de eltero eélethelyzeteire (peldaul dontéshozatal, targyalasok, érdekkepviseleti szimulacios helyzetek kialakitasa stb.).

Az aktualis helyi és globalis problémak feldolgozasa felhasznalhaté annak bemutatasara, hogy milyen 6sszefiggesben allnak
egymassal, €s hogyan befolyasolhatjak a helyi események mas régiokban elé emberek életét.

Hivjon meg vendégeldadokat, és alakitson ki partnerségeket, hogy szakertelmet vagy elsd kézbdl szarmazo tapasztalatokat
nyujtson a kulcsfontossagu témakban!

.
oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo



MEGTEGYTESEK

+ Hagyjon elegendé idét a stratégiakra valo felkésziléshez!

+ Gy6z6djon meg arrdl, hogy a hasznalt anyagok és példak megbizhatéak és bizonyitékokon
alapulnak! Az oktatasi tevékenységeknek és anyagoknak inkluzivnak kell lennitik. A fiatalok
sajat tapasztalatait és hatterét is tiikr6zzék.

* Fontos az emberi jogok, a demokracia és a béke elémozditasa. Hasznaljon olyan
nyelvezetet, amely megerdsiti, hangsulyozza az ellenallé képességet és az 6nrendelkezést
a kozésségekben, ahelyett, hogy aldozatként, vagy elkévetéként mutatna be éket!

+ Adjon elegendé idét a fiataloknak, hogy elgondolkodjanak sajat tanulasi folyamatukon
és kivaltsagos vagy hatranyos helyzetukoén! Az éghajlati kihivasok megoldasanak
részeként vitassa meg a hagyomanyos nemi szerepeket, és tamogassa a nemek kézotti
egyenldséget!

* Tartsa szem elétt, hogy bizonyos tevékenységek és eszk6z6k szorongast valthatnak ki
a fiatalok kérében! Legyen felkésziilt megoldasa ezekre a helyzetekre!

* Minden helyzetnek megvan a maga térténete. Gondolja at azokat a kulcsfontossagu
tényezéket, amelyek eléidézték a helyzetet, és amelyek a jelenben hozzajarulnak
a problémahoz! Hogyan kapcsolodhatnak a fiatalok ehhez a kérdéshez? Milyen helyi és
globalis problémakhoz kapcsolodik ez a konkrét helyzet?

- Vegye figyelembe egy adott helyzet kiildnb6z6 nézépontjait, ne csak az altalanosan
elfogadott perspektivat! Ki tudna alternativ perspektivaval vagy nézéponttal szolgalni?
Melyik vélemény a legelterjedtebb? Ugyeljen arra, hogy a marginalizalt hangok is
megjelenjenek!

A 3. fejezetben szerepld
tevékenysegek tukrozik

a globalis neveles
multidiszciplinaris,

kritikai és transzformativ
megkdzelitéset, es
kapcsolodnak az éghajlat és
a nemek kodzdtti igazsagossag
témaihoz.

A tevékenységekkel az

a célunk, hogy hozzajaruljunk
az éghajlatvaltozas

€s a nemek kozotti
egyenldtlensegek

osszefuggeseinek jobb

felismeréséhez, tovabba
hosszabb tavon pozitiv
valtozast celzo cselekvesek
megtervezésehez és
megvalodsitasahoz.




GONDOLKODJ ES VITASD MEG!

ON STERINT MELYEK AZOK
A LEGTONTOSABB ERTEKEK,
ATTITUDOK, ISMERETEK,

KESZSEGEK, AMELYEKRE

A TANULOKNAK SZUKSEGE
VAN A MAL VILAGBAN

ES A JOVOBENT

A kovetkez6 tablazat felvazolja

a jelen kezikonyv altal megcelzott
kulcsfontossagu ismeretteruleteket,
ertekeket, attitudoket es keszsegeket
korosztalyok szerint (14-16 és 16+)
megkulonboztetve.

Ennek az atfogd utmutatonak az a célja, hogy elésegitse az éghaj-

lat és a nemek kdzotti igazsagossag, a tarsadalmi meltanyossag,
az identitas, az emberi jogok és a globalis egymasrautaltsag ko-
zOtti 6sszefuggesek melyebb megertését. Kiemeli az ertékeknek
és attitudoéknek a vilag alakitasaban betoltott szerepét, mikdzben
olyan kulcsfontossagu keszsegeket fejleszt a fiatalok koérében,

mint a kritikai és kreativ gondolkodas, az empatia és az aktiv rész-

vétel az iskolaban és az iskolan kivul. A felsorolt kompetenciak ki-
egeszitik az olyan europai és nemzetkozi keretrendszereket, mint
peldaul az OECD globalis kompetenciai® és az UNESCO kulcs-
kompetenciai a fenntarthato fejlédést szolgalo oktatasban.®

5 PISA 2018 Global Competence (oecd.org)

6 | earning to transform the world: key competencies in education for sustainable develop-

ment - UNESCO UNESDOC Digitalis Kényvtar

16


https://www.oecd.org/pisa/innovation/global-competence/
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000261802
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000261802
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A 3. reszben megosztott osszes tevekenyseg a KUVAS keretrendszerre
vonatkozik, vilagos perspektivat adva a feltart kulcsfontossagu

ismeretteruletekrdl, ertéekekrol, attitudukrol és

Eghaijlat,
igazsagossag

és kérnyezet

Tarsadalmi
igazsagossag,
méltanyossag
és nemek kozotti

igazsagossag

es a nemekre gyakorolt hatasainak megertese.

- Annak atgondolasa, hogy kit érint leginkabb

az eghajlati valsag, és milyen tenyezok befolyasol-
jak a segeélyezes hatekonysagat.

- A Globalis Delre és a jovo generacioira gyakorolt

hatasok megismerése.

- Az emberi jogok helyi és globalis fejlodesenek

megismerese.

+ A nemi sztereotipidk és a kbzdsségi szerepek helyi

és globalis szintl megismerése.

- Anbk szerepének atgondolasa a politikaban

és a donteshozatalban.

- Az egyenlotlensegek okainak, valamint a politika

és a hatalmi dinamika hatasainak attekintése
a nemek kozotti egyenldsegek kapcsan.

- A szegényseg es az egyenldtlenseg kezelésere

iranyulo kezdemenyezések tudatossaganak
novelése.

rol.

Tudas és Megértés

14-16 EVES KORIG 16 EVFELETTI KOR

- Az éghajlati valsagok kivalto okainak elemzése,

- A szegenyseg, a kapitalizmus, az eghajlati
valsag és a patriarchatus kdzotti dsszefuggesek
vizsgalata.

- A nemek kozoétti igazsagossag jelentésenek
megertése, kontextualizalasa és lebontasa.

- A nemek kozoétti egyenldseég és a tarsadalmi
igazsagossag szempontjainak feltarasa.

- A tarsadalmi igazsagossag stratégiainak elem-
zése.



Identitas, sokszinlség

és interszekcionalitas

Fenntarthato fejlédés
/ ENSZ Fenntarthato
Fejlédési Célok

Emberi jogok

+ Az identitas kialakulasat befolyasolo tényezék felfede-

zése, €s annak megeértése, hogy a kulénbozo tényezdk
hogyan hozhatnak létre egyenlétlen dinamikat egy
tarsadalmon vagy kézossegen belll.

- Adiverzitas és az interszekcionalitas vizsgalata.

- A nemek kozotti egyenlétlensegek es az éghajlatvalto-

zas kozotti 6sszefuggések elemzése.

- Annak atgondolasa, hogyan vezethetnek a kildnbdzd

identitasok egy befogadobb tarsadalomhoz.

+ Olyan térténelmi jelenségek hatasanak megismere-

se, mint a rabszolgasag és a gyarmatositas, és annak
megértése, hogyan kapcsolddnak ezek az éghajlati
igazsagossag irant elkotelezett kezdemeényezésekhez.

- Afejlesztési és fenntarthatosagi vitak bemutatasa.

+ Atudomanyos felfedezések és a technologiai fejlédes

hatasainak bemutatasa.

- A fenntarthatdosaggal dsszefuggesben az egyes sze-

replok szerepének és elszamoltathatosaganak attekin-
tése.

+ A Fenntarthato Fejlédési Célok létrehozasanak hattere

és annak megeértése, hogy az emberi jogokkal milyen
osszeflgesben allnak.

+ Annak vizsgalata, miért és hogyan sérulnek

az emberi jogok.

- Megeérteni az allam feleldssegét az emberi jogok

tiszteletben tartasa terén, és feltarni a tisztsegviselok,
doéntéshozok kotelezettsegeit.

+ Az emberi jogok, a nemek kozotti egyenloseg és

az éghajlatvaltozas kozotti kapcesolatok vizsgalata.
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+ Az identitas sokrétl természetének megismerése.

+ A dominans kulturak és azok identitasra gyakorolt

hatasanak elemzése.

- Annak felfedezese, hogyan befolyasolhatja

a globalizacio az identitast.

- Atarsadalmi igazsagossagot és az elnyomas aloli

felszabadulast celzé mozgalmak tanulmanyozasa.

+ Atarsadalmi valtozas legjobb stratégidinak attekin-

tése.

- A fenntarthato fejlédés és a Fenntarthato Fejlédési

Célok 6sszefliggéseinek és kihivasainak megértése.

« Alternativ megoldasok kritikgjanak

megfogalmazasa.

- Reflexio a fejlesztési folyamatokban a részvétel és

megerdsités (empowerment) folyamataira..

- Az emberi jogok tértenetének és filozofigjanak

megismerése.

+ Az emberi jogok egyetemességének, oszthatatlan-

saganak és osszefliggeseinek megértése.

- Kihivasok azonositasa, amelyekkel a kormanyok

szembesulnek az emberi jogokkal kapcsolatban.



Hatalom, megerésités
(empowerment)

és érdekérvényesités

Globalizacié
és az egymasra-

utaltsag

- A globalis kormanyzas, strukturak és folyamatok

megismerése.

- Annak atgondolasa, hogy az orszagok, vallalatok

vagy szervezetek bovuld hatalma és befolyasa
milyen hatassal lehet az érintettek kulturajara,
attitldjére és tapasztalataira.

- Akollektiv fellepes erejenek megismerése a globa-

lis kihivasok kezelésében.

+ A globalizacio ésszetettségének és a globalis prob-

lemaknak az elemzese.

- A gazdag és szegeény orszagok kdzotti hatalmi

egyensulyhiany, €s a nemzeti és globalis szintu
hatdsok megismerése.

- A globalis gazdasag és politikai rendszerek, vala-

mint az emberek életére gyakorolt hatasuk meg-
ismerése.
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- Megérteni, hogyan vesznek részt egyének,

csoportok, valamint a kdz- és maganszektor
a globalis kormanyzasban.

+ A nemzetek kdzétti egyenlétlen erdviszonyok

felismerése.

+ Azon tenyezok felismerése, amelyek hatraltatjak

az allampolgari szerepvallalast.

+ Megérteni a globalis nevelés szerepét

az aktiv polgarok neveléseben..

- A globalizacio jolétre és egyenlétlensegekre

gyakorolt hatasanak értekelése.

- Akereskedelem, a penzugyi aramlasok es

a globalis kormanyzas kritikainak elemzése.

- A globalizacio kihivasainak és lehetdésegeinek

megismeréese.

-+ A globalis ellatasi lAancok megismerése és

annak osszeflggesei a ndk kizsakmanyolasaval
és a természet pusztulasaval.




Az identitastudat,
az dnbecsllés
és a sokszinliség

értéekelése

Elkotelezettség
a tarsadalmi
igazsagossag,
méltanyossag,
gondoskodas és

kéz6sség irant

- Sajat, belso6 ertekek megismerese és masok
elfogadasa.

- Annak megértése, hogy a befogadas azt jelenti,

hogy mindenkinek vannak értékei, és joga
az egyenléseghez..

- Tisztelet kimutatasa masok vélemeénye irant,
és beszélgetés a diszkriminativ nézetekrdl.

- Aktiv torodes fejlesztese az igazsagtalansaggal,

a kizsakmanyolassal és az emberi jogok
megtagadasaval 6sszefluggesben.

- Hajlanddsag az igazsagtalansag és
az egyenloétlenseg elleni fellepésre.

- Hajlandosag a korultekinté allasfoglalasra
a globalis kérdésekben.

- A kollektiv cselekves hatasanak felismerése.

Ertékek és attitidok

14-16 EVES KORIG 16 EVFELETTI KOR

- A személyes identitas sokrétl természetének

megismerese, s a kolcsdnds emberi
fuggdsegek helyi és globalis szintl ismerete.

- Fellépés az emberi jogokert.

+ Minta felmutatasa a tanulasban és a kuldénbdzd

hatterl, mas nézdpontu masokkal valo
egyuttmikédesben.

- Sajat eléitéletek es elfogultsag ismerete

és leklzdése.

+ Akuldnbdzd kulturak megértése és interakciok

irdnti igény helyi és globdlis szinten egyarant.

- Gondolkodas a nemi identitasokon,

felfogasokon és szerepeken, valamint azon,
hogy a férfiassag és a néiesseég hogyan
kapcsolddik az eghajlati valsaghoz.

- Annak felismerése, hogy nemtol fuggetlenul

mindenki hozzajarulhat az igazsagos
valtozashoz.

- A személyes és kollektiv feleldssegerzet

fejlesztése a helyi és globalis probléemak
kapcsan.

- Részvetel a tarsadalmi igazsagossagot

eldmozdito tevekenysegekben helyi, nemzeti
es globalis szinten.

- Aktiv tevekenykedés egy igazsagosabb

és fenntarthatobb jovoert.
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Az emberek
és az emberi jogok

tisztelete

Aktiv részvétel

a kérnyezet
védelmében

és a fenntarthato

fejlodes

elémozditasaban

- Szolidaritas az emberi jogok megsertesétol, igaz-

sagtalansagtol és diszkriminaciotol szenveddk irant.

- A donteshozok felelésségenek vizsgalata

az egyenlod jogokert..

- A kérnyezeti kérdések megismerése, valamint

az emberek és a bolygo kdzétti kdlesdnds
fuggdsegek feltarasa.

+ Az emberi szokasok, viselkedés és a kimeruld erd-

forrasok bolygoval kapcsolatos kévetkezmeényeinek
megismerése, figyelembe véve az egyéni és kollek-
tiv feleldssegvallalas fontossagat.

- A fenntarthato fejloédes iranti elkotelezettseg

bemutatasa tajekozott dontéseken keresztUl,
amelyek tukrozik az elkotelezettseget.
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- Ajelen és jovd nemzedékek szUkseégleteinek

és jogainak felismerése, amelyek tanulasra,
gondolkodasra és cselekvesre sarkallnak.

- Gondoskodas a bolygdnak és a jovd

generacidinak jévoje irant.

- Feleléssegvallalas a sajat életmodeért, mint pél-

daulviztakarékossag, ujrahasznositas, kevesebb
fogyasztas és az energiafogyasztast csdkkentd
korkérds gazdasag fogyasztasi modelljenek
alkalmazasa (pl. kdlcsdnzes, megjavitas, atalaki-
tas, tovabbadas és csere az Uj termék vasarlasa
helyett).

- Donteshozokkal és aktivistakkal valo

kapcsolatfelvetel.

- A problemak fobb kivalto okainak hangsulyozasa,

nevezetesen a tulnyomoreszt ferfiak altal iranyi-
tott vallalatok tevekenysege.



Kritikai, fuggetlen és

kreativ gondolkodas

Empatia és

szolidaritas

Onismeret és reflexio

+ A KUlonbozd forrasokbol szarmazo informaciok

szintetizalasa.

- Sajat attitudok, eldfeltevesek és viselkedés kritikai

vizsgalata.

« Fogékonysag az uj otletekre és perspektivakra..

- Azon készsegek fejlesztése, amelyek a masokkal

valo egyUtterzésre tesznek kepesse.

- KUlonbdzd nezdépontok figyelembeveétele a nemzeti

és globalis kihivasok vagy vitak elemzésekor.

- A kozossegi identitastudat kialakitasa, felismerve,

hogy a k6zdsségi jolét az egyéni joléttel kezdddik.

- AKULONb&z6 kulturalis lencsek” figyelembevétele,

és annak lehetseges torzito hatasai.

- A szocialis és érzelmi tanulas fejlesztése.

+ Atapasztalatok és a visszajelzések értékelése a jovo-

beli tanulashoz.

- Gondolkodas az egyéni identitast befolyasolo ténye-

z6krol és a tarsadalmon beluli szerepekrol (beleértve
a kivaltsagokat, a szocializaciot, a férfiassagrol és

a nodiessegrol alkotott prekoncepciokat, klimavalsa-
gokat stb.).

- A globalis kihivasok kulonb6z6 megkézeliteseinek

értékelése.

- Annak felmérése, hogy a hatalom miként befolya-

solja a dontéshozatalt.

- Helyi és globalis problemak megoldasahoz kulon-

bdz6 dtletek szintetizalasa.

- Vonatkozo politikai folyamatokba valo bevonodas.
- Masok bevonasa a globalis problemak feltarasaba

és kapcsolodo cselekvesekbe.

- Avezetdi keszsegek fejlesztese a méltanyossag és

a tarsadalmi igazsagossag erdekeben.

+ Annak megértése, hogy az emberek tarsadalmi

€s gazdasagi kérulmeényei hogyan alakitjak
az emberek szemléeletét es a donteshozatalt.

+ A szereplék dsszetett motivacidinak megeértése

az egyes élethelyzetekben.

- Gondolkodas a személyes ertekekrol

és elfogultsagokrol.

- Atarsadalmi 6sszeflggések gondolkodasi

folyamatokra gyakorolt hatasanak megértése.

- A globalis polgar fogalmanak ertelmezése

és bemutatasa.

« Tarsadalmi valtozasokat célzo projektek

kigondolasa.
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Kommunikacio,
egyuttmukodés és

konfliktusmegoldas

- Globalis dsszefuggesek megeértése és 6nalld

véleményalkotas.

+ A kommunikacios meédiumok bemutatasa.
- A csoportszerepek és a vezetdi szerep atgondolasa.

+ A mindenki szamara elényds megoldasok

felismerése a konfliktusok megoldasara.

- Erzékenység és tudatossag a kilénbdzd nézépon-

tokkal es kulturalis normakkal a konfliktuskezelés
soran.

+ Megtanulni, hogyan jelélunk ki célokat, tervezink

akciokat és gydzzUk le az akadalyokat.
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- Egy masik személy nézdpontjanak meghallgata-

sa, arra valé reagalas es értékelés.

+ A kommunikacio, kulondsen az interkulturalis

kommunikacio kihivasainak azonositasa.

- Hatékony targyalas tarsakkal és felndttekkel,

kulonfele konfliktusmegoldasi stratégiak
segitsegével.

+ Helyi szereplék dsszehivasa, annak érdekeében,

hogy az éghajlatvaltozassal és a nemek kdzot-
ti egyenlétlenséggel kapcsolatos projekteken
dolgozzanak.

Education for Global Citizenship - Utmutaté az iskolaknak cimii kényvén (2015) alapul.




). PEJEIET

A temak
Interszekcionalitasa



Utmutaténknak ebben a részében két égetd
kérdés interszekcionalis kapcsolatat vizsgaljuk
meg: az éghajlati valsaget és a nemek kozotti
igazsagossageét. Az ENSZ altal kijelolt fenntarthato
fejlédési célok (FFC-k) jol szemléltetik az

e kihivasok kozotti kolcsonods osszefuggeseket.
Ramutatnak, hogy egyetlen célt sem lehet kulon,
onmagaban eléerni; ahhoz, hogy barmely teruleten
eléreléphessunk, 6sszehangolt eréfeszitésekre van
szukseg az osszes celert, minden orszag reszerol.

Mire ma megreggeliztél,
a félvilag a segitségedre volt.”
- Martin Luther King Jr.




1. Globalis Fuggesek

A kolcsonos globalis fuggések vizsgalata

A 21. szazadban az iskolaknak fel kell készitenitk a tanulokat vilagunk
jelenségeinek dsszetett és egymassal 0sszefuggd voltara. Enhez sziikség
van az éghajlat, a kérnyezet, a tarsadalom, a kultura és a gazdasag kozétti,
altalaban kolcsénos globalis fuggéseknek nevezett bonyolult kapcsolatok
alapos ismeretére és megértésére. Ezeket a kolcsonds fuggéseket

a folyamatban lévé globalizacio alakitja ki, és kiterjednek a kdzdssegekre,
nemzetekre, intézmeényekre és egyenekre is.

A kélcsonods globalis fuggéesek folyamatos atalakulason mennek keresztul.

A Covid-19 vilagjarvany, az éghajlatvaltozas és a nemzetkozi konfliktusok mind
ugyanarra a zord igazsagra mutatnak ra: ha figyelmen kivul hagyjuk vagy rosz-
szul kezeljuk ezeket a kolcsonds fuggeseket, az az emberiségnek és a boly-
gonak egyarant art. Manapsag az arucikkek ketszer annyit utaznak, mint 60
evvel ezeldtt, és tdbb hataron is atkelnek, mielétt eljutnanak a fogyasztokhoz.
Az okostelefonok gyartasa soran peldaul az olyan alkatrészek, mint a kobalt- és
litiumakkumulatorok vagy a kameramodulok az egeész vilagot bejarjak, gyakran
tébbszor oda-vissza megtéve ugyanazt az utat, jokora negativ hatast gyako-
rolva ezzel a kdzossegekre és a kdrnyezetre (2023/2024 Human Development
Report). A kapcsolatok e globalis haldzata 6sszekoti az embereket, a helyszi-
neket és az esemeényeket. Mindannyiunknak megvan a magunk helye ebben a
halézatban, s tetteinkkel pozitiv €s negativ hatast is tudunk gyakorolni a vilagra.

Osszekapcsolt vilagunk kihivasait, lehetéségeit és kdlcsdnods fuggéseit jol

szemléltetik a fenntarthato fejlodési célok (FFQC).



https://hdr.undp.org/system/files/documents/global-report-document/hdr2023-24reporten.pdf
https://hdr.undp.org/system/files/documents/global-report-document/hdr2023-24reporten.pdf
https://sdgs.un.org/goals
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Melyek a fenntarthato fejlédési célok?

A fenntarthato fejlédesi célokat az Egyesult Nemzetek Szervezetének 193 tagallama egyutt fektette le 2015. szeptember 25-én,
New Yorkban. A program 17 fenntarthato fejlédeési celt es 169 kapcsolodod célkitizest fogalmaz meg, amelyeket 2030-ig kell
vilagszerte megvalositani. Ezek a célok, amelyeket globalis céloknak vagy Agenda 2030-nak is neveznek, minden orszagra vo-
natkoznak, a globalis délen és északon egyarant. A célok szamos kihivast érintenek, tdbbek kozt az éghajlatvaltozast, a tarsa-
dalmi és nemek kozotti egyenldtlenséget, az oktatast és a kornyezetvedelmet. Az FFK-k célja a vilag atalakitasa oly médon,
hogy a mostani generacio sziikségleteit fenntarthatoan, a kérnyezet tiszteletben tartasaval és a jé6vo generaciokra valo
tekintettel elégitsiik ki.

A fenntarthato fejlédesi célok jol tukrozik a kolecsdnds globalis fuggesek Osszetett voltat és sokféleseget. Ezek a kolcsdnds
osszeflggesek nemcsak a globalis kihivasokra, hanem magukra a célokra is érvényesek. Nyilvanvalo, hogy egyetlen célt sem
lehet elszigetelten elérni; az egyes celok megvaldsitasaban csak akkor lehet eredményt eléerni, ha minden teruleten és minden
orszagban tortennek eréfeszitések.

FENNTARTHATO FEJLODEST CELOK — BEVEZETES:

>>> - tények témoéren >>>

Tarsadalmi szinten arra torekszunk, hogy békés, igazsagos és befogadd kdzdsségeket hozzunk Létre erds intézmeényekkel,
amelyek eldseqgitik a fenntarthatd és egészseges kdrnyezetet. Olyan vilagot képzellnk el, ahol univerzalis ertekek, mint a tisz-
telet, a gondoskodas, a bizalom, a szeretet, a szolidaritas és az egyuttérzés ervenyesulhetnek. Ahhoz, hogy egy igazsagosabb,
békésebb és baratsagosabb vilagot épitsiink, ujra kell gondolnunk a szemléletiinket és nyitottnak kell lenniink arra, hogy
megvaltoztassuk a gondolkodasunkat és az életiinket. Enhhez a valtozashoz elsdként az dsszetett globalis 6sszeflggeseket
es a perspektivak sokfélesegét kell megértenunk.



https://www.un.org/sustainabledevelopment/sdg-fast-facts/
https://www.youtube.com/watch?v=RpqVmvMCmp0

2. Eghajlatvaltozas
és éghajlati igazsagossag

Az éghajlatvaltozas
legfobb okai és hatasai

Az éghajlatvaltozas a kdlcsonds globalis fug-
gés egyik legjobb példaja. Ez napjaink egyik
legnagyobb globalis kihivasa, amely hatassal
van a kérnyezetre, a gazdasagra és a tarsada-
lomra is. Minden orszagban érezteti hatasat,
fuggetlendl attol, hogy hol helyezkedik el.

Az egyes orszagok Uveghazhatasu gazkibo-
csatasa befolyasolja Féldunk eéghajlatat, ami
a hémeérséklet emelkedésehez, a gleccserek
olvadasahoz, a tengerszint emelkedésehez,
szelsdseges idojarasi viszonyokhoz, valamint
az allat- és ndvenyfajok viselkedésenek es
eletciklusanak megvaltozasahoz vezet.

A szelsbseges idgjarasi esemenyek, peldaul
az aszalyok és arvizek terméskiesést és
elelmiszerhianyt idézhetnek eld, ami néveli
az élelmiszerarakat. Ez tarsadalmi és politikai
instabilitast eredményezhet, erésitheti

a nemek kozoétti egyenlétlenseget és a nemi
alapu erészakot, valamint konfliktusokat es
nepessegvandorlast okozhat.

[DOTARAS £5 EGHATLAT

M1 {\ KULUNBSEHI |

Bar szorosan 6sszefuiggenek, az idéjaras és az éghajlat nem ugyanaz.
Az iddjaras és az éghajlat egyszeriien idétartamukban kilénbéznek
egymastol. Az idéjaras a legkor rovid tavu allapotaira utal, mig az éghaj-
lat a hosszu tavu atlagos idéjarasi viszonyokat irja le. Az idéjaras a légkor
viselkedését mutatja, amely percrél percre, érarél érara, naprol napra

valtozhat. Szamos 6sszetevéje van: hdmérséklet, esd, szél, jégesd, ho,
paratartalom, arviz, zivatarok, héhullamok stb.

Ha egy adott napon kinéziink az ablakon, az idéjarast latjuk. Az éghajlat
viszont egy adott teriilet idéjarasat jelenti hosszu iddintervallumon
keresztiil - altalaban 30 vagy még tébb éven at. Amikor a tudésok az ég-
hajlatrol beszélnek, olyan trendeket, valtozasi ciklusokat keresnek, mint
példaul a hdmérséklet, a paratartalom, a csapadék, az 6ceanfelszin
hémérséklet és mas idéjarasi jelenségek valtozasai, amelyek egy adott
helyen hosszabb idétavlatban jelentkeznek. Mig az idéjaras valtozasai
percek alatt bekévetkezhetnek, az éghajlat hosszabb id6 alatt valtozik.
Az El Nifio és a hozza hasonlé éghajlati események tébb éven at tar-
tanak, a nagyobb ingadozasok pedig évtizedek alatt kévetkeznek be.
A még nagyobb éghajlati valtozasok pedig tébb szaz vagy ezer év alatt
mennek végbe. Napjainkban az éghajlatunk valtozik. A Féld éghajlata
melegszik a légkorben lévé szén-dioxid és mas tiveghazhatasu gazok
novekvo koncentracioja miatt.”

7The European Space Agency:


https://www.esa.int/Applications/Observing_the_Earth/Space_for_our_climate/Weather_vs_climate_What_s_the_difference

Az ipari forradalom o6ta a Fold felszini atlaghdmeérséeklete folyamatosan emelkedik. A tudosok egyetertenek abban, hogy ezt a felme-
legedést az emberi tevéekenységbdél szarmazoé Uveghazhatasu gazok kibocsatasa okozza. Az éghajlatvaltozassal foglalkozo kormany-
kdzi munkacsoport (IPCC) egyhangulag egyetért abban, hogy ,az ember altal okozott klimavaltozas mar most is szamos idéjarasi és
2020-ban Foldunk atlaghdmeérséklete mar 1,2°C-kal meghaladta az iparosodas elétti atlagot. A nemzetkdzi kdzosseg celja, hogy a fel-
melegedeést 2°C-ban maximalja, mivel a magasabb hémérséklet varhatdan alapvetd valtozasokat okoz, ami kockazatokkal jar. Az €g-
hajlatvaltozas mar most is vilagszerte érezteti hatasat: megndvekedett a szelséseges iddjarasi jelensegek szama, és a tengerszint is
emelkedik. Magyarorszagon egyre forrobbak a nyarak és egyre gyakoribbak az aszalyos iddszakok. A pusztitd hdhullamok tébblet
halalesetekhez vezetnek, elsésorban az idésebb korosztaly kérében. Emellett kedvezotlentl alakul az olyan alapvetd kulturndvenyek
termesztése, mint a buza vagy a napraforgo, amely mar rovid tavon is az élelmiszerarak emelkedésehez vezet. A fenyveseink, bukko-
seink és vizes éldhelyeink is fokozatosan tunnek el, az altaluk eéltetett olyan allat- és névenyfajokkal egyutt, mint példaul a beporzok,
a hullék vagy a vizimadarak. Ugyanakkor gyakrabban jelennek meg olyan fajok, amelyek a mezdgazdasagra €s a vadon elévilagara
veszelyt jelentenek, mint péeldaul a gyapottok-bagolylepke, de nétt a tropusi betegsegeket terjesztdé emberre veszélyes szunyogok
aranya is. A csapadékmennyiseg egyenlétlenné valasa miatt a villamarvizek gyakorisaga €s intenzitasa is jelentésen nd, sulyos anyagi
es dkologiai karokat, illetve nem egyszer emberi életeket kdvetelve.

8|PCC (2023): www.ipcc.ch/report

MT Az A7 TPCCY

Az ENSZ éghajlatvaltozassal foglalkozo kormanykézi munkacsoportja (Intergovernmental

Panel on Climate Change - IPCC) az ENSZ azon szerve, amely az éghajlatvaltozassal kapcsolatos
tudomanyos eredményeket értékeli. Az ENSZ Kérnyezetvédelmi Programja (UNEP) és a Meteorologiai
Vilagszervezet (WMO) kezdeményezte 1988-ban azzal a céllal, hogy a politikai vezeték szamara rendszeres
idék6ézénként tudomanyos értékelést adjon a klimavaltozasrél, annak kovetkezmeényeirél és kockazatairol,
tovabba alkalmazkodasi és enyhitési stratégiakat dolgozzon ki.

Ugyanebben az évben az ENSZ Koézgylilése is jovahagyta, hogy a WMO és az UNEP kézésen létrehozza az IPCC-t,
amelynek 195 tagallama van. Az IPCC 5-7 évente atfogo tudomanyos értékeld jelentéseket ad ki. A
2023-ban hoztak nyilvanossagra.®

9IPCC (2024):
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https://www.ipcc.ch/report/ar6/syr/
https://www.ipcc.ch/report/ar6/syr/
https://www.ipcc.ch/2024/
https://www.ipcc.ch/report/ar6/syr/

Az éghajlati igazsagossag elve arra vilagit ra, hogy az eghajlatvaltozas
okozta valsag nemcsak kornyezeti, hanem etikai, tarsadalmi

és politikai kerdes is. Ez tehat az igazsagossag valsaga is, ahol

a szenvedeés egyenldtlenul oszlik meg. Bar az ember okozta globalis
felmelegedés hatasai vilagszerte érezhetdk, a globalis délen él6
emberek aranytalanul nagy meértekben szenvednek téluk.

Az éghajlati igazsagossag egy masik vetulete az ember okozta
eghajlatvaltozasert vallalt felelésseg. Azok, akik a legtdbbet
szenvednek, a legkevesbé jarultak hozza a valsaghoz. Idetartoznak

a szegénysegben eldk, a marginalizalt csoportok, peldaul a nék, az
Oslakos nepek es az alacsony jovedelmu orszagok. A szupergazdagok
- akiknek széen-dioxid-intenziv életmoddja és a szennyezd iparagakba
valod befektetései a globalis felmelegedés legfébb hajtoerdi - és

a vilag tébbi részenek szen-dioxid-kibocsatasa kozott is kirivo
egyenlétlensegek mutatkoznak. 2019-ben a vilag lakossaganak
leggazdagabb 1 szazaléka annyi szén-dioxidot termelt, mint az
emberiseg legszegenyebb kétharmadat alkoto otmilliard ember.

A leggazdagabb 10 szazalék fogyasztason alapulo kibocsatasa a vilag
0sszes CO2-kibocsatasanak feléért volt felelés.*®

A FOGYASZTASON ALAPULG
C0,-KIBOCSATAS ARANYA, 2019

} A VILAG NEPESSEGENEK
JOVEDELEM SZERINTI ELOSZLASA

A leggazdagabb 10%
a kibocséatasok
50%-aért felelds

FELSG 10%, EZEN @
peLiL A FeLsG 1o B

A kozéps6 40%
a kibocséatasok
42%-aért felelds

A legszegényebb 50%
a kibocsatasok
8%-aért felelds)
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1. dbra Globalis jovedelmi csoportok és a hozzajuk kapcsolodod fogyasztasi kibocsatasok
2019-ben. Forras: Oxfam/SEl (Reprodukalva a kdvetkezdébdl: Oxfam. 2023. Climate equality:
A planet for the 99%. Oxfam, Stockholm Environment Institute, and Dartmouth College, p. 13.)

10 Oxafam (2023): policy-practice.oxfam.org

»Kb. 1500 évbe telne, hogy valaki az also 99 szazalékbol annyi CO2-t termeljen, amennyit a leggazdagabb

milliardosok barmelyike egy év alatt.” - Oxfam

EGHAJLATI IGAZSAGOSSAG

Az Ecoality szerint az éghajlati igazsagossag azt jelenti, hogy az éghajlatvaltozas terhei, hatasai és elényei, csakugy, mint a klimavalsag
enyhitésére tett eréfeszitések méltanyosan és igazsagosan oszlanak meg. Ez magaban foglalja, hogy az életet helyezzik jovénk kézéppontjaba,
megvédjuk a leginkabb kiszolgaltatottak jogait, és biztositjuk, hogy minden ember - kiilonds tekintettel a ndkre és a legkiszolgaltatottabbakra
- részt vehessen a dontéshozatali folyamatokban, amelyek igazsagosak, szamonkérhetoéek, atlathatoak és mentesek a korrupciotol.
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https://policy-practice.oxfam.org/resources/climate-equality-a-planet-for-the-99-621551/
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A kozos fellépés fontossaga: Wangari Maathai torténete

Gondoljunk csak \Wangari
Maathai munkassagara,
akinek erofeszitesei a biologiai ~ ———— GAZDAGABB BIOLOGIAI SOK- ELSIVATAGOSODAS
sokféleség gazdagitasat, I FELESEG MEGAKADALYOZASA
az eghajlat vedelmét es - |

a kdzdsseg, kuldondsen a ndk
megerdsitését célozzak. Azzal,
hogy eliltetett 30 millio fat,

olyan kélcsénhatasok és GREEN BELT (ZOLD OV) MOZGALOM ELELMISZER-BIZTONSAG, EGESZSEG
o6sszefliggések lancreakcidjat 30 MILLIO FAT ULTETETT EL

inditotta el, amelyek

hozzajarultak szamos

fenntarthato fejlédési cél
eléréséhez. A kdlcsonos globalis
fuggesek megvitatasakor KEPZETT ONKENTESEK
nagyon fontos ramutatni,
hogy vilagunk igen bonyolult,
amelyert kdzos feleldésseggel
tartozunk, tovabba azt is
hangsulyozni kell, hogy mi az,

amit mi tehetunk egy jobb jovo \
kialakitasaért, helyi és globalis 2. abra Wangari Maathai és a globalis kélcsénds fliiggesek

szinten egyarant.

UJ MUNKAHELYEK

Korabban megallapitottuk, hogy valamennyi fenntarthato fejlédéesi cél 6sszeflugg egymassal. Ebben a részben

az 5. (nemek kdzoétti egyenldseg) és a 13. (klimavedelmi fellepés) fenntarthato fejléddesi cel kdzoétti szoros kapcsolatot
vizsgaljuk meg. Ertelmezzik az ,éghajlati igazsdgossag’ és a ,nemek kdzétti igazsagossag” kifejezéseket, és bemutatjuk
a koéztuk lévo kapcesolatot, kiemelve, hogy az eéghajlatvaltozas hatasai miert érintik kulonésen a ndket és a lanyokat.


https://biblioteka.ceo.org.pl/wp-content/uploads/sites/4/2024/05/Wangari-Maathai-1.pdf
https://biblioteka.ceo.org.pl/wp-content/uploads/sites/4/2024/05/Wangari-Maathai-1.pdf
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3. Nemek kozo6tti igazsagossag

A nemi sztereotipiak és szerepek vizsgalata

Atérténelem soran a férfiak és a ndk a legtobb tarsadalomban egyenlétlen helyzetben voltak; a ndket
hosszu idén at megfosztottak alapvetd jogaiktol és a javakhoz valo hozzaféeréstél Ma mar a férfiak és a ndk
szamos tarsadalomban egyenldek jogilag, az évszazados diszkriminacio kdvetkezményei azonban kulén-
b6z6 formakban tovabbra is fennallnak. Ez érheto tetten példaul a ndk gazdasagi és politikai alulreprezen-
taltsagaban is*

A nemek kozotti egyenldtlenseg olyan jogi, tarsadalmi és kulturalis helyzetre utal, amelyben a biologiai
€s/vagy tarsadalmi nem hatarozza meg a nék és a férfiak eltérd jogait €s meltdésagat. Ez azt jelenti, hogy
a ferfiak és a ndk egyenldtlen mértekben férnek hozza a jogokhoz, illetve sztereotip tarsadalmi és kultura-
lis szerepeket vallalnak.** A nemek kozti egyenldseg egy olyan jovét vizional, amelyben mind a lehetdse-
gekhez valo hozzaférés, mind a nok és férfiak kdzotti elényok és feleldéssegek elosztasa meéltanyosan és
igazsagosan valosul meg.

A nemek kdzotti egyenldseg meérteke a kulonbozé tarsadalmakban eltérd. Sok helyen, meég a legprogresz-
szivebb tarsadalmakban is, mindmaig jelentds az ,igazsagossagi szakadek”. Ez a kulonbség olyan jelense-
gekben nyilvanul meg, mint a nemek kézétti bérszakadek és a nékre harulo, fizetetlen gondozasi munka
aranytalanul nagy terhe. Vilagszerte a nék vegzik a fizetetlen gondozasi munka tébb mint 75 szazalekat,
3,2-szer tobbet, mint a férfiak.3

1 \WEF (2021): Global Gender Gap Report 2021 - World Economic Forum, Geneva ’
2 European Institute for Gender Equality: Glossary
13 The United Nations Development Programme (UNDP): What does gender equality have to do with climate change?

Az Ecoality nemek kézo6tti igazsagossagrol vallott nézete szerint elengedhetetlen az elnyomas egymast N E M E K
metsz6 rendszereinek lebontasa és a hatalom ujraelosztasa a nemek kézétti egyenléség megvaldsitasa o
érdekében, valamint a nék, a lanyok és az LMBTQIA*+ [leszbikus, meleg, biszexualis, transzszexualis, K 0 Z 0 I T I
queer, interszexualis, aszexualis] k6zésséghez tartozé személyek jogainak védelme, elémozditasa

s /
és érvényesitése, az erészak és a megkiilonboztetés minden formajatol mentesen. I (‘J A Z S A (’J 0 S S A (‘l



https://www.elibrary.imf.org/view/journals/001/2022/232/article-A001-en.xml#ref118
https://eige.europa.eu/publications-resources/thesaurus?language_content_entity=en
https://climatepromise.undp.org/news-and-stories/what-does-gender-equality-have-do-climate-change

A nemek kozotti igazsagtalansag
és az éghajlati igazsagtalansag kivalté okai

A ndk és a kérnyezet kizsakmanyolasa dsszeflgg, és a gyokerei is ugyanazok. Az a rendszer, amely nem, faj, tarsadalmi osztaly,
szexualis iranyultsag és fizikai kepessegek alapjan elnyomja az embereket, a természetet ugyancsak elnyomja. A patriarchatus,
a gyarmatositas és a kapitalizmus nagy mértéekben felelés a ndk és a kdrnyezet kizsakmanyolasaért, illetve elnyomasaért, s
ezek atfedik egymast mas elnyomo rendszerekkel, peldaul a rasszizmussal €s a heteronormativitassal, ezaltal erésitve egymast.

Vizsgaljuk ezt meg részletesebben. Mind a gondozasi munka (élelemgyujtés és -keészités, gyermekgondozas, mosas,
takaritas stb.), mind az 6kologiai folyamatok (energiakdrforgas, lebomlas stb.) elengedhetetlenek a tarsadalmak és gazdasagi
rendszerek mukodésehez. Mindnyajunknak szuksege van arra, hogy lelegezzunk, egyunk, igyunk, aludjunk és ruhazkodjunk,
de sem a gondozasi munkat, sem az 6kologiai folyamatokat nem értékelik pénzben kifejezve, amelyek igy lathatatlanok

és latszolag értéektelenek maradnak.

PENZALAPU

GAZDASAG

HATAR

PRODUKTIV ERTEKES FOKUSZ SZAMONTARTOTT BELUL
——
REPRODUKTIV ERTEKTELEN VAKFOLTOK NEM SZAMONTARTOTT KiviL

GONDOZAS!

OKOLOGIAI )

FoLvaMATOK RS Rl TEVEKENY-
SEGEK

FENNTARTO 6AZDASAG

3. abra Az uralkodd gazdasagi modell. Forras: Dengler, C. & Strunk, B. (2018). The Monetized Economy Versus Care and
the Environment: Degrowth perspectives on reconciling an antagonism. (Pénzalapu gazdasag kontra gondoskodas

és koérnyezetvedelem: Nemnévekedeési perspektivak egy kibékithetetlen ellentét kibékitesere. Reprodukalva a kévet-
kezébdl: Oxfam. 2023. Radical Pathways Beyond GDP. Oxfam Discussion Papers, p. 13.

A baloldali abran (3. abra) lathat-
juk, hogy az URALKODO GAZ-
DASAGI MODELL gyakorlatilag
mesterseéges korlatot es hatalmi
aszimmetriat hoz létre a pénzala-
pu, mas néven formalis gazdasag
és a - gondozasi tevekenysegek-
bol és dkologiai folyamatokbol
allo - fenntartd gazdasag kozott,
amely elengedhetetlen az emberi
elethez, és amely fenntartja a for-
malis gazdasagot.*4

4 Dengler, C. & Strunk, B. (2018). The Monetized Economy
Versus Care and the Environment: Degrowth perspectives on

reconciling an antagonism. Feminist Economics, 24(3), 160-83.
Miles, M & Shiva, V. (1993). Ecofeminism. Fernwood Publishing.
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Az elébbit ,produktivnak” tekintik, és a gazdasagi gondolkodas es ,politikacsinalas” elsédleges kozéppontjaban all, az utobbit ezzel szemben
improduktivnak és értéktelennek tartjak, és kivul esik ezen a fokuszon. A fenntarté gazdasag létjogosultsaga kimerul abban, hogy e keretek
kdzott a pénzalapu gazdasagot szolgalja. Ennek a hatalmi aszimmetrianak a csucsan a gazdag, tobbnyire a globalis északrol szarmazo
férfiakbol allo elit all. Az alul levok aranytalanul nagy aranyban ndk, éslakosok és rasszizalt kdzéssegek, kulondsen azok, akik a kulonbdzd
egyenlétlensegek metszéspontjaban helyezkednek el. Ez azt jelenti, hogy a piacgazdasag kényoértelen termelésével és fogyasztasaval jaro
valos terheket kiszervezik, amelyek igy a piacgazdasagon kivulinek tekintett emberekre és a természetre harulnak® - gyakran olyan ndkre, akik
mar most is halmozott egyenlétlenségeket tapasztalnak, és egy olyan bolygodra, amely az éghajlati katasztréfa és a tdmeges kihalas szélén all*°
A jelenlegi gazdasagi modellunket,
amely veges erdforrasok felhasznalasaval SOK MINDEN VAN, AMIVEL A GAZDASAGI TERMELES FOKMEROJE, A GDP NEM SZAMOL
a vegtelen névekedeésen alapul, a brutto
hazai termekkel (GDP) mérjuk. A GDP
nem vesz figyelembe szamos emberi
(jollét, boldogsag, kapcsolatok, oktatas)
és kornyezeti aspektust (fenntarthatosag,
planetaris hatarok), ahogy az a 4. abran
is lathato. A GDP-re valo beszukult
Osszpontositas olyan politikai cselekvésre

k\ A formalis gazdasag teljes mértékben

AMIVEL A GDP FORMALIS Es megjelenik a GDP-ben a brutto végter—

p meék és szolgaltatas révén. Az informalis
SZAMOL |NFORMAL|S gazdasag nagyrészt megjelenik a GDP-
GAZDASAG ben helyettesité6 mérések és becslések
altal, bar egyes elemek kimaradhatnak
és a mérése is problematikus.

A FORMALIS ES
INFORMALIS GAZDASAG
MERETE

FIZETETLEN Az emberek, a kézésség és a kdrnye-

- e ) .
sarkall, amely egyenlétlenséghez, GO#S:E:SI i;tygftgtgﬁaev; iiiiniieﬁli";“é‘sp‘i‘
nemek kozotti igazsagtalansaghoz, A FIZETETLEN _A KORNYEZET "
bet s qekhez és éahailati & lash GONDOZASI ES AZ OKOLOGIAI

etegsegekhez és eéghajlati 6sszeomlashoz MUNKA HOZADEKA RENDSZEREK KORNYEZET | Az0cligi silgtiatsok résbanme-

. . . gjelen a =) , amennyioben azo

vezet. A GDP nemcsak azt befOlYaSOUav HOZADEKA ES OKOLOGIAI arucikkeé valnak (pl. s:zél- és niperjergia.
hogy mit ismeriink el &s mit mérink, RENDSZEREK | 1one e e et
hanem a szakpolitikai programokat és
a beruhazasokat is, és meghatarozza, kikbol 4. abra Az Oxfam vitairata alapjan: Radical Pathways

Bexond GDP. Why and how we need to pursue feminist
and decolonial alternatives urgently (2023, p. 4)

lesznek nyertesek és kikbél vesztesek.

Rendszerszintu valtozasra van szukseg,
amely ujfajta kapcsolatokat igéenyel a férfiak és ndk, valamint az emberek és a kornyezet kdzott. Ez magaban foglalja az egyenld tarsadalmi,
politikai, gazdasagi és kulturalis lehetésegek biztositasat mindenki szamara. Kicsit kesébb megvizsgaljuk, milyen jovokep és eletmaod kell ahhoz,
hogy ez a rendszerszintl valtozas megvalosulhasson. Ha megertjuk ezeket az egymassal 6sszefuggd igazsagtalansagokat és a kezelésukhdz
szukséges rendszerszintl valtozasokat, akkor elkezdhetunk egy igazsagosabb és fenntarthatobb vilagert dolgozni.

5 Dengler, C. & Strunk, B. (2018). The Monetized Economy Versus Care and the Environment: Degrowth perspectives on reconciling an antagonism. Feminist Economics, 24(3), 160-83. Miles,
M & Shiva, V. (1993). Ecofeminism. Fernwood Publishing. 1 Oxfam (2023): Radical Pathways Beyond GDP: Why and how we need to pursue feminist and decolonial alternatives urgently
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Az éghajlatvaltozas hatasa
a hemek kozotti egyenlétlensegre

Az eghajlati valsag aranytalanul nagy mertekben érinti a mar-
ginalizalt csoportokat, peldaul az éslakos nepeket, a ndket
es lanyokat, a kisebb gazdalkodokat, az idoseket es a fogya-
tekkal eléket. Ezeknek a csoportoknak gyakran kevesebb
eroforrasuk és lehetéseguk van ahhoz, hogy elmenekuljenek
a szelsbseges iddjarasi jelensegek okozta katasztrofak elol
vagy helyreallitsak az ezek altal okozott karokat.

Gyerekek jatszanak az olva-
dé jégen a Yukon-deltaban
elhelyezkedd jupik inuit fa-
luban, Napakiak kozelében.
Az éghajlatvaltozas aranytal-
anul nagy meértékben érinti
az alaszkai vidéki lakossagot,
amelynek tagjai koziil sokan
hosszu tavu egzisztencialis
veszélyekkel néznek szembe.
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Az éghajlati igazsagossag elve a klimavaltozassal jaro terhek
es lehetdsegek meltanyos globalis elosztasara torekszik. Ezen
elv szerint az iparilag fejlett orszagoknak es nehany feltérekvd
gazdasagnak, amelyek az éghajlatvaltozas fé okozoi, nem csu-
pan jelentésen csdkkentenitk kell az Uveghazhatasu gazok ki-
bocsatasat, de tamogatniuk is kell a szegényebb orszagokat az
eghajlatvaltozas okozta kedvezdtlen hatasokhoz valo alkalmaz-
kodasban és azok enyhitésében. A gazdagabb nemzetek része-
rél azonban tovabbra sem kapnak ehhez elegendé tamogatast
a szegenyebb orszagok.

Mostanra megtanultuk, hogy vilagszerte nem minden embert
erint egyforman a klimavaltozas; jelentés kulénbségek mutat-
koznak a globalis észak és a globalis dél orszagai kozott. A ndk
es a lanyok is azok kdzeé a csoportok kdze tartoznak, amelye-
ket kUlondsen sulyosan érintenek az éghajlati valsag hatasai,
amiviszont a nemek kdzétti egyenldseg - vagy a nemek kozotti
igazsagtalansag - aspektusaihoz kapcsolodik. De mennyivel
erinti ez jobban a ndket és a lanyokat? Nézzunk meg nehany,
az UN Women altal megosztott peldat.

1. Nagyobb veszélyeztetettség katasztrofak esetén: Az ENSZ
szerint a ndk és a lanyok megddbbentd médon 14-szer nagyobb
valoszinuséggel halnak meg természeti katasztrofakban, ideért-
ve az egyre gyakoribba valo szelséséges idojarasi esemenyeket,
mint a férfiak. Ennek oka tobbek kdzdtt a korlatozott uszastudas,

valamint a gyermekek és idések gondozasahoz kapcsolddo
feladatok az evakualas soran. Ugy tlnik tovabba, hogy az ilyen
katasztrofak soran a figyelmeztetések gyakran késébb ernek el
a ndkhdz, mint a férflakhoz.
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2. Megndvekedett terhek: Szamos tarsadalomban a ndk és a lanyok
nagyobb feleldsseget viselnek a csalad taplalasaért és a természeti erd-
forrasok, példaul a viz és az élelmiszer kezeléséert. Az éghajlatvaltozas
okozta eréforrashiany néveli a munkaterheléstket, mivel hosszabb utakat
kell megtenniuk a vizért vagy a tuzifaért, és extrém korulmenyek kozott,
akar terhesseg alatt is mezégazdasagi munkat kell végezniuk. Szarazsag
idején peldaul a ndknek és lanyoknak meg tobbet kell gyalogolniuk vizert
vagy tuzifaert. Egy masik drasztikus példa a mezdgazdasagi foldmunka:
sok orszagban a ndk egyedul feleldsek a csaladjuk szamara szukseges
élelmiszerek megtermeléséért, meg akkor is, ha a férfiak nem dolgoznak.
A csaladokban a n6k az elsdk, akik lemondanak az élelemréla gyerme-
kek és a férfiak javara, amikor az élelmiszer szUkdssé valik. Az intenziv
es ismeétlodo iddjarasi esemenyek milliokat sodortak elelmiszerellatasi
bizonytalansagba, és a varandos ndket érinti leginkabb az alultaplaltsag.
Arendkivuli fizikai megterhelés gyakran egészségugyi problémakhoz ve-
zet. Ugyanakkor kevesebb id6 jut tanulasra, munkavallalasra vagy politikai
részvetelre, ami negativan hat a nék jovedelmeére és rontja a tarsadalmi
eletben valo reszvételuket.

Laoszi Népi Demokratikus
Koztarsasag. Singnakhone
a kertjében, ahol
zoldségeket termeszt
a csalad szamara.
K6z6sségét egyre
gyakrabban sujtjak
arvizek, a 2019-es sulyos
arviz a rizsfoldeken és
a termésben is nagy
karokat okozott.

3. Erészakos cselekmények megnévekedett kockazata: Az eghaj-
lati katasztrofak miatti kitelepités vagy az erdforrasok megszerzése
erdekeben megtett hosszu utak miatt a ndk fokozottan vannak kitéve
a fizikai és szexualis erdszak, a prostitucio és a kizsakmanyolas kocka-
zatanak. Altalaban a csaladon belili erészak is névekszik katasztrofak
utan, olyan tényezék miatt, mint a gazdasagi nyomas és a kitelepités.
A nagy adatelemzések azt mutatjak, hogy olyan helyzetekben, amikor
egyszerre tobb valsaghelyzet is eléfordul (példaul kornyezeti valsagok
es vilagjarvanyok vagy konfliktusok), a nék és lanyok nagyobb valo-
szinuséggel hasznalnak keresémotorokat, peldaul a Google-t, hogy
segitseget talaljanak az erészak miatt.*”

4. Tarsadalmi hatasok - tébb kényszerhazassag, kevesebb okta-
tas: A szaraz éghajlatu és gyakran aszalyos regiokban a gyermekha-
zassagok gyakoribbak, mivel a csaladok igy probalnak megbirkozni
az alacsonyabb mezdgazdasagi terméshozamokkal, a magasabb
elelmiszerarakkal és a gazdasagi nyomassal. Kambodzsaban pél-
daul a gyermekhazassagok szama az aszalyok névekedéesevel par-
huzamosan emelkedik. itt majdnem minden 6tédik lanyt gyerekkent
adnak férjhez, s ez az arany a legszegényebb haztartasokban meg
magasabb.’® Ennek kdvetkezmeényei példaul a tinédzserterhesség, a
parkapcsolati er6szak megnévekedett kockazata, valamint az oktatas
és a karrierepités korlatozott lehetdsegei.

5. Gazdasagi kihivasok: A nék vilagszerte alacsonyabb jovedelemmel,
kevesebb tartalekkal és hitelhez valo hozzaféressel rendelkeznek, ami
a ferfiakhoz képest megneheziti szamukra, hogy felalljanak az éghajlati
valsagok okozta gazdasagi vesztesegekbdl, illetve alkalmazkodjanak
a valtozo korulmenyekhez. Ennek eredmeényekent a nék és a lanyok
nagyobb meértékben és hosszabb ideig szenvednek az (€ghajlati) val-
sagok utan.

7 UNWomen: Disasters, crises and violence against women: Evidence from big data analysis (2023)
8 UNWomen: Klima und Gender

36


https://data.unwomen.org/publications/disasters-crises-and-violence-against-women-evidence-big-data-analysis
https://unwomen.de/klima-und-gender/

A 11 éves Shirley Ahuia,
a Salamon-szigetekrol,
iskolaba készulédik
fatérzsbol vajt kenujaban.
A kelet-areai Manawai-
o6bolben élé gyerekek
nem tudjak hasznalni
a tengerparti gyalogutakat,
amelyek a tengerszint
emelkedése miatt viz ala
kerultek.

6. Politikai alulreprezentaltsag: Az éghajlati hatasokkal szembeni
aranytalan sebezhetdseguk ellenére a ndk tovabbra is alulrepre-
zentaltak az éghajlat-politikaval és az eréforras-gazdalkodassal kap-
csolatos kulcsfontossagu dontéshozatali folyamatokban. Bar egyre
inkabb elismerik az eghajlatvaltozas nékre gyakorolt kulonbdzd ha-
tasait, gyakran figyelmen kivul hagyjak fontos szerepUket az éghajlati
targyalasokon, - annak ellenére, hogy a valtozasok mozgatorugoi
- és atermeszeti eréforrasok kezeléseben. A nék jelentésen alulrep-
rezentaltak a kulcsfontossagu déonteshozo testlletekben. A 2022-es
ENSZ eghajlat-valtozasi konferencian peldaul a delegaciovezetdk
mindossze 20 szazaléka volt nd.*9

9 The Ministry for Economic Cooperation and Development (BM2)

Csupan egy jelenseg
a globalis délen?

Tevedeés lenne azt hinni, hogy az éghajlatvaltozas a ndket csak
a globalis délen érinti maskepp, mint a férfiakat. A varosokban pél-
daul héhullamok idejen fokent idésebb nék halnak meg, még akkor
is, ha figyelembe vesszuk, hogy dsszessegeben tobb az iddsebb
nd, mint a férfi. Ez Magyarorszagon sincs maskepp. Kutatasi ered-
meények igazoljak, hogy 2022 nyaran a héseg okozta halalesetek
szama jelentos eltérést mutatott a nemek fuggvenyében orszag-
szerte. Példaul Csongrad-Csanad varmegyeben egymillio fére
vetitve a 65-79 éves ndk kdzul 350-400 f6 halalat okozta a meleg,
mig a 65-79 éves ferfiak kdzul 150-200 foet. Jasz-Nagykun-Szol-
nok és Fejér varmegyeben is kozel kétszeres volt a hdseg okozta
elhalalozasok szama a néknél ennél a korosztalynal. Habar a 80 év
feletti korosztaly esetében a hohullamok okozta elhalalozasi arany
mindkét nemnél magasabb, a kulénbségek ugyanugy megtalal-
hatok. Pest megyeében példaul egymillio fére vetitve 1500-2000 f6
volt a hdseg okozta halalozasi arany 2022 nyaran, mig a férfiaknal
0-1000 f6.2°

A hatasok mellett a klimavalsagert valoé felelésseg tekintetében is
fennall a nemek kozotti kuldnbseg: a ferfiaknak vilagszerte atlago-
san nagyobb a szénlabnyomuk, mint a néknek. A kutatasok szerint
hajlamosak nagyobb autot vezetni, és kevesbé valoszinu, hogy
vegetarianus vagy vegan etrendet kévetnek, illetve keves ferfi jelzi,
hogy elényben részesitené a fenntarthato életmodot. Ez a minden-
napi cselekedetekben is megmutatkozik: a ndk a férfiaknal jobban
takarékoskodnak a vizzel, lekapcsoljak a futést, amikor elmennek
otthonrol, és gondoskodnak a hulladek megfeleld szelektalasarol.
Ezt ajelenséget ,6kologiai nemek kdzoétti szakadeknak” is nevezik 2

20 WEN - \¥omen's Environmental Network (2010): Gender and the climate
agenda. The impacts of climate change on women and public policy
2 Mintel research quoted in The Guardian (2020)
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4. Interszekcionalitas

Tortéenelmi hatter
es jelenlegi kovetkezmeéenyek

Az éghajlatvaltozas hatasai az identitas és az egyenlétlenség mas
aspektusaival is 6sszefonodnak. Az 6slakos és afro-leszarmazott
ndk, a videki lakosok, a konfliktusok vagy katasztrofak sujtotta
teruleteken elék, az idésebb ndk, az LMBTQIA+ személyek,

a fogyatekkal €l6 ndk és a migrans nék az egymast metszd,
tébbreétegu identitasuk miatt fokozottan sebezhetdek.

Az interszekcionalitas felismeri, hogy az identitas kulénb6z6
aspektusai - rassz, nem, szexualis iranyultsag, tarsadalmi

osztaly es kepességek - atfedik egymast, ezaltal az elnyomas

és a kivaltsagossag megnyilvanulasainak sajatos dinamikajat
hozva létre. Az interszekcionalitas fogalmat eredetileg Kimberlé
Crenshaw alkotta meg 1989-ben?? hogy ravilagitson a rasszizmus
es a szexizmus fekete ndkre gyakorolt egyideju hatasara,

de ma mar széles kdrben alkalmazhato a diszkriminacio
egymast metszd-atfedd formainak és az éghajlatvaltozassal
kapcsolatos kdvetkezmeényeinek megertéseére.

Ha belatjuk ezeket az egymast metszd hatasokat es foglalkozunk
az altaluk feltart rendszerszintt egyenlétlensegekkel, akkor

olyan atfogd és hatékony klimavaltozas elleni intézkedésekre
tudunk térekedni, amelyek minden kdzosseget meltanyos modon
tamogatnak.

2 Demarginalizing the Intersection of Race and Sex: A Black Feminist Critique of
Antidiscrimination Doctrine, Feminist Theory and Antiracist Politics (uchicago.edu)

Az interszekcionalitas egyfajta
gondolkodasmod az identitasrol

és annak a hatalomhoz valo
viszonyarol... Alapvetéen egy lencse,
egy prizma, amely megmutatja, hogy
az egyenlétlenség kiilonbo6z6 formai
gyakran hogyan hatnak egyiitt és
sulyosbitjak egymast. Hajlamosak
vagyunk ugy beszélni a faji
egyenlétlenségrél, mint ami elkiiléniil
a nemen, tarsadalmi osztalyon,
szexualitason vagy bevandorloi
statuszon alapulo egyenlétlenségektol.
Ekézben elsiklunk afélétt, hogy egyes
emberek mindezeknek egyszerre
vannak kitéve, és az, amit atélnek, nem
csupan a részek ésszege” - Kimberle

Crenshaw a columbia Egyetem és a Los Angeles-i Kaliforniai
Egyetem jogaszprofesszora.

Kattints és

a videodkert, amelyeken

Kimberlé Crenshaw
az interszekcionalitasrol beszél.
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Peldaul amikor egy hidzsabot viselé muszlim nét negativ
megkulénboztetés ér, lehetetlen elvalasztani ndi mivoltat

a muszlim identitasatol, és elkuloniteni a diszkriminaciot okozo
aspektus(okalt. Ez a ket aspektus szorosan 6sszefugg: azert
visel hidzsabot, mert vallasgyakorld muszlim no, aki nyilvanosan
mutatkozik. Ugyanigy a fekete ndket is tébb diszkriminacio éri

a munkahelyukon, mint a fehér ndket,? s ez a diszkriminacio
fokozodik, ha az illetd fogyatékossaggal el €s/vagy queer.

A fekete n6k nemcsak feketék vagy ndk, hanem mindketto
egyszerre, mindig €s minden helyzetben, meg akkor is, ha éppen
elsGsorban a rasszizmus vagy a szexizmus aldozataikent tekintenek
rajuk. A rasszizmus, a szexizmus vagy a diszkriminacio barmely
mas formajanak egyideju megtapasztalasa egyedi, és ,tdébb,
mint a részek 6sszege”. Ahogy Kimberlé Crenshaw nemrégiben
megallapitotta: ,Nem egyszerten arrol van szo, hogy itt egy faji
probléma, itt egy nemi probléma, ott pedig egy osztaly- vagy
LMBTQ-probléma. Sokszor ez a gondolkodasi keret elfedi azt,
hogy mi torténik azokkal az emberekkel, akik mindezeknek

a dolgoknak egyszerre vannak kitéve."24

Az egyenldtlenseg minden formaja kdlcsdndsen erdsiti egymast,
ezert egyszerre kell elemezni és kezelni, hogy megakadalyozzuk,
hogy az egyenlétlenség egyik formaja erdsitse a masikat. Ha
példaul csak a nemek kdzotti berszakadekot kezeljuk, anélkul,
hogy mas dimenziokat, peldaul a faji hovatartozast, a tarsadalmi-
gazdasagi helyzetet és a bevandorlasi statuszt figyelembe
vennenk, figyelmen kivul hagyjuk a tagabb keépet, és valoszinlleg
tovabb erésitjuk a nék kodzotti egyenldtlensegeket.

Kplace d

Kimberlé Crenshaw on Intersectionality. More than Two D Later | Columbia Law School
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https://www.law.columbia.edu/news/archive/kimberle-crenshaw-intersectionality-more-two-decades-later

A diszkriminacio és a kivaltsagok
feltérképezése

Ez az abra azt mutatja, hogy az emberi identitasok kilénb6zé
aspektusai miként hatnak egymasra és hogyan talalkoznak,

s ezaltal milyen eltéré élet- és hatalomélmények jonnek létre.
EZT JELENTI AZ INTERSZEKCIONALITAS.

Az interszekcionalitasrol, valamint a hatalom és a kivaltsag
formai kozotti kapcesolatrol vald gondolkodasra, illetve a tu-
datossag, az empatia és az elfogadas dsztonzeésere szolgalod
gondolatébresztd gyakorlat a kivaltsagok sétaja. Ezt a kivaltsag-

ayermely, keréken keresztulis meg lehet tenni, vagy egyszerten csak ugy,
o o L s .
f&* %, hogy megprobalunk valaszolni néhany kerdesre. A 3. részben
5" % egy erre a modszertanra épuld gyakorlatot talalunk.
% $
% &
Erett o u

Vizsgaljuk meg ezt a kivaltsagkereket!

Hol helyezkediink el a kiildnb6z6 kulsé
aspektusok/problémak tekintetében?

Milyen érzéssel tolt el bennuinket el, amikor
elgondolkodunk ezekrdl a hatalmi strukturakrol?

Identitasunk mely részei visznek kozelebb
5. abra A Big |deas: Intersectionality - JASS (justassociates.org) abraja alapjan a kézépponthoz, illetve a peremhez?

Felvet ez valamilyen kérdést?
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Interszekcionalitas az eghajlati és nemek kozotti igazsagossagban

Vizsgaljuk tovabb, hogy az eghajlati valsagok es a nemek kozti egyenlétlensegek
egymast metszo jelenségei milyen karos és diszkriminativ hatasokat okoznak!

O Wilson Thomas

és Franciaorszagban él
20 EVES, FERFI, FEKETE, FRANCIA

Els6 éves egyetemista vagy. A szuleid hazasok, harom gyerme-
kilk van. Edesapad az épitéiparban dolgozik, édesanyadnak sajat
peksége van. Mindkét szuldd érettsegizett. Csaladod anyagi biz-
tonsagban el. Olykor hallod, hogy a szuleid penzrél beszelgetnek,
kuléndsen, amikor nem megy tuljola pekseg. Nem vehetsz meg
mindent, amit szeretnél, de az alapveto6 szuksegleteidrél gondos-
kodni tudsz. A csaladodnak van egy regi, szigeteletlen és klima
nelkuli haza a belvarosban.

Veletek él az id6s és beteges nagymamad, aki gyakran kap hé-
rghurutot. Otthon van internet. A kérnyék nem tul tiszta, a kukak
mindig tele vannak, és kevés a zdldterllet. Nappal biztonsagos,
de éjszaka mar kevesbé. A szuleidnek van autoja. Gyalog, kerek-
parral vagy tomegkdzlekedéssel jarsz.

O Jimé Vang
és Olaszorszagban él
35 EVES, NO, AZSIAI, KiNAI

Kinaban szulettél, a csalddod haromeéves korodban Olaszorszag-
ba" koltézott, de meg mindig nem kaptatok meg az olasz allam-
polgarsagot. A szuleid ruhauzletében dolgozol. Szlleid hazasok,
ket gyermekuk van. Mindkét szuldd napi 13 orat dolgozik ugyan-
abban az uzletben. Mindketten kdzépiskolat vegeztek, Kinaban.

Te szintén hazas vagy, es van egy kétéves kislanyod. Gyakran vi-
szed el a munkahelyedre, amikor nem tud a helyi dvodaba men-
ni. A csaladod anyagilag biztonsagban van. Nem tudsz mindent
megengedni magadnak, amit szeretnél, de az alapvetd szukseg-
leteidrél gondoskodni tudsz. Lakast bérelsz a belvarosban, a csa-
ladi vallalkozas kozelében. A lakas elég lerobbant, régi a kazan,
rossz a futés, nincs légkondicionald. Otthon korlatozott internet-
kapcsolattal rendelkezel. A kornyeken csak egy kdzpark van, régi
Jjatszotérrel. Nem biztonsagos, kulondsen éjszaka. Van autod, amit
hasznalsz is, nemcsak kényelmi, hanem biztonsagi okokbol.



O Grace Issa

és Portugaliaban él
8 EVES, NO, FEKETE, TANZANIAI

Altalanos iskolaba jarsz. Apukadnak ez a masodik hazassaga.
A szuleidnek negy gyermeke van, te vagy a masodik. Mindket
szuléd menekultstatuszt kapott. Edesapad a helyi piacon dolgo-
zik, gyumolesaot arul, édesanyad haztartasbeli és a gyerekekrél
gondoskodik. Csak apukad végzett kdzépiskolat. A csaladod nem
el kellé anyagi biztonsagban, a legtébb dolgot nem engedheti
meg maganak. Nem minden alapvetd szuksegletedrdl tudnak
gondoskodni.

A csaladod egy forgalmas €s zajos kulvarosban, egy kétszobas
lakasban lakik. Otthon nincs internet. A kérnyek nem igazan biz-
tonsagos, se nappal, se éjszaka. Szuleidnek egy biciklin kivul
nincs mas kozlekedési eszkdzuk, te gyalog vagy a helyi autébu-
szon utazol veluk.

O Zani Barbasz

és Goérogorszagban él
16 EVES, NEM-BINARIS, FEHER, GOROG

Latasserult vagy és gimnaziumba jarsz, de sokat logsz az isko-
labdl, mert ugy érzed, a legtdbb tanar nem ismer el és nem fo-
gad el a ,kettdés massagod”, azaz a latasserult voltod és a nemi
identitasod miatt. Szuleid kulén élnek, harom gyermekuk van.
Apukad vegyesz, anyukad pedig fogorvos. Mindketten egyete-
met vegeztek.

Csaladod biztos anyagi hattérrel rendelkezik. Nem tudsz min-
dent megvenni magadnak, amit szeretnél, de minden alapvetd
szuksegletedrél gondoskodnak. A csaladodnak van egy haza
a kertvarosban, amelyet zoldovezet vesz korul, egy to kdzeleben,
valamint egy tagas lakasa a varoskozpontban. Mindkét otthon
legkondicionalt és van internet. Felvaltva laksz a ket szulédnel.
A kertvarosi kérnyek biztonsagosabb, a belvarosi viszont éjszaka
nem biztonsagos. A szlleidnek két autdja van, egyik sem elekt-
romos vagy hibrid.

Valassz egyet a fenti személyek kozul, akinek a bérébe egy kis idore belebujsz. Probald meg egy pillanatra

elképzelni az ,Uj" életedet a rendelkezésedre alld informaciok alapjan. Milyen az otthonod? Elnek a sziileid? Vannak testvéreid?

Boldog gyermekkorod volt vagy van? Hogy érzed magad most? Mi miatt aggodsz? Mit varsz mar nagyon?
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>>> Szenvedett-e az altalad valasztott
karakter a diszkriminacié barmely
formajatol? Ha igen, melyiktol? Mik

a negativ megkiilonboztetés okai?

MOST OLVASD EL AZ ALABBL & MONDATOT,
ES VALAHANYSZOR TGENNEL VALASIOLSI,
ADJ MAGADNAK EGY PONTOT!

L

)

Képzeld el, hogy a régiétokban kitor a kanikula: a csaladod
és te képesek lesztek fizikailag (a hazatokban, a lakasodban,
a munkahelyeden vagy az iskolaban stb.) kezelni a héséget,
és a kérulményekhez képest mindvégig biztonsagos helyen
maradni! Van lehetdségetek elmenekulni a hdseg elél.

. Képzeld el, hogy viharos esdzés csap le a régiotokban, amely

sulyos arvizet okoz! Nem sokkal a katasztrofa utan a csaladod
és te valészinuleg ugyanugy folytatjatok az életeteket, mint
korabban. Kaptok kartéritest es segitseget, tamogatast

az allamtél, van sajat/csaladi megtakaritasotok, kiterjedt
ismeroési korotok, stb.

. A helyi és az orszagos sajtoé objektiv és sokrétu informacidkkal
lat el téged és csaladodat az éghajlati valsaggal kapcsolatban,

és tudsz tajékozodni az éghajlatvaltozas megeldzésérdl
€s meérseklésérdl.

. A csaladodnak és neked elvileg megvannak a lehetéségeitek

€s az eszkdzeitek arra, hogy korlatozas neélkul, biztonsagosan
mashova koltézhessetek.

. Amindennapokban nem érzed, hogy barmi vagy barki

fenyegetne.

. Nem félsz attol, hogy lesz-e mit enned neked

és a csaladodnak.

>>> Elvezett-e az altalad valasztott
karakter barmilyen kivaltsagot? Ha igen,
honnan ered az adott kivaltsag?

»>> Olvasd at még egyszer a tobbi szereplo
leirasat és a baloldali mondatokat!

»>> Szenvedett-e a tobbi szerepld

a megkiilonboztetés barmely formajatol?
Ha igen, melyiktol? Melyek voltak

a negativ megkiilonboztetés okai?

>>> Elvezett-e a tobbi szerepld
barmilyen kivaltsagot? Ha igen,
honnan ered az adott kivaltsag?

>>> Milyen gondolatok, reflexiok, kérdések
jutnak eszedbe ez utan az egyszerii
gyakorlat utan? Milyen érzéseket valt

ki beléled? Voltak olyan tényezok,
amelyekre korabban nem gondoltal?

>>> Milyen médon vilagit ra
ez a gyakorlat az interszekcionalitas
fogalmara?




A megkillénboztetés minden
formaja a hatalmi strukturak
atfedésébdl ered. Ha ezt nem latjuk
be, konnyebb szem elél téveszteni
az atfogo képet, vagy elfogult
véleményt alkotni. Amikor az
éghajlati igazsagossagot €s a nemek
kozotti igazsagossagot az ,eghajlati
nemek kozotti igazsagossag”
fogalmaban egyesitjuk, azzal
kidomboritjuk, hogy a nemek és az
éghajlat kerdése metszi egymast.
Ebbél az Uj nézépontbdl a ndk tébbé
nem ,kiszolgaltatott” aldozatkent,
hanem a megoldashoz hozzajarulni
képes szereplokent jelennek meg.
A ndk megelt tapasztalataiknak és
tudasuknak koszénhetéen donté
szerepet jatszanak az eéghajlati
valsag megoldasaban, beleértve

a klimavaltozas mérsekléset es

az alkalmazkodast is. Az éghajlati
nemek kozotti igazsagossag
biztositja a ndk és az LMBTQIA+
kbzosseghez tartozok egyenld

és teljes koru reszvetelet

a dontéshozatal minden szintjén,

a fejlesztéstdl a vegrehajtason at az
ertekelesig. Nem letezhet eghajlati
igazsagossag nemek kozotti
igazsagossag nelkul, és viszont.

45

5. Az 6kofeminista megkozelités, mint egy megoldas

Mielbtt kéruljarnank ezt a kérdést, hatarozzuk meg, mit is jelent az dkofeminizmus. Az ékofemi-
nizmus egy olyan mozgalom, amely a ndk elnyomasanak problemajat ésszekapcsolja

a kornyezet kizsakmanyolasaval, s a patriarchalis strukturak megkérddjelezésével a tarsadalmi
és Okologiai igazsagossagert szall sikra. Az 6kofeminizmus a fenntarthato, méltanyos életmaodot
tamogatja. A mozgalom, amely kulonféle stratégiakat kinal a tarsadalmi és dkologiai valsagok
kezelésere, az 1970-es evekben indult utjara. Kritikaval szemleli az olyan rendszereket,

mint a fogyasztoi tarsadalom, a kapitalizmus és a gyarmatositas, amelyek allandositjak

az igazsagtalansagokat. Az dkofeminizmus kulcsgondolata, hogy a patriarchatus kdzponti
szerepet jatszik az igazsagtalansagok fenntartasaban, és a valodi egyenléseg, valamint

a kérnyezetvédelem megvalodsitasa erdekeben meg kell azt szuntetni.

Az elézbekben megvizsgaltuk, milyen karos hatast gyakorolnak az eéghajlati valsagok

€s a nemek kozoétti egyenlétlenségek az emberiségre és a bolygoéra. A kutatasok azt
mutatjak, hogy az éghajlatvaltozas aranytalanul nagy mertékben érinti a ndket. A hatalmi
egyenlétlensegek fenyegetik a bolygonkat, de leteznek alternativak. Ha maskepp tekintunk
avilagra, lathatjuk, hogy meg lehet valositani egy egészseges, befogado, fenntarthatd és
gondoskodé vilagot. Ezt a jovdképet jorészt mindig is azok probaljak valora valtani, akik

az emberi jogokat és a planetaris korlatokat tiszteletben tarto életmodot valasztjak.

A megoldas a problémaban rejlik: az eghajlati es nemek kozotti igazsagossag alapvetd okai és
hatasai 6sszefuggnek egymassal. A meltanyossag és egyenldséeg ertekeinek felvallalasaval
atformalhatjuk vilagunkat. Ezek nem radikalis értekek, megis képesek forradalmasitani
vilagunkat, hogy az egy egészseges, biztonsagos, befogado és fenntarthatod hellye valjon.

Az dkofeminizmus szamos mai problémara ravilagit, amikor megmutatja, miként jarulnak hozza
az uralkodoé rendszerek - a fogyasztoi tarsadalom, a kapitalizmus, a gyarmatositas - a tarsadalmi
és koérnyezeti igazsagtalansaghoz. Felismeri a patriarchatus szerepét az erészak fenntartasaban,
es a nemek kozotti egyenldseg es a kdrnyezeti igazsagossag integralasaval egy transzformativ
keretet kinal e valsagok kezelésére.



https://www.un.org/en/chronicle/article/womenin-shadow-climate-change
https://www.mrfcj.org/principles-of-climate-justice/#:~:text=Climate%20justice%20links%20human%20rights,its%20impacts%20equitably%20and%20fairly.

Ha egyéni és kdzossegi szinten elfogadjuk az alabb felsorolt dkofeminista
ertekeket, a hatalmi strukturak megkerddjelezése réven kepesek leszunk
egy igazsagosabb és fenntarthatobb vilagot épiteni mindenki szamara.

TISITELET, TORDDES, BIZALOM,
STERETET, STOLIDARITAS,
MEGFELELD KOLCSONDSSEG,
FGYUTTERZES, BARATSAG,
KAPCSOLODAS EGYMASHOZ,

Vd

K07055€6, 16AZSAGOSSAG,
EROSZAKMENTESSEG

Ha el kellene képzelniink egy idealis tarsadalmat, milyen tovabbi érté-
kekre lenne sziikség ahhoz, hogy megvalosuljon az emberek koézo6tti és

a bolygo iranti tisztelet? Milyen értékek segitik elé a boldogsagot, a jolle-
tet és a békét? Mely értékek teszik lehetévé, hogy ugy érezzik, 6romteli,
kiteljesedett és biztonsagos az életunk? Ha elgondolkodunk ezeken az
ertékeken, az nemcsak a sajat torekveseinknek mutat iranyt, hanem egy

l'\l'

harmonikusabb vilag letrehozasara iranyulo kollektiv cselekveshez is.
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Az (6ko)feminizmus csak
lanyoknak es noknek valo?

Nem! Az (6ko)feminizmus
tulmutat a nemeken.

Ha megvizsgaljuk az 6kofeminista értekeket, talalunk-e
olyat kozottuk, amit nem szeretnénk megtapasztalni
vagy megosztani? A maszkulinitasrél alkotott altalanos
kéep néha korlatozza az egyéneket es erdsiti a mergezé
férfiassag eszmeéjét, amely fenntartja az elnyomast és az
erészakot. A ferflassagnak ez a felfogasa karos kovetkez-
ményekkel jar minden nemre, a tarsadalom egészére és
azokra a fiukra és férfiakra nézve is, akik a tarsadalom altal
kijelolt ferfiassagkep keretei kozott rekedtek. Ahhoz, hogy
befogado és tiszteletteljes kdzdssegeket alakithassunk
ki, ahol nemtél figgetlenul mindenkit gondoskodassal es
tisztelettel kezelnek, kulcsfontossagu, hogy megkérdéje-
lezzuk ezeket a normakat.

A férflassag eszmeéjének nincs eleve adott formaja;

a tarsadalom hozza létre, amelyben élunk. Ma mar sze-
rencsere tudjuk, hogy a férflassagtol cséppet sem idegen
a gondoskodas, az ékologia, sét a feminizmus sem, ahogy
Bell Hooks is irja Feminism Is for Everybody cimu kdnyve-
ben. Senkinek sem kell egy bizonyos modon viselkednie
csak azert, mert fiu vagy férfi. Mindannyian sebezhet6ek
vagyunk, mindannyian el tudunk eérzékenyulni, €s mind-
annyiunkat megillet a kello tisztelet es torédes.



Tony Porter egyike azoknak, akik egy egészseges és tiszte-
letteljes fiu- és ferfilét mellett emelnek szét. Tony ird, tanar és
aktivista, egyben az A Call to Men [Felhivas Férfiakhozl nevu
szervezet alapitoja. A szervezet a tarsadalom atalakitasat tlzte
ki célul, az egészseges és tiszteletteljes ferfilet nepszerusitese
réeven, s képzeseket és oktatasi anyagokat biztosit vallalatok,
kormanyzati szervek, iskolak s kdzdssegi csoportok szamara.
Tony azonos cimu TED-eldadasat jeloltek a ,Legjobb

10 TED-eléadas, amit minden férfinak latnia kell” kategoriaba.

Tony Porter az egészseges, tiszteletteljes ferfiassagert kialld
ferfi peldakeépe, aki a pozitiv ferflassagot nem csak az oktatas,
hanem a civil aktivizmus révén is erdsiti.
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Hany olyan férfi példaképet ismersz,
aki a feminista, gondoskodo, egészséges,
o6koloégiai férfiassagot hirdeti?

SZOKATLAN LENNE, HA EGY FIU
VAGY EGY FERFI EGY (OKO)FEMINISTA
VILAG RESZESE AKARNA LENNI?

Nem, nem vagy egyedul!

Szamos nemzetkdzi mozgalom - példaul

a HeForShe vagy a MenEngage - egyesiti

a férfiakat a nemek kozotti igazsagossag
eldmozditasaban. Ezek a mozgalmak

azt hirdetik, hogy a feminizmusparti
elkotelezettseg nem passziv, hanem aktivan
hozzajarul egy igazsagosabb vilaghoz.

NEM LENNE MEGGONDOLATLANSAG
LEMONDANI A KIVALTSAGAINKROL?

Nem! A kutatasok azt mutatjak, hogy

a tarsadalmi és politikai egyenléseg
alapveto6 fontossagu ahhoz, hogy mindenki
szamara jobb legyen az elet.


https://www.ted.com/talks/tony_porter_a_call_to_men?subtitle=en
https://www.heforshe.org/en
https://menengage.org/

Okofeminista torténetek

Mit mondhat egy kozonseges akkumutlatorrol
szolo tortenet az 6kofeminizmusrol?

PHYLLLS OMIDO TORTENETE

A savas 6lomakkumulatorokat az autoktol és motorkerékparoktol kezdve a mobiltelefon-
tornyok és napelemek energidjanak hattértarolasaig mindenben hasznaljak. Mivel
viszonylag olcsdak és meglehetdsen roévid elettartamuak, évente tobb mint 1,2 millié

tonna hasznalt savas 6lomakkumulator halmozédik fel Afrikaban. Afrika-szerte mikodnek
ujrahasznosito tzemek, amelyek a megmaradt olmot ujraértékesités céljabol kinyerik. Ezek
az Uzemek rendkivil mérgezdek az ott dolgozokra, a kérnyezé lakossagra és a kdrnyezetre egyarant. Olomtartalmu gézoket

bocsatanak ki, tisztitatlan szennyvizik a helyi kézésségek vizellatasaba kerul; a hosszu tavuy, akar kis mennyiségu 6lomnak valé kitettseg is
agy- es vesekarosodast, hallaskarosodast, reprodukcios problémakat, gyermekeknél pedig tanulasi zavarokat okoz.

Phyllis Omido 2009-ben kezdett el dolgozni az egyik ilyen gyarban - a kenyai Owino Uhuru Gizemben - humaneréforras és mindéségbiztositasi
referensként. Hamarosan észrevette, hogy a dolgozok és a ko6zosség tagjai, koztiik a sajat gyermeke, akit rendszeresen vitt magaval

a munkahelyére, megbetegedtek. Az Omido altal kezdeményezett vizsgalat sulyos 6lommeérgezést és kdrnyezetpusztitast tart fel. Phyllis
Omido mas ndkkel egyutt cselekvésre szanta el magat. Mozgositotta a kdézésséget, dokumentumfilmet készitett az Gzemrél, civil szervezetet
alapitott Center for Justice Governance and Environmental Action (CJGEA) néven, és a nemzeti és nemzetkdzi politikai déntéshozékkal szemben
is fellépett. 2014-ben, 6tévnyi érdekérvényesités utan az Owino Uhuru Gizem bezart. Az gy 2017-ben még egy, a hasznalt 6lomakkumulatorok
afrikai ujrahasznositasarol szolo ENSZ-hatarozatot is megalapozott, amely erésitette a kenyai 6lomexport tilalmat. Az embereket és a helyi
kornyezetet ért kar azonban megmaradt.

Phyllis Omido ezért birosag elé vitte az tgyet, k6zésségének 3000 tagja nevében beperelte az érintett allami és magan intézményeket.
Egy 2023-as birosagi itélet mind az allami, mind a magan intézmeényeket felelésségre vonta a kézdsseg és a kérnyezet

karositasaért. Ez a mérfoldkdnek szamitd déntés hangsulyozza, hogy az dllamnak kbételessége a kdérnyezet és a polgarok védelme.

A karteritésert vivott kiizdelem még folytatodik.

(A széveget a -tél vettiik at.)


https://rightlivelihood.org/

Phyllis Omido egy kenyai n6, aki harcba szallt az emberi jogok és a kdrnyezet védelmeert.
Torténetét hallgatva tébb kérdés is felmerdl. ime néhany:

+ Ki okozza a kérnyezetpusztitast, és kit érint leginkabb?

* Ki a felelés?

« Ki termel, ki fogyaszt, és ki artalmatlanitja a hulladékot?

Milyen egyeb kérdések merulnek fel a torténettel kapcsolatban?

Phyllis torténete ravilagit a globalis dél és a globalis észak kdzotti szamos egyenlétlensegre, feltarva a hulladékgyarmatositas®
pusztitd hatasait, valamint a (tarsadalmi) nem, a faji €s etnikai hovatartozas, a tarsadalmi-gazdasagi helyzet és az egészseg, beleértve
a reproduktiv egészseég interszekcionalis voltat.

*HULLADEKGYARMATOSITAS az, amikor egy népcsoport a sajat hulladékat és szennyezé anyagait arra hasznalja, hogy egy masik
népcsoportot uraljon a sajat hazajaban. A kifejezést el6sz6r 1989-ben jegyezték fel az ENSZ Kérnyezetvédelmi Programjanak bazeli
kongresszusan, amikor az afrikai nemzetek aggodalmukat fejezték ki amiatt, hogy a magas GDP-ju orszagok veszélyes hulladékot
helyeznek el az alacsony GDP-ju orszagokban. Hulladékgyarmatositas alatt jellemzéen a foldteriiletek hulladéklerakas céljabol torténo

leigazasat ertik, amely teriuleteket ezutan ,siillyesztének” is neveznek.

Ez jol lathato az accrai Kantamanto piac, a vilag legnagyobb hasznaltruha-piacanak esetében is.?5 Ez a fajta modern gyarmatositas szamos
kérdést vet fel azzal kapcsolatban, hogyan és mit fogyasztunk, milyen gyartésorokon termeliink, és azokon milyen hulladék keletkezik,

s mindez milyen hatassal van az emberiségre és a kérnyezetre. A vilag nem fenntarthato fogyasztasi és termelési szokasainak valsaga
fokozza bolygonk jelenlegi harmas valsagat: az éghajlatvaltozast, a természetrombolast és a kornyezetszennyezést.2®

PHYLLIS TORTENETE EGY OKOFEMINISTA TORTENET.

Phyllis tortenetéenek kdzéppontjaban a globalis gazdasag, a kapitalizmus, a kornyezetvédelem és a gondozasi munka (jové nem-
zedékek, kdzdsségek, betegek gondozasa) kozdtt huzodo szakadék all. Erinti tovabba a kérnyezetpusztitasnak és az éghajlati
valsagnak a szexualis €s reproduktiv egészsegre gyakorolt, nemek szerinti hatasait is. A torténet feltarja az eréforrasokhoz valo
hozzaférés, az oktatas és a jog kozotti dsszeflUggéeseket, illetve vizsgalja a munka igazsagtalan elosztasat. A nék kizsakmanyolasa
mellett a planetaris hatarokat és a termeészet kizsakmanyolasat is vizsgalja.

Milyen tekintetben dkofeminista még Phyllis térténete? Milyen dkofeminista értékek jutnak meg eszedbe?

A Phyllis Omidorol szolo vided megtekintéséhez kattints ide.

25 hitps://stopwastecolonialism.org/
26UN (2024): https.//sdgs.un.org/goals/goali2#progress_and_info
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https://www.youtube.com/watch?v=LXwXsq4dh_8
https://stopwastecolonialism.org/
https://sdgs.un.org/goals/goal12#progress_and_info
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Sok mas peldat talalunk dkofeminista torténetekre szerte a vilagon, amelyek sokszor olyan emberekrél szolnak, akikrél
talan mar hallottunk, mint Vandiva Shiva, a néhai Berta Caceres és Wangari Maathai. Rajtuk kivil azonban még szamos

ismeretlen szoszoloja van a mindennapi dkofeministaknak es 6kofeminista mozgalmaknak, akiknek ugyanaz a szandékuk.

ANGE-DAVID BAIMEY

N
HINDOU OUMAROU IBRAHIM



https://humansandnature.org/vandana-shiva/
https://www.youtube.com/watch?v=m8uxD47tvEI
https://en.wikipedia.org/wiki/Wangar%C4%A9_Maathai

Ismersz hazai vagy mas orszagbeli 6kofeministakat vagy 6kofeminista torténeteket? Kik 6k és mivel foglalkoznak?

Az dkofeminista megkdzelitésmod valodi és pozitiv megoldasokat kinal a mindennapi életmodunkra, valamint a helyi és globalis

igazsagtalansagok kezelésére. Hogyan néznének ki az iskolak, 6nkéntes egyesuletek, varosok és varosrészek, ha dkofeminista ertékek

és elvek alapjan épulnének fel? ime, néhany eurépai kezdeményezés, amely inspirald példaként szolgalhat megvaldsithato és igazi

valtozast hozo megoldasokra.

Szeszgyar: egy 6kofeminista, queer kézésségi kert
Budapest szivében - Cooperative City

Gondolatébreszté kérdések:

* Milyen 6kofeminista értékeket és elveket vallanak a Szeszgyarban?
+ Mik a benyomasaid a Szeszgyarral kapcsolatban?

« Ismersz mads, a Szeszgydrhoz hasonlo kézésségi kerteket?

+ Hasznosithato a szeszgyari tapasztalat a te k6z6sségedben is?

Egy 6kofeminista varos ujragondolasa

2021-ben megjelent egy kiadvany Okofeminista javaslatok a varos

ujragondolasara - Nyilvanos és kbzdssegi utak cimmel.

A kiadvany céljai a kbvetkezdk:

- A varos dkofeminista szemléletu Ujragondolasahoz szukseges elvek
meghatarozasa.

- Javaslatok és cselekvesi iranyok megfogalmazasa okofeminista
varosok létrehozasa céljabol.

- A kivanatos és szukséges Okofeminista atmenethez szukseges varosi
modellek felmutatasa.

A kiadvany arra keresi a valaszt, hogyan valhatnak a varosok
az dkofeminista atmenet részéve. Megvizsgalja tovabba az
Okofeminizmust mint keretet, a varos fogalmat ékofeminista

szempontbodl, valamint a jovore vonatkozé dkofeminista elveket és
ertékeket. Ezek tobbek kozott:

- A feminista gazdasag és az dkologiai gazdasag

+ Kézjavak, fennhatosagok és jogok

- Az élet fenntarthatosaga és az ellenallo-kepesseg

A kétet ezutan sorra veszi a varosi kdzpolitikaval kapcsolatos
okofeminista javaslatokat a kdvetkezd temakban:

- a gondoskodashoz valo kollektiv jog

- élelmiszer-fuggetlenség

- energiafuggetlenseg

- vizhez valo hozzaférés, vizgazdalkodas

- k6zbsségi oktatas és szabadidd

- allami és kdzdssegi egeszsegugyi es szocialis ellatas
+ (6ko)feminista varostervezes

- nemi alapu erészak minden formajatol mentes élet

- gazdasagi és egyuttmukodesi halozat

Gondolatébreszté kérdések:

Egyetértesz azzal, amit a Riadvany javasol? Beszéljétek meg,
miért/miert nem! Mit gondolsz, a Riadvdanyban szereplé
krézpolitikai javaslatok miikédéképesek lehetnek?

Mire lenne sziikség? Te mit javasolnal meg?
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https://cooperativecity.org/szeszgyar-an-ecofeminist-queer-community-garden-in-the-centre-of-budapest/
https://odg.cat/wp-content/uploads/2021/10/Ecofeminist_cities.pdf
https://odg.cat/wp-content/uploads/2021/10/Ecofeminist_cities.pdf

Ebben a részben korabban mar megvizsgaltuk, hogy a jelenlegi
gazdasagi modell milyen negativ hatasokat eredményez amiatt, hogy
a globalis egyenlétlenségeket es az éghajlati igazsagtalansagot
ndveld politikara 6sztondz. A nemnoévekedeées (degrowth) egy a globalis
kapitalizmust birald politikai és gazdasagi elmélet, amely arra szolit
fel, hogy radikalisan csokkentsuk globalis eréforras-fogyasztasunkat.
Az egyenldtlensegek névekedésevel és a planetaris hatarok
folyamatos atlepesével a nemndvekedés egyre nagyobb teret hodit
maganak.?” Az aktivistak es kutatok altal letrehozott nemndévekedes
mozgalma egy olyan tarsadalomert szall sikra, amely a tarsadalmi es
Okologiai jollétet helyezi eldtérbe a vallalati profit, a tultermelés és

a tulzott fogyasztas helyett 28

Léteznek olyan alternativ gazdasagi modellek, amelyek 6sszhangban
allnak a nemndvekedés elveivel, és szamos gyakorlat mar most is
altalanossa valt orszagos es nemzetkozi szinten, jollehet nem mindig
ugyanazokbol az etikai és dkologiai okokbol. ime két olyan modell,
amelyrél talan mar te is hallottal:

-A megosztason alapulé gazdasagi formak egyre terjednek:

a kozossegi munkahelyek, a kozéssegi lakhatas, a hazecsere,

a couchsurfing, az Uber, az Airbnb, a varosi kerékparok és
elektromos robogok mind-mind ezt példazzak. Az olyan megosztasi
platformok, mint az Uber vagy a Just Eat azonban nem feltétlenul
gyengitik a kapitalizmust vagy a patriarchatust. Epp ellenkezéleg,

Uj etikai kerdeseket vetnek fel a munkavallalok jogaival és

a tdmeges adatmegosztassal kapcsolatban.. Szamos megosztason
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alapuld gazdasagi forma azonban kepes pozitivan befolyasolni
a fenntarthatosagot. A co-housing (kézéssegi lakhatas) peldaul
lehetdve teszi, hogy az emberek egyesitsek eréforrasaikat,
csOkkentve ezaltal a fogyasztast és a termelést, beleértve

a hulladékot is, és elszakadjanak attol az elkepzeléstdl, hogy
muszaj sajat ingatlant birtokolni.

+ A koérforgasos gazdasagok, mint peldaul az upcycling,

a dobozok és palackok ujrahasznositasara szolgalo visszavaltasi
rendszerek, a ruhaadomanyozas, valamint a hasznalt targyak és
konyvek arusitasa a jelenlegi fenntarthatatlan és igazsagtalan
gazdasagi formakat és tarsadalmakat kivanjak ellensulyozni.
Olyan uj termelési es fogyasztasi modelleket kinalnak, amelyek
.eleve regenerativak’, optimalizaljak az eréforrasokat, és a
termékeket tébbszérdsen Ujrahasznaljak és atalakitjak, ezaltal
csOkkentve a nyersanyagfogyasztast és hulladéktermelést. Néezd
meg a korforgasos gazdasagokrol szold videot, amelyet egy

Kate Raworth nevu kbdzgazdasz készitett a ,fankgazdasagtanrol”
(doughnut economics) szolé sorozatanak reszeként. Ez az elmélet
a tarsadalmi (beleértve a nemek kodzotti) €s a planetaris hatarok
tiszteletben tartasat es vedelmet szolgald megoldasokat vizsgalja,
amelyek az emberiség 21. szazadi fejlédesenek iranytui lehetnek.

27 \WEF (2022) Degrowth: what's behind this economic theory and why it matters today | World
Economic Forum (weforum.org)
38 degrowth.info/degrowth



https://www.youtube.com/watch?v=XcgcMpgbNHA&t=75s
https://www.weforum.org/agenda/2022/06/what-is-degrowth-economics-climate-change/
https://www.weforum.org/agenda/2022/06/what-is-degrowth-economics-climate-change/
https://degrowth.info/degrowth

Az dkofeminizmus egyesiti a megosztason alapuld és a kérforgasos
gazdasagi formak tarsadalmi nemi eés dkologiai pozitiv hatasait, a kollektiv
feleldsségre és reszvételre fokuszalva, az elnyomas konkrét formainak
elutasitasaban. Ez a megkozelités, mint az eddigiekbdl kiderult, lehetséges.
Talan jobban elismerhetnénk mindazokat, akik magukra vallaljak

a gyermekek, idések és betegek gondozasat. Talan jobban értekelhetnénk
az elhagyott vagy kihasznalatlan zéldterlleteket, mint amilyen a Szeszgyar
is, hogy kdzdssegi vetemenyeskerteket hozzunk létre rajtuk, ahol

a kdzdsseg kdzdsen gondoskodik az elelmérdl, sét, akar egyutt is féznek
es esznek.

Az éghajlati valsagot és a kornyezeti igazsagossagot nem lehet gender
szempontbol semleges intézkedesekkel kezelni, és a nemek kozotti
igazsagossag hem olyan kerdes, amely kizardlag a ndket es a lanyokat
erinti. Ebben allampolgarként és egyénként mindnyajunknak

fontos szerepiink van. Europai polgarokkent, demokratikus szavazati
Jjogunkkal élve konkrét lehetéségunk van arra, hogy befolyasoljuk

€s megvaltoztassuk az embereket és a kdrnyezetet hatranyosan
megkuldnbdztetd és karosito politikai torekvéeseket és torvenyeket.
Szamos mas lehetésegunk is van arra, hogy helyi és globalis kérdésekben
hallassuk a hangunkat és aktiv reszvételt vallaljunk, példaul peticiok
alairasaval, aktivistak és civil szervezetek tamogatasaval és hozzajuk

valo csatlakozassal, helyi bizottsagokban és kdzossegekben valo
részvétellel, valamint azzal, hogy valaszokat és megoldasokat kdvetelunk
a dontéshozoktol. Egyeni szinten az, hogy mit eszlnk, hogyan utazunk, mit
fogyasztunk, milyen hulladékot termelunk, mit tanulunk, hogyan pihenunk
es hogyan gondoskodunk masokrol, mind pozitivan befolyasolhatja
otthonunkat, kézdsséglnket, varosunkat és kornyezetlnket, helyi és
globalis szinten egyarant, amennyiben e dontéseink a meltanyossag,

az egyenléseég és az igazsagossag elvein alapulnak.




6. Fogalomtar

Aldozati zéna:
A kornyezetromlas vagy kornyezetszennyezes altal aranytalanul nagy mertekben érintett terulet.

Antropocentrizmus:
Az a meggydzddes, hogy az ember a legjelentésebb faj a Foldon, s ezaltal minden korulotte forog. Ez az elképzelés gyakran

a természet emberi haszonszerzésre valo kizsakmanyolasahoz vezet, mas fajok vagy 6koszisztemak kelld figyelembevétele nélkul.

COP (Conference of the Parties, Részes Felek Konferenciaja):
Az ENSZ Eghajlatvaltozasi Keretegyezmeénye (UNFCCC) nyoman az orszagok éves talalkozoja, ahol az éghajlat-politikarol és
az eéghajlatvaltozasi megallapodasokrol targyalnak.

Eghajlati jovateétel:
A globalis észak altal a globalis dél orszagainak, illetve a sebezhetd kdézdsségeknek nyujtott kartérites vagy jovatétel
az éghajlatvaltozas okozta karokert és veszteségekert.

Eghajlatvaltozas:
A globalis vagy regionalis éghajlati mintak hosszu tavu valtozasa, elsésorban az emberi tevekenységeknek, példaul a fosszilis
tuzeldéanyagok elegetésének es az erddirtasnak kdszonhetden.

Eurépai zéld megallapodas:
Az Eurdpai Bizottsag terve az Europai Unid gazdasaganak fenntarthatova tételére, amelynek célja a karbonsemlegesseg elérese
2050-ig, valamint a zéld technologiak és politikak eldmozditasa.

Felhatalmazas:
Az egyének vagy kdzdssegek kepesse tétele arra, hogy nagyobb befolyast gyakoroljanak eletuk, dontéseik és eréforrasaik felett,
gyakran az oktatas, az informaciohoz valé hozzaférés és az dnbizalom erésitése réven.
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Feministaparti elkételezettség:

A nemek kozotti egyenldsegert valo kiallas, a szexizmus elleni kuizdelem és a feminista elvek tamogatasa. Barmilyen nemu egyéent
jellemezhet, beleértve a fiukat és a férfiakat is, akik a patriarchalis rendszerek lebontasan, a nék jogainak elémozditasan, valamint
a meltanyos lehetdsegek és kornyezet megteremtésén dolgoznak, hogy egy befogaddbb tarsadalom johessen létre.

Feminizmus:
Tarsadalmi és politikai mozgalmak dsszessege, amelyek a nemek kdzotti politikai, gazdasagi, szemelyes es tarsadalmi
egyenldseget, valamint a nemi alapu megkulonboztetés es elnyomas elleni kiizdelmet szorgalmazzak.

FFK-k (fenntarthato fejlédési célok), mas néven globalis célok vagy Agenda 2030:
Az ENSZ altal a kulonboz6 tarsadalmi, gazdasagi es kornyezeti kihivasok kezelesére kijelolt globalis célok,
amelyek 2030-ig a fenntarthato fejlodés megvalositasat célozzak.

Generaciok kozotti igazsagossag:
Az etikai feleldésseg, hogy a dontéshozatal soran figyelembe kell venni a jové generaciok igényeit és jogait, kulondsen
a fenntarthatosag és a kérnyezetvédelem tekintetében.

Globalis dél, globalis észak:

Arégiok gazdasagi fejlettseg és foldrajzi elhelyezkedés alapjan torténd tag besorolasa. A globalis déljellemzden a gazdasagilag
kevesbe fejlett afrikai, latin-amerikai €s azsiai orszagokat jelenti, mig a globalis €szak a fejlettebb észak-amerikai, europai és azsiai
orszagokra utal.

Gondoskodé férfiassag:
A gondoskodast, az empatiat és a kdnyoruletet hangsulyozza, mint a férfiassag alapvetd ismeérveit, megkerdojelezve
a dominanciahoz és agressziohoz kapcsolodo sztereotipiakat.
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Olyan uralmi rendszer, amelyben egy idegen hatalom ellendrzést gyakorol egy terulet €s annak nepe felett, illetve sajat javara
hasznalja ki annak eréforrasait €s munkaerejéet. A gyarmatositas megzavarja az éslakosok kulturajat, gazdasagat és tarsadalmi
strukturait, ami hosszu tavu egyenlétlenségekhez és traumakhoz vezet. A gyarmatositas természeténél fogva erészakos es elnyomo,
a gyarmatositott regiokban fuggest es elmaradottsagot okoz, mikézben fenntartja a faji hierarchiakat €s hozzajarul a globalis
egyenlétlensegekhez.

Az elmélet hangsulyozza, hogy az egyének tarsadalmi tapasztalatai dsszetettek, s azt vizsgalja, hogy a kuldnb6zé tarsadalmi
identitasok (pl. faji, nemi, tarsadalmi osztalybeli) hogyan metszik egymast, ami a megkulénbdztetés és a kivaltsagok egymast
atfedo6 rendszereit hozza létre.

Olyan gazdasagi rendszer, amelyben maganszemelyek vagy vallalkozasok birtokoljak és ellenérzik az aruk és szolgaltatasok
termelési és elosztasi eszkdzeit. A szabad piaci verseny, a nyeresegvagy es a minimalis kormanyzati beavatkozas elvei alapjan
mukodik. Bar eldsegiti az innovaciot, a hatékonysagot és a gazdasagi ndvekedést, a kapitalizmus gyakran jelentés jovedelmi
egyenlétlensegeket és tarsadalmi kulonbségeket eredményez. A kapitalizmus altalaban a profitot helyezi elétérbe a tarsadalmi
jolléettel, a kérnyezeti fenntarthatésaggal €s a munkavallaloi jogokkal szemben, ami kizsakmanyolashoz €s gazdasagi instabilitashoz
vezet, mikdzben a piaci erékre vald hagyatkozasa sulyosbithatja az egyenlétlensegeket és alaashatja a demokratikus folyamatokat.

Az Uveghazhatasu gazok kibocsatasa és a legkorbdl valo kivonodasa kdzotti nettd nulla egyenleg elérése, altalaban
a szén-dioxid-kibocsatas kompenzacidja vagy mas intézkedések réven.

Az eréforrasok felhasznalasanak maximalizalasat célzé gazdasagi modell a hulladek csokkentése, a termekek
es anyagok ujrafelhasznalasa és az eréforrasok Ujrahasznositasa reven.
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A méltanyossag magaban foglalja a korrektseg, a partatlansag és az igazsagossag biztositasat az eréforrasok, lehetdsegek és
eldnyok elosztasaban, kulonds tekintettel a torténelmi egyenlétlensegek és a rendszerszintu megkulénboztetes kezelesere.

Az egyének nemuk alapjan tortend egyenlétlen banasmaodja vagy megitelese, amely kulonbozd teruleteken, peldaul a jovedelem,
az oktatas, az egészsegugy, a politikai kepviselet és a tarsadalmi statusz terén nyilvanul meg, €s gyakran hatranyosan érinti a ndket
€s a nem binaris szemelyeket.

A ndk elnyomasat és a kornyezeti kizsakmanyolast 6sszekdté mozgalom, amely a tarsadalmi €s dkologiai igazsagossagert
szall sikra a patriarchalis strukturak megkérddjelezesevel, illetve a fenntarthatd és meéltanyos eletmod eldmozditasaval.

A férfiassag olyan formai, amelyek az dkologiai ertékeket helyezik elétéerbe, mint példaul a kérnyezetvedelem, a fenntarthatosag,
tovabba elutasitjak a férflassag hagyomanyos felfogasahoz kapcsolodo uralmi és kizsakmanyolasi normakat.

A férfiak és ndk kézotti kuldnbsegek a kornyezetvedelmi attitiddk és viselkedésmodok terén, amelyek gyakran
azt mutatjak, hogy a nék nagyobb valoszinuséggel tesznek magukéva kornyezetbarat szokasokat €s tamogatjak
a kornyezetvédelmi politikat, mint a ferfiak.

Olyan tarsadalmi rendszer, amelyben a férfiak rendelkeznek elsédleges hatalommal, 6k jatszanak dominans szerepet a politikai
vezetésben, az erkolcsi tekintély és a tarsadalmi kivaltsagok terén, valamint a tulajdon feletti ellendrzésben. Mindez gyakran egyutt
jaranok és mas nemuek alarendelesével, a tarsadalmi normak és intezmenyek olyan alakitasaval, amely a férfiak dominanciajat
es befolyasat erositi, s a nemek kézotti egyenldtlenseghez, a nem férfi velemeények hattérbe szorulasahoz vezet.
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Tudomanyosan meghatarozott hatarok, amelyeken belul az emberiség biztonsagosan mukddhet, elkerulve a Fold kritikus
rendszereinek destabilizalodasat. Kilenc teruletet foglalnak magukban, koztlk az éghajlatvaltozast, a bioldgiai sokféleseg
csokkeneset eés az 6ceanok elsavasodasat. E hatarok atlepése néveli a nagy volumend, visszafordithatatlan kdrnyezeti valtozasok
kockazatat, amelyek veszélyeztethetik az emberiseg fennmaradasat és a bolygo épsegét.

A szénkérforgas az a természetes folyamat, amelynek soran a szén a légkér, az 6ceanok, a szarazfold és az eléd szervezetek
kdzott mozog, szabalyozva a Fold szénhaztartasat.

Az emberi tevékenysegek - példaul a kdzlekedés, az energiafelhasznalas és a fogyasztas - altal kdzvetlenul vagy kézvetve
kibocsatott Gveghazhatasu gazok teljes mennyisegéet meéri. Bar a kifejezest széles kdrben hasznaljak, a szeénlabnyom gondolatat

a British Petroleum, egy fosszilis Uzemanyagokkal foglalkozo vallalat vezette be, hogy az éghajlatvaltozasert az egyeéni viselkedést
tegye feleldssé, az olajvallalatok nagyszabasu kitermelése és kdrnyezetpusztitasa helyett.

Egyenek vagy csoportok kdzdtti, kdzds erdekeken, célokon vagy identitason alapuld egyseg es egyuttmukdodes. Az éghajlati
szolidaritas magaban foglalja az éghajlatvaltozas es hatasainak kezelésere iranyuld kollektiv fellepést s tamogatast.

Az Uveghazhatast okozo gazok - példaul a szén-dioxid (CO2), a metan (CH4) és a dinitrogéen-oxid (N20) — olyan gazok,
amelyek megkdtik a hét a Fold legkdrében, hozzajarulva ezzel az Uveghazhatashoz és a globalis felmelegedéshez.



S, REJELET

Gyakorlatok
reszletes leirassal
tanarok, trenerek Y

és fiatalok szamara
a7



1. ALAPGYAKORLATOK

A kiadvany alapgyakorlatai arra iranyulnak,

hogy bevonjak a trenereket, tanarokat es
fiatalokat az olyan kritikus globalis problémak
osszefuggeseinek melyebb megismerésébe, mint
az eghajlatvaltozas, a nemek kozotti igazsagossag,
az interszekcionalitas és az okofeminizmus.

A foglalkozasok elésegitik az okologiai valsagok
es a tarsadalmi egyenlotlensegek kozotti
kolcsonhatasok jobb megerteset.

Aki elmelyul ezekben a temakban, az holisztikus
kepet kaphat vilagunk legsurgetobb problemainak
o0sszefuggo termeészeterdl, valamint lehetdéseget
arra, hogy a kornyezetében és akar azon tulis
hozzajaruljon a pozitiv valtozasokhoz.

-\ oo




Hogyan mukodik?

\/ A résztvevok elgondolkodtato feladatokat kapnak, amelyek arra késztetik 6ket, hogy
gondoljak végig és kritikusan elemezzék az éghajlat és a nemek kozétti igazsagossag
osszefliggeéseit. Interaktiv foglalkozasokon keresztul tarhatjak fel, hogyan alakitjak a globalis
kolesonds fuggodsegek a jelenlegi kdrnyezeti és tarsadalmi szférakat, és hogyan kinalhat
eletképes megoldasokat a problémakra az dkofeminista megkdzelités.

\/ A tevékenységek a KUVAS keretrendszer kéré éplilnek (lasd az 1. fejezetet). A gyakorlatok
réeven a fiatalok nemcsak tudasukat és tudatossagukat bovitik ezekkel a strgetd kerdesekkel
kapcsolatban, hanem olyan készseégeik és attitudjeik is kialakulnak és fejédnek, mint a kritikai
gondolkodas, az empatia é€s az egyuttmukddésen alapuld problémamegoldas, hogy egy
igazsagosabb és fenntarthatobb vilag mellett érvelhessenek.

\/ Ot 45 perces alapgyakorlatot javasolunk. Fontos a gyakorlatok sorrendje, mert igy a tanuldk
fokozatosan tudnak elmélyllni a targyalt temakban.
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CELOK

A gyakorlat célja, hogy 6szténdzze a fiatalokat:

- Az 6kologiai valsagokkal és a nemek kozotti egyen-

lotlensegekkel, valamint a koztlik levo osszeflige-
sekkel kapcsolatos ismereteik elmélyitesére.

- Kritikai gondolkodasra a kdérnyezet és a nemek
kozotti igazsagossag 6sszefliggeseirol.

OSSZEFOGLALAS

A gyakorlat célja, hogy megismertesse

a résztvevokkel a kiadvanyban szereplé fébb
fogalmakat, témakat, azaz a nemek és az éghajlati
igazsagossag koélcsdnhatasait és 6sszefuggéseit.

KORCSOPORT 15+

IDOTARTAM 45 perc

HELYIGENY
Nagyobb szoba vagy szabadtér

SZUKSEGES ANYAGOK

* Flipchart papir

+ Szines tollak vagy markerek

+ Régi magazinok és ujsagok

- Ollok

+ Ragasztok

+ Elektronikus eszkéz (PC, laptop vagy
tablet)

* Internetelérés

- Ujrahasznositott papir

+ Tovabbi kepek

Tipp a facilitatornak:

A magazinok és/vagy tovabbi képek kivalasztasakor
torekedjen arra, hogy olyan példakat hozzon, amelyek
osszefuggésbe hozhatok a kiilénb6z6 terlileteken
tapasztalhaté nemi igazsagtalansagokkal és az éghaj-
lati valsag szamos aspektusaval! Erdemes lehet olyan
anyagokat keresni, amelyek a formalis és informa-

lis politikai térre, a vezetésre és a déntéshozatalra,

a (fizetetlen) gondozasi munkara, a munka/gazdasag
viladgara, a globalis kapcsolatokra, a térténelemre, az
oktatasra/tudomanyokra, a tarsadalmi normakra és

a nemek percepcidjara, az egészségulgyre/gyogya-
szatra stb. vonatkoznak.

Mindenképpen valasszon olyan anyagokat is, amelyek
negativ és igazsagtalan szempontokat kdzvetitenek
(példaul nemi sztereotipiak és az éghajlatvaltozas
kovetkezmeényei), valamint olyan pozitiv képeket,
amelyek a sztereotipiakkal ellentétes nemi szerepe-
ket dbrazolnak (példaul gondozast végzé ferfiak, nék
a vezetésben és az éghajlatvaltozassal kapcsolatos
fellépésben)!

Toérekedjen arra, hogy az anyagok tukrézzék
az emberek sokféleségét, és vegye figyelembe mind
a globalis, mind a helyi dimenzidkat!
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ERINTETT TEMAKOROK

+ Klimavaltozas

- Okologiai valsagok

+ Nemek kdzétti egyenlédtlenségek
+ Kélcsonos fuggdsegek

« Interszekcionalitas

KUVAS TERULETEK

Tudas és megismerés:

« Tarsadalmi igazsagossag,
meéltanyossag és nemek kdzotti
igazsagossag

« Identitas, sokszinlség
és interszekcionalitas

« Emberi jogok

+ Hatalom, megerésites
(empowerment)
és érdekérvényesités

Ertékek és attitidok:

+ ldentitastudat, énbecsulés
és a sokszinlség értekelése

« Elkotelezédés a tarsadalmi
igazsagossag, a méltanyossag
és a kozosség irant

+ Az emberek és az emberi jogok
tisztelete

Készségek:
« Kritikai, 6nallo és kreativ
gondolkodas
« Empatia és szolidaritas
- Onismeret és reflexioé

—



Keszitslnk el egy helyiseget vagy teret, benne a szukseges anyagokkall
ELOKESZULET Seqiti a gyakorlatra valo felkészulést, ha elolvassa a kiadvany 2. fejezetét, amely az dkologiai valsagokkal, a nemek kdzotti
egyenlétlenségekkel, valamint a kdztik levd kdlesonos fliggdsegekkel, kdlcsdnhatasokkal foglalkozik.

Vezesse be ezt a 45 perces szakaszt azzal, hogy elmondja a résztvevdknek, most fontos globalis és ,glokalis” kerdeseket
fognak korUljarni az Ecoality, egy fiataloknak szolo EU-s projekt keretében.

Elsé lepeskent magyarazza el, hogy a mai vilagban tébbféle okologiai valsag letezik, és nem egyetlen valsaghelyzet van.
Ossza kiscsoportokra a résztvevoket, és kérje meg 6ket, hogy irjak fel (Ujrahasznositott papirra vagy elektronikus eszkdzbe)
azokat az dkoldgiai valsagokat, amelyek az eszlkbe jutnak!

1. LEPES
IDOTARTAM: 5 PERC

Ezutan kérje meg a csoportokat, hogy gondoljak vegig a tarsadalmunkban fennalldo nemek kdzdtti egyenldtlensegeket! Melyek
a nemek kdzdtti egyenldség legsurgetdbb kérdései és miert? A csoportok hasznalhatjak ugyanazt a papirt (vagy elektronikus eszkozt).

IDOTARTAM: 5 PERC

Kérje meg a csoportokat, hogy reflektaljanak a kévetkezé kérdesekre:
+ Osszefliiggenek-e az 6kologiai valsagok és a nemek kozotti
egyenlétlenségek?

* Haigen, hol és hogyan? Tipp a facilitatornak:
A kollazs alternativ

megoldasként online
is elkészithet6. Példa
egy hasznalhato
alkalmazasra:
www.canva.com.

Ezutan kérjen meg minden csoportot, hogy készitsenek gondolattérkép-
kollazst a rendelkezésre allo anyagok felhasznalasaval, amely nemcsak
az dkolodgiai valsagokat és a nemek kdzétti egyenlétlenségeket mutatja
be, hanem azt is, hogy ezek hogyan kapcsolédnak egymashoz. Osztd-
ndzze a csoportokat, hogy engedjék szabadon a kreativitasukat - rajzol-
janak, vagjanak ki és illesszenek be képeket, firkaljanak stb. Kulcsszava-
kat is hozzaadhatnak a gondolattérkepeikhez, amelyek az étleteles soran
merultek fel, és kulonbdzéd szinekkel kiemelhetik az d6kologiai valsagok és
a nemek kozoétti egyenlétlensegek kozotti kdlesonos figgdsegeket és
kapcsolatokat. Kérje meg a csoportokat, hogy gondoljak at, van-e valami
meglepd abban, hogy hogyan vagy miért keresztezi egymast ez a két
probléma.

IDOTARTAM: 15 PERC

Egy példa a gondolattérkep-kollazsra H



https://www.canva.com/hu_hu/

3. LEPES

TOVABBLEPES

Nézze meg a kdvetkezd videdt Inezu Umuhoza Grace torténetével:
Elmondatlan térténetek az éghajlatvaltozas veszteségeirdl és karairdl az LDC-orszagokban: Ruanda®

irja fel a kévetkezo kérdéseket a tablara vagy egy flipchart papirra:

+ Jelen: Mik a hatasok, kévetkezmények? Kik az érintettek?

+ Mult: Honnan ered a probléma? Mik a kivalto okok, és milyen kisérletek
torténtek eddig a probléma megoldasara?

+ J6v6: Milyen megoldasok és alternativak ismertek?

Kerjen meg minden csoportot, hogy valasszanak ki egy okologiai valsagot VAGY egy nemek kozotti egyenlétlenseget a gondolatterkep-
kollazsukbol, amelyet a legsurgetébbnek vagy aggasztobbnak tartanak, majd beszéljek meg és adjak hozza a fenti harom dimenziot.

* Tipp a facilitatornak:
Segiti a felkészlilést erre a gyakorlatra, ha megnézi a ,Harc az éghajlatvaltozas ellen” cimii gyakorlatot,

amely tovabbi informacidkat tartalmaz Ineza Umuhoza Grace-rél.

Idétartam: 15 perc

Keérjen meg minden csoportot, hogy mutassak be gondolattérkép-kollazsukat (a féldon, vagy a falra ragasztva,
hogy kdrbejarva masok és lathassak)! Ha online dolgoznak, gy6z6djén meg arrdl, hogy a csoportok meg tudjak osztani egymassal
a gondolattérkép-kollazsokat!

IDOTARTAM: 5 PERC

Ha van lehetdseg tébb iddt szanni a gyakorlatra, a gondolattérkep-kollazsok megosztasa eldtt a kdvetkezd lepést adhatja hozza: Hasznalja
Ineza Umuhoza Grace toérténetét és kérje meg a résztvevéket, hogy gondoljak vegig a kovetkezéd kerdéseket, amelyek elésegithetik barmely
adott probléma vagy helyzet 6sszetettsegenek melyebb megertesét:
- Lokalis és globalis: Hogyan érinti a probléma az embereket, a kdrnyezetet, a gazdasagot lokalisan és globalisan egyarant?
- Egyén és kdzésség: Hogyan érinti az egyéneket és a kozésségeket? Mely egyéneket és kézésségeket érinti leginkabb

vagy legkevésbé? (Tovabbi szempontokat lasd alabb!)
- Racionalis és érzelmi: Hogyan reagalnak az emberek racionalis szinten (példaul mozgalmak, kezdeményezések a kézpolitikai
dontéshozatal befolyasolasa érdekében)? Milyen érzelmi reakciok lehetnek az emberekben (példaul harag, frusztracié és/vagy masok
manipulalasa, érzelmi sérulékenységének kihasznalasa stb.)?

irja fel a fenti harom dimenziot a tablara vagy egy flipchart papirra, és illusztralja dket Ineza Umuhoza Grace térténetébél vett példakkal!
Kérje meg a csoportokat, hogy adjak a dimenzidkat a sajat gondolattérkép-kollazsaikhoz, és kapcsoljak 0ssze a korabban kivalasztott
legsUrgetdbb vagy legaggasztobb probléemaval!

A ,glokalis" kerdesek elemzése azt jelenti, hogy megeértjuk a kildnb6zé érdekesoportok kdzotti (hatalmi) kapcsolatokat, valamint azt, hogy
képesek vagyunk-e befolyasolni a helyi hatésagok és kormanyok déntéseit és kdzpolitikai intézkedéseit egy adott kerdésben.


https://www.youtube.com/watch?v=VVSWQDDz72I

2. Gyakorlat

GLOBALLS DOMING

CELOK
A tevékenység célja, hogy a fiatalok:

- Ismerjenek meg globalis kihivasokkal foglalkozoé helyi aktivistakat.

- Ismerjék meg jobban a fenntarthatosagot, annak pilléreit
és a koztuk levo 6sszefuggéseket.

- Gondolkodjanak el az egyéni cselekveések jelentéségen a globalis
kihivasok kezelésében.

- Vitassak meg a nemek kozotti egyenldéséget és az emberi jogokat.

OSSZEFOGLALAS

A gyakorlat célja, hogy megismertesse a fiatalokkal a globalis
kihivasok megoldasan dolgozé férfiak és nék munkajat.

Egy dominét kell kirakniuk ugy, hogy egy adott személy leirasat
a fotéjahoz illesztik.

A domind kirakasa arra is lehetdéséget ad, hogy megvitassuk, ki tudja
megvaltoztatni a vildgot, és hogyan érhet el valtozast. A gyakorlat
soran fontos felhivni a résztvevék figyelmét a nemek kézotti
egyenldség és az emberi jogok kérdéseire. A gyakorlat megkezdése
elétt a résztvevéknek ismernitk kell a ,fenntarthatosag” kifejezést.

KORCSOPORT 15+

IDOTARTAM 45 perc

HELYIGENY

Szoba vagy szabadtér
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SZUKSEGES ANYAGOK

Minden tevékenységhez kinyomtatva és kivagva a vonatkozé mellékletek:
+ 1. munkalap - Fenntarthatosag & 2. munkalap - Globalis dominok

Egyéb anyagok:

* Post-itek

- Szines filctollak vagy markerek
- Ollok

ERINTETT TEMAKOROK

- Okolégiai tudatossag  + Kdlcsonods fliggdségek + Interszekcionalitas
+ Globalis kihivasok + Nemek kozotti egyenléseg « Emberi jogok

KUVAS TERULETEK

Tudas és megismerés:
+ Tarsadalmi igazsagossag, méltanyossag
és nemek kozotti igazsagossag
- Identitas, sokszinliség és interszekcionalitas
+ Emberi jogok
- Hatalom, megerdsités (empowerment) és érdekérvényesités

Ertékek és attitiidok:
- Identitastudat, 6nbecstilés és a sokszinuség értékelése
- Elkotelezédés a tarsadalmi igazsagossag, a méltanyossag
és a kdézosség irant
+ Az emberek és az emberi jogok tisztelete
Keészségek:
+ Kritikai, 6nallo és kreativ gondolkodas
« Empatia és szolidaritas

- Onismeret és reflexio E



Miel6tt elkezdené ezt a gyakorlatot, megkeérheti a résztvevoket, hogy ismerkedjenek a fenntarthatosag témajaval
az alabbiak megtekintésével és elolvasasaval:

- Fenntarthato Fold, Fenntarthatésag 4 percben | Fenntarthaté magyarazat, 2022

+ Fenntarthato Fejlodési Célok, a 2. fejezetben - hivja fel a figyelmet, hogy egyetlen célt sem lehet elérni elszigetelten!

A GYAKORLAT ELOTT

A gyakorlat elején kerdezze meg a resztvevoket, hogy mit tudnak a fenntarthatosagrol! Beszeljek meg plenarisan! Vegul réviden
mutassa be az 1. munkalapot - Fenntarthatosag, amely felvazolja a fenntarthatosag harom fé pilléréet (gazdasag, tarsadalom,
kdrnyezet) és dsszetevit.

Ezutan valaszoljanak a kdvetkez6 kérdésre:
ELOKESZULET + Mit gondolsz, ki tehet a fenntarthatosagért?

Mondja el a résztvevéknek, hogy megismerhetik azoknak a szemeélyeknek a torténeteit, akik napjainkban a globalis kihivasok
megoldasan dolgoznak.

IDOTARTAM: 5 PERC

Ossza a csoportot 6tfés kiscsoportokral Nyomtasson annyi példanyt a 2. munkalapbol - Globalis Domind, ahany csoport van!

Adjon minden csoportnak egy péeldanyt a 2. feladatlapbdl - Globalis domino, €s kerje meg dket, hogy vagjak ki az egyes téglalapokat,
vagyis a dominodarabokat! Mindegyik darab egy fenntarthatosagert tevekenykedd személy nevet es egy masik szemely fenyképét
tartalmazza, akinek a leirasa egy masik darabon talalhato. Mondja el a résztvevdknek a feladataikat:

+ Olvassatok el minden, a dominékon leirt térténetet!
- Rendezzétek el a domindkat ugy, hogy a leiras egyezzen a megfeleld fényképpel!

+ Miutan egy csoport 6sszeallitotta a dominét, ellendrizzék, hogy a képek és a leirasok megfelelden illeszkednek-e!

Segitsen a csoportoknak a dominddarabok elrendezéseben, hogy minden leiras megfeleljen a vonatkozo fénykepnek.
A megoldast itt lathatja.

IDOTARTAM: 10 PERC



https://www.youtube.com/watch?v=t69P9_v7jrU
https://www.canva.com/design/DAGKXkjC_Fw/-ueffkn1i56pm5Fu3A1F9w/edit

2. LEPES

3. LEPES

TOVABBLEPES

Kérje meg a csoportokat, hogy valasszanak egy globalis aktivistat! A csoport feladata, hogy elemezze a kivalasztott személy
cselekedeteit, €s elddntse, a fenntarthatosag mely pillérén dolgozik az adott személy. Ezt az elemet irjak fel egy Post-it-re!
Ha van rd lehetéség, a résztvevék az interneten bévebben is olvashatnak a kivdlasztott szemelyrdl.

Hivja fel a resztvevok figyelmét, hogy a fenntarthatosag elemei hatassal vannak egymasra. Peldaul a fak Ultetése hatassal van

a helyi 6koszisztemak es az éghajlat vedelmére (Fajok, 6koszisztémak és klimavédelem). Ugyanakkor megkdveteli a helyi kdzdsseg
képzéset és elkdtelezddését (Fenntarthaté ké6zésség), Uj munkahelyeket hoz létre, sok esetben a nék szamara, ami segit csdkkenteni
a szegenyseget (Tartos foglalkoztatas, nemek kézétti egyenléség, egészségiigy).

Osztdndzze a tanuldkat, hogy vegyék észre ezeket az dsszefliggéseket!

Idétartam: 15 perc

Kerje meg a csoportokat, hogy tartsanak révid prezentaciot a valasztott szemelyUkrol es tevekenysegeirdl!
A fenntarthatosagi pillérek mely 6sszetevoiert dolgoznak az adott egyének?

Kérje meg a résztvevdket a témak tovabbi megbeszélésére! A kdvetkezd kérdésekkel segitheti a beszélgetést:

+ Ki dolgozik a fenntarthatosagert? Mi jellemzi ezeket az egyéneket?

+ Mi segit a valtozas elérésében? Vegyeétek figyelembe a nem, az iskolai végzettség és a tarsadalmi hattér szerepét!
- Van valami, ami 6sszekéti ezeket az egyéneket?

+ Mi kiilbnbézteti meg ezeket az egyéneket?

« A fenntarthatosag elérése milyen hatassal van az emberek életminéségére?

- Ez hogyan érintheti az emberi jogokat?

Hivja fel a reésztvevok figyelmét a nok részvetelének fontossagara a globalis kihivasok kezeleseben! Beszeljen tovabba a nék és a ferfiak
kozotti egyenldtlensegrél a dontéshozo poziciokban vagy vezetdi szerepekben, valamint a formalis és az informalis, a fizetett és nem
fizetett tevekénysegekben! Készithetnek plakatot, dtletfelhét, Facebook-bejegyzést, vagy egyszerlen megoszthatjak, miért fontos

a nemek kozotti egyenldség és a globalis kihivasok kdzos kezelése.

Hivjuk fel a figyelmet a fenntarthatosagert dolgozo személyek eletkorara, nemeére, tarsadalmi hatterere és iskolai végzettsegere!
Nagyon valtozatos hatterl emberek dolgoznak a globalis kihivasokon. Sem a nem, sem az életkor, sem az iskolai vegzettség nem
hatarozza meg a képességunket arra, hogy hozzajaruljunk egy jobb és igazsagosabb vilaghoz. Mindannyiunknak megvan a maga
szerepe a globalis kihivasok kezelésében.

Id6étartam: 15 perc

Ez a gyakorlat tovabbviheto:
- Tovabbi dominoékartyak létrehozasa: Keressen tovabbi személyeket a helyi kézdssegeében, akik a globalis kihivasok megoldasan dolgoznak!
- Személyes kartyak készitése: irjon néhany szt magarol, és ossza meg, hogyan reagal On a globalis kihivasokra,

es mit tesz a fenntarthatosagert! ;



1. MUNKALAR - FENNTARTHATOSAG

GAZDASAGI KORNYEZETI

Technoldgiai innovaciok

Uj technologiak bevezetése, amelyek
novelik a termeles hatéekonysagat

es csokkentik az eréforrasok
felhasznalasat.

Tartos foglalkoztatas

A foglalkoztatas elésegitése a helyi
vallalkozasokba tortend befektetesek
€s a kozossegfejlesztés reven.

Pénzugyi igazsagossag

A tudatossag és a pénzgazdalkodasi
készsegek ndvelése a kdzdssegen
belul a gazdasagi stabilitas
tamogatasa érdekében, beleértve

a tisztesseges és megkuldnbdztetéstol
mentes bereket.

Fenntarthato fogyasztas

Olyan pénzugyi rendszer fenntartasa,
amely nem allandositja az aruk és

~ szolgaltatasok folyamatosan névekvd
fogyasztasat.

Fajvédelem

A biologiai sokféleseg megoérzeéset
celzo kezdemeényezések a
veszélyeztetett (szarazfoldi és vizi)
fajok vedelmen keresztul.

Okoszisztéma-védelem

A termeészetes 6koszisztéemak es

a vadon élé allatok szamara fenntartott
terek megorzéset celzo intézkedesek.

Klimavédelem

Az éghajlatvaltozas merseklesét célzd
intézkedések az Uveghazhatasu gazok
kibocsatasanak csékkentésével és
adaptiv intézkedések vegrehajtasaval
a hatasok kezelésére.

Szennyezéscsokkenteés

A leveg6-, viz- és talajszennyezés
csokkentését, valamint a hulladéek
hatekony kezelését ceélzo elbirasok
bevezetése és ilyen technologiak
alkalmazasa.

TARSADALMI

Nemek kozo6tti egyenldéség

Az esélyegyenléseg eldmozditasat
és a tarsadalmi diszkriminacio
megszuntetését eldsegitd
kezdemeényezések.

Hozzaférés az oktatashoz

Az oktatashoz valoé egyetemes
hozzaféres biztositasa minden szinten,
lehetbve téve a személyes és szakmai
fejlodeést.

Egészségugy

A kbzegeészsegugy javitasat celzo
intézkedeések az egészseges eletmod
elébmozditasa, az egészsegugyi
ellatashoz valo hozzaférés biztositasa
€s a betegsegek elleni kuzdelem
réeven.

Fenntarthaté k6zésség
Partnerségen, megeértésen, empatian,
egyuttmukodeésen és béeken alapulo
kdzossegek epitése.
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3. Gyakorlat

A B BOLYGO
LETEZIK!

CELOK
A gyakorlat célja, hogy segitse a fiatalokat:

+ Megismerni két jelentés globalis problémat,
az éghajlatvaltozast és a nemek kozotti
igazsagtalansagot.

+ Empatikussa valni az emberekkel és a bolygonkkal.

- Valtoztatni a fenntarthatobb életvitel érdekében,
és hozzajarulni egy befogadobb, fenntarthatobb és
szolidarisabb vildg megteremtésehez.

OSSZEFOGLALAS

Ez a gyakorlat felhivja a figyelmet a jelenlegi
éghajlati valsagokra és azok hatasaira, kildonésen
azokra, amelyek a néket és lanyokat érinti.

A f6 cél arra motivalni a tanuldkat, hogy tegyenek
lepéseket egy jobb elet es jové megteremtése
érdekében, mind helyi, mind globalis szinten.

KORCSOPORT 15+

IDOTARTAM 45 perc

HELYIGENY

Tagas belsé tér

74

SZUKSEGES ANYAGOK

+ Tabla/digitalis keperny6

+ Elektronikus eszkoz internet hozzaféréssel

+ Hangjelz6 eszkoz (példaul cseng6 vagy harang)

- Nyomtatott kérdések és kijelentések a mellékletbél

+ Post-it jegyzetek vagy ujrahasznositott papirlapok jegyzeteléshez

ERINTETT TEMAKOROK

- Eghaijlati igazsagossag, tarsadalmi igazsagossag, + Empatia és szolidaritas
nemek kozotti igazsagossag + Felelésség és részveétel

+ Globalizacio és koélcsonds fuggés

« Kritikai és kreativ gondolkodas

KUVAS TERULETEK

Tudas és megismerés:
- Eghajlat, igazsagossag és koérnyezet
« Tarsadalmi igazsagossag, meltanyossag €s nemek koézotti igazsagossag
« Identitas, sokszinliség és interszekcionalitas
+ Globalizacio és kolcsénods fuggés

Ertékek és attitadok
« Aktiv részvétel a kdrnyezet védelmében
és a fenntarthato fejlédés elémozditasaban

Készségek
« Kritikai, 6nallé és kreativ gondolkodas
« Empatia és szolidaritas



ELOKESZULET

2. LEPES

A résztvevék eldzetesen egyénileg nézzenek utana, hogy az éghajlatvaltozas hogyan érinti a ndket és a lanyokat, és hatarozzak meg,
mely orszagok bocsatjak ki a legtébb CO.-t. Az itmutaté 2. fejezetében talalhaté anyagok attekintésével On is jobban felkészilhet erre
a gyakorlatra. Valassza ki, hogy a ,Harcoljunk egyUtt az éghajlatvaltozas ellen’ sorozat révid videoi kdzul melyik négy darabot nézzék
meg a didkok inspiracio céljabdl. A videdk itt erhetdk el: https./www.youtube.com/@EUClimateAction/search?query=Harcoljunk

Inspiralja a résztvevoket példakkal: milyen pozitiv lepéseket tesznek a mai fiatalok (a jovo felnétt generacioi) vilagszerte!
Nézzek meg a ,Harcoljunk egyUtt az éghajlatvaltozas ellen” sorozat rovid videoi kdzul az eldre kivalasztott negy darabot.
Avideok itt erhetok el: https./www.youtube.com/@EUClimateAction/search?query=Harcoljunk

IDOTARTAM: 4 PERC

Mondja el a résztvevéknek, hogy egy szerepjatéekot fognak jatszani, amely a 'B bolygd' és a Fold kepviseldi kdzotti bolygokdzi
talalkozobol all.

Ossza ket csoportba a résztvevéket: egyesek a B bolygo lakoi, masok pedig a Foldrél szarmaznak. A B bolygon feleannyi ember legyen,
mint a Foldon (nagyjabol minden két foldi emberre jut egy ember a B bolygdrol).

Miutan megszervezte a csoportokat, olvassa fel a kdvetkezé nyilatkozatot:

“Ma valami hihetetlen dolog térténik: a B bolygo baratsagos lakoi megeérkeztek a Féldre, hogy kommunikaljanak

a lakdival. A B bolygo tagjai megfigyeltéek az éghajlatvaltozas hatasait, kiilbnésen azokat, amely a néket és a lanyokat
érinti, és aggodni kezdtek. Megbeszélést kezdeményeznek a Fold lakoival, hogy megértsék, mi térténik és miert.

Ez az elsé személyes talalkozo, ahol mindkét fél tanulhat egymastol. A vita megkezdése elétt azonban fel kell Résziiln6tok.

”

Ossza szét a mellékletben talalhato kartyakat a két csoportban! 3 téma van. On donti el, mely témakra kivan koncentralni,
nem szikseges mindegyikkel foglalkozni. Az eldkeszitési fazisban a ket csoport tagjai egymastol kilén Uljenek le
(mindenki a sajat csoportjaban).

MONDJA EL, HOGY 15 PERCUK VAN FELKESZULNI A VITA KERDESEIRE.

Adjon at a csoportoknak egy-egy nyilatkozatot (lsd. melléklet). Minden csoportnak el kell olvasnia az iranyadoé kérdéseket,
és kritikusan kell gondolkodnia a lehetséges valaszokon, amelyek a vitaban felmerulhetnek. Csoporton belul megbeszélhetik
egymassal a kérdéseket, megoszthatjak egymassal a kétségeiket vagy aggalyaikat.

IDOTARTAM: 17 PERC H


https://www.youtube.com/@EUClimateAction/search?query=Harcoljunk
https://www.youtube.com/@EUClimateAction/search?query=Harcoljunk

3. LEPES

A felkészulés utan kérje fel a résztvevoket a bolygokdzi talalkozora: Uljenek le egymassal szemben ugy,
hogy a B bolygo egyik lakdja ul vagy all a Fold bolygorodl érkezéd ket ember elétt.
KdszdntsUk a résztvevoket a kdvetkezd szavakkal:

“Udvézliink minden képviselét a két bolygordl. Valami soha nem latott dolog térténik ma: egy rejtélyes jelenség lehetévé
tette a B bolygo egy nagyon baratsagos és segitékész csoportjanak, hogy a Féldre utazzon, és talalkozzon a lakdival,
hogy jobban megértsék, hogyan lehet tenni az egyenléségeért és a fenntarthatosagért. Kérjiik, vegyétek figyelembe, hogy
a B bolygo lakoi nem viselik el a nagy zajt, ezért rendRkiviil halkan kell beszélniink, hogy ne riasszuk el 6ket! Probaljatok
a leheté legjobban kiaknazni ezt a lehetéséget, mert a B bolygo képviseléi nem maradhatnak sokaig.”

Ezutan egy kivetitdn ossza meg a mellékletben szerepld valamennyi megvitatasra vard nyilatkozatot, és kérje meg a B bolygo egyik
képviseldjét, hogy olvassa fel az egyik témahoz tartozo kijelentést.

Avita azzal kezdédik, hogy a B bolygot kepviseld resztvevok felteszik a kivalasztott temaval kapcsolatos kerdéseket a Fold lakoinak.
Ezutan a Fold lakoinak szoban, rajzban vagy irasban kell valaszolniuk.

Minden kerdesre legfeljebb 5 perc alljon rendelkezesre! Egy csengdvel jelezheti a valaszidd veget.

A parbeszed vegen a B bolygo kulddttei a helyukdn maradnak, és leirjak vagy lerajzoljak a kulcsszavakat, érzeseiket vagy gondolataikat
a Fold bolygorol tanultakrol. Legfeljebb 30 masodpercet hagyjon ezekre a reflexiokral

Ezutan kérje meg a B bolygo lakoit, hogy tegyenek egy lepést maguknak balra, és talalkozzanak a kévetkezd féldlakoval,
hogy megbeszelhessék a kdvetkezd téemat egy masik kepviseldvel.

Addig ismételjek a folyamatot, amig az 0sszes kivalasztott témat megvitatjak.

IDOTARTAM: 12 PERC

Olvassa fel az alabbiakat a csoportoknak:
“B bolygo, most rajtatok a sor, hogy beszéljetek, mikézben a Féld hallgat. Osszatok meg gondolataitokat és érzéseiteket

mindazzal kapcsolatban, amit hallottatok. Mit tanulhat a B bolygo abbdl, amit a Féld csinal?”

Keérje meg a B bolygo résztvevéit, hogy valaszoljanak! Minden otlet hangozzon ell Csengetéssel jelezze a feladat vegét.
Ha vegeztek, kérje meg a bolygok résztvevoit, hogy kdszonjenek el egymastol, és kivanjanak jo utat a B bolygo lakoinak.
Mondja el, hogy a szerepjaték véget ért, és a résztvevok lépjenek ki a szerepeikbdl!

IDOTARTAM: 5 PERC H



A résztvevok Uljenek korbe a jatek megbeszélésehez:

+ Milyen érzelmeket éltetek at a jaték soran?
- Volt-e, akit felbatoritottak, megerésitettek bizonyos valaszok egyes kérdésekben
(ktildnosen azokat, akik kisebb hatalommal rendelkeznek)?
+ Hozzajarult-e valamilyen valasz az egyenléség eléréséhez?
L. - Figyelembe vették-e a legkiszolgaltatottabb csoportok (példaul foldmuvesek, bennsziiléttek,
5.LEPES alacsony jovedelmi orszagokbol szarmazoék, nék, lanyok és gyermekek) hangjat és véleményét?

Ha van r& idd, batoritsa a résztvevéket, hogy irjak le vagy illusztraljadk gondolataikat és érzéseiket azokroél a lepésekrél,
amelyeket megtehetnek az éghajlat és a nemek kozotti igazsagossag elémozditasa érdekeben. Ez tovabbi vitat vagy
egy vizualizacios tabla letrehozasat 6sztondzheti. Ez a megbeszélés a foglalkozastol fuggetlendl is folytathato.

IDOTARTAM: 5 PERC

A foglalkozas lezarasakor hangsulyozza, hogy globalis polgarként mindenki tehet olyan apro valtoztatasokat az életében,
amelyek elésegithetik az egyenléséget és az éghajlati igazsagossagot a barati kdrben, az iskoldban, valamint a csaladon
TOVABBLEPES vagy egyeéb kézdsségen bedl.

IDOTARTAM: 2 PERC

NYTLATKOZATOK ES KERDESEK, AMELYEKKEL A B BOLYGO LAKOT
ES A FOLDLAKOK FOGLALKOZNAK A TALALKOZON, VALAMINT
HATTERINFORMACIOK —



TEMA - A7 EGHATLATVALTOZAS HATASA

A B BOLYGO NYILATKOZATA:

“Minden nap tanuja vagyok a Foldon élé

emberek tulélésért folytatott kiizdelmének.

Az erddirtassal és az elsivatagosodassal
veszik fel a harcot, a veszélyeztetett fajokat
probaljak megvédeni, a tengeri hulladék
csokkentésére térekednek. Szembesiilnek
az emelkedé tengerszinttel, az aszalyokkal,
a viharokkal és héhullamokkal.

Latjuk az tGrbél, hogy az eréfeszitéseik
ellenére egyre tobb az egyszer hasznalatos
muanyag a féldeken és az 6ceanokban,
hogy jelentésen csokken a biodiverzitas.
Tanui vagyunk a fosszilis tuizeléanyagok
elégetésének, a természeti eréforrasok
kitermelésének, a tulzott husfogyasztas
miatti intenziv allattenyésztésnek

és a globalis kereskedelem
kévetkezmeényeinek.”

Megjegyzes: A nyilatkozatot ki kell vetiteni egy nagy
kepernyodre, és a B bolygo egyik képviseldjenek fel kell
olvasnia a vita bevezetéjekent.

KERDESEK, AMELYEKET A B BOLYGO
TESZ MAJD FEL A FOLDNEK:

Melyek azok a fé tényezék vagy
okoR, amelyek hozzajarulnak
ezekhez a problemakhoz?

Kit, Riket érintenek leginkabb
ezek a problemak?

Milyen valaszok és/vagy
megoldasok lehetségesek ezeknek
a problemaknak a javitasara?



/

1 TEMA - A7 EGHATLATVALTOZAS HATASA

HATTERINFORMACIOK A VITA INSPIRALO KEP A TEMA ILLUSZTRALASARA:
ELOKESZITESEHEZ:

GLOBALIS ATLAGHOMERSEKLET
A 20. szazad kézepéehez viszonyitva

Forras: Gonchar, M. (2024). Tanitson a klimavaltozasrél a New York Times
30 grafikonjaval. Letéltve 2024. oktober 21-én, innen: https:./www.nytimes.
com/2024/01/31/learning/lesson-plans/teach-about-climate-change-
with-30-graphs-from-the-new-york-times.html
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). TEMA - EGYENLOTLENSEGEK

A B BOLYGO NYILATKOZATA:

~Kozelrél figyeltem meg a Foéld
bolygoét. Mig egyes orszagok
minimalis mértékben jarulnak
hozza a kérnyezetszennyezéshez,
jelentés meértékben meégis 6k
viselik az iparosodott nemzetek
altal sulyosbitott éghajlatvaltozas
kovetkezmeényeit. A szélséséges
idéjarasi események sulyos karokat
okoznak a sebezhetd csaladoknak
és kézoésségeknek.”

Megjegyzes: A nyilatkozatot ki kell vetiteni egy nagy
kepernyodre, és a B bolygo egyik képviseldjenek fel kell
olvasnia a vita bevezetdjeként.

KERDESEK, AMELYEKET A B BOLYGO
TESZ MAJD FEL A FOLDNEK:

Kik vagy mely csoportok
erintettek leginkabb?

Hogyan veszik figyelembe
a veleményiiket?

Ki dénti el, hogy melyik
véleményt veszik figyelembe
vagy tartjak fontosnak?
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EGYENLOTLENSEGEK

HATTERINFORMACIOK A VITA ELOKESZITESEHEZ:

GLOBALIS JOVEDELMI CSOPORTOK ES A HOZZAJUK
KAPCSOLODO FOGYASZTASI KIBOCSATASOK 2019-BEN.

. A VILAG NEPESSEGENEK A FOGYASZTASON ALAPULG
JOVEDELEM SZERINTI ELOSZLASA C0,-KIBOCSATAS ARANYA, 2019

A leggazdagabb 10%
a kibocsatasok
50%-aért felelés

FELSG 10%, EZEN © @

00000000
seciLaresi 1 TRETRRRRRY

A kozépsd 40%
a kibocsatasok
42%-aért felelds

A legszegényebb 50%
a kibocsatasok
8%-aért felelds)

ALS0 50%

Forras: Oxfam/SEl (2023). A kibocsatasok egyenlétlensége. Eghajlati egyenléség: Egy bolygo
a 99%-nak (6-19. oldal). Oxfam GB. https.//doi.org/10.21201/2023.000001

INSPIRALO KEP A TEMA ILLUSZTRALASARA:
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Y TEMA - TARSADALMI NEM €S

A B BOLYGO NYILATKOZATA:

.2022-ben jartunk, épp az Ondk egyik orszagat
figyeltem, és azt lattam, hogy a sulyos szarazsag
milyen nehézségeket okozott az ott éléknek.
Kbézelebbrél megnézve észrevettem, hogy a nék

és a lanyok sulyos alultaplaltsagtol és kiszaradastol
szenvednek; ezzel egyidében terjedni kezdett a nemi
alapu erészak.

Azota azt tapasztaltam, hogy egyre tobb né és

lany szembesiil egyre nagyobb nehézségekkel
avilagszerte jelenlévé okologiai és éghajlati valsagok
miatt. A Fold statisztikait elemezve rajéttem, hogy

az éghajlatvaltozas altal érintettek 80%-at a nék és

a lanyok teszik ki. Amikor biztonsagosabb helyekre
koltéznek, fokozottan szembesiilnek a szegénység, az
erészak és a nem tervezett sziiletések kockazataval.” 20

Megjegyzes: A nyilatkozatot ki kell vetiteni egy nagy képernyére, és
a B bolygo egyik kepviselojenek fel kell olvasnia a vita bevezetdjekent.

29 Az ENSZ Kérnyezetvedelmi Szervezete a Vilaggazdasagi Forumon. (2024). Az eghaj-
latvaltozds nagyobb hatassal van a nékre. Jogszabalyokat kell alkotnunk egészseglik
védelme érdekében. https.//www.weforum.org/agenda/2024/01/women-health-cli-

mate-change/
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FGHATLAT

KERDESEK, AMELYEKET A B BOLYGO
TESZ MAJD FEL A FOLDNEK:

Melyek azok a kulcstényezok
napjainkban, amelyek
hozzajarulnak az egymassal
osszefiliggoé problemakhoz?

Hogyan veszik figyelembe
a noék és lanyok vélemeényeét?

Van lehetoseg a marginalizaltak
megerdositésere (empowerment)?


https://www.weforum.org/agenda/2024/01/women-health-climate-change/
https://www.weforum.org/agenda/2024/01/women-health-climate-change/

TARSADALMI NEM ES EGHATLAT

HATTERINFORMACIOK A VITA ELOKESZITESEHEZ: INSPIRALO KEP A TEMA ILLUSZTRALASARA:

és a lanyok
az utolsok, ha
evésrél vagy
megmentésroél
van szo.

A nék és a lanyok nagyobb A nék és lanyok
egészsegligyi és biztonsagi egyre tobb haztartasi
kockazatnak vannak kitéve, ha és gondozoi munkat
a vizellatasi és szennyvizelvezetési vallalnak, mivel az
rendszerek veszélybe keriilnek. erdforrasok eltinnek.

Megjegyzeés: A 2. fejezet segitseégével jobban feltarhatja a nemek kdzotti egyenldséeg
és az eghajlati igazsagtalansag kivalto okait

Forras: UN Women. (nd). Az eghajlatvaltozas a ndk problemdja. Interaktiv UN Women. Letoltve 2024. junius 19-én
a https:./interactive.unwomen.org/multimedia/photo/climatechange/en/indexhtmlwebhelyrdl.
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4. Gyakorlat

GYENLOTLENSEG, £

EGHATLATVALTOZAS

CELOK

A gyakorlat:

- Fokozza a tudatossagot az éghajlatvaltozas
egyenlétlenségeivel kapcsolatban.

- Fejleszti a képzelderdt es a kritikai gondolkodast.

+ Segit megérteni az emberi jogok és az éghajlatvaltozas
kozotti kapcsolatot.

OSSZEFOGLALAS

A gyakorlat egy szerepjatéek segitsegével segit megeérteni

és felhivni a figyelmet a fennallo igazsagtalansagokra és
egyenlétlensegekre. A résztvevoknek zsetonokat kell adniuk
(vagy sem), attol fliggéen, hogy mennyire érinti 6ket az
éghajlatvaltozas, és hogyan érinti az emberi jogaikat.

KORCSOPORT 14-29 evesek

IDOTARTAM 45 perc

HELYIGENY
Egy szoba asztalokkal

SZUKSEGES ANYAGOK

A kovetkez6 nyomtatott anyagok a mellékletekbdl:
+ Karakterkartyak

- Résztvevokkeént 19 zseton

+ Boritékok

« Kijelentések

ERINTETT TEMAKOROK

+ Az éghajlatvaltozas kévetkezményei
- Egyenlétlenségek
+ Emberi jogok

KUVAS TERULETEK

Tudas és megismerés:
- Eghajlat, igazsagossag és koérnyezet
» Tarsadalmi igazsagossag, méltanyossag és
nemek kdzétti igazsagossag
« Identitas, sokszinlség és interszekcionalitas
+ Emberi jogok

Ertékek és attitiidok:
« Elkotelezédés a tarsadalmi igazsagossag, a méltanyossag
és a kdzdsség irant
+ Az emberek és az emberi jogok tisztelete
Készségek:
+ Empatia és szolidaritas
- Onismeret és reflexio
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A gyakorlatra valo felkeszulés soran nyomtassa ki a felolvasando allitasokat és a karakter-kartyakat. Az utobbiakat vagja ki!
Ezutan toéltson fel résztvevdkként egy boritekot 19 zsetonnal! Mérje fel a rendelkezésére allo teret, és probaljon nyugodt, zavaro
o tenyezoktol mentes legkort teremtenil

ELOKESZULET

"Tipp a facilitatornak:

Létrehozhat sajat karakterkartyakat, ha tobb karakterre van sziiksége. Ugyanazt a kartyat tdbbszor is felhasznalhatja a gyakorlat elvegzéseéhez,
vagy megduplazhatja a kartyakat, ha megvaltoztatja a karakterek nemét.

Otleteljen a résztvevokkel, és kérdezze meg dket, mire van sziikségiik a boldog és mélté élethez.

Csoportositsa valaszaikat a kdvetkez6 5 kategoria szerint:

1. Alapvet6 szuiksegletek: Ezek azok a dolgok, amelyek lehetdve teszik, hogy életben maradjunk: ivas, evés, ruhazkodas, lélegzes,

alvas, tisztalkodas stb. Ez a kategoria magaban foglalja a szexualis szUksegleteket is.
L 2. Személyes biztonsag: Ide tartozhat a tetd a fejunk felett, egy szoba, biztonsagot ado ter, stabil munkahely, egészsegbiztositas,
1. LEPES anyagi biztonsag, nyugdij, vagy vonatkozhat a fenyegetésekkel szembeni védelemre, mint példaul betérések, habor, terrorizmus, stb.

3. Szeretet és 6sszetartozas igénye: Ide tartozik a csalad, a baratok vagy a csoporthoz, k6zosseghez valo tartozas.

4. Onbecsiilés sziikséglete: Ez magaban foglalja az dnbecsulést, az elismerést, a sikert és a masok iranti tiszteletet.

5. Az bnmegvalositas szilkkséglete: Ez magaban foglalja azt is, hogy képesek legylnk kibontakozni és kreativnak lenni, kifejezni
a bennunk rejlé lehetdsegeket, és megvalositani a vagyainkat.

IDOTARTAM: 10 PERC

Miutan a résztvevok atgondoltak az dsszes szUksegletet, ami ahhoz kell, hogy méltosaggal eélhessenek egy éromteli eletet,
magyarazza el nekik az osztalyozas elvet!

Ez a rangsor Maslow piramisara epul: ez a tudos fogalmazta meg, hogy az egyen boldogsaganak elérésehez ezt az ot
szuksegletet kell kielegiteni. Ezek az igények kolcsondsen fuggenek egymastol, és a magasabb szinten levok nem teljesithetok,
ha az alsobb szinten lévé igenyek nem teljestlnek. Ezeért altalaban piramis formajaban abrazoljak oket.

IDOTARTAM: 3 PERC

—



https://web.archive.org/web/20101209084708/http://www.ektf.hu/hefoppalyazat/pszielmal/maslow_motivcis_piramisa.html

Adjon minden fiatalnak egy karakterkartyat, €s mondja el nekik, hogy most ezt a karaktert fogjak jatszani. Adjon mindenkinek idét,
hogy elolvassa a karakterkartyajat! A tobbi résztvevd eldtt nem fedhetik fel magukat.

Az alabbi kérdésekkel segithet a résztvevéknek elkepzelni a karakteruk életét:

+ Milyen volt a gyerekkorod?
+ Milyen tipusu hazban/lakasban élsz?
+ Milyen jatékokkal jatszol?
- Mivel foglalkoznak a sziileid?
+ Milyen az életed?
* Hol talalkozol emberekkel?
3. LEPES « Mit csinalsz reggel, délben és este?
+ Mennyit keresel te (vagy a sziileid) havonta?
+ Mit csinalsz a szabadidédben?
+ Mit csinalsz a nyaralas alatt?
- Mitol félsz?
* Mit szeretnél elérni?
+ Mi a legnagyobb almod?

Amikor felteszi a kerdeseket, kérje meg a résztvevoket, hogy hunyjak le a szemuket, és ugy képzeljék el a valaszokat.

IDOTARTAM: 2 PERC

Osszon ki minden résztvevének egy boritékot benne 19 zsetonnal! Ismertesse vellk, hogy ezek a zsetonok lehetdve teszik szamukra
a fent ismertetett kuldonféle igenyek kielégiteset.

Mondja el a resztvevoknek, hogy egy sor kijelentest fog felolvasni nekik. Ha nemleges valaszt adnak az elhangzo allitasra, meg kell
valniuk egy zsetontol.

Egyenkeént olvassa fel az allitasokat, majd minden alkalommal adjon lehetdseget a résztvevoknek, hogy elddntsék, meg akarnak-e valni
egy zsetontol. A feladat csendben zajlik, a résztvevok nem vitatkozhatnak, nem vitazhatnak egymassal.

IDOTARTAM: 10 PERC

—




6. LEPES

Miutan az 6sszes allitast felolvasta, kérje meg a resztvevoket, hogy mondjak el, hany zsetonjuk maradt.

Mondja el, hogy ha:

- t6bb mint 15 zsetonjuk maradt, minden sztkseégletuket kielégithetik.

- 11-9 zsetonjuk maradt, akkor csak az dnbecsules szukséegleteig tudjak kielegiteni a szukségleteiket.

+ 8-7 zsetonjuk maradt, akkor csak a szeretet és dsszetartozas szlksegletéig tudjak kielégiteni a sziksegleteiket.

- 7-5 zsetonjuk maradt, akkor csak a szemeélyes biztonsaghoz fernek hozza és az alapvetd sziksegleteket tudjak kielégiteni.
- 5-nél kevesebb zsetonnal csak az alapvetd szUksegleteiket tudjak kielegiteni.

Adjon idét a résztvevoknek, hogy megnézzék, hol allnak Maslow piramisaban.

IDOTARTAM: 5 PERC

A feladat zarasakent tegye fel a kdvetkez6 kérdéseket (kdzben ugyelien ra, hogy elkerulje azokat a helyzeteket,
melyek erésithetik a sztereotipiakat):

- Hogyan sikeriilt eljatszani a szerepet?

+ Minden sziikséges informacio a rendelkezésetekre allt a karakterek dbrazolasahoz?
+ Mi alapjan képzelted el a karaktereket?

» Mindannyiunknak azonos a reprezentacidja? Honnan szarmaznak a reprezentacioink?
- Elég zsetonod maradt, hogy boldog és mélto életet élj?

+ Mit éreztél, amikor meg kellett valnod egy zsetontoél?

- Mit vettél észre, amikor 6sszesitettétek, hogy kinek mennyi zsetonja maradt?

+ Ki tudjatok talalni egyes emberek szerepét?

- Hol allsz Maslow piramisaban?

+ Mit gondolsz, a zsetonok elvesztése tlikrézi a valésagot?

+ Mit gondolsz, a néi karakterek nehezebb helyzetben vannak?

- Mit jelenitettek meg a kijelentések?

+ Milyen kapcsolatot talalsz a jogaid és Maslow piramisa k6z6tt?

+ Mindannyiunknak ugyanannyi zsetonja és joga van ,indulaskor"?

+ Mi korlatozza a zsetonok szamat?

- Ugy érzed, hogy tiszteletben tartjak a jogaidat?

- Eszrevetted, hogy néhany résztvevé kevésbé volt kivaltsagos?

- Mi a k6z6s a karaktered és a sajat életed kozott?



+ Te mit tennél a karaktered helyében?

+ Az orszag, ahol élsz lehetdséget ad arra, hogy mélto és boldog életet élj?

+ Mit lehet tenni annak érdekében, hogy az emberek, és kilénésen a nék, megbirkézzanak
az éghajlatvaltozassal és annak kévetkezmeényeivel?

+ Mit gondolsz, mi a kiildnbség a migrans és a menekult kdzo6tt?

- Egyetértesz azzal, hogy menekiltstatuszt kapjanak azok az emberek, akik az éghajlatvaltozas miatt hagyjak el lakohelyliket?

+ Szerinted vannak ilyen helyzetek az életben?

+ Mi a kapcsolat az emberi jogok és az éghajlatvaltozas kéz6tt?

+ Hogyan tudjuk csékkenteni ezeket a negativ hatasokat?

+ Milyen jogok lehetnek hasznosak az éghajlatvaltozas elleni kiizdelemben?

* Milyen intézkedéseket kell tenni?

IDOTARTAM: 15 PERC

Ha nagy szabad tér all rendelkezésre, a 4. és 5. lépés a Privilege Walk mdodszer alapjan is megtehetd. lasd:
a COMPASS c. kiadvany gyakorlatat itt. (289. oldal)

A zsetonok szetosztasa helyett a résztvevék felsorakoznak egymas mellett egy egyenes mentén (mint a startvonalon).
Mondja el a resztvevoknek, hogy fel fog olvasni egy listat kulonféle helyzetekrél vagy esemenyekroél.

Minden alkalommal, amikor egy adott kijelentésre igennel valaszolhatnak, tegyenek egy léepést elére.

Ha nemmel valaszolnanak, maradjanak mozdulatlanul egyhelyben.

Miutan minden kijelentés elhangzott, tegye fel a kovetkezd kérdéseket, kerlilve a sztereotipiakat erésitd helyzeteket:

+ Milyen érzés volt elére Lépni, vagy egyhelyben maradni?

ALTERNATIV + Azok, akik elkezdtek elére léepegetni, mikor vették észre, hogy gyorsabban haladnak, mint a tébbiek?
MODSZER - Volt, aki ugy érezte egyes pontokon, hogy az alapveté emberi jogai sériiltek?

« Ki tudjatok talalni egymas karakterét? (ezen a ponton a résztvevok felfedhetik a karaktereiket)

- Hogyan sikerdilt eljatszani a szerepeket? Minden sziikséges informacié a rendelkezésetekre allt
a karaktereitek megjelenitéséhez?

+ Mi segitett elképzelni a karaktered életét?

- Erezted gy, hogy a néi karakterek tobb hatranyt szenvednek el masoknal?

- Es a globalis délrél szarmazé emberek?

- Mit figyeltél meg, akik tobbszérésen hatranyosan megkiilénboztetettek eldre Lléptek, vagy lemaradtak?

- Eszrevetted, hegy egyesek kevésbé kivaltsagos életet élnek?

- Szerinted a valé életben is élnek ilyen helyzetekben emberek?



https://rm.coe.int/compass-2023-eng-final-web/1680af992c

L. MELLEKLET: KARAKTERKARTYAK

NEv: Maria | ELETKOR: 15 éves | szARMAzAsI HELY: Argentina

SZEMELYES ELETHELYZET:

Nemzedékek ota élsz a csaladoddal egy latin-amerikai széjafold kdzelében, ahol széles kérben
hasznalnak rovarirtoszereket az ultetvenyek kezelésére. Te is fejlddési rendellenesseggel szulettél,
mint sok gyerek a varosodban, és lathattad, amint a csaladtagjaid egészsegi allapota is egyre romlik
(rak, leguti problemak stb.).

NEv: Ahmad | ELETKOR: 43 éves | szArRMAzAsiIHELY: Afganisztan

SZEMELYES ELETHELYZET:

Nemreg érkeztél meg egy menekulttaborba, ami az északnyugat-afganisztani Heratban talalhato.
Foldmuveléssel foglalkoztal, de egyre kevesebb esd esik a réegioban, ahol szulettél és gazdalkodtal.
Tavaly semmit sem lehetett betakaritani. Alkalmi munkasként dolgozol. Két gyermekedet (9 és 10
evesek) idénkent koldulni kuldod a legkdzelebbi varosba.
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L. MELLEKLET: KARAKTERKARTYAK

NEv: Fabiana | ELETKOR:13 éves | szArRMAzAsiHELY: Brazilia

SZEMELYES ELETHELYZET:

Egy 6slakos torzs tagja vagy, €s mindig is az Amazonas esderdejében éltél. Tobb mint 80 ezer erddtuz
utott ki néhany nappal ezelétt, a beldluk kiaramlo fust surd fekete kddbe boritja az eget.

NEV: ldzudin | ELETKOR: 19 éves | szArRMAzAsIHELY: Malajzia

SZEMELYES ELETHELYZET:

Egy didk vagy, aki egy muanyag-ujrahasznositd Uzem kdzelében él. 10 éve, amiota az uzem mukodik
mindenféle hulladek érkezik Eurépabol, amelyet itt Ujrahasznositanak. A sajat szemeddel lattad,
hogy vegyszerek szabadulnhak ki az Uzembdl. Az elmult két évben a szlleid asztmatol es
borirritaciotol szenvedtek. A kishugodnak is viszket az egész teste.
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L. MELLEKLET: KARAKTERKARTYAK

NEv: Marie | ELETKOR:36 éves | szArRMAzAsiHELY: Franciaorszag

SZEMELYES ELETHELYZET:

Haromgyermekes anyakent csaladod mindig is a normandiai tengerparton élt, koszonhetden

a koérnyek mezdgazdasagi erdforrasainak. Azonban a tengerszint emelkedése, beleértve a sos viz
beszivargasat a foldbe, hatassal volt a termékeny talajra, és elpusztitotta a csalad dsszes eladasra
es szemelyes fogyasztasra szant termeését.

NEv: Benjamin | ELETKoR: 17 éves | szArRMAzAsiHELY: Egyesiilt Allamok

SZEMELYES ELETHELYZET:

Egy Alaszkaban elé eszkimo vagy. Az elmult evekben a hdmeérseklet emelkedését figyelted meg, ami
a jeg olvadasahoz vezetett, csdkkentve az allatok, kuldndsen a medvek eléhelyét, arra kényszeritve
Oket, hogy a varosokon belul keressenek elelmet. Az életmododat és vadaszati technikaidat hozza
kellett igazitanod e fajok vandorlasahoz.
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L. MELLEKLET: KARAKTERKARTYAK

NEv: Hakim | ELETKOR: 24 éves | szARMAZAsIHELY: Irdn

SZEMELYES ELETHELYZET:

Egy halaszfaluban élsz a Perzsa-6bdlben. A halaszat a f6 bevételi forrasod. Iran azonban eladta

a Perzsa-6bolben és az Arab-tengeren folytatott mélységi halaszat monopoliumat Kinanak, amely
immar tobb kilomeéteren keresztul folytat a térségben ipari halaszatot. A nagy halaszhajok mostanra
megkozelitették azt a terlletet, ahol korabban te halasztal. Nagyfeszultsegu aramot hasznalnak,
hogy nagy mennyiségu halat és egyéb tengeri élélényeket fogjanak ki. Ugy tudtad, hogy ez a fajta
halaszat tilos a tengeri fajok védelme érdekében. Még ha valtoztatsz is a csonakodon és a halaszati
technikadon, a helyi hatosagok megtiltjak a helyi hajoknak, hogy megkozelitsék a kinai hajokat.

NEV: Ayumi | kor: 11 éves | szARMAZzAsIHELY: Japan

SZEMELYES ELETHELYZET:

Foldrenges pusztitott el egy atomerdmuvet, amely egeszsegre veszélyes mérgezd részecskéket
bocsatott a levegobe. A levego belélegezhetetlen, ezért kénytelen voltal csaladoddal elmenekulni
a varosbol, de a harom hénapos kistestvéred mar asztmas rohamoktol szenved.
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L. MELLEKLET: KARAKTERKARTYAK

NEv: Kimia | ELETKOR:16 éves | szArMazasiHELY: Kongoi Demokratikus Kéztarsasag

SZEMELYES ELETHELYZET:

Minden reggel a lanyoddal a hatadon meész dolgozni a mezdre, ahol fiatalabb korodban jatszottal.

A foldet tonkretették és felforgattak, hogy hozzaferjenek egy ritka fémhez: a kobalthoz. Te ,asoként’
dolgozol: kezzel nyered ki a kobaltot az ipari banyazagybdl, majd eladod kinai cégeknek, akik
okostelefonokat, tablagepeket, szamitogépeket, autoakkumulatorokat stb. gyartanak a segitsegevel.

NEV: Kodjo | ELETKOR: 23 éves | szArRMAzAsIHELY: Ghana

SZEMELYES ELETHELYZET:

Egy ghanai nyomornegyedben élsz, egy elektronikai hulladéklerako kdzelében, ahol négy eve
dolgozol. Ide exportaljak illegalisan az elektronikai hulladékot Europabol és az Egyesult Allamokbol.
Mivel ezt a hulladékot nem kezelik €és nem hasznositjak ujra, mindenféle vedelem nélkul elegetik.
Ennek eredményekeént legzési problémakkal és fejfgjassal kuzdesz, amiota ott dolgozol.
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L. MELLEKLET: KARAKTERKARTYAK

NEV: Freida | ELETKOR:19 éves | szArRMAzAsIHELY: Németorszag

SZEMELYES ELETHELYZET:

Kozépiskolaskent Nemetorszagban arra készultel, hogy megunnepeld a tanév vegét a barataiddal,
amikor heves esdzeések tortek ki. Tegnap este elérte a viz a hazad elsé emeletét, de még igy is
szerencsesnek mondhatod magad. Egy féldcsuszamlas elpusztitotta a szomszédod hazat.

NEv: Clemence | kor:38 éves | szArRMAzAsIHELY: Franciaorszag

SZEMELYES ELETHELYZET:

Az Orszaggyulés okologus-szakertdjekent szeretned felhivni a figyelmet a mérgezd anyagok
extrem felhasznalasara az iparban, ezért ugy déntesz, hogy teszel egy probat: a sajat hajtincsedet
kuldted vizsgalatra egy laboratoriumba. Megerkezett az eredmeny, és kiderul, hogy ,0rokke tartod
vegyi anyagok” mutathatok ki a mintabol. A kockazatok kozé tartoznak a rak, a sziv- és érrendszeri
betegsegek, a magas vernyomas stb. Ezek a szennyezé anyagok rendkivul sokfelé megtalalhatok
a kérnyezetben. Azt szeretnéd, hogy a vizsgalat eredmeényei hozzajaruljanak a felhasznalasuk

~ korlatozasara vonatkozo torveny kidolgozasahoz.
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L. MELLEKLET: KARAKTERKARTYAK

NEv: Félix | ELETKOR:63 éves | szArRMAzAsIHELY: Franciaorszag

SZEMELYES ELETHELYZET:

Martinique-on élsz, és evek ota banantermesztéssel foglalkozol. Mar akkor is dolgoztal, amikor meg
klordekont hasznaltak rovarold szerkent, hogy vedjek az ultetvenyt az invaziv fajok ellen és amelyet
azota mar betiltottak. Ez a rovarirtd 1972 és 1993 kozott szennyezte a talajt, a folyokat és a tengert.
Guadeloupe-on és Martinique-on a lakossag tébb mint 9o%-a klérdekonnal mergezett.

Ennek a szennyezé anyagnak az egeszsegre gyakorolt elsédleges hatasa a prosztatarak
kialakulasanak fokozott kockazata. Aggodsz az egeszsegedert.

NEV: Rashid | ELETKOR: 26 éves | szZARMAZASsIHELY: Irdn

SZEMELYES ELETHELYZET:

Ahvazban élsz, ahol apad olajfinomitd cegénél dolgozol. A ceg feldolgozza az olajat, majd
petrolkémiai uzemeknek értékesiti, amelyek szintetikus muanyagokka és muatragyava alakitjak,

€s vegul a vilag minden tajara exportaljak. Ez az uzlet jol jovedelmez a szamodra, de ujszulétt lanyod
leguti nehézsegekkel kuizd. A varoson beluli szennyezeés kezd elviselhetetlennée valni: a hémerseklet
53°C-ra nd, és az erds szmog minden lakost maszk viselésere kényszerit.




L. MELLEKLET: KARAKTERKARTYAK

NEV: Anna | ELETKOR: 20 éves | szARMAzAsIHELY: Olaszorszag

SZEMELYES ELETHELYZET:

Egy helyi bank igazgatdjanak lanya vagy. Kbzgazdasagtant tanulsz az egyetemen.
A szuleid fizetik a tanulmanyaidat és a lakhatasodat. Néha bébiszitterkent dolgozol,
hogy plusz pénzt keress. Van baratod.

NEV:Sven | ELETKOR: 50 éves | szARMAzAsIHELY: Svédorszag

SZEMELYES ELETHELYZET:

Egy sikeres import-export cég tulajdonosa vagy. Sokat utazol a munkad miatt.
Feleseged és harom gyermeked van, akik maganiskolaba jarnak.
Vallalkozasodat negativan érintették a gazdasagi valsagok.
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) MELLEKLET: KITELENTESEK

- Soha nem voltak komoly anyagi nehézségeid.

* Megfelelden felszerelt, 6sszkomfortos lakasban élsz.

- Ugy érzed, hogy a politikai és tarsadalmi kérdésekkel
kapcsolatos véleményedet és nézeteidet figyelembe

veszik.

* Tudod, hogy sziikség esetén kihez fordulj tanacsért
és segitségert.

- Az igényeidhez igazitott szocialis és egészsegiigyi
ellatasban részesiilsz.

- Evente egyszer el tudsz menni nyaralni.
* Meg tudod hivni a barataidat magadhoz vacsorazni.
- Erdekes életed van, és optimista a jovoképed.

* Az altalad valasztott szakmat tanulhatod
és gyakorolhatod.

* Nem félsz attol, hogy az utcan vagy a médiaban
zaklatnak, megtamadnak.

- Szavazhatsz a helyi és orszagos valasztasokon.

- Hetente legalabb egyszer el tudsz menni moziba
vagy szinhazba.

* Nem aggoédsz gyermekeid jovoje miatt.
* Legalabb haromhavonta vasarolhatsz uj ruhat.

- Szerelemi viszonyt folytathatsz az altalad valasztott
személlyel.

* A képességeidet elismerik és megbecsiilik abban
a tarsadalomban, amelyben élsz.

- Hasznalhatod az internetet és élvezheted az elényeit.
* Nem félsz a klimavaltozas kéovetkezményeitol.

- Barmilyen webhelyet felkereshetsz a cenzira
fenyegetése nélkiil.



3 MELLEKLET: ISETONOK



5. Gyakorlat

ORDITOTT VILAG

CELOK

Ez a tevékenyseg a nemek kdzétti egyenlétlenségek és

az éghajlati igazsagtalansag kozotti 6sszefliggéseket jarja
korul. Ezenkivul serkenti az 6kofeminizmussal kapcsolatos
kritikai gondolkodast, figyelembe véve a kévetkezdket:

- az ember természettdl valo fuggése

- a hatalom és a kivaltsagok
kapcsolata a gondoskodas, a kornyezetvedelem
és a profit interszekcionalitasanak viszonyaban

- annak a paradoxona, hogy az aruk szabadon
mozoghatnak, mikézben az emberek szabad mozgasat
korlatozzak

OSSZEFOGLALAS

A gyakorlat a kiilonb6z6 munkakoérok kapcsolatat,
a kornyezetre, a gazdasagra, az emberi jogokra
és a gondozasi munkara gyakorolt hatasait vizsgalja.

KORCSOPORT 10+

IDOTARTAM 45 perc

HELYIGENY

Szoba vagy szabadtér

SZUKSEGES ANYAGOK

+ Nyomtatott kartyak a mellékletbdl

+ Tabla, flipchart vagy nagy papirlapok
+ Szines tollak vagy markerek

+ Ragasztoszalagok

ERINTETT TEMAKOROK

+ Gazdasagi egyenlétlenségek + A nemek kézétti igazsagossag

« Szennyezes és a kérnyezet pusztulasa « Fizetés nélkuli gondozasi munka
KUVAS TERULETEK

Tudas és megismerés:
- Eghajlat, igazsagossag és koérnyezet
- Tarsadalmi igazsagossag, méltanyossag és nemek kdzotti igazsagossag
« Identitas, sokszinuség és interszekcionalitas
+ Emberi jogok
+ Globalizacioé és kolcsonds fuggeés

Ertékek és attitidok:
+ Identitastudat, 6nbecsulés és a sokféleseg ertékelése
- Elkételezédés a tarsadalmi igazsagossag, a méltanyossag
és a kozosség irant
+ Az emberek és az emberi jogok tisztelete
+ Aktiv részvétel a kdrnyezet védelmeében és a fenntarthato fejlédés
elémozditasaban

Készségek:
- Kritikai, 6nallé és kreativ gondolkodas
« Empatia és szolidaritas
- Onismeret és reflexio
+ Kommunikacio, egyuttmukodés és konfliktusmegoldas
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1. LEPES

3. LEPES

Ossza harom alcsoportra a resztvevoket, és kérje meg a kiscsoportokat, hogy uljenek korbe egy nagy papirlap kdré, amire
felragaszthatjak a kartyakat. Minden csoport kap egy sor kildénbdzé szinl kartyat:

+ 1. csoport: Narancs
« 2. csoport: Zold
+ 3. csoport: Sarga

Jobban felkészulhet erre a gyakorlatra, ha elolvassa az utmutato 2. fejezetét, amely az dkofeminizmus téemajat targyalja.

Keérje meg a csoportokat, hogy nézzek meg a kartyaikat, és rangsoroljak 6ket a papirlapon felllrél lefelé kildnbdzd szempontok szerint.

A feladathoz tartozoé mondatokat ki lehet vagni és felragasztani a papirlap fels6 vagy also reszere.
Ugyeljen arra, hogy a csoportok ne lassak egymas megoldasat, mivel minden csoportnak mas-mas mondata van.

> Az 1. CSOPORT azt a tevekenységet helyezze legfelulre, amely szerintlk a legjobban megfizetett, és
a legalulra azt, amelyiket a legkevesbé fizetnek meg.

> A 2. CSOPORTnak ugy kell rangsorolnia a kartyakat, hogy a legtdébb szennyezést okozo tevékenyseg keruljon legfelllre,
es a legkevésbe szennyez6 tevekenyseg legalulra.

> A 3. CSOPORTnak ugy kell a kartyakat sorrendbe tennie, hogy legfelllre kerUljenek azok, amelyek a legpozitivabb hatast gyakoroljak
a kdzdsseégre, legalulra pedig azok, amelyek a legkisebb pozitiv hatast.

IDOTARTAM: 10 PERC

Miutan a csoportok befejezték az elso feladatot, kerje meg a fiatalokat, hogy toljak kissé jobbra azokat a tevékenysegeket vagy
munkakat, amelyekrél ugy gondoljak, hogy tébbnyire ndk végzik, anélkul, hogy megvaltoztatnak a kartyak fuggéleges sorrendjét.

IDOTARTAM: 5 PERC

Kérje meg a csoportokat, hogy tegyék egymas mellé a papirokat a rangsorolt kartyakkal, hogy kdnnyen ésszehasonlithatok legyenek.
Keérje meg a fiatalokat, hogy nézzek meg a tobbi csoport rangsorolasat, €s mondja el, hogy minden csoportnak mas-mas kritériumok
alapjan kellett sorba rendezni a kartyait. Ismertesse, hogy melyik csoportnal mi volt ez a szempont!

IDGTARTAM: 10 PERC H



PLENARIS MEGBESZELES

Tegye fel a teljes csoportnak a kovetkezo kérdeseket:

- Melyek a fébb kilénbségek és hasonlésagok a listak kéz6tt? Miért leteznek ezek?

- Melyek a legjobban fizetett munkak vagy tevékenységek? Altalaban ki csinalja 6ket? Milyen hatassal vannak a kérnyezetre?

- Melyek a legrosszabbul fizetett munkak/tevékenységek? Milyen hatassal vannak a kérnyezetre és a kozésségekre?

+ Szerintetek miért térténik igy?

+ Mit tehetiink, hogy valtoztassunk ezen?

+ Milyen értékek tehetik gondoskodébba, fenntarthatébba és igazsagosabba tarsadalmunkat, kérnyezetiinket és gazdasagunkat?

Jobban felkészulhet erre a gyakorlatra, ha elolvassa az utmutato 2. fejezetét, amely hasznos informaciokkal szolgal a globalis kélcsdnds
fuggosegekrol, a nemek kdzotti egyenlétlensegek és az éghajlati igazsagtalansag metszéspontjairdl, a hatalom és a privilegiumok
kapcsolatarol, valamint az 6kofeminista ertekekrol.

*Tipp a facilitatornak:
Ha olyan sztereotip nézetek jelennek meg, mint példaul ,A nék jobban tudnak gondoskodni”, probaljon meg olyan kérdéseket feltenni, amelyek

az ilyen sztereotip nézetek tovabbi elemzését 6sztonzik. Honnan ered a nemi szerepekrél alkotott felfogasunk? Milyen kévetkezményei vannak ezeknek?

IDOTARTAM: 20 PERC

Ha tobb ideje van, ossza kisebb csoportokra a résztvevéket, és mindegyikiknek adjon egy-egy (mar hasznalt) kartyat, amely
egy-egy munkat vagy tevekenyseget illusztral. Kérje meg a kiscsoportokat, hogy elemezzék azt a mellékletben talalhato jeghegy
modell segitségével! Alternativ megoldaskeént kivalaszthat néhany munkat vagy tevékenységet, és megvitathatja azokat a plenaris
ulésen az egész csoporttal. Lehetseges kerdések:

+ Milyen hatasa van a gazdasagra?

* Milyen hatasa van a kérnyezetre?

* Milyen hatassal van az emberekre és az emberi jogokra?

+ Miért van ezekre hatassal?

- Hogyan valtoztathatunk a helyzeten?

ALTERNATIVA Lehetéség van arra is, hogy a munkakat vagy tevékenységeket alapul vegyék annak megyvitatasara, hogy a nemek kozotti
egyenlétlenseg tovabbra is probléma-e azon nék szamara, akik bizonyos karriereket szeretnének valasztani, peldaul STEM teruleten
(redltudomanyok)? Vannak eléitéletek azokkal a lanyokkal és ndkkel szemben, akik azt fontolgatjak, hogy tudésok vagy meérnodkok
lesznek? Milyen nehézsegekkel néznek szembe? El tudnak képzelni olyan allasokat, ahol a fiuk és a férfiak hasonld nemi alapu
eloiteletekkel neznek szembe? Példa lehet egy fiu, ferfi vagy nem binaris személy, aki a szépsegiparban kivan elhelyezkedni vagy
bolcsdédei gondozo, ovodapedagogus, tanitd szeretne lenni.

*Tipp a facilitatornak:
Hasznos lehet, ha megkérjik a résztvevoket, hogy keressenek és/vagy elemezzenek néhany statisztikai adatot a nemek koézétti szakadeékrol

bizonyos munkakoérokben. ;

IDOTARTAM: 30 PERC
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penzt keresnek, hogy
meg tudjanak élni. Am
amikor ez a pénz haza-
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naljuk fel arra, hogy
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ruljon a mindennapi
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szuk a pelenkat, de ki
az, aki a pelenkat ki-
csereli?

Zoldséget veszunk,
de ki fé6zi meg, hogy
meg lehessen enni?
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2. Kiegészit6 gyakorlatok

Az ebben az utmutatoban szerepld kiegeszitd
gyakorlatok revéen a resztvevok jobban megismerhetik
az eghajlati igazsagossag, a nemek kozotti egyenléseg
és az 6kofeminizmus temait.

A feladatok valtozatosan adnak lehetdseget az 6sszetett
kérdések feltarasara, modot biztositva a pedagogusoknak
és a fiataloknak a kritikai gondolkodasra és a vitara.

Ot 45 perces kiegészitd gyakorlatot kinalunk. Sorba
rendeztik dket, hogy a tanulok fokozatosan tudjanak
elmelyulni a targyalt kerdesekben.

A kiegeszitd gyakorlatok segitsegével a résztvevdk tovabb vizsgalhatjak az egyenléség és az
igazsagossag kérdéseinek finomsagait, megérthetik a fenntarthatésag fontossagat, és megismerhetik
a helyi és globalis aktivistak tevékenységét. Minden gyakorlatot ugy alakitottunk ki, hogy a résztvevéok
jobban megeértsek az okologiai es tarsadalmi kerdesek kozotti 0sszefuggeseket, es cselekvesre
Osztondzzenek egy igazsagosabb és fenntarthatobb jové erdekeben.

Ezek a gyakorlatok rugalmasan alkalmazhatok és adaptalhatok a kuldonbdzd korcsoportoknak és
helyzeteknek megfeleléen, igy elddntheti, hogy megfeleldk-e az On kontextusaban. Céljuk, hogy
eldsegitsek a globalis kihivasok mélyebb tudatositasat, es kepesse tegyék a fiatalokat arra, hogy

a valtozas szo6szoloiva valjanak a kézdsségeikben. A gyakorlatok elvegzesével a résztvevok ertekes
keszsegeket fejlesztenek ki az empatia, a kritikai gondolkodas és az érdekervenyesités terén, amelyek
elengedhetetlenek korunk sokrétu problémainak kezeléséhez.
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1. Kiegészité gyakorlat
V(P

M AZ E6YENLESEG
(S MLAL
[6AZSAGOSSAG!

CELOK
A gyakorlat célja, hogy segitse a fiatalokat:

+ Megérteni és feltarni a kiilonbségeket (a) az egyenldseg
és az igazsagossag és (b) a nemek kozoétti egyenléség és
az igazsagossag kozott.

+ Megismerni a nemeket érintd interszekcionalitast
és annak az emberekre gyakorolt hatasait.

OSSZEFOGLALAS

A gyakorlat az igazsagossag €s az egyenléseg kozotti
kulénbségekre fokuszal, és serkenti a kritikai gondolkodast
e két fogalommal kapcsolatban a nemekre vonatkozoan.

KORCSOPORT 15+

IDOTARTAM 45 perc

HELYIGENY
nyitott tér

SZUKSEGES ANYAGOK

- Melléklet
- Tabla/flipchart
- Ujrahasznositott papir

ERINTETT TEMAKOROK

+ lgazsagossag
- Egyenléség

KUVAS TERULETEK

Tudas és megismerés:
+ Tarsadalmi igazsagossag, méltanyossag és nemek kozotti
igazsagossag
+ Emberi jogok

Ertékek és attitiidok:
- Elkételezédés a tarsadalmi igazsagossag, a méltanyossag
és a kozosseg irant
+ Az emberek és az emberi jogok tisztelete
Készségek:
« Kritikai, 6nallo és kreativ gondolkodas
+ Empatia és szolidaritas
- Onismeret és reflexié
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ELOKESZULET

1. LEPES

3. LEPES

Jobban felkészllhet erre a tevekenyséegre, ha elolvassa az utmutato 2. fejezetét, amely a nemek kdzotti egyenldseg,
a nemek kozotti igazsagossag es az eéghajlati igazsagossag temait targyalja.

irjon fel kérdéseket minden csoportnak a tablara, flipchart tablara vagy ujrahasznositott papirra.
Ezeket a 3. lépésben és (ha szUkséges) az 5. lépésben osztjuk meg a résztvevokkel.

Ossza kisebb csoportokba a résztvevéket, és mutassa meg nekik az 1. képet (lasd: melleklet)! Kérjen meg minden csoportot,
hogy adjanak egy lehetséges cimet a képnek. Bar a kép szabadon értelmezhetd, az ,egyenléséget” hivatott reprezentalni,
ezt tartsa szem elétt a megbeszélés soran.

IDOTARTAM: 10 PERC

Kérje meg a csoportokat, hogy osszak meg a tdbbiekkel a kitalalt cimet, és magyarazzak meg a dontésuket!
Ha a csoportok eltérden értelmezték a képet, ossza meg minden résztvevdvel, hogy az az ,egyenldséget” képviseli.

IDOTARTAM: 5 PERC

Hagyjon idét és teret a résztvevdknek, hogy csoportjaikban elgondolkodhassanak az ,egyenldseg” fogalman
a kovetkez6 kerdesek menten:

+ Mit jelent az egyenléseg?

+ A dobozok alkalmazasa mindharom szereplé szamara egyenlé esélyeket biztosit?

+ Egyenlo és igazsagos a megoldas mindharom szereplé szamara? Miért?

+ Milyen szempontokat nem vettek figyelembe ebben a megoldasban?

+ Hogyan moédosithatoé ez a kép, hogy jobban tlikr6zze a nemek egyenléségét?

+ Milyen mas példak vannak a nemek kozotti egyenldéségre a tarsadalmon beliil? (Példaul a tarsadalomban, a munkahelyen,
az iskolakban stb.)

+ Milyen mas vonatkozasai vannak a személyek identitasanak, a nemet is beleértve, amelyek negativan vagy pozitivan
befolyasolhatjak a a nemek kozotti egyenldség szintjét a kornyezetedben? Példaul lanynak, fiunak vagy nem binaris személynek
lenni, és egyuttal varosi vagy vidéki kérnyezetbél és/vagy mas kulturalis, vallasi vagy kisebbségi hattérbél szarmazni?

IDOTARTAM: 15 PERC H



5. LEPES

Kérje meg a csoportokat, hogy ugyanazon szerepldk es targyak felhasznalasaval alkossak ujra a képet ugy, hogy
az az ,igazsagossagot” és ne az ,egyenldseget” kepviselje.

IDOTARTAM: 5 PERC

Hallgassa meg az 6sszes csoport étleteit, majd ossza meg a 2. képen lathatd ,megoldast” Plenaris megbeszélés soran
tegye fel a kdvetkezd kerdéseket:

+ Mi a véleményetek errél a megoldasrol?

- Hogyan hataroznatok meg az ,igazsagossag” fogalmat?

« Eszetekbe jut olyan példa, ami a nemek kézétti igazsagossagot abrazolja?

+ Mi a nemi igazsagossag?

+ Kinek van joga a nemek kozétti igazsagossag kovetelésére és megalapozasara?

* A kévetkezdé meghatarozas megoszthato a résztvevékkel:

A nemek koézotti igazsagossag azt jelenti, hogy megvizsgaljuk és lebontjuk azokat a szokasokat, ahogyan a rendszerek (példaul
iskolak €s munkahelyek) elnyomjak a kuldonbdzé nemeket, és kivaltsagokat teremtenek egyes emberek szamara. A nemek kdzétti
igazsagossag celja tovabba a nék, a lanyok és az LMBTQIA+ kdzdsseghez tartozo szemelyek jogainak vedelme és eldmozditasa,
hogy erdszaktol és diszkriminaciotol mentesen, félelem nélkul élhessenek.

Ha egyetért ezzel a meghatarozassal, kérdezze meg a résztvevoket, hogy egyetértenek-e vele, és miért?

IDOTARTAM: 10 PERC

Forras:
https./www.patakis.gr/product/50 /Vvivlia-ekpaideush-gia-ekpaideu-tikous/Energos-
nas-odhgos-empneushs-kai-drashs-gia/
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2. kiegészitc"> gyakorlat

ALLY SORBA
AKLIMA[RU

CELOK
A gyakorlat:

« Fejleszti a kritikai gondolkodast és a déntéshozatali
képessegeket.

- Fejleszti az aktiv figyelem képességét és a kiulonb6z6
vélemények elfogadasat.

- Segiti, hogy a fiatalok ki tudjak fejezni magukat masok
elétt.

+ Segiti, hogy meg tudjak védeni sajat véleményuket
és dontésuket mikézben konstruktivan vesznek részt
a vitakban.

OSSZEFOGLALAS

A résztvevoéket arra kérjiik, hogy egyénileg
foglaljanak allast egy kijelentéssel kapcsolatban:
egyetértenek vagy nem? Ezutan vitatkoznak és
kézben odafigyelnek egymasra, majd eldontik, hogy
valtoztatnak-e az allaspontjukon vagy sem.

KORCcSOPORT 15-29 évesek

IDOTARTAM 45 perc

HELYIGENY

Nagy tér a szabad mozgashoz

SZUKSEGES ANYAGOK

Nyomtatott példanyok a mellékletbél:
* Nyilatkozatok

- sEgyetértek” jelek

- ,Nem értek egyet” jelek

ERINTETT TEMAKOROK

+ Egyenlétlenségek
+ A nemek kozo6tti igazsagossag
+ Interszekcionalitas

KUVAS TERULETEK

Tudas és megismerés:
+ ldentitas, sokszinlség és interszekcionalitas
- Tarsadalmi igazsagossag, méltanyossag és nemek kozotti igazsagossag

Ertékek és attitidok:
+ ldentitastudat, 6nbecsuilés és a sokszinlség értékelése
« Aktiv részvétel a kérnyezet védelmében és a fenntarthato fejlédés
elémozditasaban

Készségek:
- Kritikai, 6nallé és kreativ gondolkodas
+ Kommunikacio, egylttmukodeés és konfliktusmegoldas
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1. LEPES

2. LEPES

3. LEPES

Nyomtassa ki a nyilatkozatokat (lasd: melléklet) egy A3-as lapra, hogy mindenki el tudja olvasni! Vagja ki az ,egyetértek” és a ,nem
ertek egyet" tablakat, helyezze 6ket a padlora vagy ragassza fel ket szemkozti falra ugy, hogy elegendo hely legyen kdzottlk! Elegendé
helyet kell biztositani a résztvevéknek a szabad mozgashoz.

A résztvevok alljanak szembe a facilitatorral, lehetéleg féluton a két felirat kdzott.

"Tipp a facilitatornak:
Keérje meg a résztvevoket, hogy figyelmesen hallgassak meg és olvassak el az allitasokat, és gondoljak at, egyetértenek-e vellik vagy sem, anélkiil, hogy ,a témeget

koévetnék”!

Olvasson fel egy allitast és mutassa is fel/vetitse ki a résztvevéknek! Ezutan a résztvevik mozogjanak a térben a két felirat kozott
egy kepzeletbeli vonal mentén ugy, hogy a térben elfoglalt helylk tukrozze, milyen méertekben éertenek egyet az adott kijelentessel.

IDOTARTAM: 5 PERC

Miutan allast foglaltak, kérjen meg nehany szemeélyt, hogy mondjak el erveiket, és gy6zzenek meg masokat,
hogy csatlakozzanak hozzajuk.

Mondja el a résztvevéknek, hogy nem maradhatnak kézépen. Allast kell foglalniuk, de barmikor oldalt valthatnak.
Mindazonaltal jogosultak egy ,joker" kartyara, és egyszer (€s csak egyszer a teljes gyakorlat soran) maradhatnak kdzépen.

Ha ugy dontenek, hogy kézépen maradnak, mert nem tudjak, melyik oldalra helyezkedjenek, akkor nem szolalhatnak meg. Ugyanakkor
barmikor csatlakozhatnak valamelyik oldalhoz, ha az elhangzo érvek meggyodzték dket. Beszélnitk csak ezt kdvetden szabad.

*Tipp a facilitatornak:
Idealis esetben valasszon olyan résztvevéket, akik a) hatarozottan egyetértenek masokkal, b) akik hatarozottan nem értenek egyet, és c) olyanokat, akik csendben
kozépen allnak. Osztdndzze a résztvevéket, hogy aktivan figyelienek egymasra, amikor a poziciojuk mellett érvelnek!

IDOTARTAM: 10 PERC

Egyenkent olvassa fel a kijelentéseket a csoportnak, és figyelje meg a résztvevék mozgasat a feladat soran, hogy az eligazito
szakaszban megbeszélhessék! Miutan az dsszes allitas és erv elhangzott, zarja le a gyakorlatot az eligazitd beszélgetéssel (4. lepés)!

IDOTARTAM: NYILATKOZATONKENT 5-10 PERC )



A gyakorlat vegen a kdvetkezo kerdesek menten beszeéljek meg a feladatot:

- Mi a véleményetek a foglalkozasrol?

+ Mindig kénnyi allast foglalni?

- Hogyan reagaltatok a kijelentésekre?

- Miért szeretnek egyesek nem foglalni allast bizonyos témakban?

- Mit gondoltok, a személyes véleményeteken kiviil még milyen tényezdék befolyasolhattak, hogy hova alltok?

- Valtottatok oldalt?

+ Milyen érv hatott ratok?

- Elé6fordult, hogy oldalt akartatok valtani, de meggondoltatok magatokat? Ha igen, milyen okbol?

- Megtorténik a mindennapokban, hogy masok véleménye korlatoz benniinket abban, hogy bizonyos dolgokat
megtegyilink? Milyen példakat tudtok mondani?

+ Mit éreztetek a vita soran?

+ Kényelmes a kisebbségben Lévé csoportban lenni? Milyen érzéseket valtott ki beléletek?

+ A tarsadalom mely csoportjainak a véleménye hallhatoé a legkevésbé? Mondjatok példat!

+ Voltak alapvetd nézeteltérések kéztetek? Nagy baj, ha nem értiink egyet a klimavaltozasrol?

+ Milyen kévetkezmeényekkel jar a klimavaltozas az emberi jogokra nézve?

IDOTARTAM: 15 PERC

ANNEX



MELLEKLET: NYILATKOZATOK

Az éghajlatvaltozasért leginkabb felelds
orszagoknak kell cselekedniiik.

- Olyan intézkedéseket kell hoznunk, amelyek
korlatozzak az aktivistak jogait az éghajlatvaltozas
elleni kiizdelemben.

- Akdrnyezetszennyezd cégek fonokei emberiesség
elleni blincselekmények elkdvetésében biindsek.

* Az egyenléséghez valéd jog hiabavalé, ha nem tartjak
tiszteletben az egészséges kdrnyezethez valé jogot.

* A nemek kozotti egyenlétlenség elleni kiizdelem
avilagon siirgésebb, mint a globalis felmelegedés.

+ Azokat, akik az éghajlatvaltozas miatt kényszeriiltek
elmenekiilni az orszagukboél, megilleti az éghajlati
menekiiltstatusz joga.

* Ha nék lennének hatalmon, tobb intézkedés torténne
a klimavaltozas elleni kiizdelem terén.

* A jotékonysagi/ takarékos vasarlas csak divat
a fiatalok kérében, nem kérnyezetvédelmi gesztus.

* A k6z0s étkezovel vagy menzaval rendelkezd
intézményeknek eld kell irniuk a vegetarianus
étkezést.

* Nincs értelme védeni a ndk jogait, ha ilyen
forré a bolygo.

* A passziv hazakban élé embereket jutalmazni kell.

* Nincs kapcsolat a nemek kézotti egyenldség
és az éghajlati igazsagossag kozott.

EGYETERTEK

NEM ERTEK EGYET




3. kiegészito gyakorlat

HARC AZ EGHATLAT
VALTOZASSAL
STEMBEN

CELOK

A gyakorlat célja megismertetni a fiatalokat olyan szemeélyekkel,

akik fellépnek az éghajlatvaltozas ellen, és megértetni sajat
szerepuket az éghajlatvaltozas elleni kiizdelemben.

OSSZEFOGLALAS

A résztvevok klilonbo6zo élettorténeteket ismernek meg,
amelyek az éghajlatvaltozas elleni elkotelezett harcrol
szolnak. Két olyan ,csatat” kell kivalasztaniuk, ami a leginkabb
erdekli 6ket. Ahhoz, hogy valaszthassanak, egy kihivast kell
teljesiteniuik, amelyet a facilitator biral el.

Ezutan kézésen megbeszélik az altaluk valasztott csatakat

és a lehetséges akciokat.

KOrRcsoPoRT 15-29 evesek

IDOTARTAM 80 perc

HELYIGENY

Nagy szoba a szabad mozgashoz

SZUKSEGES ANYAGOK
+ Nyomtatott kartyak a mellékletbél

ERINTETT TEMAKOROK

+ Klimavaltozas
+ Klima és nemek kdzétti igazsagossag

KUVAS TERULETEK

Tudas és megismerés:
- Eghajlat, igazsagossag és koérnyezet

Ertékek és attitlidék:
« Aktiv részvétel a kérnyezet védelmében és a fenntarthaté fejlédés
elémozditasaban

Készségek:
« Kritikai, 6nallo és kreativ gondolkodas
- Onismeret és reflexio
+ Kommunikacio, egyuttmukédés és konfliktusmegoldas
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Nyomtassa ki a klimaharcokat vezetd emberek kartyait €s helyezze dket a falakra ugy, hogy elegendd hely legyen kdzoéttuk, igy

a résztvevok kdnnyen hozzaférjenek, és elolvashassak azokat. Takarja ki a lap aljan talalhato feladatleirasokat (erre a célra a maszkolo
/ festészalagot javaslunk). Csékkentse a kartyak szamat, ha az iddkeret, a helyiség mérete vagy a résztvevoi letszam azt kivanja.
Valoszinlleg nem fogja tudni mindet felhasznalni egy adott alkalmon.

Mondja el a résztvevoknek, hogy most egy galériaba fognak belépni, amely azokat a ,csatakat” mutatja be, melyeket egyének és

szervezetek vivnak az éghajlatvaltozas elleni kiizdelemben. Ossza 6ket csoportokra vagy kerje meg éket, hogy alkossanak nagyjabol
1. LEPES hasonlo méretl csoportokat. Jarjak korbe a galériat, és valasszanak egy éghajlati csatat, amely koézel all a szivikhdz, vagy amelybe

szivesen bekapcsolodnanak. Minden csapat egy csatat valasszon, és ne valassza két csapat ugyanazt.

IDOTARTAM: 15 PERC

Amikor minden csapat végzett a 2. lepéssel, fedjék fel kdzdsen, milyen feladat tartozik a valasztott klimaharcosukhoz. 30 percet
kapnak a feladat elvegzésere, amit aztan egymasnak bemutatnak. Lehet, hogy ugy itéli meg, hogy ennél kevesebb vagy tobb
idére lesz szukseg, kezelje rugalmasan. Ha egy csapat tul hamar végez, mig a tébbiek meég dolgoznak, 6k valasszanak meég egy
kartyat és csinaljak meg az ahhoz tartozo feladatot is. Minden csapatot jarjon kdrbe, tamogassa 6ket a megvalositasban étletekkel,
Jjavaslatokkal, ha az esetleg elakadnak valahol.

IDOTARTAM: 30 PERC

Alkossanak egy nagy kért. Minden csoport egyesével mutassa be réviden a klimaharcost, akit valasztott €s mondja el, miért ra
esett a valasztasa. Mutassak be a feladatukat, melyet egy rovid, konkrétabb reflexios kerdéssel zarjon le az 5. lepés kerdései

3. LEPES kozul (Peldaul: milyen eszkdzok, cselekvesi modok alltak a kivalasztott harcos rendelkezésére? Ti is ezeket valasztottatok volna?)
Csapatonkeént 5-7 perc all rendelkezésre.
IDOTARTAM: 25 PERC

Miutan mindenki bemutatta a valasztasat, a gyakorlat egy zard beszelgetéssel érjen veget, kivalasztva harom-negyet

a kovetkezd lapon talalhato reflexios kérdesek kdzul (Peldaul: Mit gondoltok, a kiizdelemben minden eszkdz megengedett?
(A cél mindig szentesiti az eszkodzt?)

IDOTARTAM: 10 PERC

—




REFLEXIOS
KERDESEK

A zaro beszélgetes a kovetkezd kerdesek mentén tortenhet:

- Hogy sikeriilt a foglalkozas?

+ Milyen kérdések koril zajlottak a kiilonb6z6 csatak?

* Mennyire ismeritek ezeket a kérdéseket?

+ Mit gondoltok, a klimavaltozas elleni kiizdelem 6sszes témaja megjelent a megismert csatakban? Melyik hianyzik?
- Ismertétek ezeket a ,harcosokat” a foglalkozas elétt?

+ Ismertek mas harcosokat, akik ezeket az ligyeket képviselik?

* Milyen eszk6z6k, cselekvési médok alltak az egyes harcosok rendelkezésére?

+ Milyen szerepet jatszottak a nék és a lanyok ezekben az akciokban?

+ Az éghajlatvaltozas elleni kiizdelem fontosabb a nék és lanyok szamara?

+ Mit gondoltok, miért van kevesebb férfi aktivista? Szerintetek ez tiikrozi a valésagot? Ha igen, miért gondoljatok,
hogy a nék és a lanyok aktivabbak?

+ Milyen akadalyok nehezitik a klimavaltozas elleni kiizdelmet?

+ Hogyan valasztottatok ki a harcosaitokat?

« Kénnyu volt teljesiteni a feladatokat?

- Melyik volt a legrelevansabb, a leghatasosabb és a legtanulsagosabb feladat?

« Volt olyan feladat, ami elbizonytalanitott titeket?

« Volt kozottetek, aki figyelembe vette a feladatot a harcosok kivalasztasakor?

- Volt olyan feladat, amit kénnyebben teljesitettetek volna csoportban? Ha igen, miért?

+ Milyen sulya van az egyéni cselekvésnek a kollektiv fellepéssel szemben a klimavaltozas elleni harcban?

- Sziilkségetek van tamogatasra a klimavaltozas elleni kiizdelemben?

+ Mit gondoltok, a kiizdelemben minden eszk6z megengedett? (A cél mindig szentesiti az eszk6zt?)

+ Mit gondoltok, idénként tesznek-e olyan lépéseket a harc hevében, melyek 6sszeegyeztethetetlenek az emberi jogokkal?
Tudtok ra példat?

+ Melyik kiizdelemmel azonosultok a leginkabb?

+ Szilkséges-e, hogy legyen médiavisszhangja az éghajlatvaltozas elleni kiizdelemnek?

* Ki lehet harcos?
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Camille Etienne és Instagram-fiokja ,,Graine de Voimalik™:

Camille Etienne francia kérnyezetvedelmi aktivista és a ,Készen allunk” kollektiva szovivdje. A csoport célja, hogy
Osszekapcsolja a tudomany vilagat (@amely az éghajlati igazsagossag kulcsszerepldje) a kultura vilagaval, izgalmas
képzeletbeli térténetek réven, amelyek a fiatalokat és a politikai szerepléket egyarant mozgositjak egy kivanatos jovo
erdekében. Ma Greta Thunberg mellett dolgozik, hogy figyelmeztesse az eurdopai dontéshozdkat a klimaveszhelyzetre.

2020-ban feltoltétte a 'Réveillons -nous' cimu révidfilmet a YouTube-ra. A videdt tdbb mint 15 millican nezték meg,
es sok nyelvre leforditottak. A kisfilm felhivja az az emberek figyelmét arra, hogy tudatositsak az éghajlati valsagot,
es cselekedjenek a jobb jovo erdekeben.

2021-ben Cyril Dion aktivista filmrendezé és Pierre Larrouturou eurdpai parlamenti kepviseld panaszt nyujtottak be
a francia kormany ellen az éghajlatvaltozassal kapcsolatos tétlensége miatt. Panaszuk a Klimatoérvéeny nyilvanvalo
elegtelensegere mutat ra, amelynek a ,Convention Citoyenne pour le Climat™-ot (Polgari Klimaegyezmenyt) kellett
volnha térvenybe foglalnia.

2023-ban kiadott egy kényvet ,Pour un soulevement ecologique, dépasser notre impuissance collective” cimmel.
Ebben a ,felszabaditd dkologia” mellet ervel, amelyet a ,kollektiv és demokratikus hatalom vezerel”.

,Mivagyunk az elsé generacio, amely megtapasztalja a globalis felmelegedés kdvetkezmeényeit,

es az utolso, aki barmit is tehet ellene”

FELADAT: Készits egy rovid videét pozitiv lizenettel a kérnyezetrol!
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tesaews -

Txai egy Amazoniaban élé brazil n6, az amazoniai Surui toérzs tagja. Txai Surui fellépett az egykori Bolsonaro-
kormannyal szemben, és vezeti az amazoniai erddirtas elleni klizdelmet. Ez az eséerdd létfontossagu a biologiai
sokféleseg és a levegd mindésege szempontjabol. Ezt a helyet fenyegetik azok a gazdak, akik palmaolajat termelnek,
allattenyesztest folytatnak, egzotikus faanyagot ertékesitenek, és pénzt keresnek az erdédirtassal. Txai kozponti
szerepet jatszott az erddirtas és a termeészeti erdforrasok illegalis kiaknazasa elleni kizdelemben az Amazonas
régioban.

A Surui torzs kiepitett egy rendszert a teruletuk megfigyelésére és vedelmeére az illegalis behatolas és az erddirtas
ellen. Txai Surui letrehozott egy ifjusagi egyesulletet az amazoniai kdrnyezet vedelmeére. 2021 aprilisaban Txai 6t baratja
kisereteben panaszt nyujtott be a Sao Paulo-i birdsagon a brazil allam ellen a parizsi klimaegyezmeny be nem tartasa
miatt. A beadvanyt nyolc korabbi kérnyezetvedelmi miniszter is tamogatta. A panasz egy néhany honappal korabban
benyujtott szoveg megsemmisitését kivanja elérni, amely felhatalmazza Braziliat, hogy 2030-ban tobb Uveghazhatasu
gazt bocsatson ki, mint amennyit 2015-ben igért.

FELADAT: Szerinted milyen emberi jogok alljanak egy olyan jogi kérdés kozéppontjaban,
amely éghajlat-politikai intézkedéseket kdvetel az allamoktol? ird le a f6bb érveidet!
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Villanyszereldok hatarok nélkiil:

AVillanyszereldk Hatarok Nelkul egy civil szervezet (NGO), amelynek f6 klldetése, hogy hozzajaruljon a tavoli
teruleteken, krizisbvezetekben vagy elektromos aramhoz nem jutd regiokban elék eletkorulmenyeinek javitasahoz.
Célja, hogy megkdnnyitse a villamosenergiahoz vald hozzaférést, amely az egészségugy, az oktatas, a gazdasagi
fejléddés és a biztonsag alapvet6 eleme.

Céljai elérese erdekeében ez a szervezet olyan villamosenergia-szakembereket mozgosit, akik fenntarthato elektromos
infrastrukturat hoznak létre. Azt akarjak, hogy az energiatermelés és -felhasznalas vegye figyelembe a klimavaltozast.
Ezért eldnyben részesitik a nagyon keves uveghazhatast okozo gazt kibocsatd megujuld eréforrasokat, peldaul a nap-
vagy vizeromuveket. Olyan projekteket terveznek, amelyek idével jobban ellenallnak a klimavaltozas altal felerdsitett
természeti katasztrofaknak. Létrehoztak egy projektet Dominikan, “a vészhelyzettél az ellenallasig” mottoval. 2017-ben a
szigetet hurrikan sujtotta. A projekt lenyege az volt, hogy a szigetet kevesbé energiaigenyes elektromos szerkezetekkel
lassak el, és onallo naperémuvek telepitesevel lehetdve tegyek a hat egeszsegugyi kozpont akadalytalan mukodeset
termeészeti katasztrofak esetén. A projektért a madridi COP 25-6n a szervezetet ENSZ-dijjal jutalmaztak.

FELADAT: Tudd meg, hany szazalékban hasznalnak megujulé energiat Magyarorszagon!
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Ridhima Pandey: \

Ridhima Pandey 2007-ben szuletett indiai kornyezetvedelmi aktivista né, aki a kornyezetvedelem es az
eghajlatvaltozas elleni klizdelem iranti korai elkotelezettségerdl valt hiressé. Mar fiatalon lepeseket tett,
hogy felhivja a kdzvelemeny figyelmét ezekre a kérdésekre. Az elkdtelezddését egy Indiat sujto arviz hivta
eletre, amely tébb mint 1000 ember halalat okozta, és 100 000 ember kényszerult elhagyni a lakhelyét.

2017-ben, kilenc évesen Ridhima keresetet nyujtott be az indiai legfelsébb birosaghoz azt allitva, hogy

az allam elmulasztotta megtenni azokat az éghajlatvaltozas elleni lepeseket, amelyekrol korabban a Parizsi
Klimaegyezményben megallapodtak. Szigorubb intézkedésekre szolitott fel a kbrnyezetszennyezéssel szemben,
es a jOvO generacioinak az egeszseges kornyezethez valo joganak vedelme érdekében. Kornyezetvedelmi
tevékenységeeért szamos dijat es elismerest kapott, koztuk 2019-ben a ,Children’s Climate Prize'-t, amely

a klima iranti elkotelezettsegukkel kitund fiatalokat ismeri el.

FELADAT: Ismersz még olyan fiatalt, aki klimapert inditott? Nevezz meg harom ilyen személyt!
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Kimiko Hirata: \

Kimiko Hirata egy japan aktivista nd, aki az éghajlatvaltozas elleni kuzdelemmel és a megujulo energiak
nepszerusitésével foglalkozik. Tevekenysege Japanban es nemzetkdzi szinten is ismert. Rendszeresen kommunikal
a median, a kdzdssegi halon keresztul, valamint nyilvanos fellépéesein az emberek felvilagositasa és mozgositasa
erdekeben.

Megalapitotta a 'Mothers for Future Japan' nevl mozgalmat, amely anyakat es csaladokat fog 6ssze, hogy felhivjak
a figyelmet az éghajlati problémakra, illetve lobbizzanak a kormanyoknal és a vallalatoknal a kdrnyezetbarat szabalyozok
es intézkedesek erdekében.

Kimiko Hirata azon dolgozik, hogy befolyasolja a kozpolitikat az uveghazhatast okozo gazok kibocsatasanak csokkentese
erdekeben. Azért folytat kampanyt, hogy Japan szigorubb kibocsatascsdkkentési célokat fogadjon el, és tamogassa
a megujulo energiakat.

Kimiko Hirata a vilag klimaaktivistainak elkotelezettséget testesiti meg, hogy megvedjek a bolygot a jové generacioi
szamara. Tovabbra is kulcsszerepet jatszik a kdzvélemeny tudatossaganak névelésében és a fenntarthato
kornyezetvedelmi intezkedeések eldmozditasaban.

FELADAT: Nézd meg az érdekképviselet definiciéjat, és probald elképzelni, hogy te melyik éghajlatvaltozassal
kapcsolatos kérdésben lépnél fel!
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Leah Namugerwa: \

Leah Namugerwa egy 2004-ben szuletett ugandai kornyezetvedelmi aktivista nd, aki az éghajlatvaltozas elleni
klUzdelem vezetd személyiségeve valt. Leah kdrnyezetvedelem iranti elkotelezettsege fiatalon kezdddott, amikor
14 évesen csatlakozott Greta Thunberg globalis iskolai klimasztrajk mozgalmahoz. Azota befolyasos hangjava
valt ennek a mozgalomnak Ugandaban. A klimasztrajkokat arra hasznalta, hogy felhivja a kdzvelemeny figyelmet
az eghajlatvaltozas orszagara gyakorolt hatasaira.

A neve falltetési kampanyok szervezése €s a muanyagzacskok betiltasaert inditott peticiok réven valt ismertté
Ugandaban. A 15. szuletésnapjan inditotta el a faultetési kampanyat, amikor ugy déntétt, hogy szuletésnapi

parti helyett inkabb 200 fat ultet. Azota létrehozta a ,Birthday Trees” projektet, hogy fakat oszthasson mindenkinek,
aki a szuletésnapjan Ultetni szeretne.

Leah kézdssegi haldzatokat €s online platformokat hasznal, hogy felhivja a figyelmet a kornyezetvedelmi kérdésekre.
Informaciokat oszt meg az éghajlatvaltozas ugandai hatasairol, beleértve az arvizeket és aszalyokat, ezzel szemléltetve
a helyzet sulyossagat.

FELADAT: Készits egy rovid videot a kozosségi média szamara, amely elmagyarazza a Birthday Trees projektet!
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Luisa Neubauer neémet klimaaktivista nd, 1996-ban szuletett. Szeles korben elismerik a klimavedelem iranti aktiv
elkotelezettséget, valamint a kornyezetvedelmi akcidkban és mozgalmakban valo részveételét. Luisa Neubauer
a Greta Thunberg, svéd aktivista altal elinditott globalis ,Fridays for Future” mozgalom tagja és egyik vezetdje
Németorszagban. Aktivan részt vesz az iskolai klimasztrajkokban és kérnyezetvedelmi demonstraciokon.

Luisa Neubauer ambicidozusabb eghajlati intezkedések meghozatalat szorgalmazza a német és az europai politika
vezetdinel. Hangsulyozza az Uveghazhatasu gazkibocsatas csokkentesenek és a nemzetkozi klimaegyezmenyek
betartasanak fontossagat. Azt szeretné elérni, hogy 2030-ra megszinjon a szén alapu energiatermelés
Németorszagban. Tagja tébb fosszilis tlzeléanyagok ellen klzdo civil szervezetnek, és nagy szerepe volt abban,
hogy a Géttingeni Egyetem felhagyjon a fosszilis tuzeléanyag-iparba valod befektetéseivel.

Részt vett nemzetkdzi klimakonferenciakon, példaul az ENSZ Klimavedelmi Konferencigjan (COP), ahol a tiszta
energiara valo atallas, valamint a hatarozottabb fellépés mellett érvelt az éghajlatvaltozas elleni kizdelemben.
Hangsulyozza az éghajlati igazsagossag fontossagat, kiemelve a gazdag és a fejlédéd orszagok kdzotti kuldonbsegeket
az éghajlatvaltozas vonatkozasaban.

Luisa a kdzdssegi oldalain és a 1,5 fok” cimu podcastjaban is felhivja a kdzvelemeény figyelmét az eéghajlatvaltozasra
és arra, hogy az emberek mit tehetnek ellene.

FELADAT: Mi lenne az éghajlatvaltozassal foglalkozé podcastod cime, és milyen tevékenységekrél szélna?
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Maasai Wilderness Conservation Trust (MWCT):

A Maasai Wilderness Conservation Trust (MWCT) egy kenyai székhelyl non-profit szervezet, amely a kornyezet és vadon él6
A Maasai Wilderness Conservation Trust kuldetése a biologiai sokféeleseg megdrzese, valamint a maszajok foldjenek
és kulturajanak vedelme, a helyi kozossegek eletkdrulmenyeinek javitasaval egyidejuleg.

Az MWCT egyik kulcstevekenysege a vadon €lé allatok vedelme, beleértve az olyan ikonikus fajokat, mint az elefantok,

az oroszlanok és a leopardok. A természetvédelmi programjaik magukban foglaljak a vadon élé allatok kutatasat is.

Az orvvadaszattal szemben vadorokkel veszik fel a harcot. A szervezet ezenkivll a féld és a természeti eréforrasok megoérzésen,
€s az erdoirtas megakadalyozasan dolgozik, hozzajarulva ezzel az dkoszisztemak megujulasahoz.

Modszeruk lenyege, hogy a helyi kdzdsseg tagjait kepezik ki az 6koszisztéma vedelmeére. A maszaj ndket a ndvenyvilag
helyreallitasat celzé projektekbe vonjak be. Az MWW CT részt vesz kdzdssegfejlesztési projektekben is, hogy segitsek az oktatashoz,
az egeszsegugyhoz, az ivovizhez és a foglalkoztatashoz vald hozzaférest, ezzel javitva a helyi lakossag életkortlmeényeit.

A kenyai oktatasi miniszteriummal egyuttmukddve az MWCT kornyezeti oktatasi programokat kinal fiataloknak és felnétteknek,
hogy felhivja a helyi lakossag figyelmét a kérnyezeti kerdésekre €s a megorzes jelentdsegere.

Végul az egyesulet a fenntarthato és felelds turizmust is népszerusiti a régidban, lehetdve téve a latogatok szamara, hogy
autentikus elmenyben részesuljenek, mikdzben hozzajarulnak a helyi természetvedelmi és fejlesztesi projektekhez.

FELADAT: Mit gondolsz, mi a kiilonbség a turizmus és a fenntarthaté turizmus kézott? irj le két kiilonbséget!
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A Sea Shepherd egy olyan egyesulet, amelynek célja, hogy megvedje a tengeri fajokat az orvvadaszattol,

a fenntarthatatlan halaszattél, a fogsagba keruléstdl, es az eldhelyek pusztulasatol. Az 6cean a legnagyobb
oxigéntermeld es az eghajlat legjelentdsebb szabalyozdja, ezert akarja a Sea Shepherd megvedeni.

A szbvetseg az Egyesult Nemzetek Termeszetvedelmi Vilagchartajara hivatkozik a nemzetkdzi jog érvenyesitese
erdekeében, amikor a kormanyok nem hajlandok vagy nem kepesek ezt megtenni. A Sea Shepherd a nemzeti rendori
erokkel vagy a bunuld6zoé szervekkel is egyuttmukodik az orvvadaszok birdsag elé allitasa és az illegalis halaszat
megszuntetése erdekében ezen allamok felsegvizein. Az egyesulet elészor mindig alaposan kivizsgal egy konkret
helyzetet, majd az tgyet atadjak a hatosagoknak, ha azt tapasztaljak, hogy megsértik az 6ceanokat vedd torvéenyeket.

Az egyesulet mukoédését ugyanakkor sok kritika éri. Idonként olyan erészakos modszereket, eszkdzoket alkalmaznak,
mint a viz alatti aknak, hajok elfoglalasa, nagyteljesitmenyu csuzlik hasznalata, és a hajécsavarok blokkolasa kotelekkel.

A Sea Shepherd szamos hajot elsullyesztett mar balnavadaszokat tldozve. Mig a Sea Shepherd azzal ervel,
hogy a nemzetkdzi jogot ervenyesiti, kifejezetten rossz viszonyban van sok orszaggal, koztuk Japannal, amely
kalozszervezetkent irja le.

FELADAT: Jogos lehet-e az erészakos fellépés az éghajlat védelme érdekében tett? irj le két érvet!
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Leonardo DiCaprio: \

1974. november 11-én Los Angelesben szuletett Leonardo DiCaprio amerikai szinész, forgatokényvird és filmproducer.
1998-ban megalapitotta a Leonardo DiCaprio Alapitvanyt, hogy tamogassa a bolygo fenntarthato fejlédését eldseqitd
szervezeteket es kezdemeényezéseket.

Tébb olyan film és dokumentumfilm tarsirdja, tarsproducere volt, amelyek a globalis felmelegedés elleni kiizdelmet, mint
a kérnyezetvédelem elsd szamu kihivasat mutatjak be. 2014-ben Ban Ki-Moon ENSZ-titkar nevezte ki a ,béke hirndkéve”,
a globalis felmelegedés elleni kizdelemben betdltdtt szerepéért.

»A globalis felmelegedés nemcsak a legfébb kérnyezeti kihivas, amellyel ma szembe kell nézniink, hanem az egyik
legfontosabb probléma, amellyel az egész emberiség szembesiil.”

FELADAT: Képzeld el, hogy te vagy Leonardo Di Caprio! Olvasd el idézetét (,,A globalis felmelegedés nemcsak
a legfébb kornyezeti kihivas, amellyel ma szembe kell nézniink, hanem az egyik legfontosabb probléma, amel-
lyel az egész emberiség szembesiil.") gy, mintha klimaszkeptikus lennél (aki nem hiszi el a klimavaltozast)
VAGY mintha beszédet mondanal az ENSZ-ben, hogy meggyézd a vilag vezetdit a cselekvésrél. Ezt le is fil-
mezheted, ha tetszik!
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Lu Guang 1993 6ta az Egyesult Allamokban élé szabaduszé kinai fotoriporter. Egykori gyari munkasként beszamol a falvak
és iparvarosok zord életkorulmeényeirdl, valamint az iparosodas altal okozott dkoldgiai, tarsadalmi és egeszsegugyi karokrol.

Lu Guang szerint a lakossag egy része aranytalanul nagy arat fizet az orszaga gazdasagi noévekedéseért. 2004 és 2015 kdzott szamos
dijat nyert munkaival. Harom alkalommal kapta meg a World Press Photo dijat, a Henri Nannen fotomuveszeti dijat €s a Claus-dijat.
Fotoriportjai nemzetkdzi hirliek, és a vilag minden tajan lathatoak.

Mivel a képei sulyos vadakat fogalmaznak meg, ezert zavarjak a kinai kormanyt. 2018. november 3-an Lu eltint Hszincsiang
tartomanyban, amely Kina egyik legmilitarizaltabb és legszigorubb allami kontroll alatt tartott tartomanya. Ebben a Tibethez kdzeli
régioban ujgurok millioit zarjak atneveld taborokba. Lu Guang letartoztatasanak okai azonban tovabbra sem ismertek.

Evek 6ta szamolt be olyan témakrél, mint az AIDS-jarvany, a kabitoszer-kérdés a Kina és Burma kézétti hatar mentén, a tibeti
vasutvonal epitesenek kdrnyezeti hatasai, valamint az ipari szennyezés és annak egészsegugyi hatasai.

Azota a felesége olyan nemzetkdzi szervezetekkel kardltve, mint peldaul a Riporterek Hatarok Nélkul Lu Guang azonnali szabadon
bocsatasaért kuzd. ,,Meg vagyok gyézédve arrol, hogy az emberiség jo oldalan allok azokkal az iparosokkal szemben, akik
tovabbra is zavartalanul szeretnének csalni.”

FELADAT: Keress egy olyan fotét Lu Guangtél, amelyrél igy gondolod, hogy elitéli az ipari szennyezést!
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MELLEKLET: KLIMAHARCOSOK KARTYAL
| hegnpaes -

2012-ben tarsalapitdja volt a Global Citizen szervezetnek, mely azzal a céllal jott letre, hogy 2030-ra felszamoljak

a melyszegényseget. A kozosség azt a humanisztikus elvet vallja, mely szerint egyetlen vilag van, egyetlen néppel, ahol
mindenkinek egyenlé eselyt kell kapnia a fejlédésre. Hugh Evans ugy gondolja, hogy az Egyesult Nemzetek Szervezete
altal kidolgozott 17 Fenntarthato Fejlodesi Cél utmutatast ad a vezetdknek, a szervezeteknek és a polgaroknak olyan
kerdésekben, mint a szegénység, a globalis felmelegedés, az egyenléseg, az oktatas, a tengerek és dceanok vedelme,
stb. A Global Citizen k6zésseg tagjai valtozatos eszkdzokkel probaljak cselekvésre dsztéondzni a politikusokat és

a polgarokat: a kdzossegi halon posztolnak, tweetelnek, peticidkat inditanak és népszavazast kezdemeényeznek.

2012-ben megszerveztéek a Global Citizen Festival-t a Central Parkban. A belépdjegy megszerzésehez valamilyen akciot
kellett vegrehajtani: peldaul megkeresni vezetd politikusokat, hogy tamogassak a szervezet céljait, vagy peticiot lehetett
inditani stb. Azéta minden évben rendeznek fesztivalokat olyan nemzetkdzi muveszek részvetelével, mint Beyonce,

a Coldplay és Lady Gaga. ,A térténelem azt mutatja, hogy minden tiltakozé6 mozgalom szimbolumokra tamaszkodik:
bojkottra, sztrajkra, zaszlokra, dalokra. Akar a legkisebb szimbolikus akcio [...] célja, hogy megzavarja a mindennapok
onelégiilt kenyelmét, és gondolkodasra kényszeritse a felsé vezetést.”

FELADAT: Szeretnél bekapcsolodni a kozosségébe. Indits peticiot egy olyan ligyért, amely koézel all a szivedhez,
és érdemes kiizdeni érte.
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Az 1952-ben Indiaban szuletett Vandana Shiva 6kofeminista aktivista nd, aki a Navdanya nevu civil szervezeten
keresztul tamogatja a biologiai sokféleseg vedelmét es az biogazdalkodas fejlesztéséet. Megakadalyozta, hogy

a nagy multinacionalis cegek genmanipulalt vetbmagokat szabadalmaztassanak, igy sikerult tobb ezer, Indiara
Jjellemzd névényfajt és magot megorizni, amelyeket ma vetdmagbankokban tartanak. Ezeket aztan kiosztjak olyan
gazdalkoddknak, akik a kornyezetet s a bolygot jobban tiszteld gazdalkodast folytatnak.

Az dkologiai gazdalkodas erdekében vegzett munkaja mellett a nék alapvetd szerepére is felhivja a figyelmet

a természetvedelemben, kuldnosen a fejlddd orszagokban. Bar a termoéféld nagy részet nok muvelik, kevesbé
valoszinu, hogy egyben tulajdonosok is, vagy anyagilag fuggetlenek lennének. Tehat azon kell dolgoznunk, hogy
bevonjuk dket a dontéshozatali folyamatba, és autondmabba tegyuk oket.

Vandana Shiva napjainkban is kuizd ugyéért, és a biologiai sokféleseg vedelmét hangoztatja. Rendszeresen tart online
eldadasokat és fellep nemzetkdzi konferenciakon, ahol az emberek és a természet kapcsolatanak fontossagarol beszél.
»vagy olyan jévonk lesz, amelyben a n6k mutatjak az utat, mely a Félddel valo békekotéshez vezet, vagy egyaltalan
nem lesz emberi j6vonR.”

FELADAT: Keress az interneten egy olyan vetomagot, amelyet Vandana Shiva segitett megérizni!
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Grace Ineza Umuhoza egy 28 éves ruandai aktivista n6, aki azert dolgozik, hogy azoknak a hangjat is meghalljuk, akik

az éghajlatvaltozassal szemben a legsebezhetdbbek. Még gyermekkoraban atélt egy természeti katasztrofat, aminek
kovetkezteben a csaladjaval egyutt el kellett koltozniuk a lakohelyUkrol. Felndttkent azokert a gyermekekert es ndkert
dolgozik, akiket aranytalanul sujtanak az eghajlati esemenyek.

2017-ben megalapitotta a ,Z0ld Vedelmezd' civil szervezetet, egy egyesuletet, amelynek celja az altalanos iskolasok
kornyezetvedelemre nevelese. Az egyesulet ugyanakkor az erdéfelujitasert es az elsivatagosodas ellen is harcol. Grace
Ineza Umuhoza tarsalapitoja a ,Loss and Damage Youth Coalition” nevu 2020-ban letrehozott kdzéssegnek, amely kozel
1000 fiatalt tdmérit a vilag tdbb mint 70 orszagabol. Céljuk, hogy kartéritest kapjanak azok, akik az éghajlatvaltozas miatt
szenvednek karokat.

Ineza Umuhoza, akit Afrika egyik legbefolyasosabb szemeélyisegekent ismernek el a kornyezetvedelmi kerdésekben,
részt vesz a vilag legnagyobb éghajlati talalkozdin. A COP 27-en egy specialis alap letrehozasardl targyalt, amely
seqiti a fejlédd orszagokat a vesztesegek es karok kezeléseében. ,A klimavalsag elleni fellépést nem szabad politikai
kérdeésnek tekinteni. Arrol szol, hogy globadlis szolidaritasban kell egyesiilniink, hogy senki ne maradjon az ut szélen.”

FELADAT: Nevezz meg harom olyan természeti katasztréfat, amely a klimavaltozas kdvetkeztében valt
gyakoribba!
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Winona LaDuke: \

LaDuke 1959-ben, az Egyesult Allamokban szilletett, az Anishinaabe nemzetségbdl szarmazo indian aktivista né, aki

a kornyezeti igazsagossag es az 6slakosok jogai erdekeben vegzett munkajarol hires. A ,White Earth Land Recovery
Project” nevu civil szervezet alapitdja, elkotelezett az Anishinaabe nemzetséeg foldjenek és kulturalis szuverenitasanak
helyreallitasa mellett Minnesotaban. Az éslakos foldeket veszelyeztetd csdvezetek-epitések es banyaszat ellen kuzdve
olyan fenntarthato alternativakat tamogat, mint a hagyomanyos mezégazdasag €s a megujuld energia, amelyek
helyreallitiak a helyi 6koszisztémakat és javitjak a kdzdsseg ellenallo kepesseget.

Kornyezetvedelmi munkaja mellett Winona LaDuke az 6slakos nepek elelmezési dnrendelkezeseét tamogatja,
kiemelve a helyi elelmiszertermelés szerepéet autondmigjuk és ellenalld kepességuk szempontjabol. Hangsulyozza,
hogy az 6slakos ndket, akik gyakran élen jarnak a fold és a hagyomanyok vedelmeében, be kell vonni a dontéshozatali
folyamatokba, €s tamogatni kell ket gazdasagi fuggetlenseguk eléerésében. Ennek erdekében tarsalapitoja volt

az Oslakos N6k Halozatanak, hogy névelje az éslakos néket érinté kérdések ismertségét.

Winona LaDuke ma is folytatja kampanyat az éslakosok jogainak, a kdrnyezetnek és a tarsadalmi igazsagossagnak
vedelmeben.

FELADAT: Azonosits harom masik éslakos népet, akik szenvednek a természeti eréforrasok kiaknazasanak
kdvetkezményeitol.
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Francisco Vera:

Francisco Vera 2009-ben szuletett Kolumbiaban, fiatal kornyezetvedelmi aktivista, aki kilenc évesen megalapitotta

a ,Guardians for Life" nevu szervezetet. Ez a mozgalom, amely tobb mint 400 gyermeket és serdulét tdmorit kuldonbodzd
latin-amerikai orszagokbol, azért dolgozik, hogy felhivja a figyelmet a kdrnyezetre és tamogassa a fiatalokat, hogy
vallaljanak vezet6 szerepet az éghajlatvaltozassal szembeni kizdelemben.

A mozgalom fokent kolumbiai tagjai a kornyezetbarat szakpolitikak eldmozditasan dolgoznak, és arra dszténzik

a fiatalokat, hogy szervezzenek akciokat a bolygoert.

Francisco hamar felhivta magara a figyelmet kérnyezetvedelmi aktivistaként, figyelemfelkelté kampanyok szervezéseén,
valamint nemzeti és nemzetkdzi forumokon valo felszolalasain keresztll. A COP 26 elétt gyerekekkel kdzdsen leveleket
irtak a vilag vezetdinek, melyekben felszolitottak dket az eghajlatvaltozassal szembeni fellepésre. Ezeket a leveleket

a konferencian adtak at az UNICEF-nek, kiemelve, hogy mennyire fontos bevonni a fiatalokat a klimatargyalasokba.

Francisco ma is elszantan dolgozik Latin-Amerika szerte, hogy aktivizalja a fiatalokat a kérnyezet veédelmeében
€s az eéghajlatvaltozas elleni kuzdelemben.

FELADAT: irj egy rovid levelet, amelyben rakérdezel, hogy az allami vezet6k mit tesznek az éghajlatvaltozas
fiatalokra gyakorolt hatasai ellen!




149

MELLEKLET: KLIMAHARCOSOK KARTYAL

Yero Sarr kornyezetvedelmi aktivista 1992-ben szuletett Szenegalban, akit a szenegali ,Fridays for Future” mozgalom
tarsalapitojakent ismernek. 16 éves koraban kapcsolodott be a klimavaltozas elleni kizdelembe, amit a fiatalok jovéjééert
valé aggodalma motivalt.

Yero Sarr az ,Act on Sahel” tarsalapitja és tagja a ,Young Afro Climate Warrior'-nak is, ahol az ipari halaszat nyugat-afrikai
kozossegekre gyakorolt pusztitd hatasai ellen harcol.

Rendkivul hatekonyan képes mozgositani és bevonni fiatalokat a kdzds cselekvesbe. A Forbes Africa €s a Greenpeace
International az egyik legbefolyasosabb fiatal afrikaikent ismeri el az éghajlatvaltozas elleni kiizdelemben.

Uttord elgondolasait és gyakorlati megoldasait globalis konferenciakon népszerUsiti, tovabb erésitve szerepét
az eghajlatvaltozas elleni klzdelem feltorekvd afrikai vezetdjekent.

FELADAT: Ismerd meg a Nagy Zold Fal-at, és azonositsd a projekt két erésséget!




4. kiegészité gyakorlat

SIABADON
ONMAGAM
LENNI

CELOK

A gyakorlat célja bemutatni a fiataloknak, hogy az Ecoality
projekt mit ert ,nemek kozétti igazsagossag” alatt.

OSSZEFOGLALAS

Ez a tevékenység felhivja a figyelmet a nemek
kozotti igazsagtalansagra vitakat és kritikai
gondolkodast dsztonozve. A feladatban a résztvevok
mindennapi nemek kozoétti egyenlétlensegeket
ismerhetnek meg és megoszthatjak ezzel
kapcsolatos tapasztalataikat.

A gyakorlatot a HEADSUP c. tanari kézikényyv ihlette
(lasd:

KORCSOPORT 15+

IDOTARTAM 45 perc

HELYIGENY

Szoba vagy szabadtér

SZUKSEGES ANYAGOK

+ Melléklet

« Tabla, flipchart vagy nagy papirlapok
+ Szines tollak vagy markerek

- Ujrahasznositott papirok

+ Toll vagy ceruza a résztvevoknek

ERINTETT TEMAKOROK

+ A nemek kézétti igazsagossag
+ Interszekcionalitas

« Tarsadalmi igazsagossag

- Egyenléseg

KUVAS TERULETEK

Tudas és megismerés:

« Tarsadalmi igazsagossag, méltanyossag és nemek kézotti igazsagossag

« Identitas, sokszinliség és interszekcionalitas
« Emberi jogok

Ertékek és attitidok:

+ Identitastudat, 6nbecsiilés és a sokszinlség értékelése

« Elkotelezédés a tarsadalmi igazsagossag, a méltanyossag
és a kézosség irant

+ Az emberek és az emberi jogok tisztelete

Készségek:

« Kritikai, 6nallé és kreativ gondolkodas

+ Empatia és szolidaritas

- Onismeret és reflexio
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https://www.mmu.ac.uk/research/projects/teaching-sustainable-development
https://www.mmu.ac.uk/research/projects/teaching-sustainable-development

Keszitsen eld egy szobat vagy egy teret a szabadban, ahol konnyen létrehozhat kis csoportokat, amelyek korbe tudnak
ulni anélkdl, hogy zavarnak egymast. Nyomtassa ki a mellékletet minden csoportnak!

.. Jobban felkészulhet erre a gyakorlatra, ha elolvassa az utmutato 2. fejezetét, amely a nemek kdzdtti igazsagossag
ELOKESZULET es az interszekcionalitas témajat targyalja.

"Tipp a facilitatornak:

A nemek koézotti igazsagossag meghatarozasat (lasd a 4. lépést) elére irja le, hogy idét takaritson meg!

Ossza kisebb csoportokba a résztvevéket! Adjon minden csoportnak egy példanyt a mellékletbdl, és kérje meg dket,
hogy valasszanak egy helyzetet, amelyben az egyéneket nemuk szerint eltéré modon kezelik:
- Iskolaban
- Munkahelyen
- Kozteruleten (példaul utcakban, parkokban, tzletekben, buszmegalldkban stb.)
L. - Sportolas kézben

1. LEPES - Muvészetekben
- Onkéntes munka soran
- Ifjusagi csoportokban valo részvetel kdzben

A lista tetszes szerint tovabbi helyzetekkel egészitheto ki.

IDOTARTAM: 5 PERC

Kerje meg a csoportokat, hogy beszelgessenek a megkulonbéztetéssel kapcsolatos tapasztalataikrol! A csoportok
jegyezzék fel észreveteleiket (kulcsszavak, mondatok es/vagy vazlatok segitsegével)! Ezutan kérje meg a csoportokat,
hogy valaszoljanak a kovetkezd kérdesekre, (amelyeket a melléklet is felsorol):

+ Melyek ennek az igazsagtalan banasmodnak a f6 okai?

+ Milyen kiilonb6z6 nézépontok meriilhetnek fel ebben a helyzetben?
« Kit, kiket érint leginkabb ez a probléma?

+ Ki van a legjobb poziciéban ahhoz, hogy a helyzet megvaltozzon?

- Mi teremtene lehetéséget a helyzet javitasara?

+ Mit gondoltok, milyen lesz ez a helyzet a jé6vében?

*Tipp a facilitatornak:

Az 6tletek vonatkozhatnak a lanyok/ndék erdekképviseletére, a férfiassag felfogasara, a civil batorsagra, a jogi keretekre, a szolidaritasi akciokra, a politikai feleléssegre,
stb. Ha olyan étletek merilnek fel, amelyek a lanyokat vagy a néket hibaztatjak, kezdeményezzen beszélgetést arrol, hogy a diszkriminacioé aldozata soha nem felelés
a diszkriminacioert.

IDOTARTAM: 20 PERC H




Kezdjen csoportos beszélgetest a kovetkezd kerdéesek feltevesével:

L. * A nemek koz6tti igazsagossag csak a néket erdekli?
3.LEPES - Milyen gyakran érezziik ugy, hogy korlatoznak benntinket a nemi szerepekre vonatkozé normak és kategoriak?

IDOTARTAM: 5 PERC

irja le a nemek kdzotti igazsagossag alabbi meghatarozasat valamilyen szabadon valasztott felliletre,

hogy mindenki szamara lathato legyen:

A nemek R6zétti igazsagossag azt jelenti, hogy megvizsgaljuk és lebontjuk azokat a szokasokat, ahogyan a rendszerek (példaul
iskolak és munkahelyek) elnyomjak a kiilbnbéz6 nemeket, és kivaltsagokat teremtenek egyes emberek szamara. A nemek k6zotti
igazsdgossdg célja tovabba a nék, a lanyok és az LMBTQIA+ k6z6sséghez tartozo személyek jogainak védelme és elémozditdasa,
hogy erészaktol és diszkriminaciotol mentesen, félelem nélkiil élhesseneh.

A kdzos megbeszélésen kerjen meg valakit a csoportbol, hogy olvassa fel a meghatarozast. Kerje meg a résztvevoket, hogy jelezzek
kézfeltartassal, ha egyetértenek a meghatarozassal. Ha van ra idé, tovabbi gondolkodasra 6szténdzheti a résztvevdket a kdvetkezd
kerdesek feltevésevel:

« Ha megsziintetnénk a nemi kategoriakat, nem tudnank felismerni és nem lennénk képesek a férfiak és nék kozotti hatalmi
egyenlétlenségekkel, valamint azok hatasaival foglalkozni?

- Kit érintenek leginkabb ezek a hatalmi egyenlétlenségek?

+ Milyen marginalizalt identitasok (etnikai hovatartozas, vallas, képesség stb.) keresztezik vagy metszik egymast, és okoznak
specifikus elnyomast specifikus kontextusokban?

IDOTARTAM: 5 PERC

A gyakorlat zarasakent a résztvevokkel kozosen gondolkodjanak el arrél, hogy vajon a Szabadon 6nmagam lenni” kerdései
ravilagitanak-e a nemek kozotti igazsagtalansagra.

5. LEPES Ha kevés az idd, kérje meg a résztvevéket, hogy ezt a kérdést gondoljak vegig otthon, és par nap vagy hét mulva irasban
€s/vagy szoban valaszoljanak!

IDOTARTAM: 10 PERC ;



MELLEKLET

Gondolkodjatok a csoportban az egyénekkel
szembeni banasmod nemek szerinti
kiilonbségeirdl az alabbi kontextusok
valamelyikében:

> Iskolaban

> Munkahelyen

> Kozteriileteken
(példaul utcakban, parkokban, tzletekben,
buszmegallokban stb.)

> Sportolas kézben
> A miivészetekben
> Onkéntes munka soran

> Ifjusagi csoportokban valé részvétel kézben
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A lista tetszés szerint tovabbi helyzetekkel
egészitheto ki.

ime néhany kérdés, amelyek vezérelhetik
a vitat és a megfigyelést:

* Melyek ennek az igazsagtalan
banasmaédnak a f6 okai?

* Milyen kiilonb6z6 nézépontok
meriilhetnek fel ebben a helyzetben?

* Kit, kiket érint leginkabb ez a probléma?

* Ki van a legjobb poziciéban ahhoz,
hogy a helyzet megvaltozzon?

* Mi teremtene lehetéséget a helyzet
javitasara?

* Mit gondoltok, milyen lesz ez a helyzet
a jovoben?



5. kiegészitoé gyakorlat

AL OKOFEMINTZMUS
MEGISMERESE

CELOK
A gyakorlat célja, hogy segitse a fiatalokat:

« Kritikusan végiggondolni a nem, a természet és a tarsadalmi
igazsagossag kapcsolatat a valés életbél szarmazoé példak
Osszehasonlitasaval es utkéztetésével.

« Parbeszédet folytatni az éghajlat és a nemek kozoétti igazsagossag
kolcsonosen flggo jellegeérol.

+ Megismerni napjaink éghajlati mozgalmait, és azok térténetét.

OSSZEFOGLALAS

Ez a gyakorlat felhivja a figyelmet az 6kofeminizmusra

és az eghajlati mozgalmakra, ravilagit az éghajlattal
kapcsolatos attitidokben meglévo kulturalis kilonbsegekre.
Hatterinformaciokat kinal, és internetes feladatot ad az éghajlati
aktivizmus kutatasara.

KORCSOPORT 16-26 evesek

IDOTARTAM 45 perc

HELYIGENY

Csoportos beszélgetésre alkalmas tanterem vagy tér
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SZUKSEGES ANYAGOK Egyéb sziikséges anyagok:
+ Tabla vagy flipchart
+ Szines tollak vagy markerek

A mellékletekbél a kovetkezok
nyomtatott példanyaira lesz

sziiksége: Valaszthaté anyagok:
- 1. feladatlap: Okofeminizmus - Elektronikus eszkézok webes
+ 2. munkalap (a) és (b): kereséshez

Kérddiv az 6kofeminizmusrol - Tovabbi forrasok az

- tények és hiedelmek okofeminizmusrol
ERINTETT TEMAKOROK
+ Klimatudatossag + Az éghajlati mozgalmak
+ Okofeminizmus - Vita

- Akciotervezés

KUVAS TERULETEK

Tudas és megismerés:

- Eghajlat, igazsagossag és kdérnyezet

« Tarsadalmi igazsagossag, méltanyossag és nemek kézotti
igazsagossag

+ Identitas, sokszinlseég és interszekcionalitas

+ Globalizacio és koélcsénds fuggeés

Ertékek és attitiidok:

+ Identitastudat, 6nbecsiilés és a sokszinlség értékelése

- Elkotelezédés a tarsadalmi igazsagossag, a méltanyossag
és a kozosség irant

+ Az emberek és az emberi jogok tisztelete

+ Aktiv részvétel a kornyezet védelmeében és a fenntarthato fejlédés
elédmozditasaban

Készségek:
« Kritikai, 6nallé és kreativ gondolkodas
« Empatia és szolidaritas

- Onismeret és reflexio E



ELOKESZULET

1. LEPES

Nyomtassa ki és ossza szét az 1. munkalapot! Allitsa kdrbe a résztvevéket, hogy jobban halljak és lassak egymast a nyilt kommunikacié
erdekeben. Az alabbiakban néhany kerdésre a valaszok felsorolasra kerlltek, de ezeket ne kapjak meg a résztvevok. Nincsenek
.helyes" valaszok, mivel a legtobb kerdes nyilt vegu, de a lenti felsorolas tovabbi hattérinformaciokat adhat a facilitator szamara. Jobban
felkeszUlhet erre a tevékenységre, ha elolvassa a kiadvany 2. fejezetéet, amely az dkofeminizmus és a Chipko mozgalom temajaval
foglalkozik.

“Tovabbi hattérinformaciok:

Az 6kofeminizmus két kiilonb6zé eszmerendszert foglal magaba (esszencialista és konstruktivista), amelyek nagyban kiildnbéznek egymastol.
Fontos, hogy a résztvevék ne higgyék azt, hogy az 6kofeminizmus azt jelenti, hogy ,a n6k megmentik a klimat”, mivel ez patriarchalis megkdzelités,
jollehet ez a klasszikus 6kofeminista nézet.

Az olyan prekoncepciokat, mint a ,nék kézelebb allnak a természethez", és azt, hogy a gondoskodas a természetlk, szintén le kell bontani, mivel
ezek tovabb erésitik a patriarchalis normakat. Ezért van szlikség egy kiegyensulyozott 6kofeminista megkozelitésre, amely kiemeli a néknek

az éghajlat védelmében betoltott szerepét, mikézben azt vallja, hogy az 6kofeminizmus szerint minden nemnek azonos szerepet és aldozatot kell
vallalnia a klimavédelemben. Jo példa erre Greta Thunberg, egy tinédzserlany, aki elkételezett a klimaaktivizmus irant.

Az dkofeminizmus egyik f6 jellemzéje, hogy a patriarchatus (a nék kizsakmanyolasa) valamint az eréforrasok kimeritése és az éghajlatvaltozas
(a természet kizsakmanyolasa) 6sszefliggenek.

Fontos azonban, hogy minden nem azonosulni tudjon a klimavédé szereppel, tovabba, hogy a nemi aranyok az aktivistak és a mozgalmak vezetéi
kozott kiegyensulyozottabbak legyenek. A jelenlegi allas szerint tobb a néi aktivista, mikézben a vezetd szerepeket tébbnyire férfiak toltik be.
Minden nem hozzajarulhat az éghajlat és a nemek koz6tti igazsagossag eléréséhez, valamint a patriarchalis normak és értékek lebontasahoz.

A BRAINSTORMING ELOTT:
irja fel a kovetkezd kérdéseket a tablara vagy flipchartra, és réviden beszéljék meg dket:

- Hallottad mar az ,6kofeminizmus” kifejezést? Mi jut eszedbe réla? Szerinted mire utal?

- Szerinted a nék kdzelebb allnak a természethez, mint a férfiak?

+ Szerinted ugyanazok a valaszok miikédnek kiilénb6zé kulturakban?

- Kényelmetleniil érzed magad, ha hasznalnod kell az ,6kofeminizmus” kifejezést? Ha igen, szerinted miért?

Oszténdzze a résztvevéket, hogy 6szintén és megfontoltan valaszoljanak!

IDOTARTAM: 5 PERC



OSSZA MEG AMRITA DEVI TORTENETET A RESZTVEVOKKEL:

Olvassa fel Amrita Devi és a Chipko mozgalom torténetét a résztvevdknek! Ezt kdvetden csoportosan beszeljek meg
Amrita Devi torténetének jelentdseget és az dkofeminizmussal kapcsolatos relevancigjat.
A beszélgetes dsztdonzesere hasznalja az alabbi kérdéseket:

+ Mi motivalta Amrita Devit és a Chipko mozgalom néi képviseldit cselekvésre?
- Hogyan kérdéjelezi meg térténetitk a nemekroél és a természetrdl alkotott hagyomanyos fogalmainkat?
+ Mit tanulhat napjaink kérnyezetvédelmi aktivizmusa a Chipko mozgalomtol?

IDOTARTAM: 20 PERC

CSOPORTOS BESZELGETES A KORTARS PELDAKROL:

Kérje meg a résztvevdket, hogy gondolkodjanak el a Chipko mozgalom és az altaluk ismert éghajlati mozgalmak kozotti
lehetseges hasonlosagokon és kuldonbsegeken! Ha a résztvevok tudnak valamilyen kdzelmultbeli mozgalomrol, beszéljek
meg azokat! Ha senki sem ismer ilyet, ismertesse az alabbi példakat:

1. példa: GRETA THUNBERG

>>> Greta Thunberg svéd klimaaktivista 15 évesen kezdett egyéni tiltakozasba 2018 augusztusaban, amikor letlt a svéd
parlament elé egy ,Iskolai sztrajk a klimaert” feliratu tablaval.

>>> Akciodja gyorsan terjedni kezdett a diakok korében szerte a vilagon. Rengetegen csatlakoztak hozza, ami a globalis
Fridays for Future mozgalom létrehozasahoz vezetett.

3. LEPES

>>> A Chipko mozgalomhoz hasonloan, amelyet tulnyomoreészt nok vezettek, a Fridays for Future is erds ifjusagi és noi
vezetésérdlismert.

>>> Mindket mozgalom az alulrdl epitkezé aktivizmus erejet €s az erészakmentes tiltakozas fontossagat hangsulyozza.
Greta iskolai sztrajkjai a klimavalsag surgeto jellegére hivtak fel a figyelmet, hasonléan ahhoz, ahogy a Chipko mozgalom
kiemelte a helyi erdok védelmének szuksegességet.

>>> A Fridays for Future fiatalok millidit mozgositotta vilagszerte, hogy cselekvést kéveteljenek az éghajlatvaltozassal
kapcsolatban, hasonléan ahhoz, ahogy a Chipko mozgalom inspiralta a kornyezettudatossag és aktivizmus hullamat.

>>> Mostanra Greta vilagszerte ismert klima- és politikai aktivista.



2. példa: BILL MCKIBBEN
>>> Bill McKibben kérnyezetvedd, ird és a '350.0rg’, egy globalis, alulrdl épitkezd éghajlati mozgalom alapitdja.

>>> McKibben munkaja ravilagit az éghajlatvaltozas és a tarsadalmi igazsagossag Osszefuggeésere, hangsulyozva,
hogy a marginalizalt kozossegeket aranytalanul érinti a kdrnyezet pusztulasa.

>>> Tevekenységeével a ferfiak részveételének fontossagat hangsulyozza a kérnyezetvedelmi aktivizmusban,
megkeérddjelezi a hagyomanyos nemi szerepeket, és az dkofeminizmus befogadobb megkdzelitését hirdeti.

>>> Tamogatja a fosszilis tuzeldanyagoktol valo fuggetlenedest, és arra 6sztdnzi az olyan intézmenyeket, mint
az egyetemek, a nyugdijalapok és az egyhazak, hogy vonjak ki befektetéseiket a fosszilis tlzeléanyagokkal foglalkozo
cegekbol.

>>> A 350.0rg-on keresztUl vilagszerte mar tobb ezer klimagyulés és esemeny megszervezéseben vett reszt, eldsegitve
a globalis szolidaritas erzesét és a klimavaltozas elleni kollektiv fellépést.

>>> McKibben kulénféle aktivistakkal, kdztUk bennszulott vezetdkkel, gazdalkododkkal és fiatalokkal mukodik egyutt,
hogy elésegitse az éghajlati igazsagossag holisztikus és inkluziv megkdzelitéset.

Ha tébbet szeretne megtudni a 350.0rg kuldetésérél, nézze meg ezt a videot.

Néhany hires konyve:
A termeszet vege, Az olaj es a mez, Kuizdj most a globdlis felmelegedes ellen és A hianyzo informaciok kora

Kérje meg a résztvevdket a fenti peldakban fellelhetd hasonlosagok és kulénbsegek megvitatasara
a kovetkezd kerdések feltevesevel:

+ Szerinted Gretat a Chipko Mozgalom ihlette?

* Miben kulénboézik leginkabb Greta kezdeményezése és a Chipko Mozgalom?

« Bill McKibben munkaja hogyan kérdéjelezi meg a nem és a kérnyezeti aktivizmus hagyomanyos fogalmait?
+ Miben hasonlitanak az éghajlati mozgalmak?

+ Hogyan 6szténozheti cselekvésre Bill McKibben és Greta Thunberg munkaja a fiatalokat a sajat kornyezetikkben?


https://www.youtube.com/watch?v=m95K7LClIC4

Ezutan kérdezze meg a résztvevok sajat személyes véleményét a témaban!
Kerdezze meg, valtozott-e és ha igen, hogyan valtozott a veleményuk miutan megismertéek az dkofeminizmust.
Hasznalhatja a kdvetkez6 kérdéseket:

« Szerintetek van 6sszefliggés a nemek és a koérnyezeti kérdések kézott?

- Szeretnétek részt venni egy klimamozgalomban? Magyarazzatok meg az okait!

+ Mi mast tehetnétek még azon kivil, hogy csatlakoztok egy mozgalomhoz?

- Egy személy identitasanak mely vonatkozasai (példaul életkora, vallasa, kulturalis hattere, képességei, iskolai végzettsege,
nemi identitasa, szexualis iranyultsaga, csaladi allapota, lakokoérnyezete vagy lakéhelye stb.) befolyasoljak nemi szerepét?

- Egy személy identitasanak mely vonatkozasai (példaul életkora, vallasa, kulturalis hattere, képességei, iskolai végzettsege,
nemi identitasa, szexualis irdnyultsaga, csaladi allapota, lakokornyezete vagy lakohelye stb.) befolyasoljak attitidjét és
kapcsolatat a természettel?

OSSZEGZES:
- Foglalja 6ssze a muhely legfontosabb tanulsagait!

- Batoritsa a résztvevdket, hogy folytassak az dkofeminizmus megismerését és tamogatasat! Megoszthat pl. olyan online tartalmakat,
weblapokat, amelyek az eghajlattal €s a nemekkel kapcsolatos hireket kdzolnek, mint peldaul a globalcitizen.org €s az unwomen.org,
valamint hivatkozhat a 2. fejezetben ismertetett esettanulmanyokra.

IDOTARTAM: 20 PERC

FELADATLAP —


http://globalcitizen.org
https://wrd.unwomen.org/
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L FELADATLAP: OKOFEMINIZIMUS

AZ OKOFEMINIZMUS KIFEJEZES DEKONSTRUALASA

Az 6kofeminizmus kifejezés elé6sz6r 1974-ben jelent meg Francoise D'Eaubounne 'Le Feminisme ou la Mort'’
(Feminizmus vagy halal) cimi kényvében, amely kapcsolatot teremtett a természet pusztitasa, a tulnépesedés
és a férfiuralom kézoétt. Az 6kofeminizmus lényegében a nék elnyomasat a kérnyezet kizsakmanyolasaval
6sszekapcsolé mozgalom, amely a patriarchalis strukturak megkérdéjelezésével a tarsadalmi és 6kologiai
igazsagossag mellett érvel.

Az 6kofeminizmus a kezdetektdl fogva egyszerre volt aktivista és tudomanyos mozgalom, ezért az 6kofeministak
olyan tovabbi kulcsfontossagu kérdésekkel foglalkoztak, mint a mérgezd hulladékok, az allatok jogai, az erddirtas
vagy a mezdégazdasagi fejlesztések Ugye. A 21. szazad elején az ugynevezett klasszikus 6kofeminizmus hattérbe
szorult. Az utobbi években azonban ujjaéledt olyan uj megkdzelitéseknek kdszénhetéen, amelyek inkabb
befogaddak, mint kizarélagosak.

Ennek megfelelén Yayo Herrero (2016) ket f6 dkofeminista aramlat megkulénbéztetését javasolja.

Az elsé a klasszikus vagy esszencialista 6kofeminizmus, amely szerint a nék kdzelebb allnak a természethez,

és torekednek megébrizni azt, mert kepesek szulni, szoptatni €s menstrualni. A masodik a konstruktivista
okofeminizmus, amely azt allitja, hogy a hagyomanyos nemi munkamegosztas, valamint a hatalom és a tulajdon
elosztasa a patriarchalis tarsadalmakban benséségesebbé teszi a nék és a természet kapcsolatat, ezért sajatos
dkologiai tudatossaguk tarsadalmi konstrukcio. igy sok kulturaban a nék azok, akik felelések a természet védelméért,
nem genetikai hajlam vagy elhatarozas miatt, hanem azért, mert nekik kell gondoskodniuk az energia- é€s
anyagellatasrdl, biztositva a megélhetési feltételeket.
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L FELADATLAP: OKOFEMINIZIMUS

Amrita Devi egy Bishnoi koz6sséghez tartozé né volt az indiai Radzsasztanbdl, aki a 18. szazadban élt. 1730-ban, Abhai Singh
Marwar maharadzsajanak uralkodasa alatt egy csapat férfi érkezett a falujaba azzal a szandékkal, hogy kivagjak a fakat

a Khejarli erdében. A fakat egy uj palota épitésének alapanyagaul akartak felhasznalni. Amrita Devi és a falubeli asszonyok
azonban tudtak, hogy a fak létfontossaguak a tulélésiik szempontjabol. A Khejarli erdé nemcsak megélhetési forras volt,
hanem szent liget is, amely mélyen beépiilt kulturalis és spiritualis hitlikbe.

Amrita Devi harom lanyaval egyutt batran szembeszallt a fakitermeldkkel, és kdnyorgétt nekik, hogy mentsek meg a fakat.
Amikor kéresuk suket fulekre talalt, Amrita Devi és lanyai a tiltakozas vegsé modjahoz folyamodtak. Megélelték a fakat,

és kijelentették, hogy inkabb az életlket aldozzak, mintsem hogy hagyjak kivagni 6ket. A nék rendithetetlen elszantsagat latva

a fakitermel6k meghatodtak, és ugy dontéttek, megkimélik a fakat, megtagadva a parancs teljesitését.

Amrita Devi és lanyainak 6nfelaldozo fellépése ellenallasi hullamot valtott ki a Bishnoi kdzéssegben és azon kivil is. Az esemény
az alulrol épitkezé kdrnyezetvedelmi aktivizmus szimbolumava valt, és inspiralta a Chipko mozgalmat, amely az 1970-es években
jott letre. A ,Chipko" kifejezés jelentése ,0Olelés” vagy ,megtartas”, ami az erészakmentes tiltakozo taktikara utal, vagyis a fak
atolelésére az elpusztitasuk megakadalyozasa erdekeben.

A Chipko mozgalom, amelyet tulnyomoreészt a videki kézdssegekben élé nék vezettek, a kereskedelmi célu fakitermeléstol
kivanta megvédeni az erddket, valamint a fenntarthato kérnyezeti gyakorlatokat népszerusitette. A nék kézponti szerepet
jatszottak a mozgalomban, mert a terméfoldhdz kétdédd bensdseges viszonyuk és csaladjaikon, kdzésségeiken bellli gondozasi
kotelezettségeik motivaltak 6ket. A mozgalom megkérddjelezte a patriarchalis strukturakat, és hangsulyozta a nemek kozoétti
egyenléseg, az 6koldgia és a tarsadalmi igazsagossag 6sszefliggeéseit.

Amrita Devi bator tette és az azt koveté Chipko mozgalom rendkivuli emlékeztetédul szolgalnak arra, hogy a nék milyen
letfontossagu szerepet jatszottak és jatszanak a kdrnyezetvédelemben. Aktivizmusuk tulmutat a puszta kérnyezetvédelmen.
Egy feminista szellemiséget testesit meg, amely az emberi jogok, a nemek kdzotti egyenldéség és az dkologiai fenntarthatdésag
osszekapcsoldédasat hangsulyozza.




) MUNKALAP ()
KERDOTV AZ OKOFEMINIIMUSROL

/ /

= TENYEK E5 RIEDELMEK

1. Hallottad mar az nOkofeminizmus” kifejezést? Szerinted mire utal?
2. Szerinted a nék kézelebb allnak a természethez, mint a férfiak?

3. Szerinted ugyanazok a valaszok miikédnek kiilonb6zé kulturakban?

4. Mi motivalta Amrita Devit és a Chipko mozgalom néit a cselekvésre?

5. Hogyan kérdéjelezi meg torténetiik a nemrél és a természetrsdl alkotott hagyomanyos
fogalmakat?

6. Talaltatok mas példat ezekhez hasonlé éghajlatvédelmi mozgalmakra? Vagy amelyeket
ezek a mozgalmak inspiraltak?

/. Milyen tanulsagokkal szolgal a Chipko mozgalom napjaink kérnyezetvédelmi aktivizmusa
szamara?



L. MUNKALAP(B)  (raciurmioroknak)
KERDOTV KERDESEKKEL £S5 VALASIPELDAKKAL

1. Hallottad mar az nOkofeminizmus” kifejezést? Szerinted mire utal?

LEHETSEGES VALASZOK:

+ Az 6kofeminizmus definicioja a kiadvany szészedetében a kdvetkezd: A ndk elnyomasat és a kérnyezeti kizsakmanyolast
Osszekapcsold mozgalom, amely a patriarchalis strukturak megkérdéjelezésével és fenntarthato, méltanyos életformak
nepszerusitésevel a tarsadalmi és 6kologiai igazsagossag mellett ervel.

- Tovabbi hattérinformaciokat lasd a gyakorlat leirasaban.

2. Szerinted a nék kézelebb allnak a természethez, mint a férfiak?

LEHETSEGES VALASZOK:

- Tovabbi hattérinformaciokat lasd a gyakorlat leirasaban.

3. Szerinted ugyanazok a valaszok miikédnek kiilonb6zé kulturakban?

LEHETSEGES VALASZOK:

- Tovabbi hattérinformaciokat lasd a gyakorlat leirasaban.



4. Mi motivalta Amrita Devit és a Chipko mozgalom néit a cselekvésre?

LEHETSEGES VALASZOK:

- Természeti eréforrasaik vedelmének igénye motivalta éket, amelyekrdl ugy érezték, hogy tulélésuk

es megeélhetésuk szempontjabol kulcsfontossaguak.

- Kulturalis és spiritualis hituk a fak szentségéet hangsulyozta.
- Meg akartak érizni a kérnyezetet a jovdé nemzedékei szamara, €s meg akartak allitani a kulsé erdk altali kizsakmanyolast.

5. Hogyan kérddjelezi meg torténetiik a nemroél és a természetrdl alkotott hagyomanyos fogalmakat?

LEHETSEGES VALASZOK:

- Azt mutatja, hogy a nék jelentds kdérnyezetvédelmi
aktivistak lehetnek, megkerddjelezve azt az elkepzelést,
hogy a férfiak a természet elsédleges védelmezbi.

- Kiemeli, hogy a n6k hagyomanyos szerepei jelentds
kérnyezetvédelmi lépések megtételére hatalmazzak fel
Oket.

- Atorténet azt szemlélteti, hogy a kérnyezetvedelmi
aktivizmust nem kizarélag a férfiak dominaljak, és

hogy a nék iranyithatjak és inspiralhatjak a mozgalmakat.

- Greta Thunberg, egy fiatal svéd klimaaktivista 2018
augusztusaban egyeni tiltakozasba kezdett, amikor
a svéd parlament elé ult egy ,Skolstrejk fér klimatet”
(Iskolai sztrajk a klimaért) feliratu tablaval.

- Akcidja gyorsan terjedni kezdett a diakok kérében szerte

a vildgon. Rengetegen csatlakoztak hozza, ami a globalis
Fridays for Future mozgalom létrehozasahoz vezetett.

+ A Chipko mozgalomhoz hasonléan, amelyet tulnyomoreszt

nok vezettek, a Fridays for Future is erds ifjusagi és ndi
vezeteserdl ismert.

+ Mindkét mozgalom az alulrol épitkezd aktivizmus erejét és

az er6szakmentes tiltakozas fontossagat hangsulyozza. Greta
iskolai sztrajkjai a klimavalsag surgetd jellegére hivtak fel

a figyelmet, hasonloan ahhoz, ahogy a Chipko mozgalom
kiemelte a helyi erdék védelmének szUkségességét.

- A Fridays for Future fiatalok millidit mozgodsitotta vilagszerte,

hogy intézkedéseket koveteljenek az éghajlatvaltozassal
kapcsolatban, hasonléan ahhoz, ahogy a Chipko mozgalom
inspiralta a kérnyezettudatossag és aktivizmus hullamat.

—
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6. Talaltatok mas példat ezekhez hasonlé éghajlatvédelmi mozgalmakra? Vagy amelyeket ezek
a mozgalmak inspiraltak?

LEHETSEGES VALASZOK:

- Tovabbi hattérinformaciokat lasd a 2. fejezetben talalhaté 6kofeminista térténetekben. Megfeleld indoklassal egyéb
valaszok is elfogadhatok.

/. Milyen tanulsagokkal szolgal a Chipko mozgalom napjaink kérnyezetvédelmi aktivizmusa szamara?

LEHETSEGES VALASZOK:

+ Az alulrél épitkez6 mozgalmak erételjesek és hatékonyak lehetnek a valtozas eléidézésében.
- Az erbszakmentes tiltakozas és a kdzvetlen cselekvés hatékony stratégiak lehetnek a kornyezeti aktivizmusban.
+ A ndk és a marginalizalt kdzdssegek részvétele donté jelentdségu a kdrnyezetvédelmi mozgalmak sikerében.

- A kdérnyezetvédelmi aktivizmus 6sszefugg a tarsadalmi igazsagossaggal, ezért foglalkoznia kell olyan tagabb kérdésekkel,
mint a méltanyossag és a jog. Célja, hogy segitse a fiukat és a férfiakat sajat tarsadalmi szocializacios folyamataik
tudatositasaban, hogy kepesek legyenek kritikusan gondolkodni arrol, hogy 6k maguk hogyan erdsitik meg vagy adjak
tovabb ezeket a karos hiedelmeket. Végul igy lesznek képesek megkérddjelezni ezeket a hiedelmeket mas férfiakban.




~ LCOALITY:
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