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Bar minden embernek joga van az er@szakmentes élethez, a nemzetkdzi egyezmények, példaul a
Gyermekek jogairdl sz6ld egyezmény és a hazai jogszabdlyok kilonleges védelmet biztositanak a
gyermekek és a serdiil6k szamara.

Az oktatdsi intézmények olyan helyek, amelyek lehetévé teszik a gyermekek, serdil6k és fiatalok atfogd
fejl6dését, tovabba lehetévé teszik szamukra az egészséges életmadd elsajatitdsat. Azonban manapsag
minden eddiginél nagyobb a veszélye annak, hogy az iskolaban erészakot tapasztaljanak meg, beleértve
a nemi alapu er6szakot is.

Az erBszak olyan probléma, amely gyakran tobb tdrsadalmi tényezSt is magdban foglal. Ezért a
kormanyzati szervek, a civil tarsadalom és a csalddok kdzotti kbzos eréfeszitésekre és koordinaciora van
szUkség a gyermekek és serdil6k altal tapasztalt erészakkal kapcsolatos kihivasok leklizdéséhez és a
kozos felel6sségvallaldshoz.

A megelGzés, felderités és cselekvési protokollok hasznos eszkodzei az erészak elleni kiizdelemnek. Ezért
a DECIDES Europe: a nemi alapu er6szak megelGzése, az ifjusagi kilatasok eurdpai projekt részeként
a partner szervezetek, az Interarts Alapitvany, a Trabe Egyesulet (Spanyolorszag), a Transcena Egyesiilet
(Romania) és a Kivindemuseet (Dania) iranymutatdsokat dolgoztak ki az oktatasi kornyezetben
elkovetett erészak megel6zésére, felderitésére és az ellene vald fellépésre vonatkozdan. Jelen
dokumentum, az emlitett dokumentum frissitett verzidéja, amely a DECIDES Europe — Ifjusagi
nagykovetek a nemi alapu er8@szak megel&zéséért projektben készilt el. Ez utdbbi projektben az
Anthropolis Egyesiilet (Magyarorszag) és az Aproximar (Portugalia) szervezetek is aktiv partnerek.

E dokumentum célja, hogy 6sszehangoljon egy sor intézkedést, és k6z6s keretet biztositson a
tizenévesek korében a nemi alapu er6szak felderitéséhez és egyértelmii fellépéshez, tamogatva és
védve az egész oktatdsi kozosséget a magas szinvonalul oktatas érdekében.

Az er@szaknak kilonboz6 formai vannak, beleértve a fizikai, pszicholdgiai és szexudlis erdszakot. Ezért
a specifikus megfigyelési stratégidk és figyelmeztet§ jelek megkodnnyitik az egyes esetek id6ben térténd
azonositasat és specifikus kezelését, beleértve lehetdség esetén a jovatételt is.

Fontos emlékezni arra, hogy a szUl6k, a gyamok és a pedagodgusok felelGsek a nemi alapu er6szak
megel6zéséért és a rajuk bizott gyermekek és serdilék integritasanak védelméért.
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Célkit(izés

Az iskolai személyzet kapacitdsdnak fejlesztése az iskolai nemi alapu erdszak potencialis eseteinek
felderitése terén, valamint hozzajarulas az iskolai nemi alapu erészak korai felismerésére szolgalo
0sszehangolt eszkdzok kialakitdsahoz a serdilék kérében Magyarorszagon, Spanyolorszagban,
Romadnidban és Danidban.

A terminoldgia egységesitése és a beavatkozasi irdanymutatdsok kialakitasa, amelyek az iskolak és
a helyi szolgalatok (rend&rség, szocialis szolgdlatok és egyéb dnkormanyzati szolgalatok) kozotti
koordinacio javitdsat szolgaljdk a nemi alapu erdszak elleni beavatkozasok hatékonyabba tétele
érdekében.

Gyors, de nem elhamarkodott beavatkozasok lehet6éveé tétele. A fellépést folytatni kell, még akkor
is, ha a hatdsag vagy a felel6s személy nem reagdl, mindig garantalva a gyermek védelmét és
jogainak tiszteletben tartasat.

Célkozbnség

E kiadvany célkdzonsége azok a szakemberek, akik serdlékkel dolgoznak és kapcsolatba kertlnek a
formalis és nem formalis oktatasi intézményekben.

Mddszertan

Az iskolai cselekvési protokollokra vonatkozd irdnymutatdsok tobb érdekelt fél részvételével zajlo
folyamat soran kerdltek kidolgozasra, és a meglévd bevalt gyakorlatokra is tdmaszkodnak.

Spanyolorszagban, Romadnidban és Danidban hdrom szakmai taldlkozot tartottak, amelyeken
egészségligyi, oktatdsi és szocidlis szakemberek osztottdk meg egymadssal a serdilSkoruak kérében
elkovetett erészakkal kapcsolatos ismereteiket és tapasztalataikat. A cél az volt, hogy megvitassanak
egy lehetséges kdz0s cselekvési keretet, amelyet a hatdsagok tdmogatnak és jovahagynak.

A foglalkozdsokat részvételi és egylttmUikodésen alapuld mddszerrel tartottdk, amelyet a nemek
kozotti esélyegyenl@séggel és a serdilbkkel foglalkozd szakértSk altal kidolgozott visszajelzések és
képzési anyagok tamogattak. A foglalkozdsok gyakorlatokat, szerepjatékos interjukat tartalmaztak a
serdilé aldozatokkal, a serdild agresszorokkal és mindkettdjik csalddjaval, valamint tdmogato
technikdkat.

Az léseken elért teljes kord kovetkeztetéseket az 1. melléklet tartalmazza.
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A nemi alapu er@szak f6bb tipusai és formai

A nék és lanyok elleni er6szak nem csak azt jelenti, hogy megltnek valakit. A bantalmazas tébb
kategdridra bonthatd, amelyek gyakran 6sszekapcsolddnak és egyszerre fordulnak el6:

: olyan cselekedetek, mint a sértegetés, megvetés ("értéktelen vagy"), megalazas
és nevetségessé tétel ("ki fog téged szeretni ilyen kinézettel?"). A pszicholdgiai erészak jelentheti azt is,
hogy valakit figyelmen kivil hagynak (nem beszélnek vele, vagy ugy tesznek, mintha nem is létezne),
vagy fizikai agresszidval fenyegetnek ("ha nem hallgatsz ram, szétverem a képedet"). A fizikai
bantalmazadshoz hasonldan a folyamatos lelki bantalmazas is megalaztatdssal jar, ami csorbithatja az
illet§ dnbecsiilését, és a kdvetkezmények még tartdsabbak, mint a fizikai bantalmazasé.

ey

Leértékelés: sériilt dnbecsulés, torz dnkép, blntudat és szégyenérzet.

Elszigetel6dés és szocidlis bantalmazas: a né/lany elszakad a szocidlis tdmaszatdl, és a
bantalmazotél figgdvé valik.

Ellen6rzés és uralom: szabadsagvesztés, dontésképtelenség és félelem.

Fenyegetés: az agresszor félelmet kelt a nében/lanyban, igy az képtelen segitséget kérni és
kiszabadulni a bantalmazé helyzetbdl.

. a nék/lanyok megfélemlitésére torekszik a bantalmazd olyan cselekményekkel,
mint példaul targyak dsszetdrése vagy eldobasa, meggondolatlan vezetés vagy a parkapcsolat, a csaladi
élet veszélyeztetése. A ndék/lanyok szdmara jellemz6 kovetkezmények lelki sérilés és/vagy
alvaszavarok.

egyszerre oka és hatdsa a tarsadalomban uralkodé nemi hatalmi
viszonyoknak. A tdrsadalmi-gazdasagi erdszak legjellemz6bb formai kozé tartozik az aldozat
jovedelmének elvétele, az 0©nalld jovedelem megszerzésének megakadalyozdsa (kényszeritett
"haztartasbeli" statusz vagy a csalddi vallalkozasban fizetség nélkil végzett kényszermunka), vagy a
munkara alkalmatlanna tétel célzott fizikai bantalmazassal. A nyilvanossdgban magéaban foglalhatja
az oktatdshoz, az egyenléen fizetett munkdhoz, a szolgdltatasokhoz és bizonyos munkahelyekhez valé
hozzaférés megtagaddsat, valamint a polgari, kulturalis, szocidlis vagy politikai jogok élvezetének és
gyakorlasanak megtagadasat az aldozattdl. (Eurdpa Tanacs)

olyan szandékos cselekmény, amelynek célja fadjdalom és/vagy testi sérilés
okozasa. Ide tartozik a verés, égetés, rugds, Utés, harapds, csonkitds, targyak vagy fegyverek
hasznalata, hajhuzas.A legszélsGségesebb esetben a fizikai erdszak gyilkossaghoz vezethet, a neme
miatt (jellemz8&en lanyok, nék megodléséhez). Egyes besoroldsok az emberkereskedelmet és a
rabszolgasagot is a fizikai er&szakhoz soroljak, mivel kényszeritésrél van szé, és az aldozatok a
rabszolgasorba taszitas révén tovabbi erGszaknak vannak kitéve. (Eurdpa Tanacs)
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tobbféle cselekményt foglal magaban, a szobeli zaklatdstdl az erdszakos

kdzosilésig, valamint a kényszerités kilonbozé tipusait, a tarsadalmi nyomastdél és megfélemlitésté
a fizikai er6szakig. A szexudlis er8szak torténhet nyilvdnosan vagy a maganéletben. llyen példaul a
nemi erészak, a hazassagon bellli nemi erészak és a nemi er@szak kisérlete is. A szexualis erészak
egyéb tipusai kozé tartozik a nemi kdzosilés megtekintésére vald kényszerités; a masok el6tt torténdé
kdzosilésre vald kényszerités; a védekezés nélkili szexudlis kapcsolatra vald kényszerités; a szexualis
zaklatas, valamint a nék esetében a reprodukcidval kapcsolatos bantalmazas (kényszeritett terhesség,
kényszeritett abortusz és kényszeritett sterilizacié). Minden formaban koz6s a beleegyezés hianya.
(Eurdpa Tanacs)

Megvaldsitasi terv

Amennyiben valaki nemi alapu er6szakot észlel, az esettel azonnal foglalkozni kell. Ez komoly
egészségligyi kockazatot jelent, és az errdl tudomast szerzd szakembereknek szakmailag és jogilag is
kotelességlik reagdlni. Az iskolai kozdsségnek azonban elssorban az er6szakos viselkedést és
bantalmazast kell megel&zni az atfogd személyiségfejlesztés elGsegitésével, hogy harmonikus, békés
kdrnyezetet teremtsen.

A nemi alapu er6szak megel&zésének elsé |épése az oktatds. Az egészség és a szexualitds tantargyként
16 éves korig

valé oktatdsa hasznos lenne az iskoldkban. Dania j6 példa erre, ahol ezt a témat 5-t6
minden korosztalynak tanitjak. Az iskoldknak atfogdan kéne foglalkozniuk a készségekkel, hogy a
tanuldk képesek legyenek:

megbeszélni, hogyan lehet megel6zni a gyermekek és serdiil6k bantalmazasat;

mas tizenévesek vagy felnbttek egészségtelen vagy veszélyes viselkedésének felismerésére;

a fizikai, mentalis és szexualis erészak azonositasara;

az érzelmi dilemmak értékelésére a kapcsolatokban;

felismerni az érzelmek és a kapcsolatok fontossagat az egészséggel, a jolléttel és a szexualitassal

kapcsolatban.

Ha azonban el6fordul az erBszak, az iskolai dolgozoknak és a tanuldknak ébernek kell lennitk, és az
egyéni fejl6dés érdekében
- egyszerre kell foglalkozni az egylttélést, befogadast, sokféleség tiszteletét el6segitd szocidlis és
érzelmi készségek erdsitésén,
- ésazon, hogy az er6szakos helyzetekkel vagy viselkedéssel szembesilnek, mit kell tennitk.

Az nemi alapu iskolai erészak megel&zésének célja az altala okozott karok megallitdsa. Ez a folyamat az
iskolan bellli fellépés két szintjét foglalja magaban, amelyeknek még az iskolan tuli hatasa is lehet.

Ezen a szinten az intézkedések célja az etnikai, nyelvi, nemi, el8itéletek,
fogyatékossag, magatartds, oktatds, nevelés és valldsi meggy6z6dés alapjan elkdvetett erdszak
megel6zése és végss felszamolasa.

incer
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Ezek az intézkedések a kovetkezbkre terjednek ki:
A kedvesség és az emberi méltdsag tiszteletének el6mozditdsa, kiemelve annak
megvaldsithatdsagat, valamint az egyénre, a csalddra, a kozdsségre és a tarsadalomra gyakorolt
elényeit.
Az er6szak megelGzése az er@szak felismerése, az er6szak egyéni, csaladi, tarsadalmi és jogi
kdvetkezményeinek azonositdsa, valamint a személykozi konfliktusok erészakmentes megoldasat
0sztdnz6 szocidlis és érzelmi készségek fejlesztése révén.

. Ezen a szinten az intézkedések célja a meglévd er6szak megallitdsa a
kockazati helyzetek felderitése és kezelése, a potencidlis tdmadok azonositdsa és az erdszakos

viselkedés altal okozott karok tudatositdsa révén.
A hatékony fellépés biztositasa érdekében el6szor is fontos kiildnbséget tenni a vészhelyzet és a slirgds
helyzetek kozott:

Azonnali intézkedésre van szikség, ha az aldbbiak kozil az egyiket vagy mindkett6t megallapitjak:
Sulyos testi vagy lelki sérilés (szorongasos roham, sokkos allapot).
Magas életveszély (sérllések, haldlos fenyegetés).

Egy helyzet lehet siirg6s, attél figgden, hogy:
hogyan észlelik az er8szakot,
a serduld szlkséglete szerint,
sulyossagi szint (az agresszor fegyverrel rendelkezik; az erészak sulyossaga és gyakorisaga;
6 aldozat kabitészer-hasznalata; az agresszor

szexualis er6szak; az agresszor és/vagy a serdi
er@sen iranyité magatartast tanusit stb.)

A kiskoruak védelmének garantélasa.

A szocialis szolgalat értesitése az erészakrol.

A kiskoru és csaladja maganéletének védelme.

A parhuzamos beavatkozdsok és a szlkségtelen késedelmek elkerilése.

A beavatkozasokat kdvet&en a helyzet figyelemmel kisérése, és értékelése a célkitlizések
megvaldsuldsaért.

Ez a szakasz az Ot vizsgdlt orszagban — Danidban, Magyarorszagon, Portugdlidban, Romaniaban,
Spanyolorszédgban — a nemi alapu erészak kezelésére szolgald jogi eljarasokat ismerteti.

A leirt helyzetek az oktatdsi intézményekben elkdvetett er6szak tényleges eseteire tdmaszkodnak,
hogy ajanlasokat fogalmazzanak meg az intézkedésekre vonatkozdan.
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Az er6szak és a szexudlis visszaélés gyanuja esetén azonnal értesiteni kell az dnkormadnyzatot és
feljelentést kell tenni a rend6rségen. Ha felmeril a gyand, hogy egy gyermek vagy serdilé erészak vagy
szexualis visszaélés dldozatava valt/nyvalhat, j6 gyakorlat, hogy azonnal értesiteni kell az dnkormanyzat
illetékes munkatdrsat. A bejelentési kotelezettség azonban személyes, ami azt jelenti, hogy mindig a
tanar lesz az, akinek a felelGssége az eset bejelentése. Ha a gyanu a szll6kre iranyul, 6ket nem szabad
bevonni. Ha a gyanu nem a szil6kre iranyul, akkor azonnal értesitenie kell Sket.

Az értesitésnek a gyermek vagy a serdllé lakohelye szerinti telepilésen kell megtérténnie. llyenkor a
helyi dnkormanyzat honlapjat, kell ellendrizni és tajkozddi arrdl, hogy kinek kell benyujtani az értesitést..
A bejelentésnek nincsenek formai kovetelményei; azt irdsban vagy szdban is benyudjthatja. Névtelendl
is benyujthat bejelentést az 6nkormanyzathoz és a szocialis fellebbviteli bizottsdghoz. Fontos, hogy a
bejelentés a lehetd legpontosabban irja le a gyermek vagy a serdiilé helyzetét.

Amikor az 6nkormanyzat megkapja a bejelentését, a bejelentéssel foglalkozd hatdsagnak - 24 6ran belil
- értékelnie kell, hogy a gyermek egészsége vagy fejlédése veszélyeztetett-e, és ha igen, sziikséges-e
azonnali intézkedést hozni. Ha Ugy hataroznak, hogy a gyermek vagy serduld kilénleges tdmogatasra
szorul, az 6nkormanyzatnak meg kell vizsgalnia a gyermek vagy serdilé kérilményeit.

Fontos, hogy a szlkséges tdmogatast biztositsak. Az dnkormanyzat felelGssége, hogy megvizsgélja a
koridlményeket, dontést hozzon és kezdeményezze a megfelel6 tdmogatast.

Azokban az esetekben, amikor egy gyermek veszélyeztetettsége fennall, a magyar iskolarendszerben az
un. gyermekvédelmi jelz6rendszert kell alkalmazni, amelyet a “Gyermekek védelmérdl és a gyamuigyi

|II

igazgatdsrol” elnevezés( torvény szabalyoz..

A gyermekvédelmi jelz6rendszer egy kotelezd jelentési mechanizmus, amelyet egy jegyz&konyv
szabdlyoz.” Ez a jegyz6konyv akkor jatszik fontos szerepet, amikor a gyermekek veszélyben vannak, és
kotelezi az iskoldkat, hogy jelentsenek minden olyan esetet, amikor a bantalmazas gyanuja vagy
megerd@sitett esete all fenn, vagy amikor a gyermek életét veszélyeztet6 helyzetek merilnek fel. A
protokoll Utmutatast ad az iskolai szakembereknek arrdél, hogy mikor és hogyan tegyenek lépéseket,
amikor olyan helyzeteket azonositanak, amelyekben potencidlis kart vagy veszélyt jelentenek egy
gyermek életére és testi épségére. Minden iskoldban egy személyt jeldlnek ki gyermekvédelmi
tisztvisel6nek. Az iskoldk 1) a Gyermekjoléti és Csaladsegité Szolgalat helyi iroddjanak, 2) sulyos
veszélyeztetés esetén a rendérségnek tehetnek bejelentést.

A gyermekek védelmérdl és a gyamugyi igazgatasrol sz6lé 1997. évi XXXI. torvény 17. §-a - Gyermekvédelmi

torvény. https://njt.hu/jogszabaly/1997-31-00-00

https://szocialisportal.hu/wp-content/uploads/2017/08/PROTOKOLL a CSGYejo altal mukodtetett eszlelo
es jelzorendszer foly.pdf
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A jegyz6konyvben targyalt f6bb pontok:

Jelentési kotelezettség: Ha egy tandr vagy iskolapszicholégus olyan helyzetet észlel, amelyben egy
gyermek élete vagy testi joléte veszélyben van (beleértve a szexudlis erészak, szexudlis visszaélés
gyanujat), koteles azt jelenteni. Ezt a bejelentést mind a gyermekjoléti szolgalat, mind a rendérség felé
meg kell tenni. A protokoll hangsulyozza, hogy sulyos esetben azonnal jelzést, tehat bejelentés kell
tenni. Olyankor nincs id6é hosszas mérlegelésre, amikor egy gyermek kozvetlen veszélyben van.
Bejelentési kotelezettsége nem csak a tanaroknak van, ugyanis barki, aki gyanitja, hogy egy gyermek
veszélyben van, beleértve a szil6t is, bejelentést tehet.

A gyermekjoléti szolgélat szerepe: A bejelentés megtétele utdn a gyermekjoléti szolgalat intézkedik.
Felkeresik a gyermeket és csaladjat, és megteszik a szikséges intézkedéseket. Ezek az intézkedések
jelenthetik a csalddtdmogatdst, mas szakemberekkel tartott esetkonferencidkat vagy akar jogi eljaras
meginditasat is.

Titkos bejelentés: A protokoll tartalmazza, hogy a bejelent6 anonimitdsadt egy zdrt rend&rségi
bejelentési rendszer lehetévé teszi abban az esetben, ha a bantalmazds gyanujat vagy megléte esetén
a bejelentést a személyazonossag felfedése nélkil szeretné a bejelenté megtenni.

A protokoll végrehajtasa soran azonositott kihivasok? :

e A Protokoll tartalmat nem ismerik kielégit6en az iskoldk, a tandarok nem kapnak megfelel6
képzést a Protokoll alkalmazdsardl és tartalmi vonatkozasairdl.

e A tandrok felkésziletlenek az erdszak és a trauma korai jeleinek felismerésére, amelynek
kovetkeztében nem haszndljdk a jelzérendszert vagy nem megfelelen hasznaljak,
mindemellett altaldnossagban elmondhatd, hogy a nemi alapl er6szak vagy bantalmazas
kezelése mint téma nem élvez prioritast az iskolak életében.

e Atanarok hidnya és a nemi alapu er6szak megel&zésére szant id§ elégtelen volta is hozzajarul
ahhoz, hogy nem hasznaljak kell6képpen vagy megfeleléen a Protokollt.

o A megel8zésrél tartott foglalkozasok nehezen illeszthet&ek a tanmenetbe.

e A bejelentés anonimitasaval és a lehetséges kovetkezményekkel kapcsolatos aggodalmak sok
esetben visszatartjak a tandrokat a jelzés megtételétél (pl. a tandrok attdl tartanak, hogy
csaladon bellli er6szak esetén a szUl6k ket is bantani fogjak, vagy feljelentik).

e A szll6k és a tanarok téves elképzelései a bejelentés kovetkezményeivel kapcsolatban, mint
példaul a gyermek azonnali eltdvolitdsa a csaladjatdl, hatraltatja a bejelentés megtételét.

e Atandrok és a didkok nem kapnak megfelel képzést a bantalmazassal kapcsolatos kérdésekrél
(nemcsak a képzések, prevencios foglalkozdsok szama kevés, hanem mddszertani megujuldsra
és differencidldsra lenne szikség a kilonboz8 tarsadalmi hattérrel rendelkezé fiataloknak
tartott foglalkozdsokon).

e Nem megfelel6 a személyes és szakmai kapcsolat a gyermekjoléti szolgdlat és az iskoldk kozott.

e Szamos iskoldban elmarad a gyermek- és ifjusagvédelmi felelds kijelolése.

® Ennek a résznek a tartalma egy szakért6i interju eredményein alapul. Szakértéként egy szocidlis munkast
szélaltattunk meg, aki kozépiskolakban és kdzépiskoldkban dolgozik, mint a gyermekjoléti szolgdlat kihelyezett
munkatdrsa, emellett egy n6védelmi szervezet aktiv munkatarsa, rendszeresen vesz részt tanaroknak és fiatal
lanyoknak szél6 prevencids foglalkozdsok megtartasaban.
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Osszefoglalva, a magyar gyermekvédelmi jelz6rendszer létfontossagu szerepet jatszik a gyermekek
biztonsdganak biztositasaban az iskolarendszeren belil és kivil is. Ugyanakkor egyértelm(ien nagyobb
tamogatasra, oktatdsra és forrasokra lenne szikség, hogy a tanarok, szocidlis munkasok és
iskolapszicholdégusok hatékonyan tudjak hasznalni a jelz6rendszert, és megfelel§ ismereteik legyenek a
nemi alapu er@szakrol, a gyermekbdntalmazas illetve barmilyen erdszak, bantalmazas (korai) jeleinek
felismerésérdl. Fontos lenne, hogy a kiilonbozd intézmények, koztik az iskolak, prioritasként kezeljék,
hogy az ott dolgozd szakemberek ismerjék a jelz6rendszert, ismerjék fel a bantalmazast, értsék, hogy
mit jelent a “veszélyeztetettség” és hogyan kell kezelni a kilonb6z8 helyzeteket. Az életkornak
megfelel§ megel&zési oktatast is szilkséges lenne beépiteni a tantervbe.

Intézkedési eljaras Portugaliaban

Portugdlidban a bantalmazasi helyzeteket a veszélyeztetett gyermekek és fiatalok védelmérdl szold
torvény ("Lei de Protecdo de Criancas e Jovens em Perigo" - LPCJP) szabalyozza, amelynek célja a
veszélyeztetett gyermekek és fiatalok jogainak és védelmének elémozditdsa, valamint jolétik és teljes
kord  fejlédésik biztositdsa. Ezenkivil Portugdlia rendelkezik az EgyenlBségre és a
megkllonboztetésmentességre vonatkozd, 2018-2030 ko6zotti id8szakra vonatkozd nemzeti
stratégidval, "Portugdlia + Igual" (a Miniszterek Tandcsdanak (RCM) 61/2018. szamdu, majus 21-i
hatarozata). A stratégia 3 cselekvési tervre épll, amelyek konkrét stratégiai célokat és konkrét
intézkedéseket hatdroznak meg a kovetkezékre vonatkozdéan: a nemi alapon torténd
megkllonboztetésmentesség és a n6k és férfiak kozotti egyenlBség; a nék elleni erészak, a nemi alapu
er@szak és a csalddon bellli erészak valamennyi formdjanak megel6zése és az ellene vald kizdelem;
valamint a szexualis irdnyultsdgon, nemi identitdson és nemi Onkifejezésen, valamint a nemi
jellegzetességeken alapuld megkllonboztetés elleni kiizdelem.

Az észlelést az iskolai k6zosség felelGsségének kell tekinteni, és az iskolai eljardsok részévé kell tenni.
Ha egy gyermek vagy fiatal figyelmezteté jeleket mutat, akkor egy tdmogatd iroddhoz - didk- és
csaladfigyel6 irodéhoz ("Gabinete de Apoio ao Aluno e a Familia" - GAAF) vagy iskola-egészséglgyi
csoportokhoz - kell irdnyitani, amelyeknek figyelemmel kell kisérnitk a helyzetet. Ha a helyzet az iskola
kozvetlen kozelében torténik, az iskoldban barki intézkedhet és intézkednie is kell. Példaul kapcsolatba
|ép az iskola vezetésével, hivja a 112-es segélyhivdszamot vagy az "Escola Segura " (Biztonsagos iskola
program) hivdszamat, és a helyzettdl figgden felveszi a kapcsolatot a szll6kkel/gondviselékkel is.

A jelzést az iskolai kdzosség barmely tagja vagy barki, aki az adott id6pontban az iskoldban tartdzkodik,
vagy tudomast szerez a helyzetrdl, elvégezheti. Az iskola vezet8ségét mindig tajékoztatni kell, és
felel6sséget kell véllalnia az eljaras lefolytatasaért. A helyzet kortlményeitél és sulyossagatol fliggden
az iskola alkalmaz egy cselekvési protokollt, amelyet intézményen bellil kell meghatdrozni és
mindenkinek ismernie kell. Az iskoldban tortént erészakos helyzet esetén a szakembereknek meg kell
szolitaniuk az aldozatokat és az agresszorokat, és fontoldra kell vennilk a feljelentés megtételét. Tudni
kell, hogy a helyzetbe mar beavatkoztak-e (pl. lehet, hogy a NACIR , a CPCJ vagy a birdsag mar
beavatkozott). Ha nem, az iskolanak egyeztetnie kell a partnerekkel (a tdrsadalombiztositassal, az
egészségligyi kdzponttal vagy egy civil szervezettel).
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Figyelembe veszik az egyes helyzetek sajatossagait és az egyes gyermekek/fiatalok személyiségét, és
elemeznek bizonyos tényezbket, nevezetesen a kockdazati és védéfaktorokat, amelyek lehetévé teszik a
kockazat/veszélyeztetettség mértékének értékelését és a NAKKIR-hez vagy sziikség esetén a CPCJ-hez
torténd bejelentés megfontoldsat. A kockazatértékelést iskolai kornyezetben els@sorban az
osztalyfénoknek kell elvégeznie. Ezt az értékelést az iskola kilonb6z6 terlleteivel egyltt kell elvégezni,
nevezetesen a vezetdséggel, a pedagdgiai tandccsal, a pszicholdgiai és tandcsadd szolgalattal (SPO), a
didk- és csalddsegit6 irodaval (GAAF), az egészségligyi tdmogatd irodaval (GAS) vagy azzal egyenérték(
szervvel, az iskola-egészségligyi csoporttal, a nevelési felelGssel és a didkkal. A biztonsagi erék, az
onkormanyzat specidlis dldozatsegitd szolgdlatai (pl.: APAV ) és a CPCJ tisztazhatjak és tamogathatjak a
kockazatértékelési eljarasokat és a vonatkozé biztonsagi terveket.

A nyomon kovetés és tovabbiranyitas tekintetében az iskola egyeztethet és egyeztetnie kell az iskola-
egészségligyi szolgdlatokkal és a NACIR-rel, és kommunikacids csatorndkat kell kialakitania a
karok/hatasok érzelmi, kognitiv, fizikai stb. értékelésére. A blincselekménynek minésilé erdszakos
helyzetekben, nevezetesen fizikai bantalmazas, szexudlis bantalmazas vagy sulyos gondatlansag esetén
kotelezd blntetdfeljelentést tenni az illetékes hatdsagoknal, nevezetesen az "Escola Segura"-nal. Azok
a fiatalok, akik blncselekményt kévetnek el (pl. testi sértés), nevelési gondnoksdg ala helyezhetdk.
Szexualis er8szakos helyzet esetén a szakszolgdlatokhoz (Blnlgyi Rendérség - "Policia Judiciaria") kell
fordulni. A CPCJ csak akkor avatkozik be, ha a gyermekeket és fiatalokat érint6 veszélyes helyzet(ek)
all(nak) fenn, és a szul6k/ torvényes képvisel§ az, aki ezt a veszélyt okozza; és ha az iskola (vagy mas
szervezetek) befejezték a beavatkozast. Ha a CPCJ-hez fordulnak, azt a nevel6testiiletnek kell
megtennie egy helyzetjelentéssel egyltt (amelyet az osztalyfénok és/vagy az iskola mas munkatarsa(i)
vagy szerve(i) készit(enek)). A tanuldt és a csalddot tajékoztatni kell azokrél az okokrél, amelyek az
iskolat a beavatkozasra késztették, valamint a CPCJ-hez torténd esetleges beutalds okairdl.

Romanidban a nemi alapu iskolai er8szak eseteiben torténd beavatkozast a gyermekvédelmi
jogszabalyok szabdlyozzék, elsGsorban a gyermekjogok védelmérdl és elémozditasardl sz616 272/2004-
es torvény a modositasokkal egyiitt, a csaladon belili er6szak megel&zésérdl és leklizdésérdl szold
217/2003-as torvény, valamint a bintet6 torvénykonyvben a szexudlis erfszakra vonatkozd
jogszabalyok. 2024 januarjaban [ép hatalyba a bintetd torvénykdényv modositasa, amely kimondja, hogy
minden 16 év alatti kiskoru elleni szexudlis er6szak nemi erészaknak mindsil. Emellett a kiskordak
kozotti szexualis cselekményekre vonatkozd rendelkezések is modosulnak. A nemi alapu er6szak
fogalmat 2018 6ta a n6k és férfiak kozotti esélyegyenldségrél és egyenlé bandsmaodrél szolé 202/2002-
es torvény tartalmazza.

Az iskolai erdszak, korrupcié és diszkriminacid megel&zésével és felszdmoldsdval, valamint az
interkulturalitads el6mozditasaval foglalkozd bizottsag felelds az er6szak megel&zéséért és az erészakkal
kapcsolatos beavatkozdsért valamennyi iskoldban. A mikddésiket szabalyozé moédszertan az
iskoldkban el6forduld erészak és visszaélések szamos formajara kiterjed, mint példaul a fizikai erészak,
a korrupcio, a diszkriminacio és a zaklatas.

12

INter JENEESR. @ VIRA anthrop o | | s:‘%axmar B



s Protokoll

serdiulok

A csalddon bellli és szexualis er6szak eseteire vonatkozo iranyadd masodlagos jogszabaly a 49/2011.
szamu kormanyhatdrozat - A gyermek- és csalddon bellli erészakkal kapcsolatos helyzetekben a
multidiszciplindris munkacsoport és a haldzat altali megel6zés és beavatkozds keretmddszertana,
valamint a multidiszciplinaris és intézménykdzi beavatkozas modszertana a munka révén kizsakmanyolt
és kizsakmanyolas veszélyének kitett gyermekek, az emberkereskedelem dldozatava valt gyermekek,
valamint a mas allamok terlletén az er6szak egyéb formainak aldozatdva valt migrans gyermekek
esetében. Ez a dokumentum korrelal a munkatgyi és szocidlis igazsagligyi miniszter 2525/2018. szamu
rendeletének rendelkezéseivel, A csalddon bellli erdszak eseteiben torténd slrgbsségi beavatkozas
rendje. Jelenleg Romanidban a "nemi alapu er6szak" kifejezést nem haszndljak a mdsodlagos
jogszabalyokban.

E dokumentumok szerint az eseteket multidiszciplinaris csapatban kell megoldani, amely a
gyermekvédelem képviselSibél, a rendérséghbdl és az iskola képviselGibdl all, beleértve az iskola
vezet6ségét, a tandrokat és a tandcsosokat. Az esetek megoldasanak felel6ssége els@sorban a
gyermekvédelmi szolgalatokra és strukturdkra harul.

A megyei szint( iskolai feliigyel6ség feladata az iskolai egységeken bellli tevékenység maddszertani
koordinalasa, de az iskolai intézkedések eredményeinek nyomon kdvetése és értékelése is, a rendbrségi
fellgyel&séggel és a helyi gyermekvédelmi szolgalatokkal egytttmikoddve.

A vészhelyzetet észlels tanuld/kisérd személyzet/biztonsagi személyzet felveszi a kapcsolatot
a kijel6lt tandrral.

Hivjak a rend6rséget és a mentdszolgalatot (a 112-es szamon).

Az aldozat és az agresszor tanuld csaladjat is 6sszehivjak.

A szocidlis szolgalatot értesitik.

Az lgyet a rend@rség és a szocidlis szolgalatok eljardsai szerint kezelik. A kdvetkeztetést a megyei
tanfellgyel8ségnek jelentik.

A cselekvési irdnyok az erdszak sulyossagatdl és tipusatdl fuggben valtoznak. Minden esetben a
kovetkezd intézkedésekre tesznek javaslatot:
Az Ugyet kilonbdz8 szolgalatok kezelik, beleértve a kockdzati szikségletek felmérését,
pszicholdgiai tanacsadast, védelmi tervet a gyermek és a csalad szamara.
A szocialis szolgalatok jelentik az esetet a rend&rségnek.

A helyi és kozponti intézmények egylttmikodhetnek a kiskordak és a csalddon bellli erészak
aldozatainak védelmét szolgdlé maganszolgalatokkal.

Ha a tanuld bardatai vagy tanarai bantalmazasra utald jeleket jelentenek, a kovetkezd lépéseket
kell tenni:
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Az iskolai tanacsadd beszélgetést folytat a tanuldval, hogy kideritse, szenved-e
bantalmazastdl. Ha a tanuld elutasitja a gyanut, nem térténik tovabbi intézkedés.

Az iskolai tandcsadd, a tandrok és az osztalyfénok figyelemmel kisérik a tanuldt a bantalmazas
tovabbi jeleinél, és szlikség esetén Ujabb beszélgetést folytatnak vele.

Ha a gyanu egy didktarsra irdnyul, és a feltételezett dldozat és az agresszor egy fiatal par, az iskolai
tandcsadd mindkett6jiket kilon-kalon hallgatja meg.

Ha a gyanu a tanulé csalddtagjat érinti, a szocidlis szolgalatot azonnal értesitik a tovabbi vizsgalatok
elvégzése érdekében. Ezeket az eseteket a gyermekvédelmi szolgdlat veszi at. El6fordulhat, hogy a
csaladon bellli erdszak az ok, ebben az esetben a rendérség és a helyi szocidlis szakszolgalatok
vizsgalddnak. Az iskola nem koteles feljelentést tenni vagy nyomon kovetni az esetet.

Minden olyan esetben, amikor erészakot észlelnek: a serdiil6t tajékoztatjdk a SARA* ifjusagi szolgalat
létezésérdl, és tamogatjak, hogy beszélgetést szervezzen ezzel a szolgdlattal. Ha a serdilé nem hajlandd
kapcsolatba lépni a SARA-val, az agresszidt észlel6 személy kodzvetlenll kapcsolatba |ép ezzel a
szolgdlattal, hogy tanacsot kérjen a kdvetendd lépésekrdl. Ezzel egyidejlileg a serdilét megkeérik, hogy
jeldlje meg az oktatdsi kdzpontbdl egy olyan feln6tt referens személyt, aki tdmogatast tud nydjtani. Ha
a serdilé nem vdlaszt senkit, akkor az er6szakos helyzetet észlel§ vagy arrdl értesitett személy javasol
egy referenciaszemélyt az oktatasi kdzpontbdl. Ez a személy nyomon kéveti a serdlilét, és a csaladdal
valé kommunikacids feladatokat 1atja el a jelen protokoll és a szakszolgalat dltal ajanlott irdnymutatasok
szerint. A csaladdal valé kapcsolatfelvételre a SARA-val valé kapcsolatfelvételt kovetSen keril sor, mivel
az eljaras az érintett életkoroktol flggben eltérd lehet.

A kiskortak maganéletét mindenkor megdvjak, és semmilyen [épést nem tesznek a SARA-val vagy a
serdulékordak nemi alapu erészakdra szakosodott mas szervezettel valé el6zetes konzultacié nélkul. A
kommunikacié az aldozattal mindvégig nyitott marad, az aldozatot itélet nélkil meghallgatjak, és arra
torekszenek, hogy a leheté legnagyobb mértékben 6 maga irdnyitsa a folyamatot, tiszteletben tartva a
hatarokat, és egyértelmUen a felvazolt szerepeken és |épéseken beliil cselekedve.

4 SARA jove: https://ajuntament.barcelona.cat/dones/ca/bcn-antimasclista/serveis-datencio-la-violencia-
masclista/sara-jove
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A tanulé baratai elmondjak a tanaroknak, hogy egy lanytarsuk er6szakot szenved: A baratok
elmondjak a megbizhatd iskolai csapatnak, mert egyértelm( bizonyitékok vannak arra, hogy a lanyt
elszigetelik, irdnyitjak, sét kozvetlen erészakot szenved el a baratjatol.

A tanuld baratai elmondjak a tanaroknak, hogy egy lanytarsuk erészakot szenved: A
baratok elmondjak a megbizhatd iskolai csapatnak, mert egyértelmd bizonyitékok vannak
arra, hogy a lanyt elszigetelik, iranyitjak, s6t kdzvetlen erészakot szenved el a baratjatol.
A tanulo jegyei és/vagy teljesitménye hirtelen és minden nyilvanvald ok nélkal romlik.
A tanuld csak a baratjaval és annak barataival baratkozik, és a szlineteket mar nem tolti
korabbi barataival.

Fizikai jelek, amelyekre mindig van magyarazat: a tanuld ezt tobbszor kiilsé okokkal
magyarazza, mint példaul esések, otthoni balesetek, ligyetlenség stb.

Hirtelen, megmagyarazhatatlan jellemvaltozas: a tanuld lehet, hogy tarsasagkedveld és
baratsagos volt az osztalytarsaival, majd minden lathaté ok nélkil tdvolsagtartobba és
ridegebbé valik.

Ha az emlitett jelek kozll egyet vagy tobbet észlelnek, az iskoldnak beavatkozasi tervet kell készitenie
az eset kezelésére, felmérve az er@szak sulyossagat, azt, hogy a csalad védi-e a kiskorut, és hogy mit
akar vagy mire van szliksége. Mint mar emlitettik, minden esetben értesiteni kell a szocialis szolgdlatot.
Mas kodzszolgéltatasokhoz is fordulhat, példaul az Egyenldségi Szolgalathoz, Barcelondban.

Az iskolai csoport referensének kozbe kell |épnie, hogy felvegye a kapcsolatot a tanuléval és
megallapitsa szlkségleteit.

Ertékelje a konkrét szolgaltatdsokhoz vald lehetséges atirdnyitast.

NevelS és megel6z6 munkat kell végezni, példaul a tanuldk szamdra nyitott tanfolyamok és
muhelyfoglalkozasok szervezése, vagy egy tdmogatdsi stratégia meghatdrozdsa kortdrs
mediatorokkal. Ez csokkenti a hidnyzas valdszinliségét, és tamogatast nyujt a serdilé szamdra.

Ha a folyamat soran barmikor vészhelyzet alakul ki, a fent meghatdrozott vészhelyzeti Iépéseket kell
kdvetni, Ujra kell értékelni a beavatkozasi tervet, a serdil§ védelmére dsszpontositva.

Kbzvetett beavatkozds az erészakra:

Fontos, hogy az iskolak képzést és tdjékoztatast nydjtsanak didkjaiknak a nemi alapu er8szakrol. Az
egyik ajanlott lehet&ség a didkok kapacitasépitése a kortars oktatdoként. Ezek a képzések lehetbvé teszik
a didkok szdmara, hogy a nemi alapu erdszak eseteiben a kdzvetitd és kortars segité szerepét alakitsak
ki. Emellett nagyobb eséllyel fedezhetik fel az eseteket, és figyelmeztethetnek, ha az erészak gyermek
aldozata nem kér tamogatast.
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Ha nemi alapu iskolai erészakot észlelnek, vagy annak gyanuja felmeril, az iskolai személyzetnek
beszélgetést kell folytatnia az érintett felekkel. A tanuldk felvildgositdsa a nemi alapu er6szakrél
hatékonynak bizonyul a megel&zésben, mivel a tudatos fiatalok korében kisebb az erészak kockazata.
Ezért az iskoldk kulcsszerepet jatszanak az dsszes tanuldval, kiléndsen a fidkkal valé munkdban. Ez a
szakasz elmagyardzza az dldozattal, az agresszorral és mindkett&jik csalddjaval folytatott beszélgetés
céljat, valamint ajanldsokat és javaslatokat ad az ilyen talalkozdkra vonatkozdan.

Tudja meg a tanulotdl a konkrét kortilményeket, és azt hogyan itéli meg és értékeli a helyzetet.
Mutassa ki, hogy kész tdmogatni 6t.

Teremtse meg a bizalom és a biztonsag légkorét, hogy a tanuld jél érezze magdt: hallgassa meg
6t anélklil, hogy megkérdGjelezné a tények értelmezését, itélkezne vagy kritizdlnd a
cselekedeteit. Fontos a tanuld bizalma és elkdtelezettsége, hogy ne menjen el, és On folytatni
tudja a segitségnyujtast.

Varjon, és adjon neki id6t, hogy beszéljen, és ismertesse a helyzetet.

Teremtsen meg egy olyan légkdrt, amelyben a fiatal né kifejezheti az érzéseit. Ne blokkolja az
érzelmeit, még akkor sem, ha azok Onnek nem tlnnek megfelelének. Fogadja el fajdalmat,
szégyenét, blintudatat és félelmét anélkil, hogy elutasitast, meglepetést, ijedtséget vagy
meglepetést mutatna.

Beszéljen kdzvetlendl az erészak kérdésérdl, és probalja meg felismerni, hogy mennyire fogadja
el azt. Ha nem ismeri fel, hogy nemi alapu erdszak dldozata, az iskola személyzetének segitenie
kell neki, és addig kell tdmogatni, amig biztonsagban nem érzi magat, hogy kifejezze magat, és
elgondolkodjon a torténtekrdl, elegend6 idét hagyva neki. Tegye vildgossa a tanuld szamdra,
hogy soha nem lesz egyeddl; az iskola tAmogatni fogja 6t a folyamat soran.

Mondja el a tanuldénak vilagosan, hogy az iskola milyen intézkedéseket fog tenni, anélkil, hogy
kritériumokat allitana fel vagy dontéseket hozna helyette. Mondja el neki, hogy milyen kilsé és
kdzosségi szolgaltatasok dllnak rendelkezésére.

Tegye vilagossa, hogy a tanarral vald beszélgetés utdn, mivel kiskort, nem doénthet Ugy, hogy
nem tesz feljelentést.

Olyan szavak hasznalatat, amelyek blintudatot ébresztenek benne, vagy hibaztatjak, mint
példaul: "miért vagy még mindig vele?".

Azt a benyomast kelteni, hogy minden konnyen megoldddik.

Az atyaskodo vagy tulsagosan védelmez6 magatartast, mivel ez nem segit az adldozaton.

Faradtsdg, rosszallds vagy szemrehanyds kifejezése, ha az aldozat ugy dont, hogy visszamegy a
feltételezett er@szaktev6hoz, vagy nem jelenti fel.

Gyanakodni arra, amit mond.

Kicsinyiti annak fontossagat, amit elmond, vagy bagatellizdlja az 6t ért erészakot.
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Kétségeket ébreszt, még akkor is, ha ismeri a partnerét, és lehetetlennek tlnik, hogy & tehette
volna azt, amit az dldozat allit.

Kezdeti stresszt okozni azzal, hogy pontos részleteket kdvetel téle.

ElitéIni 6t, vagy raerdltetni a sajat értékrendiinket.

Azt gondolni, hogy az dldozat el akar titkolni dolgokat, hogy nem mond el mindent, vagy nem
vdlaszol részletesen a feltett kérdésekre.

Megmondani neki, mit tegyen, miel6tt megkérdezné.

"Megmenteni" 6t, vagy sajat tempdban cselekedni az dldozat figyelembevétele nélkil.

Nyomast gyakorolni és/vagy azzal fenyegetSzni, hogy csak akkor kap segitséget az dldozat, ha
véget vet a kapcsolatanak.

Kritizalni a feltételezett er6szaktevét.

Utmutatas és tajékoztatas a csalddnak a torténtekrdl.
Tdjékoztatds a rendelkezésre alld specidlis szolgaltatasokrol és azok igénybevételének maodjaral
(lasd az aldbbi, az dldozat csaldadjanak tamogatasa cim(i szakaszt).

Teremtsen olyan légkort, amely lehet6vé teszi szamukra, hogy megbirkdzzanak a szorongdsukkal
anélkdl, hogy lekicsinyelnék a témat.

Adjon tanacsot, hogyan konnyitsék meg a kommunikaciot a gyermekikkel/csaladtagjukkal.
Tajékoztassa 6ket arrdl, hogy az iskola az egész folyamat soran tdmogatni fogja 6ket.
Magyardzza el, hogy az iskola milyen intézkedéseket fog tenni, és igyekezzen bevonni 6ket.
Kosson megallapodast a kozos fellépés irdnyvonalaral.

Tajékoztassa Bket a nemi alapu er8szakra szakosodott kilsé szolgdlatokrol, amelyekhez
fordulhatnak.

Adjon nekik a témdaval kapcsolatos hattéranyagot, amely segitséget jelenthet.

A csaldd bilintudatot érezhet, amiért nem vették észre az er6szakot, vagy amiért nem cselekedtek
korabban, ezért fontos, hogy ne hibaztassuk Sket.

Ha a feltételezett elkovetd az iskola tanuldja, az iskola az egyiittélési terv részeként szankcionalasi
eljarastindit. Nem alapu erészak esetén mindig mérlegelnie kell a szakszer( beavatkozas és a megfelels
hatdsagokhoz vald irdnyitas szikségességét, és koordinalnia kell vellk a fellépést.

Megtudni, hogy a tanuld hogyan latja és értékeli a helyzetet.

Megel6zni, hogy felnéttkordban bdantalmazd partnerré véljon azéltal, hogy segitiink neki
leklizdeni az erészakot, egyenl@ségi és tisztelettudd hozzaallast épitlink ki az interperszonalis
kapcsolataiban.

Ha a tanuld nem ismeri fel vagy nem azonositja a helyzetet nemi alapu er8szakként,
intézkedéseket kell tervezni annak érdekében, hogy segitsiink neki megérteni az emberi
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kapcsolatokban tapasztalhatd egyenlStlenséget, annak jelentését az intim kapcsolatokban,
valamint az er@szak bintetd kovetkezményeit.

Adjon példakat er8szakos helyzetekre az elkbvetének, és azonositsa ket.

Adjon tdjdkoztatdst arrél, hogy az iskola milyen intézkedéseket fog tenni, példaul fegyelmi
intézkedéseket, amelyeket atnevelési terv kisér.

Tdajékoztassa az agresszort a kilsé szolgalatokrdl, amelyekhez segitségért fordulhat.

Szembesités.
Az informacioforrasra vald kozvetlen vagy kdzvetett hivatkozas.
Taldlkozdsok a lannyal vagy a csaladjaval.

Az daldozat csalddjanak meghallgatdsdra vonatkozd szinte valamennyi irdnymutatds az agresszor
csaladjara is vonatkozik.

A bizalom, a nyitottsag és a megnyugtatas légkorének megteremtése, valamint annak
elmagyardzdsa, hogy tarsadalmi szinten hogyan mdkadik a nék elleni erészak, hogy megértsék
gyermekik/csalddtagjuk cselekedeteinek eredetét.

Amikor a csaldd blntudatot mutat, segitsen nekik szembenézni a tényekkel, és probalja
megnyugtatni 6ket anélkil, hogy lekicsinyelné a problémat.

Lehet, hogy védekezni kezdenek, vagy nem hajlanddk elismerni a tényeket. Ebben az esetben
figyelmeztetnie kell ket arra, hogy a nemi alapu erdszak nemcsak az aldozatra, hanem az
agresszorra is hatdssal van, ezért cselekednie kell, és segitséget kell kérnie gyermeke szdmara.
Ha a csalad konfrontalodni kezd, tartsa meg a tiszteletteljes hangnemet, és 6sszpontositson a
tényekrél és a kérdéses helyzetre vonatkozo jogi rendelkezésekrdl sz616 tajékoztatasra.

Fontos, hogy tdjékoztassuk Sket az iskola altal meghozandd intézkedésekrdl, és igyekezzlink
bevonni 6ket.

Az iskoldnak és a csalddnak meg kell dllapodnia az agressziv tanuldval az intézkedésekrdl.
Tajékoztassa a csaldadot azokrdl a kiils6 szolgaltatasokrél, amelyekhez tdmogatasért fordulhatnak.

Kerllje a hibdztatd és értékitéleteket megfogalmazd kifejezéseket, példaul az "erdszak",
"bdntalmazd" és hasonld kifejezéseket.
Kerllje a szUl6k elitélését, amiért nem "kontrolldljak" a gyermekiket.
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Az dldozat csalddjanak tamogatdsa

Amikor egy csalad felfedezi, hogy gyermeke nemi alapu erdszakot szenvedett el, zavarodottsag,
blntudat, szégyenérzet, dih és harag jelentkezhet, ami valédi valsdgokhoz vezethet a csaladi életben.
El6fordul, hogy a csaladok tagadjak vagy el akarjak titkolni a bantalmazast a szégyen miatt, és gyakran
a gyermeket hibaztatjak mind az erészakért, mind a csalddban felmeril6 késébbi problémakért.

Fontos, hogy az iskola személyzete segiteni tudjon az aldozat szlileinek megérteni, hogy mi tortént, és
hogyan kell kezelni a torténteket. Az iskolai személyzetnek a csaldddal folytatott beszélgetés sordn
és/vagy a nyomon kovetés soran a kovetkez§ informacidkat kell kdzolnie.

A parkapcsolati erdszakot elszenvedd serdilék gyakran titokban tartjdk a bantalmazast.

Ez részben az erészak kbvetkezménye, részben pedig az erészakot elszenvedd esetleges érzelmei
miatt torténik.

Lehet, hogy a bantalmazdé partner elszigeteli parjat, és meggydzi arrél, hogy senki sem fog neki
hinni. A bantalmazott az erészak korforgasa miatt 0sszezavarodhat: a bantalmazo felvdltva banik
vele rosszul, majd rajong érte; sértegeti, de kés6bb azt mondja neki, hogy nem tud nélkile élni.
Az erBszak korforgdsa tobbszor elhitetheti vele, hogy az erszaktevé meg fog véltozni. A
bantalmazott megszokhatta, hogy a konfliktus elkerilése érdekében enged, igy azt hiheti, hogy
6 uralja a helyzetet, és nem szorul segitségre. Az is el6fordulhat, hogy nagyon nehezen fogadja
el, hogy a partnere bantja 6t. A tinédzserek legy6zhetetlennek érezhetik magukat, ezért azt
hihetik, hogy egyedul is meg tudjak oldani a helyzetet.

Lehet, hogy nem akarja elhinni, hogy amit tapasztal, az er6szak. Kevésbé kdros, ha ugy tekint r3,
mint a partnerével vald veszekedésre; ha azt hiszi, hogy a bantalmazé "erés jellem", és hogy a
féltékenység normalis. MeggySzheti magat arrél, hogy az agresszié (fizikai, verbdlis vagy
pszicholdgiai) egyszeri alkalom volt, és nem fog megismétlédni. Ezenkivil azt is gondolhatja, hogy
az 6 hibaja volt, és szégyent, félelmet és blintudatot érez.

Az aldbbi, a nemi alapu erdszakkal kapcsolatos ismeretek segithetnek a csalddoknak megérteni, hogy
miért nem voltak tisztdban gyremekik helyzetével, hogy megbirkdézzanak az esetleges blintudat
érzésével.
A bantalmazd partnerek gyakran alkalmaznak olyan taktikdkat, amelyeket nehezebb lehet
felismerni. Nem feltétlendl szélsGségesen er6szakosak, inkdabb alkalmazzdk az elszigetelést, a
folyamatos kontrollt, a kényszeritést és az érzelmi zsarolast.
A masok feletti uralkodds lehet kozvetett és rejtett, és lehet alcazott, vagyis a szeretet
megnyilvanulasaival kevert. Bar az erészakrél dltalanossagban a fizikai tdmadasra gondolunk,
lényeges megérteni, hogy az egyenl6tlen, aldvetettségre térekvé domindns viselkedés a nemi
alapu er8szakkal és fizikai er6szakkal jellemezhetd kapcsolatok eldszobdja.
A bantalmazdé magatartdst gyakran normalizélja a tarsadalom romantikus szerelemrél alkotott
elképzelése. Példaul a féltékenységet normalisnak (s6t kivanatosnak) tekintik, de tokéletes alibi
az elszigeteléshez. A birtokld viselkedést a szerelem jelének tekintik, az erészakot pedig azzal
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mentegetik, hogy csak "szenvedély". Az elszigetelési taktika akadalyozza és korlatozza az aldozat
és csaladja kozotti kommunikacidt, megakaddlyozva Sket abban, hogy észrevegyék, valami baj
van.

A nemi alapu er6szakot elkdvetSknek nagyon eltéré a nyilvdnos és a maganéleti fellépésik és
viselkedésik. A nyilvdnossag el6tt altalaban "normalisak"”, és nem viselkednek er6szakosan a
tarsas kapcsolataikban, bar ez esettdl fligg. A maganéletben azonban pszichésen és fizikailag is
er@szakosak lehetnek, mintha valaki méassa valnanak.

Az er@szakos kapcsolatok dinamikajabél addddan a bantalmazottak nyilvanosan is egészen
masképp viselkednek, mint amikor kettesben vannak az agresszorral. Nyilvdnossag el6tt gyakran
elrejtik a bantalmazast, és alazatosan viselkednek, hogy ne adjanak "okot" a bantalmazasra, bar
ezzel még jobban elszigetel6dnek.

A fiatalokndl az erdszakra figyelmeztet§ jeleket sokszor Osszekeverik a tipikus serdilékori
viselkedéssel vagy a "normalis" konfliktusokkal. (Tovabbi informacidért lasd a "Megfelels
beavatkozdsi stratégidk" cim( rész 3. pontjat "A felismerést akaddlyozd tdrsadalmi

sztereotipiak").

Munka a bantalmazott tanuldkkal

Az agresszorral folytatott beszélgetésen kivil, ahogyan azt az el6z6 szakaszban lattuk, a korai fellépés
az intim partnerrel szemben er6szakosan viselkedd tinédzserekkel szemben |étfontossagu a helyzet

megismétlédésének megelGzése érdekében.
Az aldbbiakban felsorolt intézkedések segithetnek a nemi alapl erdszak felismerésében és
megel6zésében a serdiulék korében:
Tajékoztassa a tdmadot a nemi alapu erdszak bilincselekményi jellegérél.
A nemi sztereotipidk és a lanyoknak és filknak szant eltéré nemi szerepek azonositdsa és
kiemelése.
A térsadalomban tapasztalhatd szexizmusra és a személyes attit(idokre valé figyelemfelkeltés.
Rombolja le a "romantikus szerelemmel" kapcsolatos mitoszokat és hiedelmeket.
Az identitasépitéssel vagy -Ujjaépitéssel kapcsolatos munka: az emberi jogok tiszteletben tartdsa,
a nem fliggd kapcsolatok, az érzelmek kifejezése, a megbecsiilés és az dnbecslilés.
Erzelmi nevelés, killdndsen az empétidval, az érzelmek azonositasaval és kifejezésével, az
onkontrollal és az érzelmek erdszakmentes levezetésével kapcsolatban.
Felel6sségvallalasi és jovatételi programok létrehozdsa, ha erdszakot észlelnek; a viselkedés
megvaltoztatasan, a szabalyok elfogaddsan és az egylttmikodés elSsegitésén dolgozva, a
kényszerités alternativajaként.
Programok a személyes autondmia, a felelGsségvallalds, a tisztelet és az egyenl§ interperszonalis
kapcsolatokra vald nevelés fejlesztésére.
Kommunikacios készségek fejlesztése.
Az allampolgari kompetencia fejlesztése az erkdlcsi dilemmak és allampolgari dilemmak
feltdrasaval.
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Dolgozzon a frusztracidval szembeni tolerancidn és azon, hogy képes legyen elfogadni masoktol
a "nem"-et és az "igen"-t.

Aktiv hallgatas, vita és parbeszéd tanuldsa. Munka a békés és rugalmas konfliktuskezelésen.
Olyan uj feln6tt példaképek bemutatdsa, akiknek sikertlt egyenrangu kapcsolatokat kialakitaniuk,
flggetlenll a nemi sztereotipidktdl.

« /e

A megfelel beavatkozas stratégiai

Kilonboz6 figyelmeztetd jelek utalnak arra, hogy valakit er6szak ér a partnere részérdl. Ez a szakasz
olyan iranymutatdsokat kindl, amelyek segithetnek az iskolai személyzetnek abban, hogy felismerjék
ezeket a helyzeteket és reagaljanak rajuk.

Figyeljen a hozzaallas vagy viselkedés valtozasaira!

Figyeljen az erdszak lehetséges jeleire!

Nyomozé vagy tdmogatd mechanizmusok vagy programok létrehozdsa az iskoldban.
Tervezzen felismerésre iranyuld stratégiat az osztalyteremben!

Nemi tudatossagra neveld képzés biztositasa az oktatdk szamara.

Mutasson érzékenységet a téma irdnt, és mutasson hajlanddsagot arra, hogy meghallgassa az
embereket és tdmogatdst nydjtson!

A tanuldk és csalddjaik szdmara olyan informacidk nyujtasa, amelyek segitenek nekik abban,
hogy a leheté leghamarabb felismerjék a kapcsolatokban jelentkezé kontrollt vagy erészakot.

Megmagyarazhatatlan, homalyos vagy gyanus orvosi panaszok.

Lathatd zUzdédasok, karcoldsok vagy nyomok.

Szokatlan pszichoszocidlis tlinetek, példaul infantilis, bizonytalan vagy ijedt viselkedés.
Képtelen koncentralni vagy egy adott feladatra 6sszpontositani.

Depresszio, elvonasi tiinetek vagy ongyilkossagi hajlam.

Onpusztitd magatartasformak, példaul vagdsok a testen.

Hirtelen vagy széls6séges hangulat- vagy érzelemvaltozasok; fokozott ingerlékenység, harag
vagy dih.

Tulzottan ijedt reakcid.

Amikor egy gyermek rosszul kezd viselkedni.

Hirtelen valtozds abban, ahogyan valaki megjelenik, vagy ahogyan jar.

Nemi betegséggel kapcsolatos tinetek, példaul sebek.

A terhesség jelei, hanyinger, energiahiany, fokozott étvagy, kitiremkedd has.

Adaptalva a https://guides.womenwin.org/gbv/readiness-and-response/recognising-gbv oldalrdl
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Félelem.

Tulzott siras.

Torott csontok.

Agybavizelés, rémélmok, lefekvéstdl vald félelem vagy egyéb alvaszavarok.
Hirtelen fellépd érzések, agressziv vagy lazado viselkedés.

Tarsadalmi elszigeteltség - visszahlzddd vagy introvertalt, Ugy tlnik, nincsenek baratai.
Elszokik otthonrdl.

Tulsdgosan szexualizalt viselkedés.

Tobb zUzdédas, amelyek mind a gydgyulas kilonb6z6 stadiumaban vannak.
HIV-pozitivként valé tesztelés.

A nemi szervek fert6zései, kiilonosen a szexudlis Uton terjedd fert6zések.
Kényelmetlenség / nehézség jaras vagy ulés kozben.

Félelem az orvosi vizsgdlatoktdl.

Foltos fehérnem, szennyez&dés vagy nedvesedés.

Pszichoszomatikus tényezdk, pl. visszatérd hasi vagy fejfajas.

Nem hagyja senkinek, hogy vigasztalja.

Az iskoldban jél teljesité gyermek kezd lemaradni az iskolai munkaban.

Egy gyermek kimarad az iskoldbal.

Elkezd drogozni és alkoholt fogyasztani.

Sztereotipia: "nincs énkontrolljuk”, "egész éjjel fent vannak és videdjdtékoznak".

Azok a fiatalok, akiket a partnertk iranyit és ural, valdszinlileg szomoruak vagy szorongdak
lesznek, ami hatassal lehet az alvasukra, és dlmatlansaghoz vezethet. El6fordul, hogy a partner
éjszaka tobbszor is kapcsolatba 1ép vele telefonon vagy a kozdsségi médidn keresztll, hogy
ellendrizze, otthon van-e, ami szintén jelent6sen befolydsolja az alvast.

Sztereotipia: A sztereotipia: "az imdzsuk megszdllottjai”.

Az er@szakos kapcsolatban él§ tizenévesek allandé szorongdstdl szenvednek, ami étkezési
zavarokhoz, példdul étvagytalansaghoz vagy faldsi ronamokhoz vezethet. A kornyezetiikben élék
tévesen azt hihetik, hogy megszallottan igyekeznek jol kinézni. A taplalkozasban bekovetkezd
valtozasok oka lehet az is, hogy a barat nyomast gyakorol ra, hogy megfeleljen a "tokéletes
testr6l" alkotott altaldnos elképzelésnek. A bantalmazd partnerek gyakran a megjelenésen
keresztil is gyakorolnak kontrollt, olyan kdvetelésekkel, mint példaul: "ne vedd fel azt a szoknyat,
mert provokativ", vagy "igy akarod, hogy a pasik felfigyeljenek rad". A konfliktus elkerilése

Adaptalva a https://guides.womenwin.org/gbv/readiness-and-response/recognising-gbv oldalrdl
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érdekében a fiatal n§ beadja a derekat, és megteszi, amit a férfi mond, és a férfi kedvére
valtoztatja a kinézetét.

Sztereotipia: "ki nem dllhatjdk eqgymdst".

Az érzelmi instabilitds gyakori az er6szakos kapcsolatban él6 aldozatok kérében. Eléfordulhat
szomorusag, szorongas és félelem az erészakos epizédok alatt, és elragadtatds, amikor a partner
nem er@szakos, bar ez az allapot egyre ritkabban fordul el8, ezért fontos a folyamatosan
boldogtalan fiatalok megfigyelése.

Sztereotipia: "nem érdekli a tanulds".

Az irdnyitod kapcsolat egyik jellemzdje, hogy a z dldozatot megprobalja az agresszor elszigetelni
azaltal, hogy elszakitja a barataitdl és a csaladjatol. Ezért fontos kideriteni, hogy az aldozat
tovdbbra is a szokdsos modon talalkozik-e a bardtaival, vagy csak a baratjaval tolti az idejét.

Sztereotipia: "soha nem akar semmit sem csindlni".

A bantalmazd kapcsolat miatti dallandé szorongds, stressz és szomorusag gyakran azt
eredményezi, hogy az ember elvesziti érdekl6dését olyan dolgok irant, amelyeket korabban
élvezett. Emellett a bantalmazo gyakran elriasztja vagy nyomast gyakorol a parjara, hogy hagyja
ki az addig rendszeres tevékenységeket (hobbi, tanulds, sport stb.), az elszigetelés érdekében.

Sztereotipia: "A bardtjuk megszallottjai".

Amint fentebb emlitettlk, az izoladlas egy ellen6rzési technika. Az dldozat megszéllottan igyekszik
megfelelni az agresszornak, de valéjaban csak azt prébalja elkerilni, hogy az feldiih6djon, ami azt
jelenti, hogy folyamatosan résen van/éber a kovetelései miatt.

Ritkan beszél az érzelmi problémairdl.

Kételkedik sajat érzéseiben és itél6képességében.

Ugy gondolja, hogy & nem ér semmit vagy csak keveset.

Rosszul érzi magat, vagy aldbecsuli magat.

Még ha nem is ért egyet, elfogadja partnere dontéseit.

A partnere igényeit a sajatjai f6lé helyezi.

Feldldozza fuggetlenségét azért, hogy szeressék.

Nem tudja, hogy véget akar-e vetni a kapcsolatnak, vagy folytatni akarja.
Egészségligyi problémai vannak.
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Megvaltozik az étvagya.

Fél a partnerétdl.

Hirtelen képtelen arra koncentralni, amit csinal.

Nagyon zavart.

Nem hajlandd meghallgatni a partnerével vagy az "Uj életmddjaval" kapcsolatos
megjegyzéseket vagy véleményeket.

Nem akar nyaralni menni, vagy hétvégére elutazni, hacsak a parja nem megy vele.

Hiszik, hogy a helyzetet tudjak kezelni, megvaltoztatni.

Félelem attdl, hogy a felnGttek alabecsiilik vagy nem torédnek azzal, ami torténik.

Félelem a baratok és a csalad nyomasatdl, hogy akkor hagyja el 6t, amikor 8k még mindig
szeretik.

Lehetséges ellentmondasos érzések, vagy nem akarja befejezni a kapcsolatot.

Félelem attdl, hogy elvesziti a szabadsagat, mert ha a csaladja rdjon a problémara, akkor
allanddan figyelni fogja 6t.

Félelem attdl, hogy "mindenki" megtudja, mi tortént.

Szégyelli beismerni, hogy a bardtoknak és a csalddnak, akik figyelmeztették, igazuk volt.

Teremtsen nyugodt, bizalmi és biztonsagos légkort.

Ne blntesse 6t azért, ami vele térténik. Még ha igazolja is, vagy nem hajlando kilépni a kdros
kapcsolatbdl, akkor is erdszak adldozata (és a viselkedése ennek kdvetkezménye).

Kozvetitse a meggy6z8dést, hogy a karos kapcsolat elhagyasa lehetséges, még akkor is, ha ez
nagyon nehéznek vagy lehetetlennek tlnik (pl. meggy6zték 6t az ellenkezbjérdl).

Batoritsa 6t érzelmileg, és motivalja a gydgyulasra.

Keressen megoldast a felmeril6 azonnali problémakra (tdmogatas, kommunikacié vele,
biztonsag stb.).

Prébdljon meg klzdeni az elszigetel6dés ellen, ami az egyik leggyakoribb bantalmazasi
stratégia. Lényeges, hogy a lehetd legtobbszor ott legyen mellette, mutassa meg neki,
mennyire fontos, és batoritsa a baratait, hogy hivjak fel, vagy toltsenek vele id6ét (ne azért,
hogy a partnerérél beszélgessenek, hanem hogy a koruknak megfelel6, normalis
tevékenységeket végezzenek).

Ha elhatdrozta, hogy véget vet a kapcsolatnak, de fél, segitsen neki tervet késziteni, hogyan
gy6zze le a félelmet.

Ne kényszeritse 6t arra, hogy véget vessen a kapcsolatnak, amikor még nem all készen ra.
Tandcsolja azt, hogy a szakitds utan mar ne taldlkozzon vagy beszéljen a parjaval, még akkor
is, ha magyarazatot akar kérni téle, hogy miért tette, szemrehdanyast akar tenni neki (nagyon
gyakori kisértés), vagy gyakorlati kérdéseket akar megoldani (példaul visszaszerezni vagy
visszaadni a holmijat). Ha ezt meg kell tennie, gondoskodjon rdla, hogy valaki elkisérje.

Ne adjon tovdbb a bardtjarél széld hireket vagy megjegyzéseket, sem pozitivakat, sem
negativakat.
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Tudja meg, hogy az dldozat megadta-e az agresszornak (vagy gyanitja-e, hogy megszerezte) a
kozodsségi média jelszavait, hogy atgondolhassa a kockazatok és a karok enyhitését.

Bar szikségesnek tlinhet, nem ajanlott, hogy megszakitsa a koz6sségi haldzatokhoz vagy a
mobiltelefonokhoz valé hozzaférést. Ha nem engedjik meg neki, hogy ezeket hasznalja, az
jelentésen elszigeteli 6t, és még a személyiségét is kdrosithatja (bar online, de ez nagyon
fontos). Ez sokkal inkdbb bintetést eredményezne, mint védelmet. Fontos, hogy ezt
elmagyardazzuk a csaladoknak.

Magyarazza el az erGszak korforgasat, hogy a n6 megtanulja 1atni azt a kapcsolataban, és
ellen tudjon allni.

Gy6zze meg 6t arrdl, hogy az 6 joléte, testi és lelki biztonsaga az egyetlen érdeke, és hogy ez
legyen az 6 érdeke is.

Még ha azt is mondja, hogy ne mondja el senkinek, akkor is segitséget kell kérni, hogy
megtudjuk, mit lehet tenni érte. Mondja el neki, hogy milyen szolgaltatasok segithetnek neki.
Batoritsa, hogy menjen el szakemberekhez.

Tamogassa a dontéseit, ha azok pozitivnak tlinnek, és adjon tandcsot azok ellen, amelyek nem,
de ne hozzon dontéseket helyette (kivéve, ha veszélyben van). Nagyon gyakori kisértés, hogy
megprobaljuk "megmenteni" &6t akarata ellenére, de a tapasztalat azt mutatja, hogy ez
hidbavald. Fogadja el, hogy id6re van sziksége, és hogy ellendll a kezdeményezésekkel
szemben.

Ne batortalanitsa el vagy utasitsa el a kapcsolatot, még akkor sem, ha ez egy visszatérd
helyzet. Ez a folyamat része, és neki minden alkalommal sziksége van a teljes tdmogatasra
(még akkor is, ha ez nekiink nehezlinkre esik).

A masik nemrdél (jellmez6en a n6i nemrdl) lekicsinyléen beszél, sztereotipidkat, elGitéleteket
és/vagy erészakos kifejezéseket hasznal.

Viselkedése kihivé és/vagy erdszakos. Rendszeresen verekszik tarsaival.

Megveti a nSiességet, tulértékeli a férfiasat, és kiginyolja azokat a tarsait, akiket alantasnak
tart.

A konfliktusok vagy problémak megoldasa érdekében erdszakhoz folyamodik, és kdnnyen
feldihodik, ha a dolgok nem Ugy alakulnak, ahogyan & szeretné.

Nem t(iri a frusztraciot, és masokat hibaztat.

Gunyolodik és hidnyzik bel6le az empatia.

A féltékenységet és az irdnyitast a szeretet egyik formajanak tekinti.

Arra torekszik, hogy megaldzza a néket, kiilonbdsen a partnerét.

Protekcionista és paternalista a partnerével szemben.

A vitakban igazolhatja, hogy a férfiak erészakot alkalmaznak a nékkel szemben.
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l. melléklet: A technikai Ulések kovetkeztetései

Az aldbbiakban a Spanyolorszagban, Romdnidban és Ddanidban tartott harom szakmai taldlkozdé
kovetkeztetéseit ismertetjik, amelyeken egészségligyi, oktatdsi és szocidlis szakemberek osztottak meg
egymassal a serdl6k korében elkovetett er6szakkal kapcsolatos ismereteket és tapasztalatokat.

Az egészség és a szexualitas tantargyként valo tanitdsa. A j6 gyakorlatra példa Déania, ahol ezt

a témat 5-t6l 16 éves korig minden korosztalynak tanitjak.

Atfogdan dolgozzanak a készségeken, hogy a tanuldk képesek legyenek:

- Beszélje meg, hogyan lehet megel6zni a gyermekek és serdtil6k bantalmazasat.

- Afizikai, mentalis és szexualis er6szak azonositasa.

- Erzelmi dilemmak értékelése a kapcsolatokban.

- Legyen tudataban az érzelmek és a kapcsolatok fontossaganak az egészséggel, a jolléttel
és a szexualitassal kapcsolatban.

Az interju stilusdnak minden esetben kozelinek és empatikusnak kell lennie.

Az igazi aktiv hallgatas a kulcs.

A kezdeti interjuk sordn ne itélkezzen, és ne beszéljen bintetd jellegd dolgokrdl, hanem
torekedjen a kotédés kialakitasara.

Az agresszor csalddja esetében kulcsfontossdgl az anya elleni erészak lehetdségének
felmérése.

Az aldozat csalddjaval kapcsolatban fontos és nehéz a szilSk gyotrelmének, blntudatanak és
bizonytalansaganak kezelése.

Ne igérjen olyat, amit nem tud teljesiteni.

Az informacidkat bizalmasan kell kezelni.

Soha ne kényszeritse az aldozatot és a tamadot arra, hogy szembekerilljenek egymassal.

A csalddok tudatositasa és az erészak megel6zése annak érdekében, hogy ne az ilyen tipusu
helyzetek jelentsenek szdmukra el6szor taldlkozast az erészakkal.

Allitson fel protokollt a csalddokkal folytatott megel$z6 tevékenységekre.

A protokollnak tartalmaznia kell, hogy az agresszorokat és a csalddokat szakszolgalatokhoz kell
irdnyitani, és le kell irnia, hogy az egyes orszagokban milyen szolgéltatasok allnak
rendelkezésre.

A protokolloknak tartalmazniuk kell az LGTBI kdzosséggel szembeni erészakra vonatkozd
konkrét irdnymutatasokat.
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Il. melléklet: Iskolai azonositd Urlap

Ez a formanyomtatvany lehetévé teszi az iskoldk szamara, hogy rogzitsék a nemi alapu erészak

megel6zésére iranyuld tevékenységeket. A tanuldkkal, csalddokkal és mas érintett intézményekkel

végzett tevékenységek leltardt nyujtja.

Iskolai azonosité nyomtatvany
Az iskola neve

Kapcsolattartd személy
Telefon

E-mail

Cim:

Programok/intézkedések
Programok

Tanaroknak

A tanulék szdmara

MegelSzés
Tudatossag
Képzés
Csaladok szamara
Tanacsadas
Képzés
Koordinacié mas szervezetekkel
Szervezet/intézmény
Szocidlis szolgdltatasok
Egyenl6ségi szolgalat
Csaladdtervezés
Renddrség
Egészségligyi szolgalat
Egyéb érdekes informaciok
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Tevékenységek

Képzés

Mas szervezetek dltal kindlt konkrét
mhelymunkak

A koordindcio célja
Eseti beutald
Eseti beutald
Eseti beutald
Eseti beutald
Eseti beutald
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| Tovabbi forrasok a nemi alapu erészakrol

Altalanos:
e Az Eurdpai Unio fellépése a nemi erdszak felszamoldsa érdekében

https://ec.europa.eu/info/policies/justice-and-fundamental-rights/gender-equality/gender-based-
violence/ending-gender-based-violence en

e Az Eurdpa Tanacs egyezménye a nék elleni er6szak és a csaldadon belili erészak megel&zésérdl és
leklzdésérdl (Isztambuli Egyezmény)
https://rm.coe.int/CoERMPublicCommonSearchServices/DisplayDCTMContent?documentld=09000
0168008482e

e Az Eurdpai Parlament és a Tanacs 2012/29/EU irdnyelve (2012. oktéber 25.) a blincselekmények
sértettjeinek jogaira, tAmogatdsdra és védelmére vonatkozd minimumszabalyok megallapitasarol.
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=celex%3A32012L0029

o A ndk elleni er6szak: egy unids szintl felmérés. F6bb eredményekrél szé16 jelentés
http://fra.europa.eu/en/publication/2014/violence-against-women-eu-wide-survey-main-results-
report

e 449. Eurobarométer kiilébnszdm: Nemi alapu erészak
https://data.europa.eu/euodp/data/dataset/S2115 85 3 449 ENG

e UN Women globélis adatbazis a nék elleni erészakrél

http://evaw-global-database.unwomen.org/en

o EurdpaiIntézet a Nemek Kozotti Egyenldségért - Nemi alapu erdszak
https://eige.europa.eu/gender-based-violence

o Ifjusagi hatalom
https://www.youthpower.org/youthpower-issues/topics/gender-based-violence

Orszagspecifikus:
Magyarorszag
o  Gyermekvédelmi torvény: A gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatdsrol sz6lo 1997. évi
XXXI. torvény 17. §-a - Gyermekvédelmi torvény Jegyz&konyv :
https://szocialisportal.hu/wp-
content/uploads/2017/08/PROTOKOLL a CSGYejo altal mukodtetett eszlelo es jelzorend
szer foly.pdf
e Methdological Guidence:
https://kk.gov.hu/download/e/60/c0000/A%20gyermek%20b%C3%Alntalmaz%C3%A1s%C3
%A1nak%20felismer%C3%A9s%C3%A9re%20%C3%A95%20megsz%C3%BCntet%C3%A9s%C3
%A9re%20ir%C3%A1nyul%C3%B3%20egys%C3%A9ges%20elvek%20%C3%A95%20m%C3%B
3dszertan.pdf

Portugalia

e Forum Municipal de Cascais contra a Violéncia Doméstica (n.d.). Intervencdo em SituacBes de
Violéncia em Contexto Escolar:
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https://kk.gov.hu/download/e/60/c0000/A%20gyermek%20b%C3%A1ntalmaz%C3%A1s%C3%A1nak%20felismer%C3%A9s%C3%A9re%20%C3%A9s%20megsz%C3%BCntet%C3%A9s%C3%A9re%20ir%C3%A1nyul%C3%B3%20egys%C3%A9ges%20elvek%20%C3%A9s%20m%C3%B3dszertan.pdf
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https://www.cascais.pt/sites/default/files/anexos/gerais/new/guiao-intervencao-escolas-
pdf.pdf

e AFdérum Municipal de Cascais contra a Violéncia Doméstica altal kidolgozott kézikdnyv az iskolai
er@szakos helyzetekben vald beavatkozasrdl (n.d.).
https://www.cascais.pt/sites/default/files/anexos/gerais/new/guiao-intervencao-escolas-
pdf.pdf

e UCCCB honlapja, ahol a Nucleos de Apoio a Criangas e Jovens em Risco (NACJR) és a
gyermekvédelmi jogszabdlyokrdl lehet tajékozédni:
https://ucccb.pt/2017/08/nucleos-de-apoio-a-criancas-e-jovens-em-risco-nacjr

e Az Associacdo Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV) hivatalos honlapja :
https://apav.pt/apav v3/index.php/pt/a-apav/quem-somos

e Aszakemberek szamdra kidolgozott orientacids Utmutatd a bantalmazas és kockazati helyzetek
esetén alkalmazandd megkdzelitésrél:
https://www.cnpdpcj.gov.pt/documents/10182/14801/Guia+de+Orienta%C3%A7%C3%B5es+
para+Profissionais+de+A%C3%A7%C3%A30+Social/5c6dc372-e12b-4b84-a462-38eccc5a6e85

Romania
o Nemzeti Ugyndkség a N6k és Férfiak Esélyegyenl|8ségéért
http://anes.gov.ro/

e Asociatia pentru Libertate si Egalitate de Gen (Tarsulds a szabadsagért és egyenl§ségért)
http://aleg-romania.eu/

e PROIECT "Corpul meu imi apartine - violenta sexuald in randul tinerilor: constientizare si centru
de consiliere"
http://aleg-romania.eu/corpul/

o SiEuReusesc
https://sieureusesc.ro/

e Nemzetkozi konferencia "K6z6s hang a nemi alapu erészakmentes vilagért - beavatkozasi
mechanizmusok és bevalt gyakorlati modellek a nemi alapu erészakkal kapcsolatban"
http://anes.gov.ro/?s=violen%C8%9B%C4%83+bazat%C4%83+pe+gen

e Cercetare: Alice in Tara Manualelor O explorare a personajelor care i inspird pe copii in scoald
http://media.hotnews.ro/media serverl/document-2015-07-3-20275024-0-raportul-integral-alice-
tara-manualelor.pdf

e Feltard tanulmany a védelmi hatarozat és a roman bintetStorvénykonyv csalddon belli
er@szakra vonatkozo rendelkezéseinek végrehajtasardl 2012-2016-ban
http://transcena.ro/wp-content/uploads/Study-Network-VAW-RO-2017.pdf

Spanyolorszag
e A Ministerio de la Presidencia, Relaciones con las Cortes e Igualdad, delegacidon del gobierno para la
violencia de género (spanyol kormany) honlapja.
http://www.violenciagenero.igualdad.mpr.gob.es/

e Instituto de la mujer - Ministerio de la Presidencia, Relaciones con las Cortes e Igualdad
http://www.inmujer.gob.es/ellnstituto/conocenos/home.htm

e Nemzeti stratégia a nék elleni erészak felszamolasara (2013-2016)
http://www.violenciagenero.igualdad.mpr.gob.es/planActuacion/estrategiaNacional/docs/Estrategi

a Nacional Ingles.pdf
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https://www.cascais.pt/sites/default/files/anexos/gerais/new/guiao-intervencao-escolas-pdf.pdf
https://www.cascais.pt/sites/default/files/anexos/gerais/new/guiao-intervencao-escolas-pdf.pdf
https://www.cascais.pt/sites/default/files/anexos/gerais/new/guiao-intervencao-escolas-pdf.pdf
https://www.cascais.pt/sites/default/files/anexos/gerais/new/guiao-intervencao-escolas-pdf.pdf
https://ucccb.pt/2017/08/nucleos-de-apoio-a-criancas-e-jovens-em-risco-nacjr
https://apav.pt/apav_v3/index.php/pt/a-apav/quem-somos
https://www.cnpdpcj.gov.pt/documents/10182/14801/Guia+de+Orienta%C3%A7%C3%B5es+para+Profissionais+de+A%C3%A7%C3%A3o+Social/5c6dc372-e12b-4b84-a462-38eccc5a6e85
https://www.cnpdpcj.gov.pt/documents/10182/14801/Guia+de+Orienta%C3%A7%C3%B5es+para+Profissionais+de+A%C3%A7%C3%A3o+Social/5c6dc372-e12b-4b84-a462-38eccc5a6e85
http://anes.gov.ro/
http://aleg-romania.eu/
http://aleg-romania.eu/corpul/
https://sieureusesc.ro/
http://anes.gov.ro/?s=violen%C8%9B%C4%83+bazat%C4%83+pe+gen
http://media.hotnews.ro/media_server1/document-2015-07-3-20275024-0-raportul-integral-alice-tara-manualelor.pdf
http://media.hotnews.ro/media_server1/document-2015-07-3-20275024-0-raportul-integral-alice-tara-manualelor.pdf
http://transcena.ro/wp-content/uploads/Study-Network-VAW-RO-2017.pdf
http://www.violenciagenero.igualdad.mpr.gob.es/
http://www.inmujer.gob.es/elInstituto/conocenos/home.htm
http://www.violenciagenero.igualdad.mpr.gob.es/planActuacion/estrategiaNacional/docs/Estrategia_Nacional_Ingles.pdf
http://www.violenciagenero.igualdad.mpr.gob.es/planActuacion/estrategiaNacional/docs/Estrategia_Nacional_Ingles.pdf

f Cultural
Rights to

]():}ES Protokoll
a serdilék kérében eléfordulé nemi alapu erészak
esetében

e Plan Nacional de Sensibilizacién y Prevencion de la Violencia de Género (Nemzeti érzékenyitési
és megel6zési terv a nemi erészakrol)
http://www.violenciagenero.igualdad.mpr.gob.es/planActuacion/otrasMedidas/pdf/Plan nacional

sensibilizacion prevencion violencia genero.pdf

e Asociacion Stop! Violencia de género
https://stopviolenciadegenerodigital.com/

e Asociacion Adolescentes Sin Violencia De Genero (Ifjusagi Er6szakmentes Fiatalok Szovetsége)
http://adolescentesinviolenciadegenero.com/

e Fundacion Anar - Ayuda a Nifios y Adolescentes en Riesgo (Segitség a raszoruld gyermekeknek
és fiataloknak)
https://www.anar.org/

e |[nstitut Catala de les Dones
http://dones.gencat.cat/ca/inici

e Plantar cara a la Violencia, Violéncia Contra les Dones, Departament de Joventut de la
Generalitat de Catalunya
http://jovecat.gencat.cat/ca/temes/conviure-inclusio social/plantar cara a la violencia/

violencia contra les dones/

e Joventut-i jegyz6konyv a tdmeges erdszak elleni kiizdelemrél
http://jovecat.gencat.cat/web/.content/ documents/arxiu/conviure/genere/recursos per a p

rofessionals/protocol joventut abordatge violencia masclista jovecat.pdf

e SARA JOVE : https://ajuntament.barcelona.cat/dones/ca/bcn-antimasclista/serveis-datencio-la-
violencia-masclista/sara-jove

e SAH JOVES: https://ajuntament.barcelona.cat/dones/es/bcn-
antimachista/masculinidades/programa-de-atencion-a-jovenes-sah-joves

e Guia de actuacién contra la violencia de gender en el dmbito educativo
https://igualdadyviolenciadegenero.carm.es/documents/202699/4328688/Gu%C3%ADa+de+actua
ci%C3%B3n+contra+la+violencia+de+g%C3%A9nero+en+el+%C3%A1mbito+educativo/2df854b8-
2979-4f9a-9bf5-fbeab3a71020
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http://www.violenciagenero.igualdad.mpr.gob.es/planActuacion/otrasMedidas/pdf/Plan_nacional_sensibilizacion_prevencion_violencia_genero.pdf
http://www.violenciagenero.igualdad.mpr.gob.es/planActuacion/otrasMedidas/pdf/Plan_nacional_sensibilizacion_prevencion_violencia_genero.pdf
https://stopviolenciadegenerodigital.com/
http://adolescentesinviolenciadegenero.com/
https://www.anar.org/
http://dones.gencat.cat/ca/inici
http://jovecat.gencat.cat/ca/temes/conviure-inclusio_social/plantar_cara_a_la_violencia/violencia_contra_les_dones/
http://jovecat.gencat.cat/ca/temes/conviure-inclusio_social/plantar_cara_a_la_violencia/violencia_contra_les_dones/
http://jovecat.gencat.cat/web/.content/_documents/arxiu/conviure/genere/recursos_per_a_professionals/protocol_joventut_abordatge_violencia_masclista_jovecat.pdf
http://jovecat.gencat.cat/web/.content/_documents/arxiu/conviure/genere/recursos_per_a_professionals/protocol_joventut_abordatge_violencia_masclista_jovecat.pdf
https://ajuntament.barcelona.cat/dones/es/bcn-antimachista/masculinidades/programa-de-atencion-a-jovenes-sah-joves
https://igualdadyviolenciadegenero.carm.es/documents/202699/4328688/Gu%C3%ADa+de+actuaci%C3%B3n+contra+la+violencia+de+g%C3%A9nero+en+el+%C3%A1mbito+educativo/2df854b8-2979-4f9a-9bf5-fbeab3a71020
https://igualdadyviolenciadegenero.carm.es/documents/202699/4328688/Gu%C3%ADa+de+actuaci%C3%B3n+contra+la+violencia+de+g%C3%A9nero+en+el+%C3%A1mbito+educativo/2df854b8-2979-4f9a-9bf5-fbeab3a71020
https://igualdadyviolenciadegenero.carm.es/documents/202699/4328688/Gu%C3%ADa+de+actuaci%C3%B3n+contra+la+violencia+de+g%C3%A9nero+en+el+%C3%A1mbito+educativo/2df854b8-2979-4f9a-9bf5-fbeab3a71020

