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A ,Motivdlatlan tanuldk Ujramotivaldsa™ (angolul: Engaging the
Disengaged in Transition, réviden az EDIT) c. projekt azért jott Iétre, hogy
a tanulastdl  eltdvoloddkkal, valamint az oktatdst akaddlyozo,
megzavarod, jelenségekkel foglalkozzon. Az angol, bolgdr, lengyel és
magyar partnerek kdzdsen tekintették at a tanuldi motivalatlansag
kérdéskorét. Megvizsgdltdk a kérdésre adott kormdnyzati és iskolai
szintU valaszokat is az adott orszagokban.

Ez a kiadvany &sszefoglalja az eredményeket, és dttekintést ad a
pdrbeszédalapu és dramatikus modszerek iskolai alkalmazdsardl. Segit a
tandroknak az osztdly kezeléséhez dltaldban, kilén kitérve a nehezen
motivalhatdé tanuldkra. Bemutatja, hogyan viszonyul a motivalatlansag,
a korai iskolaelhagyds kérdéséhez az adott dllam, valamint, hogy mit
tesznek ellene az egyes iskoldk.

A kiadvany a projekt kétlépcsds folyamatdnak elsé dllomdasa. Bemutatja
a partnerorszédgokban  zajlé  aktudlis  folyamatokat,  valamint
megismertet olyan pdrbeszédalapy és dramatikus modszerekkel,
melyek mdr bizonyitottdk hatékonysadgukat a gyakorlatban. A
kovetkezd fdzisban, 2021-ben elkészUl egy kézikbnyv oratervekkel és
tovabbi praktfikus tandcsokkal a motivdalatlan tanuldkkal  vald
foglalkozashoz.

A Liverpool World Centre 2009-ben fogott bele a ,,Motivalatlanok
Ujramotivaldsa” c. projekijébe. A projekt olyan tanulokat célzott meg,
akik nem a képességeiknek megfeleléen teljesitettek az iskoldban.
Ennek oka lehetett viselkedészavar vagy iskolakerllés. Az évek alatt
valtozott a projektben résztevd iskoldk szadma, a tdmogatdk személye,
de a dramatikus és pdrbeszédalaply modszerek alkalmazdsa dllandd
maradt.

2019-ben az LWC partnerséget kezdeményezett bolgdr (EDA), lengyel
(TEA) és magyar (Anthropolis) szervezetekkel, hogy megosszak
egymdassal a motivdlatlansdg terén vegzett j6 gyakorlataikat. A
projektben iskoldk is részt vesznek: az angol Studio School, a lengyel
Stowarzyszenie Oswiatowo Wychowawcze im.S.F.Klonowica w Lublinie
és az ELTE Radndéti Miklds Gyakorld Altaldnos Iskola és Gyakorld
Gimndazium.

Motivalatlansag alatt azt értjik, amikor egy didk nem a képesseégeinek
megfelelden teljesit az iskoldban, aminek kdvetkeztében fokozatosan
elvesziti érdeklédését a tanulds irant. A kdvetkezékben bemutatjuk,
hogyan viszonyul az oktataspolitika a kérdéshez az egyes
partnerorszagokban.

A kiadvanyban megszolald tandrok a sajat véleményUket mondjdk el,
nem az iskoldjuk és kUlbndsen nem az adoft orszag iskoldinak
dllaspontjat képviselik.
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Orszagos attekintés

Népesség 9.7 milli6 6

18 év alattiak szama 1.8 millié 6

A kozoktatdsban résztvevé tanulok széma 730.000 fé daltaldnos
iskolai, 416.000 f&
kbzépiskolai tanuld
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A magyar oktatasi rendszer révid attekintése

A tankotelezettség 6-16l 16 éves korig tart. 2015 o6ta 3 éves kortdl
kotelezd az dvodai beiratkozds. (Az dvodakodtelezettség korhataranak
hatdsa csak 2024-ben mutatkozik majd meg.)

6 éves korban a gyerekek tulnyomo tdobbsége ingyenes dllami (vagy
egyhdzi) fenntartasy tanintézményben kezdi meg ftanulmdnyait. A
kevés mUkddoé magdniskoldban tandijat kell fizetni, de az dllam dotdlja
a magdnintézményeket.

Az dltaldnos iskola befejezése utdn a tanuldk hdrom koézépfokd
tovabbtanuldsi lehetdség kdzUl vdlaszthatnak: gimndazium, szakkdzep-,
vagy szakmunkdasképzd iskola. A tanuldknak 8 évet alapfokyd, majd 2
évet kdzépfoku oktatasban kell eltdlteni.

Az egyetemi vagy fdiskolai szint0 oktatdsba vald belépéshez az
érettségi vizsgat kdvetden felvételi vizsgat kell tenni.
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A népességen belili
szociokulturdlis kilénbségek
hogyan tikré6zédnek a
motivalatlansdg és a korai
iskolaelhagyds jelenségében?

A korai iskolaelhagyds mértéke
kUlonosen az elmaradott
térsegekben es a
szakmunkasképzd
infézményekben magas.  2018-
ban a korai iskolaelhagyds
mértéke 12.5%-0s  volt  és
emelkedett a kordbbi évekhez
képest. Ez a tendencia
szembemegy az EU dtlagaval
(2018-ben  10.6%) Az ardny
kUldndsen a roma népesseg
kérében magas (65.3%).

A 17-18 évesek kdzoktatdsban
vald részvétele csdkkent 2011 és
2016 k&zott (98%-rol 85%-ra) azt
kdvetden, hogy a
tankotelezettség felsd korhatarat

18-rol 16 évre szdllitotta le a
kormdny 2012-ben.
A veszélyeztetett tanulok

megoszldsa az egyes iskolatipusok
és régiok kozott  vdaltozd, A
leginkdbb érintett megyékben a
tanuldk  15%-at  érinti a  korai
iskolaelhagyds veszélye.

A szakképzésben ez a szdm 19%.
A korai iskolaelhagyds korreldl az
iskolai teljesitménnyel, ami vidéki
kérnyezetben gyengébb. A vidéki
k6z6sségeknek kevesebb
eréforrds Al rendelkezésére  a
mindségi oktatds érdekében, és a
tandrhidny is jelentds.
Magyarorszdgon a legnagyobb a
vidék/varos koOzotti  eltérés  az
oktatds mérdszdmaiban az dsszes
OECD orszdg kozUl (Education

and training monitor, 2019.)

Magyarorszag

Orszagos attekintés

Hogyan viszonyul az iskola a
motivalatlansdghoz?

A magyar oktatdsi rendszerben
nagyban befolydsolja a csalddok
szocio-Okondmiai  stdtusza @
tanuldk teljesitményét és iskolai
eldmenetelét. Erdemes ebbdl a
szempontbdl &sszevetni a roma
és nem roma tanuldk
teljesitményét.

A roma csalddok mintegy 70%-a
el szegénységben. A romdk a
legnagyobb  olyan  kdzdsség,
amelynek tagjai nélklldzéssel és
kirekesztéssel néznek szembe. A
jovedelmi egyenlbtlenségek s
Oket sUjtjdk a leginkdabb. A felsd
es kdozéprétegek  jOvedelmi
eloszldsadhoz képest 20-40 szeres a
kGldnbség egy fére bontva. Az
dtlaghoz képest jellemzben tdbb
gyereket nevelnek, és hosszabb
ideig munkanélkuliek, igy a roma
szUl6knek nagyobb nehézséget
jelent a gyermekeik alapvetd
szUkségleteinek kielégitése.

Az iskoldbdl térténd kimaradds,
amit az infézmény hajlamos
motivalatlansadgra és a csaladi
nemtoréddmsegre  visszavezetni,
sok esetben a mély és tartds
szegénységben gydkerezik. A
szocidlis  elladtérendszerrel  valo
formdlis kapcsolat hiagnydban az
iskola  korlatozott  eszkdzdkkel
rendelkezik, hogy alapvetd
segitséget nyUjthasson a
legszegényebb roma szarmazdsu
tanuldinak. (Comparative
Perspectives on Early School
Leaving in the European Union
2018.)
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A korai iskolaelhagydsra adott allami valaszok

A korai neveléshez és a mindségi oktatdshoz vald jobb hozzaférés
érdekében tett 1€pések csdkkentik az egyenldtlenségeket és javitjidgk a
tanuldsi teljesitményt. A 4-6 éves gyerekek 95.6%-a vesz részt iskola eldtti
intfézményi elldtasban (6voda, bodlcséde), ami EU-s atlag. 2016-ban a
romdk részvétele a programban 91% volt, a tagdllamok koézétt a
legmagasabb. Mivel a teljesitménykilonbségek a korai iddszakban
gyOkereznek, a 2015/16-ban tett intézkedés, az Ovodakodtelezettseg
korhatdrdnak leszdllitasa 5-rél 3 éves korra j6 irdnyba tett I€pés, melynek
vélhetéen pozitiv hatdsa lesz a késGbbi iskolai teljesiiményre. A
csalddokat azzal &sztdnzik, hogy a csalddi szocidlis juttatdsok
feltételévé teszik az dvodai beiratkozast. 2017-ben a 3 éves kor alatfi

gyerekek 13.8%-a részesUlt intézmeényi ellatasban.
(Education and training monitor, 2019)

Nemzeti stratégia

2016-ban a magyar kormadny koézéptavu stratégiat dolgozoft ki a
képzettseg nélkdli iskolaelhagyds elkerllése érdekében. Ezzel a
foglalkoztatdson is javitani szeretnének, kiemelve a szektorok kozofti
egyUttmuikodeések (oktatdsi, foglalkoztatdsi, egészsegugyi, jogi és
szocidlis) jelentGségét. Az 5 évre szOIO stratégia (2016-20) kijeldli az
egyeéni, intézmeényi és rendszerszintU feladatokart:

Egyéni szint: S
Intézmeényi szint:
1. személyorientdlt, differencidlt ) L
képzés 1. adekvat kepzési
2. a tanulds &szténzése, a lemaradds ) I?TIS"OT"IT
elkerUlése . e”(.iszlu , ,
3. adekvdat beavatkozds € Okeeée )
4. az intézményfinanszirozds &sztdénzd szakembere

3. intézményi
kdzszolgdltatasok
és kapacitdsok

jellegének kialakitdsa

Rendszerszint:

1. szektorkdzi kooperdcio

2. adekvat képzési, oktatdsi szerkezet
3. koordindlt dgazati feleldsség

4. differencidlt fizetési rendszer

5. célzott szabdlyozds
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A Human Eréforrdsok minisztériuma felelds a stratégia megvaldsitdsaért
(ide tartozik a oktatdsi dllamtitkarsag). A stratégia 2016-os elfogaddsa
utdan 2018-ban vizsgdltdk eldszor a megvaldsitast:

« 2015 szeptemberétdl kotelezd az dvodai beiratkozds. Cél a tanuldsi
eredményesség biztositasa.

« Bevezették a pedagodgiai észleld- és jelzbrendszert.

« A tandrok munkdjat az Oktatdsi Hivatal ellendrzi €s monitorozza.

« Megalakultak az oktatds ellendrzésének helyi szintd kdzpontjai (KLIK).

Az inkluziv oktatdsra vonatkozd ismeretek és kompetencidk a
tandrképzés kimeneti kdvetelményi kdzé keriltek.

2019 janudrtdl a halmozottan hdtrdnyos helyzet( didkok tandrainak
bérkiegészitést kell kapniuk.

A Minisztérium 2019-es tdjékoztatdja szerint a stratégia ellendrzéset
végzd szerv az Innovdcids és Technoldgiai Minisztérium lett, az audit
2020-ban esedékes.

Pedagogiai észlelé- és jelzérendszer a korai iskolaelhagyads
megelézése érdekében

A 229/2012 (VIII.28.) sz. kormdnyrendelet kiegészitése értelmében a
Nemzeti Oktatds Térvény 2016. november 19-én I€pett hatdlyba. Ebben
szerepel a pedagogiai észleld- és jelzbérendszer a kovetkezd célok
erdekében:

a szUkséges dllami és intézményi
feladatok végrehajtdsdnak
megkezdése nemzeti szinten.

Korai iskolaelhagyds )
megeldzése es

A rendszer azért jott léfre, hogy tdmogassa a veégzettseg néelkdli
iskolaelhagyds megeldzéset célzd kdzéptavu stratégia megvaldsuldsat,
valamint a Europe 2020 stratégia céljainak elérését, nevezetesen, hogy
a korai iskolaelhagyds meértéke Magyarorszadgon 2020-ra csdkkenjen
10%-ra. A rendszer figyeli azokat a terUleteket és helyzeteket, ahol
beavatkozds szUkséges, ami, ha idében térténik, megakaddlyozhatja a
tanulok kihulldsat az oktatasbdl. Ezek dltaldban:

Iskolqi , Csalddon

o, Magatartas- Rendszer
teljesitmeny govor ﬁié?\s Zeéses belUli

romldsa 4 problémdk

(https://eacea.ec.europa.eu/national-policies/en/content/youthwiki/é3-preventing-
early-leaving-education-and-training-elet-hungary)
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Milyen eredményei vannak a korai iskolalehagyds megel6zése
érdekében tett dllami intézkedéseknek?

Mivel a korai iskolaelhagyds megeldzésére Ilétrehozott nemzeti
stratégia 2016-ban készult el, egyelére nehéz a hatdasairdl beszamolni.
Nem lathatd, hogy valdban hatékony Iépéseket tesz-e az dllam, vagy
csak eleget tesz egy EU-s kdtelezettségnek.

Mindez szdmokban:

2013-ban a korai iskolalehagyds ardnya 11% volt Magyarorszagon. Ezt
a mutatét az EU-ban 1992 6ta, Magyarorszagon 1997 o6ta nézik. Az
elmult 10 év sordn az eurdpai szdmok folyamatos javulast mutattak,
mig Magyarorszagon hulldmzott az érték: 2004 és 2006 k6zott stagndlt,
2006 és 2010 kozott csdkkent, 2010-181 kezdve ndvekedett, vagyis az

utdbbi években a helyzet romlott.
(Early School Leaving in the Context of Policy-making in Hungary 2014)

Milyen szakpolitikai valtoztatdsokra van sziikség a korai
iskolaelhagyds mértékének csékkentése érdekében?

Mivel a korai iskolalehagyds leginkdbb a jellemzben szegénységben és
kirekesztettségben él6 roma kozdsséget suUjtja  a leginkdabb
Magyarorszdgon, ezért a kérdést elsé sorban a gyakorlatban is
megvaldsuld, tényleges integrdlt oktatdsban lehetne kezelni hosszy
tavon.

Célzott oktatdsi programokra is szUkség lenne a legelmaradottabb
magyarorszagi régidkban.

A korai iskolalehagyds témdjdnak nagyobb teret kell kapnia a
tandrképzésben és a tandr-tovabbképzésben. A pedagdgusokat
maodszertanilag is fel kell késziteni a probléma kezelésére.

A j6 eurdpai gyakorlatok megosztdsa szintén segithet, amennyiben
kézzelfoghatd tuddst adhat a tandroknak a korai iskolaelhagyds elleni
kUzdelemhez.

Iskolai nézdpontok

Mit jelent a motivalatlansdg az iskolaban?

Gyakorlati szempontbdl a motivdlatlansdg a motivaltsag ellentéte,
vagyis ugy tekinthetjok, mint egy spekirum két végpontjat, amin a
tanuldk kUlbnb6zd pozicidkat vehetnek fel attdl fuggden, hogy az év
mely id&szakdaban jarunk, milyen a csaladi hatterUk, a napi hangulatuk,
és szamos egyéb tényezd figgvényében.

Ugyan a projektben szerepld iskola nem taldlkozik a motivalatlansag
legszélsGségesebb eseteivel, (iskolakerUlés, korai iskolaelhagyds, stb.)
ez az intézmény is taldlkozik a korai iskolalehagyds szempontjabdl
veszélyeztetett, alulmotivdlt, figyelemzavaros tanuléval, rendszeres
késével, illetve olyanokkal, akik kihagynak tandrdkat azért, hogy
elkerUljék az iskolai szdmonkérést. Ezek a jelenségek 14 éves kor korUl
jelentkeznek.

8-
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Iskolai nézopontok

Mutatkoznak nemi kilbnbségek a motivdlatlansag terén?

Az iskola érintetft fanuldi k6zott egyenld mértékben vannak fidk és
ldnyok.

Mit tesz az iskola a jelenséggel szemben?

Csapatmunkdra és kooperdciora épulé modszereket alkalmazunk. A
szocidlis és interperszondlis készségek fejlesztésére, a tanuldsba vald
bevondddas mértékének ndvelésére 1-2 orat szanunk (jellemzéen etika
és osztalyféndki orak). Kilonbozd iskolai és osztdlyprogramok is vannak
életkor szerint, melyek a didkok bevonoddsdt, elkdtelezdédését segitik.
Ezek egyike a  kortdrssegité  program.  Erds,  tandrokbdl,
iskolapszichologusbdl, kortdrssegitdkbdl allé hdld segiti a problémak
feltarasat, és a lehetséges megolddsok megtaldldsat. A szOIGi
munkakdzosségek is segitik ezeket a folyamatokat, tdmogatdst adnak.

Milyen megel6zé Iépéseket tesz az iskola?

A fent emlitett programokat Ugy tervezitUk, hogy a megeldzést is
segitsék.

[ Esettanulmany ]

Mikor és hogyan vette észre, hogy az egyik tanulé motivalatlanna
valik?

+A harmadik matematika és fizika dolgozat kihagydsa utan felvettem
a kapcsolatot a szaktandrdval. KiderGlt, hogy a didk nem tanul és
nem figyel az érdkon.”

Mit tett ebben a helyzetben?

sTandarkollégdkkal torténd konzultdciot kdvetbéen az osztdlyban
beszélgettUnk az orai hidnyzdsok lehetséges kdvetkezményeirdl. A
beszélgetést dramatikus elemekkel szinesitettlk, tovdbbd tébb P4C
foglalkozdast tartottam a dontésekrdl, a problemdkkal valo
szembenézésrdl, a kihivasokrol.

Ezutdn beszéltem a didkkal és a szUleivel is. Egy kdzds megbeszélésen
(didk, tandrok, szUl6k bevondsdval) kdzdsen kerestUnk megolddst a
problémdra. Egyetértettink, hogy a didknak fel kéne keresnie az
iskola pszichologusat. Ez egy héttel késébb megtdriént. Abban is
megdllapodtunk, hogy a didknak a tdrsaira is szUksége van, akik
seqitik &t az iskolai feladataira koncentrdini, és bevonjdk egyéb
tevékenységekbe is.”
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Milyen eredményre vezetett a beavatkozas?

»A didk jobban tdmaszkodott a kortdrs segitdkre. Azota nem hagyott ki
dolgozatot, bdr két tanitdsi napot igen, rossz hangulatra hivatkozva,
amit a szUlei igazoltak.”

Mit gondol, mi a motivalatiansag, lemorzsolédds legjellemzébb oka
Magyarorszdgon? Egyetért a problémdra adott allami vdalaszokkal?

wElsésorban az elvdrdsok vezetnek a motivacio csokkenéséhez. A szuUldi
és iskolai elvarasok kozdtt gyakran oridsi kGldnbségek vannak, melyek a
didgk tapasztalataival, a vilagrol alkotoft  képével sincsenek
odsszhangban. A tdarsadalmi hattér is szerepet jatszik, €s a szOlIGi mintdk
hatdsa is jelentdés a didgk dontéseire. Ha a sz0lok nem erdsitik meg a
tandar fontos, tdmogatd szerepét, az olvasds, tanulds jelentdségét,
ertékét, a didkok kdnnyen elveszithetik a motivaciojukat, kiléndsen, ha
a hattérben a csalddnak pénzigyi nehézségei is vannak. Sok esetben a
tandrok nem rendelkeznek a megfeleld készségekkel, képesseégekkel
vagy tfirelemmel a problémdk feltdrasdhoz, a megolddsok
megtaldldsdhoz. A motivdlatlannd vdald tanuld segitése, tdmogatdsa
egy jellemzéen hosszadalmas, energiaigényes folyamat, amihez sok
tandarnak nincs meg a kelld képesitése vagy motivdacioja sem.

A tandrok tulterheltségén csokkenteni kéne, és tobb kUlsé segitseget
kéne kapniuk, hogy tdmogathassdk a veszélyeztetett tanuldikat.
Hatékony és egyszerl stratégidkra, eszkozdkre, modszerekre van
szUkséguk, kUldndsen az orszAg egyes régidiban.

A tanulasi nehézségekkel kUzdd didkok dllami kezelése az oktatdsi
rendszeren belUl hozzdjdrul a tanuldk kodzott meglévdé motivacios,
képességbeli kUldnbségek tovabbi ndveléséhez. Ahelyett, hogy az erds
helyi kdzdssegek létrehozdsdara fokuszalndnk, és teret adndnk a segiteni
szandékozd  kdzOsségeknek, intézményeknek a beavatkozdsra, az
oktatdsi rendszer mintha inkdbb kiszGrni és kiszoritani igyekezne a
veszélyezettet tanuldkat az oktatasbdl.”

-10-
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Orszagos attekintés

Népesség 38.4 millid

18 év alattiak szama 6.9 millid

A kézoktatdsban résztvevé tanuldk szaéma 3 000 000 didk alap-,
355 000 didk kdzépfoku,
850 000 fiatal
felsoktatdasban
részesUl. Osszesen
4 205 000 fiatal részesul
az oktatds kildnbdzd
szintjein oktatdasban az
ovodai nevelést is
beleértve

A tankételezetiség korhatara 18 év
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A lengyel oktatdsi rendszer révid attekintése

A 2016-ban megkezdett oktatdsi reform Ujra bevezet bizonyos
fogalmakat, melyek az 1999 elbtti oktatdsi rendszer alapjdat képezték.
2017 szeptember 1-t8l a lengyel parlament visszadllitotta a 8 éves
dltaldnos iskoldat (mely 2000-ig Iétezett). A 2017/18-as tanévtdl a didkok
a 6. osztdlyt a reform el6tti rendszer szerint végzik el, és a 7-8.
osztdlyokat a reform szerinti rendszerben folytatjdk. Jelenleg az
alapfoky oktatds két részre oszlik: az elsdé szakasz (1-3 osztdlyok)
integrdlt, a mdasodik szakasz (4-8. osztdlyok) szaktantdrgyi alapu képzést
nyUijt.

-1}
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A reform végén a lengyel oktatdsi rendszer az aldbbi felosztas szerint
mUkodik:

8 osztdlyos alapfoky képzés | Altaldnos iskolat kdvetd képzés:
(ISCED 1. és 2. szint), kdtelezd |+ 4 éves dltalanos kdzépiskola;
« 5 éves technikumi képzés;

« 3 éves szakkdzépiskola;
« 3 éves l-es szinty, specidlis, szakmdara

Kodzépfokot kdvetd oktatds felkészité oktatds;

maximum 2.5 évig, azok | ¢ 2 éves ll-es szintl, szakiskolai képzés (azok
szamara, akik elvégezték a szamara, akik befejezték a 3 éves, |-es
kbzépiskolat (vagy a szint( szakképzést, és tovabb akarnak
szakkozépiskolat) tanulni.)

A most bevezetett oktatdsi rendszer kétféle vizsgaval érhet véget: 8 év
utani vizsga és érettségi. Ezeknek a vizsgdknak a szerepe megegyezik a
reform el&tti vizsgdk szerepével a kordbbi rendszerben.

(Isd.:  https://eaceaq.ec.europa.eu/national-policies/eurydice/content/organisation-
education-system-and-its-structure-56 en )

A népességen belili szociokulturdlis kilénbségek hogyan tikré6zédnek
a motivalatlansag és a korai iskolaelhagyads jelenségében?

Erre vonatkozdan kevés adat dll rendelkezésre, mivel Lengyelorszagot
kulturdlisan még most is homogénnek tekintik a kutatok és a
doéntéshozok. Przemyslaw Sadura legfrissebb tanulmdanya szerint a roma
tanuldk a legsérilekenyebbek. A roma tanuldk nem kapnak megfeleld
tamogatdast a korai iskolaéveik alatt, a képzésUk inadekvat, és végul SNI-
s fanuldkkd vdalnak. A kategorizacio rendszerint nyelvi teszteken alapul,
holott a roma tanuldk szdmara a lengyelnek masodik nyelvnek kéne
lennie. A helyzetet neheziti a roma tanuldk alacsony szocio-6konomiai
statusza is.

Hogyan viszonyul az iskola a motivdlatiansaghoz?

Az Euridice 2018-as jelentése szerint a térvénykezés nem definidlja a
specidlis nevelési igényt. A kifejezés ugyanakkor elterjedt, és a tanuld
egyedi igényeire vonatkozik. Az igény fakadhat pl. fogyatékossagbal,
tanuldsi részképességek hianydbdl, hatranyos tdarsadalmi helyzetbdl,
viselkedészavarbdl, hosszantartd betegségbdl, elszenvedett traumdabdl,
vagy kulonleges képessegbdl.

-12-
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A lemorzsolddds jelenségét az oktatdskutatdk a lengyel oktatds
rendszerszinty kérdésekent targyaljdk, amikor a proaktiv, egyUttmUikdédd
iskolai k&zdsségrél beszélnek. A legutdbbi reformban nem szUletett
szakpolitikai valasz a kérdésre, az iskola az intézmény keretein belUl keres
megolddasokat, példdaul évente megrendezett preventiv programok
formdjaban.

Az  Oktatdsi  Minisztérium  szerint  a  preventiv.  programok @
legalkalmasabbak arra, hogy elemezzék a helyzetet, monitorozzdk a
didkok iskolai viselkedését és reagdljanak a gyerekek igényeire. Az iskola
igazgatdja felel az elemzés elkészitéséért, és az adekvdat program
meghatdrozdsdért. Ez egyben azt is jelenti, hogy a motivdlatlansag
meghatdrozdsa, az okok feltdrdsa minden iskoldban egyedileg torténik.

A program egy belsé folyamat, mely a tandrok és a szUl6k képviseldinek
egyetértésével valdsul meg, iskolapszicholdgusok konzultacidja mellett.
llyen program létfrehozdsa minden oktatdsi infézmeény szadmdara kotelezo.

A TEA civil szervezet dltal készitett tandri esettanuimdnyok szerint @
motivalatlansag és lemorzsolddas elsdsorban a diszkrimindcid kilénbo6zd
formdi miatt kdvetkezik be. A diszkrimindcié alapja lehet a szocio-
dkondmiai statusz, kulturdlis hattér, nemi identitdas, szexudlis orientdacio.

A korai iskolaelhagydsra adolt  Milyen eredményei vannak a korai

allami vdlaszok iskolalehagyads megelézése
érdekében tett allami

A problema megeldzésére nincs  intézkedéseknek?
nemzeti stratégia. ) ) L L

Az egységes szabdlyozdas hiadnyanak
Az iskolakotelezettség 7-18 éves  negativ - kdvetkezményei  vannak.
kor k&zott tart, ezalatt a didk nem  Hidnyzik a rendszeres kutatas es az

zarhatd ki az oktatdsbdl. Az iskola  intézmények tdmogatdsa ezen a

kételessége q fenntartd téren. A diagndzis  feldllitasa
intézmény  szabdlyai  szerint  SZUPlekfiv. - azokon oz
okiatdst Siede i T iskolaigazgatokon  es  tandrokon

o . mulik, akik el akarigk kerGlni a
diakjanak. Mint fent bemutafiuk, fenntartd intézmeény felUlvizsgdlatat,

a mo’nvqlo’rlansog ',kezeleserg igy g’yoqun a diagnodzis és az az
minden  iskola  sajat  belsd  gigpjan Iétrehozott program nem

programot futtat. mindig az iskolakdzdsség  valds

N igényeire, problémdira reagdl.
Az oktatasi torveny mellett @ e i &

szocidlis tdérvény vonatkozik még a Az iskoldktdl elvart rugalmassdgot a

csalddok nevelési programok  megalkotdsdban  és
kotelezettségeire. Eszerint havi 120 kivitelezésében gyakran a fennfarto
EUR jar gyermekenként az intézmeny szigoru kontrollja

alacsony jévedelm( csalddoknak, ~ akadalyozza.

a gyermekek iskolaztatasara. A motivdlatlansadgot  alapvetéen

egyéni szinten kezelik, hidnyzik a
probléma rendszerszint(
megkozelitése.
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Milyen szakpolitikai valtoztatdsokra van szikség a korai iskolaelhagyds
mériékének csékkentése érdekében?

Rendszerszemléletd megkdzelitésre lenne szUkseg a motivalatlansag
jelenségének megértése, okainak feltdrdsa érdekében. Orszdgos meértéekd
rendszeres kutatdsokra lenne szikség a megfeleld torvényi szabdlyozds
létrehozdsa érdekében.

A jelenlegi oktatdsi reform bevezetésével megszintetett, kordbban érvényes
szabdlyozds lehetne a kiinduldsi pontja a pdrbeszédnek egy igazsadgosabb és
inkluzivabb oktatds kialakitasa erdekeben.

Javaslataink:

Nemzeti és intézményi szint0 megkozelités a lemorzsolddds valds
okainak feltardasdeért.

Széleskorl egyeztetés a kilonb6zd szerepldkkel.
JO gyakorlatok feltérképezése és atvetele mds EU-s tagorszagoktol.

Menetrend és eszkdzdk kidolgozdsa az eljdrds gyakorlatba vald
atlltetéséhez és monitorozdsdhoz.

Iskolai megkodzelités

Mit jelent a motivdlatlansag az
iskoldban? s

A vizsgdlatban szerepld iskoldban a
motivdlatlansdg jelentéstartomdanya
széles. A motivdlatlan tanulét nem
érdekli, ami az iskoldban vagy a
csalddon belul torténik.  Kihuzza
magat az iskolai munka aldl, ,stand
by Uzemmaodban van.

Az ilyen tanulok gyakran hiadnyoznak, nem figyelnek érdan, nem akarnak
tanulni. A tuddsnak, képességeknek nincs szadmukra értéke. Egyesek
k6zOIUk  visszahuzodok, szeretnének Iathatatlannd  valni, masok
extravertdltak, harsanyak. A sajat fejlédésuk is hidegen hagyja dket. Az
ilyen tanuldk gyakran kirekesztddnek.

Milyen életkorban kezdédnek ezek a jelenségek az iskolaban?

Altaldban 13-14 éves korban kezdédnek (a projektben egy kdzépiskola
vesz részt).

Mutatkoznak nemi kilénbségek a motivdlatiansag terén?

»Nemi kUlonbségeket nem tapasztalunk ezen a téren.”
-14-
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Mit tesz az iskola a jelenséggel szemben?

,KUI6bNb6z6 mddszereket tanitunk a didkoknak, melyek segitségével
reflektdlhatnak az életUkre, a céljaikra. Rendszerint az osztalyféndk
kezeli ezeket a helyzeteket, de nem kizdrélagosan. A didkok
taldlkozhatnak az iskolapszicholdgussal, hogy kibeszélhessék a
problémadikat. Van egy ,Fedezd fel a vildgot és édnmagad’ c.
programunk, ami az onfejlesztésre és a féldrajzra fokuszal. A didkok
megismernek motivaciods gyakorlatokat, és kUldnbozd feladatokat
végeznek. A program kezd vesziteni a sikeressegébdl az utdbbi idében.
Az iskoldban szervezUnk foglalkozdsokat, amik olyan specidlis témdakkal
foglalkoznak, mint a diszkrimindcid, tolerancia, stb. Ezeken a
foglalkozasokon, minden didk kifejtheti a gondolatait, véleményét.

Rendszeres alulrdl jovd kezdeményezések hidnyoznak az iskoldabdl.”

Milyen megelézé lépéseket tesz az iskola?

A fenti intézkedések egyuttal a megeldzést is szolgdljdgk. Emellett a
tandrok olyan foglalkozdsok, ordak keretében &szténzik a didkokat, hogy
bejdarjanak, ahol novelhetik az onértékelésuket, felfedezhetnek
izgalmas tevekenyseégeket.

A szUIGi értekezleteken is rendszeresen téma a
motivacidé/motivalatlansag az egész tanév folyaman.

[ Esettanulmdany ]

Mikor és hogyan vette észre, hogy az egyik tanulé motivalatlanna
valik?

+A tanév megkezdése utdn két honappal mar Iathatd a probléma. A
didkok kihagynak ordkat, féleg, ha szadmonkérés, dolgozat varhatd. Az
ordn passzivak, leckét nem csindlnak, megprobdlnak ,Iathatatlannd’
valini az iskoldban. Gyakran hordanak fekete vagy szUrke ruhdt, az
arcukat a hajukkal takarjak. Nem akarjdk, hogy masok rdjuk nézzenek.
Tavaly év elején feltint egy ilyen didk az osztadlyomban. Iskolan kivUli
programon vettink részt. Az osztdly jOl elvolt, &t kivéve. Kerllte a
tarsasagot. Amikor rakérdeztem, nem mondta meg, miért nincs egyUtt
a tébbiekkel. Ezutdn elkezdtem jobban odafigyelni rd.”

Mit tett ebben a helyzetben?
»Beszéltem kollégdakkal, hogy kideritsem, nem csak a szaktargyamnak

sz0l-e a viselkedése. Felvettem a kapcsolatot az iskola
pszichologusdval és a didk szUleivel.

-15-
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A csalddi kérllmények mindig szerepet jatszanak az ilyen iskolai
viselkedésben. A didk nagyon gyengén teljesitett minden targybdl,
ennek ellenére a szUI&k foiskoldra akartdk kildeni, nem pedig
valamilyen szakképzési intézménybe, ami jobban megfelelt volna a
képességeinek. A tanuld nem tudott dontést hozni, mert soha nem
kellett dndlldan ddntenie semmiben. Mindig az édesanyja dontott
helyette, amit a gyerek csak jovahagyott.”

Milyen eredményre vezetett a beavatkozds?

Néhdany tesztet és pszicholdgussal, pszichidterrel vald konzultaciot
kdvetéen a masodik félévben a didk magdntanuld lett, (az iskola
tandrainak mentordldsa mellett). Javult a tanuldsi teljesitméenye, és a
kovetkezd évet mdrismét az iskoldban kezdte el. Az elsé két hdnapban
minden rendben ment, a didk mosolygds volt, részt vett a tarsasagi
életben, az ordkon akfiv volt. A gondok a félév vege eldftt egy
honappal kezdddtek Ujra. Az anyuka azonnal magdnoérdkat kezdett
szervezni a gyereknek. A kdvetkezd félévet ismét magdntanulokent
kezdte meg.

A sz0I6k nem biztak az iskola tandrainak megolddsaban, t6luk
fOggetlenUl hoztdk meg a ddntést.

Mit gondol, mi a motivalatlansdg, lemorzsolédds legjellemzébb oka
Lengyelorszagban? Egyetért a problémdadra adott dllami vdlaszokkal?

+Az oktatdas dllapota és a csaladi kérlimények egyuttesen okozzdk a
motivalatlansagot és lemorzsoloddst. A szUldket dltaldban nem érdekli,
mi térténik a gyerekukkel az iskoldban. A tanuldsi teljesitményért az
iskolat teszik feleldssé. Mindez annak az oktatdspolitikdnak a
kovetkezménye, amiben a polgdr mindent megkap az dllamtol és
nincsenek kotelezettségei, feleléssége. A szUldknek jogai vannak, a
tandroknak csak kdtelességei. Ha a tandr viselkedése, cselekedetei
nem felelnek meg a szUldknek, retorzidkra szamithat a szUlék vagy a
hatosagok részerdl. A tandri pdlya tovdbb veszitett népszerisegebdl és
presztizsebdl (ha még volt egydltaldn) a tavalyi (2018) tandri sztrajkot
kdvetéen. Mintha mindenki megfeledkezne a tandri munka
jelentéségérdl a tarsadalom életében. Nehéz pozitiv hatdst elvarni az
iskolatdl, ha ebben a szUl6k nem adnak megfeleldé tdmogatdst. Az
Ujabb generdciok magukra vannak hagyva, egy érték nélkuli virtudlis
vildgban élve. A csalddok nem adnak at ertékeket, elveket, mindent a
fogyasztoi szemlélet ural. Ha a szGI6 nem akarja, hogy a gyerekek részt
vegyen a hit- vagy erkdlcstan érdkon (szabadon valaszthatok), honnan
tudhatja meg a didk, hogy mi a jo és mi a rossze

Néhdany szUl6t egydltaldn nem
érdekli, hogy a gyereke mit tesz
vagy nem tesz az iskoldban. Ennek

kovetkezményeként a gyerekek
semmilyen felelésseget nem
vdllalnak a tetteikért.”
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Az Egyesilt Kirdlysag oktatdsi rendszerének révid attekintése

Nem kotelezé oktatds a sziletéstdl négy éves korig

2010-t81 minden 3 és 4 éves gyerek jogosult heti 15 ords ovodai
elldtasra. Ezt az idészakot 2017-ben 15 éraval kiegészitették, igy azok a
gyermekek, akik megfelelnek a jogosultsag kdvetelményeinek (anyagi
helyzet, specidlis igények) heti 30 ords, dllamilag finanszirozott dvodai
ellgtast kaphatnak. Ennek eredményeként 2018-ban az Egyesult
Kiradlysadg 3 és 4 év kozotti lakossagdnak 94%-a részesult a heti 15 ords,
és 82%-a kiterjesztett 30 ords, ingyenes dvodai ellatasban.

Megjegyzes: Az Egyesdlt Kirdlysagban az oktatasért az egyes tagorszagok (Wales, Skocia,
Eszak-rorszég) parlamentjei felel8sek, ezért a Kirdlysdgot alkotd orszdgok oktatdsi rendszerei
kéz6tt eltérések lehetnek. Az egyszerdség kedvéért a tovdbbiakban az angol adatokat
kézoljik (Anglidnak a legnagyobb a népessége, és itt van a legtébb iskola a Kirdlysagon
beldl).
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Tovabbd a kétéves gyermekek 72%-a részesUlt az dllamilag biztositott 15
ords bolcsédei gondozdasban 2018-ban.

Az Oktatdsi Minisztérium létrenozta a korai évekre vonatkozd oktatdsi
keretrendszert, mely meghatdrozza, hogy milyen minéségul oktatasban,
fejlesztésben és elldtasban kell részestlnie az angol gyermekeknek 5
éves korukig. A korai ellatdst biztositd intézményeket (gyermekgondozdo
infézmények, bolcsédék, dvoddk, stb.), az OFSTED (az oktatast ellendrzd

hivatal) ellendrzi.
Tovdbbi informdcidk a korai évekre vonatkozd  elldtdsrdl  (angolul):
https://foundationyears.org.uk/eyfs-statutory-framework/

Kotelezé oktatds 5-t61 16 éves korig

A kotelezd oktatds életkori csoportok szerint zaijlik:

« 1. oktatdsi szakasz - (5-7 év) dvoda és dltaldnos iskola alsé tagozat

« 2. oktatdsi szakasz - (7-11 év) dltaldnos iskola felsé tagozat

« 3. oktatdsi szakasz - (11-14 év) kdzépiskola

« 4, oktatdsi szakasz - (14-16 év) kdzépiskola

Tankotelezettseget kdvetd szakasz — (16-18 év) kdzépiskola, illetve
szakkollégium, szakképzd intézmény

A kotelezd oktatdst nyujtd iskolatipusok Anglidban:

Akadémiak:
KozvetlenGl az dllam  dltal
finanszirozoftt iskoldk, de nem az
dnkormadnyzat felGgyelete alatt.
Nem kotfelesek a  NAT-of

Allami fenntartast daltaldnos és
kozépiskolak:

Allami  fenntartdsy  iskoldk,
onkormdnyzati feligyelet alatt.

A Nemzeti Alaptantervet kell kpve’rm, . seler . .(d”e
.. kiegyensulyozott, széleskory)
kovetniuk. .
tantervUk lelhet.
. . gyhazii ak:
Szabad iskolak: Eqyhazi iskolak

Valamely egyhdz (Anglikdan,
Rom. Kat. stb.) dltal felOgyelt
(vagy tadmogatott) iskoldk.

K&zossegi  alapitdsy, de az
dllam dltal finanszirozott iskoldk.
Nem kotelesek @ NAT-ot

CEvetn e (de Allami tdmogatdsban
. ., ) , N részesulnek, rendszerint a NAT-of
kiegyensulyozott, széleskory) KSvetik g hitelveiknek

tantervuk lelhet. s s
megfeleld kiegeszitéssel.
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Specidalis iskolak:

Jellemzéen dltaldnos es
kdzépiskolai oktatdst nydjtanak
sajatos  tanuldsi igényl  (testi

adottsdgok, viselkedési
nehézsegek, stb.) didkoknak.
Altaldban (de nem
kizarélagosan) Allami

fenntartdstak. A NAT-nak a
gyerekek igényeihez igazitott
valtozata szerint  muUkddnek.
1,256 ilyen intézmény muUkodik
az EgyesUlt Kirdlysagon beldl.

Tanoddk (Pupil Referral Units):

A helyi sajatossagokra, a
gyermekek sajatos igényeire
epitd intfézmények azon didkok
szamaraq, akik erzelmi,
viselkedési zavarok miatt
kiszorulnak a  hagyomdnyos
iskolabal.

351 ilyen intfézmény mukodik az
EgyesUlt Kirdlysagon belUl.

Gimndaziumok:

Allami fenntartast kdzépiskoldk,
melyek felvételi alapjan szlrik
meg a tanuldikat. 11 éves kortdl
nyUjtanak oktatdst.

Maganiskolak:
Tandijat szedd
magdnintézmények. Sajat
tanterv szerint mUkddnek,

fOggetlentl az dllami oktatdsi
szektortol.

,Sixth Form”:

A kozépiskolai képzés utolsd két
évét lefedd iskolatipus azon

didgkoknak, akik mar
kivalasztottak egyetemi
szakirdnyukat.

Tovdabbtanulé kollégiumok:

Allami fenntartdsy intézmények
a kdzépiskolat befejezd, de

nem egyetemi szinten
tovabbtanuld digkoknak.
Szakképzést nyujto
intézmények.

Az dltaldnos és kozépiskolai angol

Nemzeti Alaptantervrdl bévebben:

https://www.gov.uk/government/col

lections/national-curriculum
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A népességen beliili szociokulturdlis kilénbségek hogyan tikr6zédnek
a motivdlatlansag és a korai iskolaelhagyds jelenségében?

A motivalatlansag definicidja az Egyesult Kiralysagban

A motivdlatlansdgot sokdimenzids, egy spektrum mentén elhelyezhet6
jelenségkent hatdrozzdk meg.  Egyetértés van abban, hogy a
motivdalatlansdgot olyan attitGdként, viselkedésmodként irjidk le, mely
megakaddlyozza a gyereket, hogy élien az iskola nyujtotta elénydkkel,
lehetdségekkel. Ugyanakkor szdmos tanulmdany és kutatds tarta fel,
hogy egyes jol korGlhatdrolt csoportok kildndsen veszélyeztetettek. A
kutatok meghatdroztdk a motivdlatlansdg mutatéit. Ezek kdzott
taldlhaté az igazolatlan hidnyzds, a nem életkornak megfeleld iskolai
teliesitmény, valamint a tdblbszords hdatrdnyos helyzet. Az aldbbi
tényezSket hatdaroztdk meg a kutatdasok.:

Foldrajzi helyzet - Anglia észak-déli megosztottsdga

A jelentések egyértelmy foldrajzi kUldnbségekrdl szélnak. Anglia észak-
déli megosztdsban éles kUlonbseégeket mutat a gazdasdg szerkezete, a
befektetések meértéke, az ipardgi bevétel-ndvekedés, a biztos és ol
fizetett dlldsok, az infrastrukturdlis beruhdzdsok, és a kormanyzafi
tdmogatdsok mértéke szerint. Mindezek olyan gazdasagi dramldsokat
generdltak, melyek eredményeként a legelmaradottabb térségek
Anglidban északon taldlhatdk. Emellett kilenc éven keresztUl az angol
kormdanyok megszoritdsokat alkalmaztak, csdkkentve a szocidlis,
oktatdsi, egészséglgyi kiaddsokat, az &nkormdnyzati szolgdltatdsok
kiaddsait. A megszoritdsok legsulyosabban a legszegényebb rétegeket
érintették, akik jellemz&en az orszdg északi részén élnek. A
motivdalatlansdg, lemorzsolddds, korai iskolaelhagyds jelenseégének
mutatdi korreldinak a gazdasagi elmaradottsag mutatdival, igazolva,
hogy a gazdasdgi visszamaradottsadg és az iskolai motivalatlansag
valamint tarsjelenségei 6sszefuggenek.

A szegénység szamtalan modon hat  a gyerekek iskolai
motivdalatlansdgdra. A szegénységben felndvd gyerekek nagyobb
eséllyel mutatnak lemaraddst a nyelvi fejlédéstkben, maradnak le az
iskolai tanulmdnyaikkal. Az ingyenes étkeztetésre jogosult, kilonbdzd
etnikai hattérrel rendelkezd gyerekek kisebb valdsziniseggel kapnak
,JOI fejlédd’ mindsitést az dvodai értékelésuk soran (egy kormdnyzati
mindsitd rendszer alapjdn).
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A nélkUlozés okozta stressz €s szorongds &sszeflgg a rossz testi-lelki
egészsegi dllapottal. Egy vizsgdlat kimutatta (Demie and Lewis 2014),
hogy a gyerekek feljesitményét rontja, ha a csalddon belUl stressznek
vannak kitéve. Az otthoni stressz megjelenését valdszindsitd faktorok a
bizonytalan anyagi helyzet, valamint a sz0I6k valdsa, amikor a penzdgyi
nyomas még erésebben jelentkezhet. A nemzetkdzi jelentések kiemelik

az angol gyerekek kitettségét és ennek hatasat az iskolai teljesitmenyre.
(Isd. PISA: 2015 and UNICEF: 2018)

A szegénysegnek jelentds hatdsa van az elégtelen tapldlkozdasra,
valamint arra, hogy a gyerekek milyen eséllyel részesiUlnek a
tapasztalataikat gazdagitd élményekben. Tovabb ront a helyzeten az
iskoldk koltségvetésenek megnyirbdldsa, mivel igy az iskola sem kepes
azokat a lehetdségeket biztositani a tanuldknak, amiket a szUI6k anyagi
vagy tdarsadalmi okokbdl kifolydlag nem engedhetnek meg maguknak
illetve a gyerekeiknek. Az oktatdskutatdk és az egymast kdvetd
kormdnyok is egyetértenek abban, hogy létezik egy Un. ,oktatdsi
szakadék” a magasabb és az alacsonyabb szociodkondmiai statuszd
k6z6ssegekbdl erkezd didkok kdzott. Az elbbbiek iskolai teljesiiménye
jobb, és nagyobb eséllyel mennek egyetemre is.

Ezzel pdrhuzamosan egy ,részvételi szakadék” is észlelhetd: a
magasabb szociodkondmiai statuszy csalddok gyerekeinek jobb a
hozzaférése szinvonalas sport- €s kulturdlis tevékenyseégekhez valamint
a természethez is. Kutatdsok bizonyitjdk, hogy az ilyen élményeknek
hatdsa van az iskolai eldmenetelre, motivaciora, a
szemeélyisegfejlédésre, a tdarsas készségek fejléddésére, és hosszabb
tavon a pdlyavdlasztasra és a munkavdallalési esélyekre.

Nemi kUlénbségek — A fiuk nagyobb eséllyel valnak motivalatianndg,
mint a Idnyok

Kutatdsok szerint a fiuk nagyobb eséllyel kerUinek a motivdlatlan didkok
csoportjgba, és vdlnak korai iskolaelhagyova. A jelenseég a fehér,
munkdsosztalybeli tanuldkra jellemzd.

Nem érdekli az iskola, de érdekli az tanulds — a fekete-karibi fiuk

Az ebbe a kategodridba tartozo fiatalok elveszitik az érdeklédéstket az
iskola, de nem a tanulds irdnt. Staftisztikdk szerint a fekete kdzdssegekhez
tartozd fiatalok nagyobb valdszindséggel esnek ebbe a kategodridba.
Gyakran tdpldinak negativ érzéseket az iskolaval szemben, nehezen
alkalmazkodnak az elvart fegyelemhez, és gyakran kimaradnak. A
viselkedésUk gyakran problémaként jelentkezik az iskoldban.
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Az ilyen fiatalok viselkedése nem lleszkedik az  iskola
viselkedéskulturgjaba, ami egy idé utdan iddszakos vagy véegleges
kizGradsukhoz vezet, és datkerllnek egy fanoddba. Ugyanakkor
érdeklédést mutatnak az oktatds, mint a tdarsadalmi eldrejutdas
lehetséges eszkdze irdnt. Kutatdsok szerint az iskolai rendszerhez é€s
kultUrahoz vald alkalmazkodds az, ami ezeket a fiukat kihivas elé dllitja.

Nem érdekli az iskola és a tanulas sem — (Fehér, munkdasosztalybeli
k6z0ssegbdl szarmazo fiuk, rendszerint Eszak-Angliabdl)

Az ehhez a kategdridhoz tartozd fiuk gyakran esnek ki a kételezd
kdzoktatdasbdl. Kutatdsok szerint ebbe a kategodridba legnagyobb
valészinUséggel fehér, munkdsosztdalybeli fiuk tartoznak, jellemzéen
Eszak-Anglidbdl. Az ingyenes étkeztetésre jogosult fehér srdcok iskolai
teljesitmeényi atlaga alacsonyabb, mint a nem jogosultaké. A hatranyos
helyzet negativ hatdsa fokozottabban jelentkezik a fehér fiokndl, mint
az egyéb etnikai hatterl csoportokhoz tartozé kortarsaikndl.

Cabinet Office, 2017; Shaw, Baars, Menzies, Parameshwaran, & Allen, 2017; Strand,
2014 cited in Millard. W et al (2016)

Tovabbi rizikbfaktorok, ha az egyik vagy mindkét szilé munkanélkdli, ha
alacsony jovedelmUek, ha a szUl6k egyedUl, illetve nem a vér szerinti
szUI6k nevelik a gyerekeket. Gyakran medgfigyelhetd a ,most varjunk,
aztdn majd megldatjuk, mi lesz” attitdd, ahelyett, hogy tervszer(en,
meghatdrozott célok szerint élnének. Nehézséget okoz szdmukra a
viselkedéskontroll és (kUldndsen a fiukndl) az indulatkezelés (mas etnikai
csoportokkal &sszehasonlitva). Tovdbb ndé a korai iskolaelhagyds
kockdzata, ha a didkok nem alakitanak ki pozitiv kapcsolatokat a
tandraikkal. Nehezen alkalmazkodnak az iskolai szabdlyokhoz, és a
tanordk rendjéhez.

Id&szakos vagy végleges kizdrds (roma, és ir, un. ,traveler”
k6z6ssegekbdl szarmazo fiuk)

ld&szakos vagy végleges kizardssal buntetik az angol iskoldk azokat,
akik rendszeresen vagy rendkivUl sulyosan sértik az iskolai eldirasokat. Az
idészakos  kizards hatdrozott idére szol. A végleges  kizards
kovetkezményeként a tanuld rendszerint egy tanoddba kerdl.
Kutatdsok szerint az SNI-s didkok hatszor nagyobb eséllyel kerGlnek
kizarasra, mint a nem SNI-s didkok. A fraveler kdzosseégekhez tartozok
negyszer, a feketék haromszor nagyobb valdszinGseggel, mint a teljes
populdciod. Kizarasra leggyakrabban 14 éves korban kerUl sor.
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Anglidban a tobbi Egyesult kirdlysagbeli orszdghoz képest magas a
kizGrasra kerUl6k ardnya. A kizdrds, mint fegyelmezd eszkdéz nem
elterjedt mds EU-s tagdllamokban. Kutatdsok szerint a kizardsok
aranytalan megoszldsa az egyes etnikai csoportokhoz tartozék kdzdtt
régoéta meglévd tdrsadalmi egyenldtlenségeket  tUkrdoz. A kérdés
tartésan foglalkoztatja az iskoldkat, az oktatdspolitikat, kUlénbdzé civil
szervezeteket, kutatdkat, de eddig kevés eredményt lehet felmutatni a
téren.

Allami gondoskoddsban él8k (A csalddjukbdl kiemelt, a helyi
hatdésdgok gondozdasaban éldk, vagy adoptdltak)

Az dllami gondoskoddasban élék (vagy akik kordbban eltek dllami
gondoskoddsban) iskolai teljesiménye nem éri el a nem ilyen
korilmények kozott élék dltalanos iskolai atlagat (2-es és 4-es oktatdsi
szakaszban). Az okok kozott szerepelhet a  csaladjuktol  vald
elszakaddskor datélt trauma, a gyakran vdltogatott neveldszUloknél,
nevelbdotthonokban tortént elhelyezés, a korai fejlédést megzavard
tényezok, melyek érzelmi-pszichés fejlédési zavarokhoz, egészsegUgyi
gondokhoz vezettek, melyek hatdassal vannak pl. a memdridra, az
informdcidfeldolgozds sebességere, stb. A legkulonfélebb  dallami
infézkedések ellenére az ilyen gyerekek iskolai teljesitménye messze
elmarad a kortdrsaikétdl, és ezek a gyerekek hagyjdk el a legkordbban
az okftatds rendszerét, €s maradnak képzettség nélkil. Az Oktatdsi
Minisztérium szerint az dllami gondoskoddsban élok 39%-a nem veftt
részt a kdzoktatdsban vagy nem dllt alkkalmazdasban 2018-ban. A nem
dllami gondoskoddsban élék ardnya ugyanebben a kategodriaban 12%.
Ezek a gyerekek vdalnak késdbb a legnagyobb eséllyel hajléktalannd,
bortdnviseltté, vagy folytatnak dnpusztitd életet (droghaszndlat) miutdan
elhagyjdk az oktatds rendszerét.

A motivalatlansagot
befolydsolé tényezbk az
Egyesilt kiralysagban

Az EgyesUlt Kirdlysdgban a motivdlatlansadgot multidimenziondilis
problémanak tekintik, melyet szdmos tényezd befolydsol. A tényezdék
némelyike dltaldnos, némelyike egy adoft kulturdlis kdzdsséghez
kotédik, mint mdr kordbban |adthattuk. A befolydsold tényezdk két
csoportba oszthatok: iskoldn kivUli és iskolai hatdsok.
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Iskolai tényezok

Kutatdsok kdvetkezetesen szdmolnak be az iskolai kulturdhoz kdthetd
néhdny tényezd negativ hatdsardl bizonyos (kordbban mar
részletezett) etnikai csoportokhoz tartozd fiok esetében. Ezek kdzott
szerepel:

« A mindségi, iskolat megeldz6é intézményes nevelésnek hosszy tavu
pozitiv hatdsa van a gyermek iskolai teljesiiményére, tdrsas
viselkedésének fejlédésére. Mindennek hosszu tadvon a gazdasagi
hatdsai is érzékelhetdk. (Taggart, Sylva, Melhuish, Sammons, & Sirqj,
2015; Sylva, Melhuish, Sammons, Sirqj, Taggart, Smees, Toth,
Welcomme & Hollingworth, 2014). Az idézett kutatas megadllapitdsai
dsszhangban vannak az OECD jelentésével, mely szerint azok a
gyerekek, akik a korai években intézményes nevelésben
részesUlnek jobb teljesitményt nyujtanak 15 éves korban (OECD,
2017). A késébbi korrekcidos beavatkozdsok joval kdltségesebbek,
igy a korai intézményes nevelés egyuUttal gazdasdgosabb is.
(Taggart et al., 2015)

« Az olyan tananyag, amit a tanuldk nem tekintenek relevansnak,
életszerdnek.

« A nem caktfivitdsra, mozgdsra épuUld, nem gyakorlatorientdlt
pedagogiai modszerek, eszkdzok.

« A fegyelmezésre, szabdlyokra épUlé iskolai kultura.

« Az idGszaki vagy végleges kizards feltételrendszere ardnytalanul
hozza hdtrdnyba a fekete-karibi és fehér munkdasosztdlybeli fidkat.

« A javitds lehetdéségének  vildgos, egyértelmdvé tett
feltételrendszerének hidnya.

« Szerepmodellek hianya

« Tandri elvarasok és elditéletek — a tandrok nem tudatos elditéletei
befolydsolhatjgk a didkokkal vald interakcidikat, elvardsaikat.
Példdul a  didkok etnikai, nemi, osztdly-hovatartozdsa
befolydsolhatja a tandr elvdrdsait a didkkal szemben. A tandrnak
magasabb elvardsai lehetnek a fehér vagy dzsiai szarmazdsu
gyerekek tanulmdnyi elémenetelét illetéen. A nem fekete
szarmazdsy tandroknak alacsonyabb elvardsaik lehetnek a fekete
didkokkal kapcsolatban (Gershenson, Holt, & Papageorge, 2016;
Gillborn, Rollock, Vincent and Ball, 2012), valamint hajlamosabbak
negativabban megitélni (pl. fegyelmezéskor) a kisebbségi etnikai
hatterd didkokat(Hattie, 2009).

« A mds kdzOsséghez tartozok értékeinek meg nem értése révén
megnyilvanuld, nem tudatos rasszizmus. Kildnodsen az iskoldban
jelentés szadmban jelenlévd kisebbségi csoporthoz tartozd fidk
esetében -24-
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Iskolan kivuli hatdasok

« Negativ kortars-nyomds és a pozitiv szerepmodellek hiagnya -
Minden fiatal megtapasztalja kortarsai befolydsold hatasat, a
kortdrs nyomdst, ami a fekete-karibi és az ingyenes étkeztetésre
jogosult fehér fiatalok kdrében kilondsen élesen jelentkezik (Scott &
Spencer, 2013). A média dltal kdzvetitett sztereoftipidk, a kdzdssegi
meédia, és a szerepmodellek hidnya a hatdst felerSsiti (Demie &
Mclean, 2017).

« A tinikultUra dbrdzolasa - KUlonodsen a fekete-karibi és az ingyenes
étkeztetésre jogosult fehér fiatalok esetében a médidban
kozvetitett kép gyakran ardnytalanul negativ, a bindzést és az
antiszocidlis viselkedést hangsulyozza (Tucker, 2010; Demie & Mclean,
2017). Ez Onbeteljesitdé joslathoz vezethet, a fiatalok negativ
dbrdzoldsa, mely erdszakra, blndzésre, drogbanddkra fokuszdl,
bsszekapcsolddik azzal, ahogy az dbrdzolds hatdsara dnmagukat
I&tjdk, és végUll az igy kialakult énképuUknek megfelelen
viselkednek. A fiatalok érzékenyek ezekre a sztereoftipidkra, és
amikor tehetik, szova is teszik.

« A sz0I6k iskolai végzettsége, valamint a csaldd és a kdzdsseg
iskolaval, tanuldssal kapcsolatos aftitdjei - Sok csaladban
halmozodtak fel negativ tapasztalatok az iskolaval kapcsolatban,
amik generdcidkon dtiveléen fennmaradnak.

Francis(2000), Frosh és munkatdrsainak kutatasai (2002) megdllapitjdk,
hogy a fiuk hajlamosak egyfajta ,macsd” férfiassdgot datvenni a
k6z0ssegUktdl és a meédidbdl, melyben az iskola femininnek mindsul,
ami nem valé fidknak, és ami dthatja a tekintéllyel szembeni
viselkedésUket.

Hogyan viszonyul az iskola a motivalatlansdghoz?
A korai évek (6voda, alsé tagozat)

2017 ota a szocidlis helyzetUk, illetve a gyermek sajatos igényei miatt
arra jogosultak 30 ords, dllamilag tédmogatott ovodai ellatdst
kaphatnak. A korai nevelést szabdlyozd keretrendszer a kisgyerekek
nyelvi és tdrsas készségeinek fejlesztésére révén az iskolaérettség
elérésére fokuszal, hogy a hatranyos helyzetbdl induld gyerekek leépést
tudjanak tartani a kortdrsaikkal.

Ugyanakkor ez nem mindenre kiterjiedd ingyenes okfatds. A
hdroméveseknek csak 82%-a veszi igénybe a rendelkezésre allé 30
orat, és a kétéveseknek csak 72%-a a szadmukra biztositott 15 orat. A
telies idejU, korai évekre vonatkozd intézményes neveléshez vald
hozzdaférés még mindig a szUl6k anyagi helyzetén mulik. Problémat
jelent még, hogy a korai évek intézményes oktatasara szant
kormdnyzati pénz nem fedezi az infézmények valds koltsegeit. Kutatok
arra is felhivijdk a figyelmet, hogy minden k&ériimények kdzott
szakképzett ovodapedagogusokat kellene alkalmazni az ilyen
infézményekben, mert csak igy biztosithaté az adekvat, a gyermek
egyeni igényeire reflektald oktatdas/nevelés.
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Az intézményben eltdltétt idd mennyisége 6nmagdban nem elég a
gyermekek fejlédésének eldsegitéséhez.

Tanuléi prémium

A kormdadny juttatdsa az iskoldk részére, hogy segithessék a rossz anyagi
korUimények kozott éld, sérilékeny tanuldikat. A tdmogatds annak a
felismerésnek a kdvetkezménye, hogy a nélkildzés jelentdsen hozzdjdrul
a rossz iskolai teljesitményhez.

A tdmoqgatds

« Bvi 1320 GBP tanulénként olyan tanuldk utdn, akik a hatodik
osztalyig bezdrdlag jogosultak voltak ingyenes iskolai étkezésre a
szUI6k jbvedelme alapjdan

«  Evi 2300 GBP tanulénként neveléotthonban nevelkedd gyermekek
utan

« Evi 2300 GBP tanuldnként nevelSotthonbdl drokbefogadott, vagy
gydmsdag alaftt élé tanulok utdn

« Evi 300 GBP tanuldnként a katonai szolgdlatot teljesité csalddokbdl
szarmazo gyermekek utan

« Az iskoldk szabadon dénthetnek arrdl, hogyan koltik el a
tdmogatast, de mUkddnek bevett gyakorlatok az &sszeg
felnaszndldsara

Az iskoldk szabadon doéntenek a tanuléi prémium felhasznalasardl,
mivel 8k tudjdak elddnteni, hogy mi szolgdlja a legjobban a jogosultak
érdekeit.

A tanuldi prémium felhaszndldsanak legjellemzébb modijai:

« Egyének vagy kiscsoportok tdmogatdsa az osztalyon belUl

« Kisegité tandr alkalmazdsa az osztdlyok mellett

« Felzarkdztatd foglalkozdsok a tandrdn kivil (pl. matematika vagy
olvasds korrepetdlds)

« ,,Reggeliz6 klub” inditdsa az iskolaldtogatds dsztdnzésére

« Tehetséggondozds.

« Zenedrdk biztositdsa azoknak, akinek a szUlei ezt nem engedhetik
meg maguknak.

«  Tanulmdnyi kirdnduldsok szervezése.

« KUlénleges helyzetek: logopédus, vagy csalddterapeuta fizetése.

« Angol nyelvordk a nem angol anyanyelvU didkok szamdara.

« A gyerekek tanuldsat segitd eszkdzok beszerzése (pl. laptop, tablet).
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Az iskoldk olyan déntést is hozhatnak, ami az egész kdzdsseg javat
szolgdlja, példdul kisegité tandr alkalmazdsa az osztdly részére.

A tanuldi prémium bevezetése egyérteim( siker az egyes didkok
szempontjabdl. Ugyanakkor az eimult 9 évben az iskoldk koltsegvetése
folyamatosan csokkent (a tanuldi prémium intézményének teljes
idészaka alatt) ami 6sszesseégében csdkkenti az intézkedés hatasat Az
iskoldk jelenleg sUlyos anyagi nehézségekkel kizdenek.

Az Uj NAT hangsUlyozottan
kiegyensulyozottsagra torekszik

2019 szeptemberétdl az iskoldk
felGlvizsgalatakor kdzponti
kérdéssé tették, hogy a helyi
tanterv mennyire
kiegyensulyozott az  dltaldnos
iskoldban (3-as oktatdsi szakasz).
A 2013-ban bevezetett angol
NAT-ban nagyobb hangsulyt
kapoft a matematika és angol
tantdrgyak képzése mas targyak
rovasara, €s Qaz  egyseges,
orszagos szinty vizsgdk is erre a
két targyra fokuszalnak. Ez oda
vezetett, hogy egyes iskoldk tUl
nagy hangsulyt fektettek ezen
targyak  oktatasdra, és  igy
hattérbe  szorultak  alapvetd
tantargyak (humdn és redl
targyak egyardnt). Ez viszont a
tanuldi motivaciora rossz hatassal
van, hiszen bizonyitott, hogy a
kiegyensulyozott, széles
spekirumyU  tanterv  a legjobb
eszkdz a  tanuldi  motivacio
fenntartdsara. A felUlvizsgdlatok
fokuszdnak  meghatdrozdsaval
Os5zténdzni kivanjak az iskoldkart,

hogy kiegyensulyozott tanterv
szerint tanitsanak, mely felkelti a
dicgkok érdeklédéset és  ami
reagal a modern viladg
kihivasaira.  Ugyanakkor nem
minden iskolaval szemben
elvardas a NAT szerinti oktatds (pl.
akadémidk), igy még nem
|dthato, hogy a tanterv
jellegének megvdaltoztatdsa
megfeleld eszkdz-e a
motivalatlansag okainak
felszamoldasara.

Mentdlis és érzelmi egészség-
tudatossag

2020-ban vezetik be az
iskoldkban a Mentdlis Egészseg
programot. A program javaslatot

tesz egy mentdlis egészséget
felogyeld tandcsadod
alkalmazdsara minden

iskoldban, és visszavezetik az
egészségre nevelés tantargyat
(Personal and Social Health
Education), felismerve a

gyerekek testi-lelki egészsegenek
szerepét a jol-letUkben.
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Kizaras

Problémds csalddok program

Anglidban az oktatdasbdl térténd
kizards egy viszonylag gyakran
alkalmazott bUntetési forma. A
kizards olyan eszkdz, ami
hozzdjarul a  motivalatlansag
kialakuldsdhoz, és oda vezethet,
hogy a gyerekek végérvényesen
kiesnek az oktatdsbal,
képzetlenné és hossz0 tavon
munkanélkdlivé valnak.

Sok dltaldnos iskola elveti a kizdras
alkalmazdsat mint bUntetési
eszkdzt, és ezt a honlapjukon is
hirdetik, mdsok egyszerlen csak
nem alkalmazzdk, anélkll, hogy
ezt nagydobra vernék. De a
kdzépiskolak tovdbbra is széles
kdrben élnek vele. Az Ujonnan
bevezetett szabdlyok szerint a
kizdrdas jogossagat egy fuggetlen
bizottsdg vizsgdlja, de nincs joga
a fanulét  visszahelyezni  az
infézménybe, még akkor sem, ha
a bizottsadg a vizsgdlat sordn arra
a kovetkeztetésre jut, hogy a
kizdras  igazsagtalanul  tortént.
Egyeldére nem vildgos, hogy az Uj
szabdlyozds képes lesz-e
csokkenteni a jogtalan kizdrdsok
mennyisegét.

Rovidtavy, intenziv csalad-
terGpias program, melyet 2015-
ben vezettek be. Az elképzelés
szerint 5 év alatt mintegy 400 000
problémds csaldddal
foglalkoznak. A program célba
veszi:

1. a munkanélkUliséget,

2. az iskolakerUlést,

3. mentdlis és fizikai egészseqi
problémdkat,

4. a bUnozést és az antiszocidlis
viselkedést,

S. a csaladon
bdntalmazdst,

6. azokat a gyerekeket, akiket
veszélyeztetettnek mindsitenek.

elUli

A programot olyan szocidlis
munkdsok viszik, akik az egész
csaldddal kapcsolatba lépnek,
és szukség esetén riasztigk az
elldtérendszert. A program
mukodéserdl szolod jelentés szerint
a program sok csaladot elért, de
nem annyit, amennyit szeretett
volna. A gondozdsba vett
gyerekek szdma a program
hatdsdra érzékelhetéen csdkkent,
és j0 hatdssal volt a korai
beavatkozds eredményesseégére
is azzal, hogy segitett a
veszélyeztetettnek MiNdsUld
gyerekek azonositdsaban, és
ezzel megeldzhetdévé valt a
folyamatok eszkalaldéddsa,
melyek végén a gondozdsba
vétel az egyeflen megoldds. A
programnak kimutathaté hatdsa
volt az anfiszocidlis viselkedésre,
de nem t0nik hatékonynak a
munkanélklliseg, es az
iskolakerulés esetében.

-28-



Funded by the .. . s ,
P
e e Egyesult Kiralysag

Orszagos attekintés

Milyen eredményei vannak a korai iskolalehagyds megelozése
érdekében tett allami intézkedéseknek?

2019 szeptembereben 800 000 olyan fiatal (16-24 éves) volt az EgyesUlt
Kirdlysdgban, aki nem részesuUlt semmilyen oktatdsban (tanfolyam

sem), €s nem is dolgozott. Ez a 16-24 éves korosztdly, 11.6%-a
(Kormdnyzati jelentés 2019).

Milyen szakpolitikai vdltoztatasokra van szikség a korai
iskolaelhagyds mértékének csékkentése érdekében?

Minden adat abba az irdnyba mutat, hogy a szegénységnek déntd
szerepe  van a fanuldi motivdlatlansag  kialakulasdban. A
szegénysegben €&l gyerekek szdma nodvekszik, ami a szocidlis
kiaddsok csdkkentésére €pUl6 megszoritdsi  politika egyenes
kovetkezménye. Az Uj kormdny véget kivan vetni a megszoritasra
epuld politikdnak, de egyeldére nem tudhatd, hogy ez ténylegesen is
megtorténik-e. Az mindenestre nyilvanvald, hogy az iskola
onmagdban nem sokat tehet, hiszen nem fudja dtalakitani a
tarsadalmat, hogy igazsdgosabb, egyenlébb legyen. Ez kormdanyzati
feleldsseg.
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Oktataspolitika

Jot tenne az iskoldknak, ha az egyUttmUkddésre €s nem a versengésre
eplld muUkodési kornyezetet tudndk Iétrehozni, amiben a |o
gyakorlatok megoszthatok egymas kdzott, és fokuszba kerGlhetnének
a gyerekek egyéni igényei. Jelenleg a koézéppontban a tanuldsi
teljesitmény dll, az iskoldk a tanuldik eredményessége alapjdn
versenyeznek egymdadssal. Az iskoldk k&zotti verseny a tantervet s
befolydsolja, ami igy a vizsgdra vald felkészulés szolgdlataban all, és
nem veszi figyelembe a tanuldk holisztikus igényeit. A verseny hatdassal
van arra is, hogy az iskola hogyan él a kizaras eszkdzével azokkal a
tanuldkkal szemben, akiknek a viselkedését zavaronak, az iskola
tanuldsi eredményére veszélyesnek mindsiti, ahelyett, hogy megolddst
keresne a tanuld problémdjdra, és megprobdlnd az oktatds keretein
belUl tartani.

A kormdanynak tébb iddt kellene adnia az iskoldknak a tervezésre,
hogy megfeleléen tudjanak reagdini azokra az elvardsokra, melyek a
kormdnyzat feldl érkeznek. SzUkség van a tananyag csdkkentésére is,
ugyanakkor j6 lenne, ha a tananyagban térténd valtozasok kutatdsi
eredményekre épllnének, nem pedig ideoldgidkra.
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Milyen  vdltozdsokra van  szikség a gyerekek jobb iskolai
elkotelezettsége érdekében:

- Egészségre neveléssel és tobb szabadtéri foglalkozdssal
hozzdjdrulni a gyerekek érzelmi joliétéhez, mentdlis egészségéhez.

- EgyUttmUkddés a szuldkkel, a helyi kdzdsseégekkel, bevondsuk a
gyermek oktatdsdba.

» Ingyenes hozzdférést biztositani a mindségi dvodai elldtdshoz,
szakképzett dvodapedagdgusok mellett.

A tandrok elvardsainak, elfogultsadgainak megkérddjelezése.
Segiteni 6ket abban, hogy jobban megismerhessék, megérthessék a
k6z6sseégUkben megjelend mas kulturdk értékeit.

# Kulturdlisan sokszinUbb tandri karokra van szikség. Hozzd kell
jarulni a tandrok joliéténhez, csdkkenteni a munkaterheiket, hogy tobb
figyelmet tudjanak szentelni a didkok egyéni igényeinek, és hogy a
figyelmet jobban lek6td tananyagot dllithassanak dssze.

- Hatékonyabb, gyakorlatiasabb tadmogatast adni a
palyavdlasztdshoz a 14-19 éves korosztalynak.

- Szerepmodelleket kell bevonni az oktatdsba.

- Olyan 21. szdzadi tantervre van szUkség, mely a tanuldk akfiv
bevondsdara épit, és amely a tanuldk szdmdara is értelmezhetd
eredményekhez vezet. Amerikai és auszirdl kutatdsok igazoljdk, hogy az
a tanterv, ami a tanuldkat a korGléttuk lévd vildg aktiv elfedezésére
Oszténzi, tobb lehetéséget ad az olyan maddszerek, megkdzelitések
bedgyazdsara az oktatds gyakorlatdba, melyek segitik a tanuldk
nagyobb fokuU elkdtelezédéset a tanulds mellett.

Iskolai nézépontok

Mit jelent a motivalatiansag az iskolaban?

A, Studio” iskoldk szakképzettséghez szUkséges targyakat és
hagyomdnyos tantdargyakat egyardant tfanitanak. A didkoknak
lehet&sége van specidlis kepzésekben vald részvételre, kreativ, digitdlis
és vdllalkozdas szakiranyokban. A liverpooli Studio a didkok azon digitdlis
kompetencidinak fejlesztésére koncentrdl, melyek a munkavallalashoz,
a vdllalkozdasfejlesztéshez, vagy a digitdlis-média szektorban szUkseges
ervényesuléshez szukségesek.

Ugy t0nik, a digitdlis vildg vonzéd az autisztikus idegrendszer szdmdra. Az
autizmus egy élethosszig tartd idegrendszeri fejlédési rendellenesség.
Nehézséget okoz a szocidlis életben, az érzelmi kolcsdnosseg
megéléseben, es mereyv, kényszeres viselkedésformakkal,
gondolkoddssal jar. A Studio didkjainak 12%-a autista, ami
nehézségekhez vezet a velUk valé kommunikacidban, interakcidban és
igy motivalatlansadghoz vezet. 30
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A Young Minds szerint, (mely a gyerekek és fiatalok mentdlis
egészségéeért kUzdd vezetd angliai civil szervezet) minden osztdlyban
atlagosan 3 tanuld mentdlis egészseégi problémdakkal kizd. Ez rendkivul
kdrosan hat a tanuldk motivaciojdra. A hattérben szédmtalan ok
huzédik meg, melyek kdzott a mi iskoldinkban elsé helyen all a jaték- és
médiafiggdség. A jatékfuggdség extrém fdradtsdghoz vezethet.
Jatékfiggd tanuldink szUlei jellemzéen egyedUldlld anydk, akiknek
gondot okoz a kamaszodd gyerekeik fegyelmezése. A tanulok
alvdszavarokkal kUzdenek, ami a jaték sordn Oket érd, intenziv
fényhatdsokra vezethetd vissza; ehhez jarul még a jatékkal egyUtt jard
mentdlis akfivitds. A szUI&i kontroll fenntartdsa konfliktusokhoz vezethet
a csalddon belll. Amikor egy szUI6t az élet egyéb terUletein is stressz
éri, kbnnyebben enged a gyereknek és hagyja, hogy szabadon
gépezzen.

Ugyanigy a kbzossegi média is elvonja a tanuldk figyelmét a tanuldstol.
lgazi idérabld tevékenyseéggé valhat, ami ekdzben az énértékelésre is
pusztitdan hat és hamis elvardsokat ebreszt a didkokban, akik azt hiszik,
hogy a youtuber-kedés valdés opcid a jovojukre nézve. A tuUlzoft
kdzo6ssegi-média fogyasztas szorongdsokhoz vezet. A didkok az on-line
szemeélyisegukkel tobbet foglalkoznak, mint a tanuldssal, lemaradnak,
ez fokozza a szorongdsukat és végul kimaradnak az iskolabal.

A motivalatlansdg szamunkra azt jelenti, amikor a tanuld nem vesz részt
az orai munkdban, alig van interakcié a didk és a tandr, valamint a
didk és a kortdarsai k6zdtt. A motivalatlan tanuld nem szivesen osztja
meg gondolatait, véleményéet masokkal. Gyakran nem Iatja értelmét a
tanuldsnak, nincsenek ambicioi, mivel tart a jovotdl, ezért inkdbb nem
is gondol rd. A jatékfuggdség kimerUltséget okoz. A tanuld
kdnnyebben vdlik motivdalatlannd, ha Ul faradt ahhoz, hogy figyelien,
vagy feladatokat oldjon meg. A hdzi feladat sosem eldézi meg a
gépezést, a tanuld lemarad. Amikor szdmon kérik, sok tanuld rosszul
reagdl, és ez iskolai konfliktusokhoz vezet.

Szélsbséges esetben a motivdlatlansag oda vezet, hogy a tanuldé nem
hajlando iskoldba jami, és onnantdl kezdve a szorongds ordogi koret
mar nehéz megtoémi.

Hany éves korban jelentkezik a motivdlatiansag az iskolaban?
14-18 éves korban.
Mutatkoznak nemi kilénbségek a motivdlatiansag terén?

Nem jellemzd, bdr a lanyok hajlamosabbak a k&zdssegimedio-
fOggdségre, a fiuk pedig inkdbb gépeznek.
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Hogyan lép fel az iskola a motivalatlansdggal szemben?

4 ) e
d Az autista didkokat A A [ S Selefelel) J
egy kuUlIsé szervezet motivalatlan
szakemberei didkok / 8 hetes testilelki
kétnaponta személyes egészség projektek
személyesen coachingban LOkES = Gerdlal
mentordljak részesUlnek

bevondsdaval — olyan
\ 2N / témakkal

foglalkozunk, mint pl.

4 I tudatos
. , , ) o médiahaszndlat,
Csokkentett orarend és tanteryv, iskola utani _inkdbb alkoté
felzarkéztatd foglalkozdsok segitik a sokszor legyél, mint
kimaradok felzdrkdztatdsat fogyaszté™ és
\_ Y, K »SokszinUség”

Hogyan prébdlja megeldzni az iskola a motivalatiansagot?

«  Mindségi, valtozatos, személyre szolo oktatdssal,

« kUlbn figyelem, eljarasok, stratégia az autizmussal €l6  didkok
szamaraq,

« szUI6knek szol6 tdmogatd foglalkozdsok,

« ,Tanulasi megdllapodds” az iskolai felvételt kdvetden,

« kUIGn team a szUI6k, a didkok és a személyzet egyuUttes
bevondsara.

[ Esettanulmany ]

Mikor és hogyan velle észre, hogy az egyik tanulé motivalatlanna
valik?

+L. kilencedikben kezdett a Studio-ba jarni, miutdn 1 évet kihagyott az
oktatasbdl. A munkatdrsaink hamar észrevették, hogy nehezen vesz
részt badarmiféle tdarsas interakcidban, és még a legegyszeribb
instrukcidk koévetése is nehézséget okoz szadmdra. A csoportmunkdaban
nem vett részt, és még a ftollat is vonakodva vette kézbe. Néehany
héttel azutdn, hogy L. elkezdett iskoldba jarni, dsszeverekedett egy
osztalytarsaval és egy napra kizartuk az oktatasbol.”

Mit tett ebben a helyzetben?
+Behiviuk a szUleit egy beszélgetésre. Ekkor derUlt ki szdmunkra, hogy L.

Asperger-szindromdban szenved, és ebbdl ered kapcsolatépitési
képessegeének hidnya.
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Eunded b+y|;he E . |‘|‘ K , | ,
of the European Union gyesult Niralysag

Iskolai nézépont

Kordbbi iskoldjaban az iskolatdarsai zaklattdk, amiért ,mdas”. Miutdn két
coach-csal, akik kilencedikes osztdlyokkal foglalkoznak, megismertettink
néhdny P4C gyakorlatot, Ugy doéntdttink, hogy alkalmazzuk a modszert
L. osztdlyaban, hogy kideruljéon, sikerlUl-e bevonni L.-t is a tobbiekkel valo
egyuttmUkodésbe. A coach a ,,21" c. jatékot vdlasztotta ki a csoport
szadmdra. A coaching-csoport minden tagja, 17 didk vett részt a
gyakorlatban. A gyakorlatot a coach vezette.”

Milyen eredményre vezetett a beavatkozdas?

A gyerekek nagyon szerették a gyakorlatot. Orémmel konstatdltuk,
hogy néhdny kor utdn, amikor csak hallgatott és figyelt, L. is csatlakozott
a tobbiekhez. Rd is dafragadt a tdébbiek izgalma, hogy vajon végre
tudjak-e hajtani a feladatot, és képes volt fegyelmezni magat, amikor
sikertelenek voltak. El&szor valt a csapat részévé.

A coach szeretne minél tdbb P4C gyakorlatot beépiteni a coaching
folyamatdba. A didkok is kérték, hogy jatsszak tébbszor a ,,21" c. jatékot,
L-el egyUtt. L. egyre kevésbé vonja ki magdt a kdzds tevéekenysegekbdl.
Mostandban is szokott nemet mondani a csoportos feladatokra, de a
coaching csoportban ez mar nem fordul eld.”

Mit gondol, mi a motivdlatiansag, lemorzsolédas legjellemzébb oka?
Egyetért a problémara adott dllami vdalaszokkal?

Az iskoldk, gyermekjoléti intézmények koltségvetésének csdkkentése
miatt az intfézményeknek kevesebb forrds dll rendelkezésre, hogy az SNI-s
didkjaiknak specidlis foglalkozdsokat, ellatast nyujthassanak.

A megszoritdsok a szuldk életére is negativ hatdssal vannak, kiléndsen
azok esetében, akik egyetlen keresetbdl élnek.

A kormdnyzat nem lép fel hatékonyan a fiatalokban szorongdst keltd
internetes tartalmakkal szemben.

Anglidban nincs megfelelé kormdnyzati szintl vdlasz a motivdlatlansag
jelenségére, a kormdnyok az iskoldkra haritjgk a felelésseget a
kérdésben.
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Népesség 7 millié 6

18 év alattiak szadma 1.3 millid fé

A kézoktatdasban résztvevo tanulok szaéma  580.000 fé

A tankételezettség korhatdra 16 év
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A bolgar oktatdsi rendszer révid attekintése

A kdzoktatdas Bulgdridban beiskoldzd csoportokban kezdddik 5 éves
korban. A tankotelezettség 16 éves korig tart. A kdzoktatds ingyenes.
Az alapfokl oktatds az elsétdl a hetedik évig tart, a tanuldk 7-t6113
éves kordig. Ez az iddszak két részre oszlik:

Alsé tagozat az elsé négy iskolaévet fedile, a tanuldk 10 éves kordig;

A felsé tagozat a kdvetkezd hdrom évet fedi le, a tanuldk 13 éves
kordig.

A kozépfoku oktatds két iskolatipusban zaijlik:

A nyolcadiktdl a tizenkettedik osztdlyig. A tanuldk 18 éves korig
vehetnek részt ebben a tipusu kdzépfoku oktatdsban.

A specidlis kdzépiskola a kilencediktdl a tizenharmadik osztdlyig tart.
Ebben az iskolatipusban 20 éves korukig tanulhatnak a didgkok.

A fels6fokU képzésbe csak a kdzépiskola elvégzése utan léphetnek be
a didakok.
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A népességen belili
szociokulturalis kilonbségek
hogyan tikrozédnek a
motivalatlansdg és a korai
iskolaelhagyads jelenségében?

A népességen belUli
szociokulturdlis  kUlénbseégeknek
jelentés hatdsa van az iskolai
motivalatlansagra Bulgdridban. A
korai iskolaelhagyds mértéke az 5.
legmagasabb az EU-ban. Ez a
szam 2018-ban  12,7% volt (nem
valtozott az elézd évhez kepest).
A bolgdr kormdny célkitizése
szerint az értéketl1%-ra kellett
lekUzdeni 2020-ra. Ennek
érdekében egy eljarasrendet
dolgoztak ki az iskoldk, a
renddrség és az dnkormdnyzatok

részére. A program
eredményeként 2019-ben
mintegy 40000 korai
iskolaelhagyd  tért  vissza az
oktatdsba.

A korai iskolaelhagyds mértéke
magasabb a kistelepuléseken és
a romdk kdzott, ahol nagyobb a
szegénység, és alacsonyabb az
oktatds szinvonala. A
motivalatlan tanuldk kb. 75%-a a
roma vagy a torok kisebbséghez
tartozik. Az okok k&zo6tt szerepel a
korai hdzassdg, a szegénység, d
tanuldas irdnti érdeklédés hidnya,
tanuldsi nehézségek. A statisztikak
szerint a tankdtelezettek kozul a
romdk 23,2%-a, a torokodk 11,9%-
a, a bolgdrok 5,6%-a nem jdr
iskoldba.

A jelenségnek sulyos
kdvetkezményei vannak a
munkaerdpiacra, ahol egyre

nagyobb az igény a magasan
képzett munkaerdre, mikbzben a
munkaképes es tanuldkoru
lakossag szdmardnya csokken.

Tovabbi gondot jelent, hogy
kevés a fiatal tandr, kiléndsen a
kisvarosokban és a falvakban.

Orszagos attekintés

3

Sok tandr dll nyugdijazds eldtt.
A probléma megolddsaként a
bolgdr kormdny a tandri fizetés
dupldjdra emelését  tervezi
2017-2021 kdzott.

Hogyan viszonyul az iskola a
motivalatlansdghoz?

A motivalatlansag komoly
kihivast jelent a bolgar
oktatdasban, meértéke

meghaladja az EU-s datlagot. A
legnagyobb gondot a romdk
koérében jelentkezd
motivalatlansag jelenti. Az okok
kOzOTt olyan etnikai
jellegzetességek szerepelnek,
mint a korai hdzassag, az
atlagosndl magasabb
gyerekszadm. Ezek a jellemzok
alacsonyabb szocidlis statuszt,
szegényseget  eredményeznek,
és hozzdjdrulnak, hogy a roma
tanuldk nagyobb eséllyel lesznek
korai iskolaelhagyok.

A problémdra adott intfézményes
vdalaszok kozott szerepel, hogy az
dllam ingyenes tankonyveket
biztosit az dltaldnos iskoldsok
szamdara. Az ingyenesség nem
f0gg a csaldad szocidlis
helyzetétdl, minden dltaldnos
iskoldst megillet.

Tovabbi lépés, hogy az iskolat
rendszeresen kerGlé gyerekek
szUleit6l megvonjak a szocidlis
segélyeket. Ha az igazolatlan
hidnyzdsok szdma elér egy
bizonyos méertéket, az
dnkormdnyzat megbirsagolja a
szUlOket.

Civil szervezetek kGl6nb6z6
programokat valdsitnak meg a
korai iskolaelhagyds mértékének
csdkkentése érdekében olyan
k6zbssegekben, ahol
felGlreprezentdlt a romdak ardanya.

-35-



Funded by the B | ;.
Erasmus+ Programme
of the European Union U g O rIO

Orszagos attekintés

A korai iskolaelhagydasra adott allami valaszok

Bulgdria egyike az els6 EU-s tagdllamoknak, amelyek fontos
problémaként hatdroztdk meg az iskolai motivdlatlansdgot és a korai
iskolaelhagydst. A jelenség visszaszoritdsa érdekében kormdnyzafi
intézkedéseket hoztak: a vonatkozd Nemzeti stratégia elfogaddsa
2013-ban tértént. A stratégia a 2013-2020 kdzotti iddszakra vonatkozik.
Célja, hogy a korai iskolaelhagyds mértéke 2020-ra 11% ald szoruljon
vissza.

A stratégia meghatdrozza a kGlodnb6z6 minisztériumok
egyuttmUkddésének rendjét a végrehajtas erdekében.

A motivdlatlansagot komplex jelenségnek tekinti, mely elsésorban
gazdasagi és tarsadalmi okokra vezethetd vissza. Az dltaldnos iskolai
moftivalatlansdg mogdtt gyakran csaldadi és kdzdssegi okok tarhatok
fel. A kdzépiskolai motivalatlansag is visszavezethetd a tanuld csaladi
hatterére, de a tandrok nem megfeleld felkészllisege is szerepet
jatszik.

A stratégia legfontosabb célkitizései:

- Affogd intézkedéscsomag kidolgozdsa és monitorozdsa az iskolai
motivalatlansag visszaszoritdsa, a korai iskolaelhagyds mértekének
csdkkentése érdekében;

« A motivalatlansag rizikbfaktorainak meghatdarozdsa;

« Az inkluziv oktatds népszerUsitése a veszélyeztetett csoportok
erdekében;

« Azinkluziv oktatas hatékonysdgdnak ndvelése;

« A korai iskolaelhagyds érdekében tett lepések tdarsadalmi
tdmogatottsdgdnak, elfogaddasdnak elésegitese, dsztdnzése.

A célok elérése érdekben végrehajtando Iépések:
/

1. Prevencio: a motivdlatlansadg megeldzésére tett elsd lepéseket
mar az dvoddban meg kell tenni, és a kdzépiskola végeéig folytatni

kell:
.

-

Eljarasrend
kidolgozdsa
ovoddatol
k&zeépiskoldig;

Onkormdanyzati
eliarasrend
kidolgozdsa;

Pozitiv oktatdsi
kornyezet
kialakitasa;

-

Az oktatds mindségének javitdsa a tanuldk
személyisegfejlédésének elbsegitése és a
korai iskolaelhagyds mértékének csdkkentése
érdekében;

Nemzeti
intézkedési terv
kidolgozdasa;

Az oktatashoz vald jobb hozzaférés A mindsegi oktatdshoz
biztositasa, az oktatas mindseégének valé hozzdférés
javitasa a sérulékeny etnikai biztositasa az SNI-s
csoportokhoz tartozé didkok esetében; tanulok esetében.
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)

2. A motivdlatlansag okainak visszaszoritGsa érdekében szUkseges
megeldzd lépések:

A szUl6k nagyobb ardnyl bevondsa, érdekeltté tétele;
Egyéni és csoportos mentordlds lehetdvé tétele;
Palyavdlasztdsi tandcsadds;

A szakképesités megszerzésének dsztonzese;

A didkok egyéni fejlédésének tdmogatdsa;

Vonzdé tananyag fejlesztése;

A gazdasdagi okokbdl veszélyeztetett didkok tdmogatdsa.

VVVVYVYYY

3. Tobbféle lehetdség felkindldsa a motivdlatlan tanuldk szadmdara az
oktatdsba vald visszatérésre:

» A motivdlatlan tanuldk reintegrdaciojahoz szUkséges feltételek
kidolgozdasa;

» Az informdilis tanulds révén fejleszthetd kompetencidk mérhetéve,
ellendrizhetdve tétele nemzeti szinten.

Milyen eredményei vannak a korai iskolalehagyds megelézése
érdekében tett dllami intézkedéseknek?

A Nemzeti stratégia hatdsainak atfogd felmeérésére 2020 utan kerUlhet
sor. A korai iskolaelhagydsra vonatkozd legfrissebb adat 2018-bdl
szarmazik:12,7%. 2019-es adat még nem dll rendelkezésre.

Meg kell jegyeznink, hogy a veszélyeztetett csoportba tartozé didkok
egy része az utdbbi évek sordn csalddjaval egyutt elhagyta az
orszagot, és mashol telepedett le. Nagy részik valoszinGleg iskoldaba jar
az Uj hazdjaban, de erre vonatkozéan nincs informacionk.

A tfanuldk oktatdsba térténd visszaintegraldsara tett intézkedések
hatékonysagat jelzi, hogy az utdbbi években 40000 didk tért vissza az
oktatasba. Az iskoldt rendszeresen kerUl6 didkok feletti kontroll
infézményesebbé vdalt. A szUldket suUjtd bUntetéseknek a didkok
viselkedéseére is hatasa van.

Osszegezve elmondhatd, hogy a motivdlatlansdg és  korai
iskolaelhagyds megeldzése terén vannak pozitiv valtozasok az utébbi
években. A korai iskolaelhagyds meértéke folyamatosan csékken, bdr
nem az elvart Utemben, és még mindig az 5. legmagasabb az EU-ban
2018-ban.

Jelenleg a legnagyobb kihivast az jelenti, hogy a visszaintegralt
tanuldkat sikerdljion hosszU tavon benntartani az oktatds rendszerében.
A Nemzeti stratégia kdvetkezetes megvaldsitasa erre j6 alapot adhat.
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Milyen szakpolitikai vdltoztatdsokra van szikség a korai
iskolaelhagyds mértékének csékkentése érdekében?

A Nemzeti stratégia hozott biztaté eredményeket, ugyanakkor tovabbi
gyorsabb és hatékonyabb intézkedésre van szUkség a lemorzsolodott
tanuldk visszaintegrdldsa  és megtartdsa érdekében az oktatdsi
rendszerben.

Tovdbbi szUkséges lepések:

A legsérllékenyebb  csoportok  tarsadalmi  és  gazdasagi

helyzetének javitasa.

« Aromdk kdvetkezetes integrdciodja.

« Tobb tovdbbképzés azoknak a tandroknak, akik veszélyeztetett
didkokkal foglalkoznak.

« Uj tankényvek, modszerek fejlesztése, melyek hatékonyabban
segitik a motivdlatlan tanuldkat a tartalomfeldolgozdsban.

« A sz0I6k tanuldssal kapcsolatos attitGdjenek megvaltoztatdsat
segité programok.

« A stratégia megvaldsitasdban érintett  minisztériumok
egyUttmUkoddésének jobb koordindcidja.

« Nagyobb anyagi tdmogatds azoknak a kezdeményezéseknek,

melyek az iskolai motivdlatiansdgot veszik célba, beleértve azon

civil szervezetek, medidtorok tdmogatdsat, akik sérllékeny

csoportokkal foglalkoznak.

Iskolai néz8pontok

Mit jelent a motivdlatlansdag az iskoldban.

Négy terUleten kdvetkezik be valtozds a kamaszok életében, melyek

befolydsoljak a tanuldasi helyzetekre adott valaszaikat:

« Pszichologiai — kapcsolatba kerGlnek személyekkel, akik illegdlis
dolgokat mdUvelnek, kbnnyd pénzt vagy szérakozdst igérnek, vagy
egyszerien a kamaszodassal jard  kihivasokkal nem tudnak
szembenézni;

« Fizikai — nincsenek felkészUlve a testUk fizikai vdaltozasaira; (pl.: a
viselkedés meg gyerekes, mikdzben a test egyre felndttebbée valik,
vagy forditva).

+ Kognitiv - a ddkok agya
eltéré sebesseggel mUkddik,
ezért egyesek elveszitik @
motivacidjukat és feladjdak;

 Tdrsas - egyes tanuloknak
nincs megfeleld csaladi vagy
bardti kornyezete.

Motivalatlansag rendszerint

akkor kdvetkezik be, amikor a

tanuld elmagdnyosodik, sem a

»Civil" sem az iskolai életében

nincsenek olyanok, akik

segitnének a nehézségeik
kezeléseben.
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Hdany éves korban jelentkezik a motivdlatiansag az iskoldban?

Atlagosan 12-14 év kozodtt. Ebben a korban a didkok egyre
nehezebben befolydsolhatok, mikdzben nincsenek megszilardult elveik,
ertékeik.

Mutatkoznak nemi killénbségek a motivdlatiansag terén?

Nem tapasztalunk nemi kUldnbségeket a motivalatlansagban.

Hogyan lép fel az iskola a motivalatlansdggal szemben?

Meghatdroztuk a szUkséges lépéseket:

Tanulmdnyozni a
kamaszkorban lévd tanuldk
fébb jellemzdit;

Megismerni olyan dnsegitd
modszereket, melyekkel a ’ -
tanuldk visszavehetik a Meghatarozni a sikerhez
kontrollt a motivéciojuk felett. szUkseges kepessegeiket;
Pozitiv tanuldsi kérnyezet
kialakitasa.

Megvizsgdini azokat a
modszereket, melyek fejlesztik
a kamasz tanuldk
motivaciojat;

Meghatdarozni a kamaszokkal
valdé munka specifikus
nehézsegeit;

Ezek a lépések részben a negativ kdrnyezeti hatdsok kikUszobdleset
célozzdk, részben a pozitiv kdrnyezeti hatdsok kiakndzdsaval
szdmolnak. A kdrnyezet szdvetségesse tétele elengedhetetlen egy
ennyire Osszetett probléma kezelésében.

Hogyan prébdlja megelézni az iskola a motivdlatlansagoit?

A legnagyobb kihivast az jelenti, hogy megértesstk a tanuloval,
megbizhat a tandrdban. Hogy a tandr nemcsak a fanuldsban tud
segiteni szdmdra, de az Onértékelését, 6nmaga elfogaddsat is
segitheti. Mindez nem csak az ordkon, hanem az extrakurrikuldris
tevékenységeken keresztUl is megvaldsulnat, ahol a tanuldk
bemutathatjdk specidlis képesseégeiket is: beszélgetd csoportok,
drédmaklub, sporttevékenységek, pl. sakk-klub, iskolaujsag készitése,
olvasokor, stb.
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[ Esettanulmdany ]

Mikor és hogyan vette észre,
hogy «az egyik tanuld
motivalatlanna vdlik?

+EQY csoporton belUli
konfliktussal kezd&dott. Egy
heterogén csoportban

gyakran okoz feszUltséget,
hogy eltérd képessegu
tanuldk vannak egyUtt. Az is
konfliktusforrds lehet, ha a
csoporton belul nagyok a
korkUlonbsegek, ardnytalan a
nemi megoszIas, vagy
soknemzetiségU a csoport.

Az ilyen fipusu konfliktusokba nem feltétlentl vonjak be a tanart, ezért
felmerUl a veszélye, hogy a probléma Iathatatlan marad.

Egy osztdlyomban rendkivil megnehezitette az oktatdast, hogy a
csoporton belUl két pdros erésen rivalizalt egymassal. A vitdk gyorsan
elfajultak, nem ritkan verekedés alakult ki. Mindez megrdzta az osztdlyt,
és én eszkdztelennek éreztem magam. Vildgos volt, hogy a probléma
nem a tanitdsombdl, hanem a régdta fenndlld pdrosok rivalizalasabol
fakad. A helyzetet sem a tandrok, sem a szUl6k nem fudtdk
megmagyardzni. Aztdn az egyik tanuld nem volt hajlandé tobbet
iskoldba joénni. Elveszitette a motivaciojat, az eredményei romlani
kezdtek.”

Mit tett ebben a helyzetben?

»Szakitottam id6t, hogy minden érintett didkkal egyenként
elbeszélgessek. Felmértem a szUI6k és a didkok véleményét érzéseit,
reakcioit. A kamaszok szadmdara a kortarsak kUlondsen fontos viszonyitdsi
pontok. A didkokat egy-egy bardtjuk mellé Ultettem, akiket
megkértem, hogy segitsenek behozni a lemaraddst. Iskola utdn
segitették a lemaradt tanulét. Megkértem, hogy csatlakozzanak egy
iskolai konyvtdar-projekthez, amiben kUGl6n feladatot kaptak, amit a
csoportban kellett megoldaniuk. KiderUlt, hogy az egymds mellett GIS
bardtok nem csak egymas viselkedésére vannak hatdssal, hanem a
gondolkoddasara is.

Bizonyos érzelmi dllapotok, hangulatok - mint pl. szorongds, félelem,
reménytelenség — elbizonytalanithatnak, megbénithatnak minket egy
ilyen folyamat kezelése sordn, de nem szabad, hogy elveszitsuk az
opfimizmusunkat.”
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Iskolai nézdpontok

Milyen eredményre vezetett a beavatkozas?

A didkok elkezdték biztonsagban érezni magukat az osztalyban.
Dontéshozatalkor atbeszélték a lehetdségeket.

Motivdltak maradtak.

Kellemes, nyugodt Iégkor uralkodott az osztdlyban.

Uj baratsagok alakultak.

il o= Y

Mit gondol, mi a motivdlatiansdg, lemorzsolédas legjellemzébb oka?
Egyetért a problémara adott dllami valaszokkal?

Részben vitatom a probléma kezelésére adotft dllami valaszok
helyessegét:

*A tandrokra  adminisztrativ ~ kdtelezettsege nem  lehet
fontosabbak, mint a gyakorlat és a parbeszéd;

*Tébbe’r kellene foglalkozni a viselkedési zavarokkal rendelkezd

didkokkal, akiknek ugyanakkor nincsenek fanulasi képessegbeli
hianyossagaik; (jelenleg a hangsuly a tanuldsi képessegbeli
hiadnyossagokkal rendelkezd tanuldkon van).
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KOvetkeztetések

A négy partnerorszagbdl szarmazd reflexiok alapjan az elsd, amit
megdllapithatunk, hogy a motivdalatlansadg problémdja mindenhol
azonos é€letkorban jelentkezik, a kamaszkor kezdetén. A gyerekek
jellemzéen 12-14 éves korukban kezdenek elfordulni a tanuldstol és
valnak ,,motivalatlannd”. A kamaszkor kezdetén a fiatalok elkezdik
megkérddjelezni, Ujraformalni enképuket, megvaltozik a
magabiztossaguk. Az dtalakuldban lévd onbizalmuk, onértékelésuk
miatt hajlamosak lehetnek a nehézségek eldl elmenekllni a
megkUzdés helyett.

A fiatalok mentdlis egészségének doéntd befolydsa van a tanulds
melletti elkdtelez6désUk alakuldsaban. Amikor egy gyerek szorongdst,
félelmet él at, kbnnyen ,,deszocializalodik”, vagyis elidegenedik a sajat
érzéseitdl és a helyzettdl. Ez a kUlsé szem szadmdra ugy tUnhet, hogy
érdektelenné, motivalatlannd vdlik.  Valojdban  tulsdgosan s
bevonddnak, emiatt képtelenné valnak az érzelmeik kezelésére. Mint
amikor kicsap egy biztositék, ami nem tud megbirkdzni a hirtelen tUl
nagy daramingadozdssal. llyen biztositék az agyban is van. A segitd
intfézményi hdldzatok és szakemberek bevondsa alapvetd ilyen
helyzetben. Segithetnek a gyermeknek 6nmaga megértésében, a
problémai felmérésében, és az oktatdsba vald visszavezetésének
megtervezésében.

Mind a négy orszag tandrai megjegyezték, hogy az iskola csak egy
csavar abban az dsszetett gépezetben, melynek részei még a szUlék, a
foldrajzi elhelyezkedés, a szocidlis helyzet, a kortarscsoportok. Ezek
mindegyike hatdssal van egy didk oktatdasban vald részvételére.
Ugyan vannak modszerek €és kormdnyzati kezdeményezések a
motivalatlan fanuld visszavezetésére az oktatdsba, de végll az
iskolatol és a tandrtdl varjuk a helyzet megolddasat. A tandr szerepe
megvaltozott: mar nem csak oktatdassal kell foglalkoznia, de részben a
szUI8, a szocidlis munkds és a terapeuta szerepét is vinnie kell. Ugy kell
alakitania a rdbizott egyéneket, hogy képesek legyenek dnmagukat
és masokat is tisztelni, - igy a tanuldst is.

A tanuldsba vald reintegracidban kulcsszerepe van az  olyan
biztonsadgos tér megteremtésének, melyben a didkok megismerhetik
magukat, és felismerhetik, miért vdltak motivalatlannd. Az iskolai
esettanuimdnyok rendre olyan modszereket mutatnak be, melyekben
a didk dll a folyamatok kdzéppontjdban, és nem a helyette meghozott
dontések.

A koOvetkezd fejezetben pdrbeszédalapy és drdmapedagdgiai
modszereket  tekintUnk  &af, melyekkel el&segithetjik, hogy a
motivalatlan tanuld elinduljon a valtozds utjan.
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A motivaltsadgukat vesztett fanulok
Ujramotivaldsa — a parbeszéd szerepe

A pdrbeszéd alapy modszerek segitségével azok a gyerekek is
hallathatjigk a hangjukat az osztdlyban, akik ezek nélkll erre nem
lennének képesek. Azzal, hogy a didkok maguk iranyithatjgk a
beszélgetés menetét, a legkUlonbdzdbb kory, és hatterd gyerek élhetik
at azt az éiményt, hogy szamit a véleményik. A modszert motivalatlan
tanuldk koérében alkalmazva sokszor tapasztaltuk, hogy a kizards hatardan
dllé tanuldk végul nem maradtak ki az oktatdsbdl, bizonyitvanyt
szereztek, tovabbtanultak, szakmdt szereztek, sét, egyetemre mentek.

[ Pdrbeszéd alapu modellek ]

wPdrbeszed” alatt kUlonbdz8 modszerek, elméletek és otletek
bsszességet értjik. Az EgyesUlt Kirdlysadgban a f6 modszer a P4C
(Philosophy for Children: Gyermek- vagy Kozosségi filozofia). A P4C egy
strukturdlt pdrbeszédre épulé modell. Anglidban a modszert a Sapere
nevU szervezet oktatja. B&vebb informdcid a szervezet honlapjan
taldlhatd: - https://www.sapere.org.uk/. A kiadvanyunkban szerepld
modszerek egy része a P4C adaptaciojan alapul.

A P4C modszerétdl vald eltérést indokolhatja, ha olyan tanuldkkal
dolgozunk, akiknek nehezére esik megtartani a maodszer kereteit,
szabdlyrendszerét. Lehetnek tanuldk, akik nem képesek egyéni
reflexiora, vagy a kiscsoportos munka sordn elkalandozik a figyelmUk az
adott témdatdl. A kiadvanyunkban igyekszink megolddsokat adni az
ilyen helyzetekre. A kiadvdnyban szerepld jatékokat, feladatokat
motivdalatlan tanuldkkal foglalkozd szakemberek gyakorlatdbdl vettik at.

A pdrbeszédalapy modszerek
teret adnak a gondolatok
szabad aramldsanak az
osztdlyban, egyuttal segitik azt
is, hogy a tanuldk a sajat
viselkedésUkre reflektdljanak. A
cél, hogy a didkok moguk
ismerjéek fel azokat

helyzeteket amikor

viselkedésuk nem elfogodho’ro 7 ’

Bar a pdrbeszédre €pUld modszerek nem tferdpids eljardsok, a
gondolatok, érzések megosztdsa, az egymasra figyelés olyan terdpids
elemek, melyek sok gyerek szdmdra nem részei a mindennapi
tapasztalataiknak. Ezért kiemelten fontos, hogy korUltekintéen valasszuk
meg, milyen mélységig merGlink bele azokba a témdakba, melyek a
kiadvanyunkban  szerepelnek. A pdrbeszédalapy  maodszerek
alkalmazdsakor alapvetd annak a biztonsdgos térnek a kialakitdsa,
melyben a didkok megnyilvanulhatnak. Minél nagyobb biztonsadgban
érzi magat a didk, anndl szabadabb lesz a beszélgetés.
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szerepe

[ A tandr szerepe ]

A tandr a pdrbeszéd alapl moddszerben facilitdtorként muikodik,
eltéréen attdl a hagyomdnyos tandri szerepfelfogdstol, melyben a tudds
forrdsa. Ugyanakkor a tandr valamilyen mértékben mindig a tudds
kozvetitdjeként lép fel, aki felelés a tanulok informdcidfeldolgozdsi
folyamataiért. A facilitdtor szerepe szerint tdmogatjia a tdbbieket a
kérdések feltevésében, az érvelésben, az értékelésben, és az alternativ
interpretdaciok kialakitasaban.

Az elsé és legfontosabb 1€pés ebben a folyamatban annak az érzelmi-
tarsas kornyezetnek a megteremtése, mely lehetdévé teszi a csoport
tagjai szadmdra, hogy legjobb képességeik szerint vegyenek részt a
beszélgetésben. Ennek megfeleléen szinte mindig elényben kell
részesitenie a tdbbieket, hogy kifejezhessék érzéseiket, gondolataikat.
llyen értelemben a szerepe a levezetd elndk, vagy a bird szerepére
hajaz, aki a fair play szellemének betartasdért felel.

Ett6l fUggetlenUl mindig felelés marad azért, hogy a csoportot a
megfeleld kdzds gondolkodds Utjdra terelje, kUldndsen gyerekcsoportok
esetében. Kdzbeszélhat, kérheti a megszolaldt, hogy fogalmazzon
érthetébben, mondjon példdt, érvelien, stb. Esetenként kérdeést is
megfogalmazhat a csoportnak, hogy ezzel mélyitse a gondolkodds
folyamatat. De arra nincs felhatalmazdsa, hogy a beszélgetést egy
dltala meghatdrozott irdnyba terelie. Mindig a csoport érdeke az
elsédleges, bdar idénként nem kénnyld megtaldini az egyensulyt a
csoport érdeke és pl. a tanterv vagy a kontextus kdzott. Eléfordulhat,
hogy a beszélgetés sordn felmerll egy probléma. llyenkor fontos
megkérdezni a csoportot, hogy milyen megolddst tartana megfelelének
a lekUzdésére, majd fokozatosan dtadni a csoportnak a beszélgetés
iranyitasat.

[ A didkok gondolkoddsat fejlesztd stratégidak

1. Gondolkoddsi idd — adjunk idét a gondolkoddsra, a csendes
meditaciora egy adott téma megbeszélése sordn! Adjunk
legaldbb hdrom mdsodperc gondolkoddsi iddt, miutdn
feltettlnk egy kérdést, és harom mdsodpercet, miutdn egy
gyerek vdlaszt adoftt!

2. Gondolkodds egyénileg, — pdrban - a felies csoportban -
eldszér adjunk lehetdseget az egyéni gondolkoddsra, azutdn
kezdeményezzink pdros megbeszélést, végul a gondolatokat
0sszak meg a teljes csoportban!

3. Segitd, ravezetd kérdések — segitsUk a gondolataik kifejtéset
olyan kérdésekkel, mint pl.: ,Miért2"” ,Egyetértesze” | Kifejteneéd
bdvebben?e” , Tudsz példat mondani2” ,,Hogy jutotftdl erre2” (Isd.
meg: Kérdezéstechnikdk)

4. [télkezés nélkll - a didkok vdlaszaira értékelésmentesen
reagdljunk, lehetdleg pozitiv, de semleges modon, pl.:
, KOszonom.” ,,Erdekes, amit mondasz.” ,,Ertem mar!”
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5.  Nyilvé@nuljon meg az egész csoport! — 06szténdzzUk az egész
csoportot  valamilyen megnyilvanuldsra, pl.  kérdésekkel:
+Hanyan értenek egyet az elhangzottakkal2” (elég, ha felemelt
kézzel szavaznak). Azt is megkérdezhetjUk, hogy az elhangzottak
milyen kérdéseket vetnek fel.

6. Osszegzés — az aktiv figyelmet azzal is dsztéondzhetjok, ha a
résztvevoket rovid Osszegzésre kérjUk: ,dsszefoglaindd  Zsolt
mondanddjate” El tudod magyardzni, mirdl beszélt Anna?g”
,Ossze tudndad szedni, milyen érvek hangzottak el eddig?”

7. Az 6rddg Ugyvédje — a gyerekek érvelését azzal is segithetjik, ha
ellenvéleményt fogalmazunk meg, vagy ha megkérjik &ket,
hogy jatsszdk el az 6rddg Ugyvedjét. ,,Tudndtok ezzel ellentétes
véleményt mondanie”

8. Sokféle vdlasz — a nyitott gondolkoddst azzal is modellezhetjuk,
ha megkérjik a tanuldkat, keressenek alternativ vdlaszokat.
+Nincs egyeflen helyes vdlasz a kérdésre. Szeretném, ha
keresnétek alternativakat!”

9. Kérdezzenek a didkok! — &szténdzzUk a didkokat, hogy tegyenek
fel kérdéseket a beszélgetés eldtt, alaft és utdn! ,Van valakinek
kérdése azzal kapcsolatban, ami elhangzott?2”

[ A facilitacio kulcsponftjai ]

A gondolkodds szamos olyan lényeges elemre épul, melyeket a
csoport vezetdje szemléltethet és bdatorithat, ezzel segitve elé a
beszélgetés elérehaladdasat. A vezetd pozitiv kognitiv beavatkozdassal
segiti a gondolkodds folyamatdat. A beszélgetés alatt a vezetdnek
tudatadban kell lennie, hogy milyen lehetéségei vannak a
gondolkodds lényeges teényezdire iranyitani a figyelmet.

Ezek a kdvetkezdk:

+ Kerdésfelteves — o kérdesekkel a beszélgetes a lenyegre terelhetd;
e Ervelés — kérhetUnk érvelést, az érvek aldtamasztdsat, bizonyitdsdat;
« Definidlds — az elképzelések, elgondoldsok érthetébbé tehetdk az

Osszefuggések feltarasaval, elemek dsszehasonlitasaval,
megkuUldnboztetésével;

«  Spekuldcid, elmélkedés - Otletek generdldsa alternativ
nézépontok felfedezése a képzelet segitsegével;

« lgazsagproba - informdaciogydjtés, a bizonyitekok értékelése,

pelddk, ellenpélddk;

«  Otletek kiterjesztése — a gondolkodds, érvelés kereteinek tagitdsa;

«  Osszegzés — a beszélgetés kulcselemeinek kiemelése, dltaldnos
kdvetkeztetések levondsa az elhangzottakbdl.

Amikor a pdrbeszédalapld modszereket a  viselkedésvaltozdas
érdekében alkalmazzuk, fontos, hogy ne menjunk tUl gyorsan tul
mélyre. Az olyan ellentfmonddsos témdk, mint pl. a gunyoldédds, a
bdantalmazds  kUlbnbdzd  formdi, mdar a  folyamat  elején
megjelenhetnek, ahogy azt egy magyar példa is mutatja:
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Esettanulmdny

Egy magyarorszagi angoltanar 13-14 évesekkel a ,,Rosszasagmeéerdt”
(©Jason Buckley), mint stimulust alkalmazta a témardl vald
beszélgetéshez. A stimulus segitsegéevel a diakok felismerték, mennyire
dltalanos a probléma. A tébbség viszonylag jol meg tudta fogalmazni
a gondolatait. Am amikor észrevették, hogy néhdny tanuld nem tud
részt venni a beszélgetésben angolul, félve attol, hogyha rosszul fejezik
ki magukat, és kicsufoljdk Oket, Uj szabdlyt szavaztak meg: ,,Magyarul
is ér beszélni.” Jo volt Iatni, hogy ezek utdn milyen értékes
hozzdszolasok érkeztek azoktdl is, akik altaldban alig szélalnak meg az
angolordkon.

Néhdany javaslat a jol mUkodo beszélgetd kdzodsseg kialakitasdhoz ]

A csoport tagjai egyUtt hozzdk Iétre a csoportmUkddeés szabdlyait,
és kovetkezetesen ragaszkodjanak azok betartdsahoz!

A csoport egy tagja ,U0ljdn ki" a beszélgetésbdl (legaldbb
jelképesen), és jegyezze le megbeszélés sordn elhangzd a
gondolatokat! Idénként vdltozzon a megfigyeld személye, hogy
mindenki sorra keruljon!

A fentihez hasonldan egy tag kiUl a csoportbdl, és feliegyzi a
példdkat, amikor OKKKés a csapat (OKKK-t Isd. késébb). Ez a
szerep is rotdléddhat, hogy a kdzdsseg mindegyik tagja
megtanulhassa azonositani az eredményes beszélgetés elemeit.
Vizualizdlijuk a beszélgetés menetét egy dbravall HUzzunk egy
vonalat, ami a beszélgetés folyasat jelzi, és kezddbetlkkel jelezzUk
rajfa a  megszélaldkat, valamint a  hozzdjdruldsukat a
megbeszéléshez! Azokat is jeldljUk, akik csak gondolkodnak, de
nem szolalnak meg!

Nyitott tenyér vagy feltartott hUvelykujj jelezze a megszolaldsi
szandékot! Mindig a beszéld vdalasztja ki a kdvetkezd megszolalot.
Megdllapodhatnak a tagok, hogy mindig legyen egy személy, aki
jelzi, hogy ki a legkevésbé aktiv.

Kapjanak a tagok fejenként 3 pdlicikat vagy zsetont! Amikor
megszolal valaki, egy pdlcikat/zsetont félre kell tennie.

KészUljunk fel, hogy idénként kisebb csoportokra osztva
folytatédhasson a megbeszélés!

Ugyeljlnk rd, hogy a megszdlaldsok épité jelleglek legyenek. ,Ez
mennyiben segiti a kérdés megvdalaszolasate™”

KerUljUk, hogy tUl sok személyes anekdota hangozzon ell

Egy téma végigbeszélése akdr két Ulésen keresztll is folyhat, ha
nagyobb teret akarunk adni a gondolkoddsra.

Adjunk lehetéséget a mozgdsra is a beszélgetés sordn! (pl. a
stimulus lehet valamilyen aktivitds, a csoportok kialakitGsakor
mozgassuk a tarsasdgot, stb.).

A csoportnak mindig legyen lehetdsége visszajelzést adni,
megnyilvanulnil A forma lehet pdros megbeszélés, egyetértés
vagy egyet nem értés jelzése feltartott hUvelykujjal, vagy
kdzlekedési Idmpa modjdn jelezni az egyetértés mértékét, stb.
KeressUk az alternativ véleményeket! ,,Mit mondana valaki, aki
nem ért ezzel egyet?2”

Az elsé gondolatokndl bdtoritsuk, hogy minél szinesebb,
gazdagabb legyen areakcid! ,lgen, mert..., de nem mert..."”
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Vdaltozds dramatikus modszerek és torténetek
révén

{ A tdarsadalmi szinhdz ]

A tdarsadalmi szinhdz egy adott kdzosséget foglalkoztatd témakat segit
feldolgozni beszélgetés és a kdzdsseg bevondsa révéen. A résztvevok a
szinhdz eszkdzeivel jarhatjgk koérUl egy probléma lehetséges
megolddasait. A tarsadalmi szinhdz eszkdzkészletébdl az dlldkép szinhazat
és a Forumszinhdzat haszndljuk a motivdlatlan tanuldkkal vald munka
sordn.

Az dlldképszinhdzban a résztvevdk csoportképeket, vagy ,szobrokat”
hoznak létre az elnyomds, a hatalom és az egyensuly témakdrében. A
Forumszinhdzban a kdzdsseg egy kis darabot hoz Iétre egy megbeszéelt
témaban. A kdzosség tagjainak meg kell dllapodnia, hogy milyen téma
foglalkoztat mindenkit. A témdk széles skaldn mozoghatnak a
zaklatastol (bullying) a rasszizmuson at a csoportnyomdsig vagy az
alkohol- és drogproblémdkig. A megbeszélés kiindulopontja lehet egy
valds helyzet, vagy olyan helyzetek, amitdl a résztvevok tartanak,
amiben bizonytalanok a sajat viselkedéstket illetéen, pl.: mit tennél, ha
a buszon/villamoson valaki ,nyomulni” kezdene rdd. A motivdlatian
tanulokndl kiinduldpont lehet, hogy mit gondolnak, miért nem érdekli
Oket aziskola, a tanulds.

Ha megvan az alaphelyzet, a szinészek vagy a kdzdsség tagjai, vagy a
kettdé egyuUtt létrehoznak egy szinpadi eseményt, amiben korUljaridk a
problémat. Ez lehet egy kép, egy kis torténet, vagy bdrmilyen szinpadi
aktus, ami kifejezi a szoban forgd kérdést. Lehetdleg minél nagyobb
mértékben a didkok dontsék el, hogy képekkel, hangokkal, vagy
dramatikus jelenettel fejezik ki magukat!

FOrumszinhdz ]

A Férumszinhdzban a résztvevdk egy megbeszélt temdabdl hoznak létre
egy szindarabot. Olyan témat kell taldlniuk, melyben az &sszes tag
érintett. A motivalatlan tanuldkkal érdemes lehet kiinduldskent azt
kdraljarni, miért nem érdekli ket az iskola.

Ha megvan a téma, a résztvevdk létrehozzdk a darabot, amivel
felfedezik a téma mélységeit. A darab egyetlen szerepld, a
protagonista torténetét mutatja be, amint a kdzés problemaval kizd. A
masik oldalon az antagonista dll, vele kell megkiUzdenie a kdzdssegnek.
Az antagonista soha nem a kodzdsseget képviseli, mindig szemben All
velel
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Végll van a medfigyeld,
vagy ,bdmészkodd” szerepe,
azaz a deuteragonista. Ezt a
szerepld kikerGlhet @
k6zbnség soraibdl is, hogy
legyen a protagonistanak
eqgy szbvetségese. A
darabnak sok kritikus ponftja
van, ahol a rossz dontések
vegul katasztrofdlis
végkimenetelhez
vezethetnek.

Amint a szerepldk eljatszottdk a darabot, a nézdkdbn a sor, hogy
beavatkozdsukkal egy jobb végkimenetelt érienek el. A kdzbnseg tébb
koron at beszélheti meg, hogy hogyan vdltozhat a darab, mit tehet
masként a protagonista. Majd megkérjuk a koézdnség tagjait, hogy
lépjenek szinpadra, és jatsszadk el, szerintUk mit kéne tennie a
protagonistanak az adott helyzetben.

A férumszinhdz célja, hogy a kézdsség tagjai egy biztonsagos térben
taldlkozhassanak  mindennapi  életUk  problémdival. Ezekre a
problémdkra aztdn kdzdsen, a csoportban keresnek megolddst. A
forumszinhdz cselekvésre 06sztondz, a pozitiv valtozdast célozza, hogy
késbbb a kozdsseg a vald életben is valtozast fudjon eléemni.

Augusto Boal, a forumszinhdz atyjanak szavaival: ,,Ha nem valtoztatjuk
meg a darabot, akkor a darab ugyanolyan marad. Ha nem vdaltoztatjuk
meg a viladgot, a vildg ugyanolyan marad.”

[ A forumszinhdz alapelemei ]

1. Lényeges, relevdns kérdés.

4. Az elnyomdst a
protagonista

2. Megtaldini a valés térténeteket, szenvedi  el, és
amikbdl Iétrejdhet a darab. (De a wodtran”,

szereplék ne dnmagukat jatsszak, sajdt hatdrozottan kel
kudarcaikat ismételgetve!) fellépnie ellene,

hogy a kdzonség az
6 oldaldra dlljon;

o ] o érezzék Ugy, hogy
3. Kertlni kell az egyréeszt-masreszt értUk harcol.

torténeteket, vagy ahol sok a
beavatkozdsi pont, €s a vakvagany.
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5. A deuteragonista a f& mellékszerepld, a fdszerepld potencidlis
szbvetségese. Szemtanuvja az elnyomdsnak az alaphelyzetben, de
nem avatkozik kdzbe. A nézdk szdnhatnak komolyablb szerepet is

neki, és helyet is cserélhetnek vele.

6. Az antagonista az elnyomo személy,
az elnyomds megtestesitdje.

7. Tébb kritikus pontra van szikség a
torténetben: veszélyhelyzetekre,
fordulopontokra. TUkrozniUk kell az élet
komplexitasat.

9. A joker a jatékmester.
Jatékokkal segithet
ellazulni a kdzébnsegnek.
Ismerteti a szabdlyokat,
tartja  az  idOkeretet,
vezeti a megbeszélést.

8. Be kell mutatni a darab vdltozd
elemeit, melyek lehetéséget adnak a
k6zonségnek a beavatkozdsara.

10. A k6zbnseggel
egyutt kell meghatdrozni
az elsé konfliktust, amikor
be lehet avatkozni.

11. A joker mutat kilépési lehetdéséget a beavatkozd nézdknek, ha
valamiért nem relevdns a hozzdjdruldsuk a probléma szempontjdbadl.

tudjak a jatékba belépd
nézdket.

12. A szinészeket fel kell 13. A , Iegkeyesk?e ho’rekqny
késziteni o seqiten beavatkozasban is ki kell emelni a
Arent, gy grren! pozitivumot. Facilitatorként a

szerepldkkel egyUtt fel kell készUIni a
lehetséges beavatkozdsi pontokra.

[ A motivdlatlan tanuldk és a dramatikus modszer ]

A dramatikus modszerek alkalmazdsa lehetdseéget ad a motivdlatian
didkoknak, hogy kifejezzek, mi tériti el ket a tanuldstol. Ha biztonsdgos
térben a pdrbeszéd alapl modszerek révén mar sikerUlt atbeszélni a
problémdkat, a drdma segitségével gyakorolhatjdk, kiprobdlhatjdk,
hogyan gydzhetik le a nehézségeket. A két modszer kiegésziti egymast.
Az egyikkel megbeszélhetik a valtozast, a mdsikkal gyakorolhatjak.

Esettanulmany

Angliagban egy 14 éves Ilanyokbdl dallé csoporttal dolgoztunk.
MindegyikUk motivdlatlan volt, néhdanyukat a kizards fenyegette. Részt
vettek parbeszéd alapu foglalkozasokon, ahol kiderdlt, hogy
szeretnének megvdltozni, de tartottak a tandraik itéletetdl, és ugy
akartak segitséget kapni, hogy ne kellien kémitk. Ugy déntéttek, hogy
egy forumszinhdzi darabon keresztdl kérnek segitséget a valtozdshoz a
tandraiktol.
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A tandrokat felhivtak a szinpadra, akik tadmogatd megszolaldsokat
tettek: , Segitek neked.” ,,Ha vdailtozni akarsz, kUléndrdkat adok neked.”
A didkok a férumszinhdzon keresztUl tudtak segitséget kérni, a tandrok a
wjatszva” tudtak segitséget nyujtani. A drama biztonsagos keretei kbzott
a diakok ugy tudtak segitseéget kérni, hogy nem kellett kézvetlendl
kerniuk.

A didkok a szinhdzban a vald életet gyakorolhatjdk. Az iskolai zaklatds,
az elbitéletek, stb. mind koérUljagrhatdk a szinpadi térben. A darab a
fészerepld, a protagonista térténetét kdveti, aki a kdézdnség eldtt kizd
meg a nehézségeivel. A darabnak szadmos érzékeny pontja van, ahol a
rossz dontések katasztrofdlis eredményre vezethetnek. A didkok
leginkdbb olyan protagonistat hoznak letre, akinek azonosulni tudnak a
problémadival. A kdzdnséget arra kérik, hogy segitsenek nekik a pozitiv
valtozds elerésében.

A darab bemutatdsa utdn a nézdkdn a sor, hogy vdltoztassanak a
darabon a javitds szandékdval. A nézdk megbeszélik, mit kell
megvaltoztatni a darabon, mit tehet mdasképp a protagonista. Majd
felkerjUk a kdzonség tagjait, lépjenek szinpadra, és jafsszak el, mit
kellene mdasképp tenni az adott helyzetben a darabon beldl.

A forumszinhdaz célja, hogy biztonsagos keretek kdzott taldlkozhassanak
a nézdk olyan problémdkkal, melyek a mindennapjaiklbban is jelen
vannak, és egyUtt keressenek megolddst rdjuk. A forumszinhdzban tét
nelkll probdlhatjdk ki a valtozdst, hogy késébb a vald életben is
képesek legyenek vdaltoztatni.

Tovabbi részletek a ,Motivalatlan tanuldk Ujramoftivalasa”™ c.
eszkdztdarban.

Tanulunke
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